
新羊城八景

湿地唱晚

这是当下广州最大的一片湿

地，不仅是奇迹也是福祉。她的主

人是百鸟，是绿树，是潮润的土地，

是浩渺的江海。我们将成为虔诚

而小心翼翼的朝圣者。我们为绿

色祈祷，我们为绿色祝福，我们期

盼她成为永恒的绿色风景线。

古地新区

广州的生态之肾

奔流不息的珠江水，一刻不

停地流过广州，汇入大海。

千百年来，美丽的南沙，如同

一块未经雕琢的璞玉，静静地安

卧 在 珠 江 入 海 口 。 静 静 的 滩 涂

地、连 绵 的 红 树 林、纷 飞 的 海 鸟

群——当广州南拓的脚步走到这

里时，建设者们看到的正是这一

幅令人心醉的碧水蓝天。

如今，这里已经是临海产业

颇具规模、粤港澳合作方兴未艾的

南沙新区，它承载着广州的光荣与

梦想，也始终坚守着“生态优先”的

发展理念，为城市保留着一片“曲

水芦苇荡，鸟息红树林”的美景。

泛舟于南沙湿地，徜徉在榕荫绿

道，一幅经济理性和环境价值相融

相和、人类和自然和谐共存的生态

美卷正徐徐展现在我们眼前。

南沙湿地景区地处珠江入海

口西岸，位于南沙区南面，规划面

积为 6 平方公里，是广州市最年轻

的土地。之所以说最年轻，是因

为这里并不是完全天然形成，而

是围垦公司在保持农耕水养的产

业 结 构 及 土 地 的 原 始 状 态 前 提

下，经过 20 多年的围垦与经营，放

养鱼虾蟹，种植荷花、香蕉、甘蔗

以及成片的红树林、芦苇，吸引各

种鸟类在这方乐土繁衍生息，才

形成这珠三角难得一见的飞鸟天

堂。南沙湿地景区被联合国列为

环境保护项目，并被全球环境机

构确认为最具生态价值的区域之

一，这里也是目前广州保存较好

的 天 然 生 态 库，被 喻 为“ 广 州 之

肾”。2011 年，南沙湿地景区获得

第十五届联合国全球自然环境最

佳生态景区，在万众瞩目中成为

羊城新八景。

沧海桑田

真性情的南沙人

广州是精明的。几千年的传

承，商业精神已然渗透到广州人

的骨髓里。广州的公交车、出租

车车窗，乃至于地面，都做满了广

告；广州大街小巷，但凡有一寸空

间，往往辟为档口；每年一次的春

节花市，往往成为学子习商的演

练场；广州的高校里，最流行的是

兼职和创业；广州人不离口的是

诸如“ 有钱大家揾”“ 和气生财”

“出处不如聚处”这样充满商业智

慧的古训。

但广州也是超脱的。菩提达

摩在这里登陆，东土禅宗发端；怀

圣寺立寺，遂成中国伊斯兰教之

起点；一德路之圣心大教堂，则是

整个远东最古老最宏大的天主教

堂。而今，承载着光荣与梦想的

广州，沉迷于三尺红尘的广州人，

需要一片心灵呼吸的净土。

南沙湿地景区就是这样的地

方。河道蜿蜒在红树林中，犹如夹

在老城区的小巷般，不见城市的喧

哗。在这里，时间与空间被无限压

缩，这片宁静的世界就这样直闯我

们的心灵。摆脱了都市生活的烦

嚣、摆脱了工作的疲倦、摆脱了生

活的烦恼，取而代之的是一片宁

静安逸，如倦鸟归林，将疲惫的都

市人带进平静、安宁与祥和。

南沙湿地景区位于珠江入海

口西岸的南沙区万顷沙镇十八涌

与十九涌之间。20 年前，这里还

是一片浅海，是虎门、蕉门、洪奇

门、横门四大水道日复一日将上

游泥沙裹挟而下汇聚于此，大自

然的恩赐最终形成了新的滩涂。

依照珠江流域千百年流传的农业

生产习惯，人们在这片滩涂上筑

堤修堰、围垦造田，养殖虾蟹、种

植莲藕，保持了土地良好的生态，

湿地的雏形也由此而来。而南沙

湿地景区的最终形成，得益于两

次大变。第一次大变发生在 1997

年，为方便当地渔民捕捞和销售海

产品，政府在出海口附近建设了一

个避风港，并将清出的淤泥堆积在

十九涌东，形成了几个绿岛。1999

年，这里居然意外聚集了两三万只

红嘴鸥，如此壮观的生态奇观触动

了政府部门。有关专家建议，这片

围垦滩涂也应该采用国外的经验，

营造湿地环境开展生态保护。于

是，围垦造田让位于环境保育，随

着红树和芦苇的大面积种植，南沙

湿地初具规模。

第二次大变则是伴随着南沙

大开发的脚步应运而生。在 2002

年制定的广州南沙开发区建设蓝

图中，未来的石化和钢铁基地，恰

好位于湿地附近，这也引起了不

少专家的担忧。为此，广州市政

府有关部门经过反复论证，出台

妥善方案，决定万顷沙十八涌以

南地区不再安排建设项目，并在

十九涌万顷沙湿地建设一个面积

达 1 万亩的广州湿地森林景区，这

是广东乃至全国首个以湿地为主

题的森林景区。2008 年初，南沙

湿地景区完成一期建设并正式对

外开放。广州这座向海而生的城

市，至此有了一块持久保育、回复

自然的悠游乐土。

南沙湿地景区之所以能成为

南沙目前最具代表性的景观，离

不开自然的力量，也离不开南沙

人对这片特殊区域的爱护。进入

湿地，重在一种感受，苍鹭、白鹭

看到人不会飞走，湿地里的鱼儿

随时可能跳到船上。这里是鸟类

的天堂，鸟类是这里的主人。有

专 门 的 濒 危 动 物 研 究 所 关 照 鸟

类，常年在湿地工作的人们对自

然有着一份深深的敬意和虔诚，

宁愿放弃睡午觉的时间，也要每

天巡视一番蜿蜒河道，小心翼翼

地服务好自然给予我们的珍宝。

湿地人有着海边人的性情，大气，

团结友善，无论南沙怎么发展，都

要保护好这片难得的、代表着人

与自然和谐共处的湿地。寸土寸

金，但绿色的福祉更重，她是湿地

人交给自然交给子孙的答卷。

湿地唱晚

曲水芦苇荡，鸟息红树林

湿地唱晚，2011 年成为羊城

新八景之一，说的就是这片悠游

的乐土。

广州又称“羊城”，相传周朝

时，南海天空飘来五朵彩色祥云，

五位仙人骑着五只羊，各携带一

串谷穗降临此处，赠谷穗给居民，

祝福此地五谷丰登、永无饥荒，后

仙人飘然而去，留下五羊化为石

头。据史书记载，广州自宋代开

始就有羊城八景的评选。自宋以

后，评选羊城八景成了传统，历代

相沿，从不间断。

2010 年 11 月 16 日，羊城晚报

报业集团发起了“羊城新八景”的

海选与预热活动。2011 年 5 月 18

日公布入选景点，八景中各有 4 个

新景点和4个传统景点。南沙湿地

景区——“湿地唱晚”是数百年来

羊城八景中纬度最低，也是唯一以

自然生态为主题而入选的景点。

湿地能最终入选“羊城新八景”，让

很多“老湿地人”惊喜不已，南沙湿

地能与那些老城区、人们耳熟能详

的景点一拼高下，实属不易！

今天的南沙湿地景区，已经

开发了休闲步行区（包括榕荫大

道、海景长廊）、原野生态步行区、

荷花池区、红树林区、芦苇区、海

景园等 6 个景区；每年冬季，10 万

多只候鸟在此栖息觅食，野鸭成

群、苍鹭伫立，置身其中，可尽享

“曲水芦苇荡，鸟息红树林，水秀

荷色美，人鸟乐游悠”的意境。

走入湿地景区，乘渡船游览于

水荡，凉风习习而来，脚下水花翻

飞，偶见鱼儿一闪而出，又急折而

走，生趣盎然。但见飞鸟成群，黑

面琵鹭、白琵鹭、黑翅长脚鹬在天

空滑翔盘旋，然后徐徐落于林枝当

中，野趣、飘逸、脱俗之感顿生。偶

尔飞鸟于头顶一掠而过，要追寻

时，却早已不知所踪。都市生活的

烦嚣挥之而去，取而代之的是一片

宁静安逸、倦鸟归林的悠然。

弃船登岸，穿过约 2 公里的榕

荫大道便可进入湿地海景园，这

里有一座高达 20 多米的观景塔。

站在塔顶，可以眺望一片繁忙的

南沙港区和宁静的南沙湿地，在

巨大的反差中找寻现代工业文明

与自然生态保育的契合点。而在

生态监测站楼顶的观景廊，游客

可以通过望远镜清晰地观察候鸟

的栖息动态，如果你足够幸运，也

许 就 能 看 到 世 间 罕 见 的 珍 稀 候

鸟。根据华南濒危动物研究所的

统计，目前来南沙湿地过冬的候

鸟数量占广州市候鸟总数的 50%

以上，其中还包括许多珍贵的品

种，例如国家一级保护鸟类东方

白鹳，国家二级保护鸟类黑脸琵

鹭、白琵鹭、黑冠鹃隼、燕隼、白尾

鹞、小鸦鹃和褐翅鸦鹃，还有 20 种

省 级 重 点 保 护 鸟 类 。 到 目 前 为

止，在南沙湿地监测发现的鸟类

已经超过 148 种，与香港米埔、深

圳福田共同构成珠江口湿地水鸟

迁徙繁殖区域，被誉为珠江三角

洲的“候鸟天堂”。

南沙湿地景区每个季节都有

不同的特色，春天看筑巢、夏季看

荷花、秋季看芦苇、冬季看候鸟：

春——探鸟巢树花。春天，

湿 地 里 的 树 木 长 出 了 翠 绿 的 新

叶，芦苇荡也褪去了枯黄的颜色，

鱼肥水美，鸟儿成群，交织成一幅

绝美的生态画卷。在早春，夏候

鸟与留鸟会在红树林中筑巢繁衍

后代，此时可以看见鸟巢中一窝

窝 的 小 鸟 在 此 成 长 。 而 到 了 晚

春，红树林陆续开花结果，落地的

果实将生长成新红树。

夏——赏荷叶花田。南沙湿

地 内 植 有 千 亩 荷 花，朵 朵 醉 人。

夏季，接天莲叶无穷碧，映日荷花

别样红。亿万支红荷绿莲集结起

来，用红和绿的色彩，构成一种无

比美艳、无比壮观的气势，挥洒着

亢奋向上的豪放和热情！

秋——看红树苇影。南沙湿

地景区内生长着上千亩绵延不断

的芦苇荡，吸引着各种鸟类来此栖

息，苇絮曼舞，荡入红树林。直到

10 月，湿地被满目的金黄浸染，就

连那些清澈碧绿的水潭也被水草

的倒影染成了金色。大片大片的

芦苇花，在微风中摇曳招摇，那柔

软轻盈的姿态，犹如身着白纱的曼

妙女子轻舞一曲古代的乐章，令人

心思缱绻，神意飘忽。那纯净的金

色，从半空到地面，从岸边的树木

到湿地中央，再到另一头，漫无边际

地蔓延着。如此短促的繁茂，跟远

处一望无际的红树林映照着，总令

人感到一种莫名的感伤，为一季生

命的结束，更为这饱满丰盈的深秋

本身。美到极致，总会令人感伤。

冬——观掠水候鸟。南沙湿

地，常年生活着 2 万多只鸟儿，每

年从北方各地前来越冬的候鸟更

多达 12 万只以上，千千万万的鸟

儿 已 经 把 这 里 当 成 了 它 们 的 家

园。坐游船可以近距离地观看候

鸟掠水，人心醉的情景，感受大自

然的美妙。南沙湿地景区里的红

树林围起了约 50 万平方米的水

面，这里是群鸟的大“卧室”，湿地

里的“无人区”，只在东西两头各

建了一座 20 多米高的瞭望塔，供

游人登塔远眺。

极佳的生态环境也需要最严

苛的管理。为了保护这片广州市

内最后的净土，湿地景区的可达

性将受到严格控制，只能允许一

定的游客进入。参照国际湿地公

园的做法，南沙湿地景区将来不

会像一般的公园那样，随意来到

即可买票进入，而需要进行预约、

排期，并对游客进行分类：深度访

客如生物、环保学的学者、研究人

员等；中度访客为环保公益组织、

机构；浅度访客则为一般游客，入

园停留时间在 5 小时以内，不允许

在园内就餐，甚至谢绝携带任何食

物与饮用水。据专家分析，在这么

大的范围内，每日限客2000人，基本

可以实现人与鸟类的“和平共处”。

在规划中，整个公园被分为两个入

口区：主要入口区将在所有的季节

向游客开放，为人们提供最大限

度的野生动植物的教育与休闲娱

乐体验；而限制性入口区将会限

制绝大多数游客的进入，只面向

研究人员与有限的访客团，这个

地区将为最具敏感性的野生动植

物物种提供保护栖息地。

随着南沙新区建设的加快，

南沙湿地景区的绿色也在扩展。

广州亚运会开幕前夕，南沙湿地

景区二期湿地部分开始试运行。

湿地二期包括核心保护区、综合

游览区、科普展览区、农业观光园

区、休闲游憩绿道等景区。新建

步行栈道 800 米，新建绿道达 3.4

公里，新引进半红树和红树种等

湿地植物 30 多种。湿地一期，有

很多候鸟，是鸟儿们的居住区，就

像“ 卧 室”。 而 二 期 由 于 水 域 宽

阔，鸟 儿 们 喜 欢 到 此 处 觅 食，聚

集，就 像 它 们 的 会 客 厅 和 餐 厅。

二期湿地布局上采用“外环内岛”

“大水面结合林岛”等方式，构筑丰

富的湿地空间，为不同的物种提供

多样性的生态环境，成为各种鱼类

以及鸟类繁衍、栖息的场所和迁徙

通道。内有更广阔的水域和鸟类

觅食区，以及丰富的植物群落、红

树林岛屿等，岛屿上种植了各类乔

灌木，一眼望去，犹如大大小小的

森林小岛漂浮在水面上。不仅如

此，湿地二期还新开发了”湿地八

景“：孔桥夕照、浅谈荷影、红树长

廊、红树观鱼、湿地漫步、湿地烟

雨、鹊桥相会、红海映波。

心海清波

岭南文化的峥嵘岁月

南沙人喜欢把海洋文化叫做

水文化，湿地、炮台、天后宫正是

水文化的代表，代表了南沙的历

史底蕴和现在的风貌特征。湿地

体 现 了 南 沙 人 与 自 然 的 和 谐 发

展；天后文化，是联系海峡两岸中

国人的重要传统文化和习俗，同

时也是广州作为“海上丝绸之路”

起点的重要物证和特征；炮台，更

是从古代就与广州休戚相关，今

天仍然是广州水上的南大门。

南沙原是珠江口虎门水道西

侧的一群岛屿，原称沙埠，元、明

时习称沙埔，因渔船，小艇多在此

锚泊，故又名南湾。直至清代，人

们因此地在黄山鲁的南面，才统

称南沙。南沙虽地处偏僻，但文

物资源丰富，除先秦遗址外，还有

祭奉海神妈祖的天后宫、天妃庙，

更有镇守国门的虎门炮台。南沙

的虎门炮台始建于 1717 年，后几

经毁坏，几经修建，共计有炮台 27

座之多，分布在大角山、浦洲山，

上、下横挡岛和卢湾村外滩（南北

台）等处。鸦片战争期间，中国军

民 在 此 英 勇 抗 击 帝 国 主 义 的 入

侵，写下了可歌可泣的民族英雄

主义壮烈诗篇。鲜为人知的是，

南沙还有一座传奇式的灯塔——

舢舨洲灯塔。这座 1915 年建造的

灯塔一直沿用至今，著名的哥德

堡号在远洋归航时，就是通过辨

认 它 的 灯 光 顺 利 停 靠 在 了 南 沙

港。近 100 年来，这座曾经是广州

标志的法式灯塔异常醒目，可以

说是“珠江口上的夜明珠”，广州

南大门的标志，灯塔之下的航道

就是著名的古代海上丝绸之路和

近代的国际航道。

古代的南沙，是广州最重要

的军事基地和通商口岸；而今依

傍南海的南沙，是广州南拓的重

地。备受瞩目的“羊城新八景”评

选，再次引起了人们对于南沙特

有的海洋文化的关注。

“南沙湿地，首先应该看到它

是 千 百 年 来 人 类 围 海 造 田 的 创

新。”文化名人黄利平认为，历史

上人类只是在围海造田中向大自

然索取，只有在南沙，“我们把它打

造成为湿地公园、鸟的天堂。这是

改革开放来广州人民在市委市政府

领导下的创举。南沙湿地是人类与

自然和谐发展的产物，代表着广州

今后的发展道路。其中蕴含丰富的

人文因素已经引起了各界文化人

的关注。其次，它独特的滨海特性

在岭南湿地中也是唯一的”。

“广州曾经是水城，其历史比

意大利的威尼斯还要古老”。湿

地生态孕育了岭南水乡文化。广

东省政协人口资源环境委员会副

主任、广东省科学院广州地理研

究所研究员梁国昭在广东省政协

举办的研讨会上提出湿地生态城

市的理念，再次向世人展示保护

湿地的重要性。

2000 多年来，广州的发展由

水而起，从来离不开水。广州位

于东江、西江、北江会合之地，占

尽 河 海 之 利 。 宋 人 曾 经 形 容 广

州 的 山 水 格 局：六 脉 皆 通 海，青

山 半 入 城 。 六 脉 渠 就 是 6 条 人

工 运 河 ，流 到 珠 江 ，然 后 出 海 。

广 州 城 内 船 艇 如 梭，店 铺 如 林，

商 贸 繁 盛 。 尤 其 是 南 濠 之 畔 的

濠 畔 街，“ 商 业 之 盛 过 于 秦 淮 十

倍”。 对 广 州 来 说，湿 地 的 保 护

和 建 设 更 有 文 化 传 承 的 意 义 。

过去一段时间里，由于缺乏对湿

地生态功能的科学认识，很多湿

地被城市建设所挤占，有的湿地

被 不 合 理 改 造 。 比 如 ，20 世 纪

50 年代，广州市老八区的建城区

面积为 54 平方公里，当时 3 个人

工湖（荔湾湖、流花湖和东山湖）

的 总 面 积 为 105.7 公 顷 ；但 到

2003 年 ，建 城 区 面 积 已 达 到

607.97 平 方 公 里 ，而 这 3 个 人 工

湖的总面积却减少到 70.6 公顷，

同 比 减 少 了 33％ 。 由 于 城 市 建

设的占用，广州市区珠江河道水

域缩窄数十米至上百米不等；一

些河涌受污染后又被覆盖，成为

地 下 暗 渠 ；水 田 面 积 减 少 了

49.3％ 。 荔 枝 湾 沼 泽 湿 地 曾 是

著名风景游览区，“一湾溪水绿，

两岸荔枝红”，也是著名特产“泮

塘 五 秀 ”（菱 角 、荸 荠 、茨 菰 、莲

藕、茭白）的产地，如今这里已完

全变为城市街区，胜于秦淮河的

南濠已不复身影，只留下濠畔街

名 称 依 旧 。 古 代 兰 湖、菊 湖、西

湖 等 大 湖 更 是 早 不 存 在 了 。 湿

地 对 城 市 生 态 环 境 的 作 用 举 足

轻重。首先，湿地水体是城市的

天 然 空 调 器 。 分 布 在 城 区 里 密

集 的 河 涌 水 网 作 为 风 廊 可 以 促

进空气的对流散热，缓解热岛效

应 。 其 次，湿 地 具 有 净 化、降 解

环境中有毒物质的生态功能，湿

地自身的生态系统、多样化的生

物 有 内 在 的 循 环 体 系 。 例 如 印

度 加 尔 各 答 市 就 利 用 湿 地 进 行

污水净化，黑龙江七星河的污水

流经芦苇地后被净化。

岭南地区的生产生活方式、

风俗习惯、建筑风格等等都与水

有很大关系。比如，水稻耕种方

式、与多种水生动植物为主的饮

食习惯、赛龙舟的喜庆活动……岭

南的“水神”也特别多。广州有一

个非常有名的南海神庙，里面供奉

的神是祝融。他是家喻户晓的火

神，结果来到广东这个地方，连火

神都变成了水神。甚至广东的语

言都表现出水性，广东人视水为

财，工资叫“薪水”，付款叫“傍水”，

路费叫“ 水缴”，一百元叫“ 一够

水”，一千元叫“一撇水”……

广东人说“水为财”，越来越

多 的 人 认 识 到 ，好 好 保 护“ 财

路 ”，保 护 好 湿 地 ，保 护 好 水 环

境，最终也是保护好我们自己的

生存环境。

宜人南沙

经济与生态在发展中共生

“以南沙新区开发为突破口，

打造一个新广州”，这是广州市政

府对南沙发展的展望。今天的南

沙，是广州实施“南拓”战略的龙

头。广州确立的“山、水、田、城、

海”的新发展格局，正是因为有了

南沙的横空出世，才得以完美体

现；正是因为有了南沙这个重要

的出海口，才将广州的内河文化

引向了海洋文化，使广州真正成

为拥有大港口、大海景的世界名

城。如今这里众商云集，美国通

用、德国巴斯夫、日本丰田汽车、

日本 JFE 钢板、三菱重工、瑞士龙

沙集团等著名跨国公司，中船集

团、东方电气、第二重型机械厂、

越秀广纸集团、广钢集团等有较

大影响的国家级骨干企业以及东

凌集团、立白化工集团等省市名

牌民营企业，也先后在南沙落户。

十分难得的是，南沙在经济

大发展的同时做到了经济与环境

的协调发展。南沙是全国首个规

划环境影响评价试验区。在经济

发展过程中，实行严格的环保标

准；在招商引资中，坚持有所为，

有所不为；在南沙的发展蓝图中，

区域内的总体绿化率为 50%，山

体、水质将得到有效保护，园林绿

化随着道路的拓展而不断延伸。

今天的南沙，有大片的水田、

鱼塘、果林，有宜人的海岸线，秀

丽恬静的渔村。一面是连片有序

的现代化工厂企业，另一面是群

鸥展翅、鸟语花香的旷野田园，人

与自然和谐共处，相得益彰。

淳朴南沙

幸福广州的心灵净土

广州市委书记万庆良提出，

未来 5 年，广州将从城市发展、经

济发展、文化建设和社会建设 4 个

方面全面“转型升级”，终极目标

是打造幸福广州。

什么是幸福，一万个人会有一

万种解释。一个饿汉会用宝石交

换馒头，因为馒头比宝石更让他幸

福。可见“幸福”是主观的，它是一

种人们对生活的感受，也是对生活

的评价。人们感到舒适、有成就、

称心如意，那就是幸福。幸福是一

种抽象的感受，与年龄、性别和家

庭背景无关，而是来自于一份轻松

的心情和健康的生活态度。

经济的迅猛发展、人类物质

需求的满足不能以人类个体精神

的缺失为代价。在物欲横流的社

会中，我们需要一片净土。

南沙湿地景区就是这样的地

方。这片土地，不仅仅是喧嚣城

市中的一片净土，更是人类心灵

家园的净土，等待着一批又一批

身心俱疲的城市人，在这里休憩

后继续自己的人生道路……

（图片由南沙湿地景区提供）
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著名经济学家厉以宁在游览后为南沙湿地题词


