
几年前，应星云大师之邀，

与文化、艺术、哲学和教育界的

学者在钓鱼台国宾馆餐叙。席

间，星云大师讲起两岸文化的同

根同源，想起梦中思乡之情，那

沉 郁 恳 切 之 音 容，令 人 至 今 难

忘。星云大师作为佛界高僧的

爱国情怀与推进两岸文化交流

的热忱，素令人钦敬。星云大师

耄耋之年，应中国艺术研究院和

中国美术馆之邀，在中国美术馆

举办“星云一笔字书法展”。展

览的举办，会让大陆书法界的朋

友们和广大观众看到大师特殊

的一面：作为书法家的高僧，或

作为高僧的书法家。

书法，作为中国传统文化的

一朵奇葩，自先秦传承至今，名

家各擅胜场，可谓异彩纷呈。而

书论、书评与书法相伴相生，评

骘各有眼光，立论各有境界。虽

说评论不必拘于道法而贵在真

诚，但我不敢妄评大师的书法造

诣。古代书法品评的标准，无疑

仍然是今天人们审视书法艺术

的基本尺度。但当代审美趋向

演变的影响，也是人们看待书法

艺术高下的一个因素。但不管

如何，我以为孔子当年“尽善尽

美”的法则至今仍然是艺术的至

境，是很难达到的境界。可是，

我看大师的书法时，却想到了这

四个字。

赵朴初先生生前经常说“佛

教是文化”。佛家文化与儒家文

化、道家文化等共同构成博大精深

的中国传统文化。大师所书写的

内容，全部是佛家劝人向善、积极

乐观、通达湛然的哲理、格言、警

句。其中蕴含的佛法大意和人生

境界，是东方智慧最凝练的表达，

是历代大德的精神遗产，有助于塑

造当代人的健康人格和帮助良好

道德的养成，有助于丰富人们的精

神世界，有助于我们构建和谐社

会。这样的内容，可谓“至善”。

大师罹患眼疾之后，为了弘

法利生，以书法结缘，反而独辟

蹊径，卓然成家，独创“一笔字”，

堪称当代书法界的奇迹。拜读

大师的笔意时，可以深刻体会到

佛家“八万四千法门”但“法无定

法”的道理。

大师的字超越了一般的书

法理论和要求，不但无笔无锋、

无经营位置，甚至无势无骨、无

横竖撇捺，但却神采生动，气韵

流畅，法象自然，适眼合心，让人

联想到禅的境界：“青青翠竹，皆

是法身；郁郁黄花，无非般若。”

在那超越了俗世“ 规矩”和“ 方

法”的如行云流水般的墨迹中，

有一种鲜活灵动之美和深刻的

禅意。古人把一种最自然、最没

有雕琢痕迹、最没有烟火气的艺

术作品称为“逸品”，并将其置于

“神品”“妙品”之上。这样的艺

术，可谓“ 尽美”。看大师的书

法，想到苏轼在《小篆般若心经

赞》说的那句话：“心忘其手手忘

笔，笔自落纸非我使。”大师目力

不及，听笔所至，心手相忘，才有

了天然绝逸之美。

去年，“中国书法”已被联合

国教科文组织批准为人类非物

质文化遗产代表作。弘扬中华

文明，是两岸中华民族子孙的共

同责任。中国艺术研究院与中

国美术馆举 办“ 星 云 一 笔 字 书

法展”，这是两岸文化交流的重

要 内 容，无 疑 将 促 进 两 岸 人 民

的 兄 弟 情 谊，并 对 中 华 传 统 文

化的继承与发扬起到有力的推

动作用。
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《星云大师一笔字书法》序
王文章

理论前沿

2009 年 8 月，国务委员马凯

在《传承繁荣和发展中华书画艺

术》的讲话中，对推出书画精品、

倡导文艺批评提出了希望。为提

升艺术理论研究水平，促进书画

艺术的创新和发展，5 月 6 日，中

央文史研究馆书画院在京举办了

“时代与艺术”理论研讨会。国务

院参事室党组书记、主任陈进玉，

国务院参事室副主任陈鹤良、王

明明，中央文史研究馆书画院常

务副院长杨延文、副理事长舒乙

及常务理事金鸿钧、张立辰、杨力

舟，中央文史研究馆书画院艺术

委员会委员贾浩义、姜宝林、王涛

生、胡永凯、朱道平、陈钰铭，王

镛、殷双喜等美术界专家学者共

30 余人参加会议。

陈进玉在讲话中说，群众大

声疾呼“精品”和“经典”，但“大

家”和“大师”不是自吹出来的，也

不是被捧出来的，必须接受艺术

实 践 、大 众 和 历 史 的 选 择 与 检

验。文艺批评贵在崇美求实、真

诚坦荡，这需要有一双明亮的眼

睛和一颗公正的心。他希望大家

对书画艺术创作的规律进行深入

的研究，对书画普遍性、倾向性问

题展开深入讨论，对书画界关心

的 重 大 理 论 问 题 发 出 自 己 的 声

音。“ 中华书画艺术的传承和繁

荣，有赖于文艺批评家、评论家的

激励、匡正和引导，中国知识分子

历来是把学术和人格联系在一起

的，有创建的美术理论和负责任

的美术批评有利于美术创作的繁

荣。”他说。

不仅推崇大家，
也要关注“非名家”

“弘扬经典，推崇大家，内容

平实，学术性和欣赏性并重，形式

上厚重典雅，这是办美术刊物具

有方向性的一个指标。”《美术》杂

志原主编、美术理论家李松说。

最近有两件古代书画作品很

受关注，一是《富春山居图》，一是

《清明上河图》。前者在当代两岸

关系上起着十分重要的作用，后

者则利用现代科技成果在上海世

博会上向世界展示。他认为，很

多古代作品包含着丰富的文化信

息，美术界需要做的，就是深入挖

掘其价值并加以呈现。

“东北画家赵奇的《重逢》，刻

画的是知识青年插队农村后，一

个留在当地、另一个回城，20 年后

两人再次见面的形象，非常耐看，

顶得上一部小说！”李松建议，要

关注由于各种原因被冷落、艺术

上有成就的“非名家”，以及在中

国当代美术发展史上具有里程碑

意义的作品及画家。

正确看待和发展现代艺术

中国艺术研究院研究员王镛

说，目前中国应该重视发展中国

本土的现代艺术，对于那些用现

代艺术手段丰富公众艺术语言，

进而为社会和大众服务的创作，

应该大力鼓励和支持。

“现代艺术的特性是强化个

性、简化形式。这不仅是西方现

代艺术的特征，也是中国本土现

代艺术的特征。”王镛说，拿这两

条 标 准 衡 量 中 国 本 土 的 现 代 艺

术，就可以得出一个推论：如果说

塞尚是西方现代艺术之父，那么

齐白石是中国现代艺术之父。因

为齐白石的艺术个性非常突出，

形式高度简洁，特别是衰年变法

之后的红花墨叶、大写意花卉，个

性非常突出，可以说他开辟了中

国本土现代艺术的先河。

谈到当代画家，他认为也有

不少这样的典范，像吴冠中和张

仃，虽然有“笔墨之争”，但是他们

都在艺术现代性上做出自己的独

特探索。吴冠中是沿着林风眠路

子走的，在强化个性、简化形式后，

创造了他特有的线条韵律；张仃当

时被人称作“毕加索+城隍庙”，他

吸收了西方立体派和中国民间艺

术的元素，其后期的焦墨作品把山

水画简化到只用焦墨来表现，也开

创了一种现代感很强的形式。“当

代中国要充分发展自己本土的现

代艺术，既可以很好地传承中国

书画乃至文化传统，又可以创造

出 中 国 本 土 独 一 无 二 的 现 代 艺

术，这才是我们时代最需要的经

典，这样的艺术家才是这个时 代

最需要的大家。”他说。

弘扬民族文化，
不可忽视公共空间

“那种把书法和绘画变成书

画界小圈子的玩物，个人的孤芳

自赏渐渐疏离广大受众的倾向是

不可取的。”《美术研究》副主编殷

双喜对“书画艺术更应该雅俗共

赏”（马凯语）深有同感。他说，现

在社会经济迅速发展，贫富差距

增大，人们的精神和心理出现了

很多问题，整个社会的心态紧绷，

这个时候，书画怎样更多地与时

代发生关系，艺术如何为人民服

务，需要落实为具体的做法。其

中，如何利用美术作品影响人们

的审美和心理十分重要。

他感慨地谈到自己到韩国首

尔的感受，在那里一进入机场，迎

面一排玻璃灯箱上展示的全部是

韩国博物馆的藏品，下面还标注

国宝第多少号，反映出他们对自

己 民 族 艺 术 品 的 那 种 自 豪 和 自

信。“而中国的机场基本全覆盖着

广告，虽然没错，但在像这样的大

型公共空间里，在人流众多的地

铁站台内，如果能有对优秀的中

国书画艺术和文化宝藏的有序展

示、介绍，那种崇尚民族优秀艺术

潜移默化的熏陶该是多么惊人！”

殷双喜提出，优秀的中华传

统艺术和当代艺术，在如何更好

地进入社会公共空间，更多地为

社会所欣赏和接受等方面，需要

有更多的思路和做法。

美术批评不能“缺失”又“缺信”

“在当前多元化格局下，讲究

个性成为一种时尚，似 乎 谁 要 再

说‘ 文艺为人民服务’就显得很

老土了。”美术评论家康征对这种

看法不以为然。他说，积极健康

的艺术形式能陶冶情操，振奋 精

神，如果面对一幅书画作品时，

人们感觉到沮丧、消沉、颇费猜

测、莫名其妙，这样的书画艺术

有什么价值和意义呢？

但是这样的情形在当代屡见

不鲜。“因我家住在通州，去宋庄

画家村也是常事。在那里，我曾

经和一个丑化毛泽东形象的画家

争论。我说，你这样做不仅仅是

个艺术问题，而是个立场问题；他

说，我搞艺术不管其他事情。”针

对这样的现象，应有的美术批评

不仅“缺失”，而且“缺信”。康征

认为，美术批评不仅要为当代文

化建设服务，还要明确民族立场，

更要有力度。

康征说，精英艺术、经典艺术

之所以长盛不衰，也从一个侧面

说明，艺术的高度并不是让大多

数人不理解，而是要使广大受众

接受。美术批评没有自己的民族

立场和尊严，中国书画艺术走向

世界将永远是句空话。面对异彩

纷呈的国际艺术现状，我们的美

术批评在借鉴、融合、深入的同

时，要坚定自己的民族立场，不

能让西方社会的嘈杂声音混淆了

视听。在分析、鉴别、批判之后，

才能真正吸收到好的、真的、善的

艺术营养。建立、健全美术批评

机 制任重道远，需要大家不懈的

努力。
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传统中国画在历史发展的长

河中，逐渐形成工笔画和写意画

两大画种。前者工致精微，五彩

缤纷；后者意笔恣肆，水墨为上。

两者在画法、形式语言与审美趣

味上都大相径庭。因之，“写意”

似乎成为写意画的专利，“写意”

又似乎与工笔画不甚相容。

为弄明白“写”与“写意”的本

义，我查了词典。《辞源》对“写”的

释义是：“ 宣泄，排除”；还有“ 描

摹”“熔铸”等含义。对于“写意”

的释义是：“表露心意。如《战国

策》‘忠可以写意，信可以远期。’”

另一释义是：“国画的一种画法，

以精炼之笔勾勒物之神意，不以

工细形似见长。”

《辞海》对“写”的释义是：“写

字或作画”；“ 描摹。如写生、写

真”；“宣泄。通作‘泻’”。对“写

意”的释义是：“披露心意。如李

白《扶风豪士歌》：‘原、尝、春、陵

六国时，开心写意君所知。’”另一

种释义是：“中国画属于纵放一类

的画法，与‘工笔’对称。”

可见，“写”与“写意”有多项、

多层含义，而其词的本义是：写字

作画，宣泄，描摹，表露心意。而

“写意”作为专指写意画的画法则

是唐以后的事。荆浩就说“水晕

墨章，兴我唐代”。经宋入元，水

墨写意画法已经成熟。元夏文彦

《图绘宝鉴》评僧仲仁画梅花：“以

墨晕作梅如花影，然别成一家，所

谓写意者也。”写意画经明、清的

繁盛与至今的蓬勃发展，在写意

画法高度成熟的同时，把写情寄

意的艺术传统发挥得淋漓尽致。

正如写意画不但不排斥写实

精神，而且还以写实精神为根基、

为源头活水一样，工笔画在秉承

写实传统的同时，也须臾没有远

离写意精神，而且从来都是以写

意精神为灵魂的。

清人方薰就曾指出：“世以画

蔬 果、花 草，随 手 点 簇 者 谓 之 写

意；细笔勾染者，谓之写生。以为

意 乃 随 意 为 之，生 乃 像 生 肖 物。

不知古人写生即写物之生意，初

非两称之也。工细点簇，画法虽

殊，物理一也……亦意而已矣。”

他的思想很明确：工笔与写意“画

法虽殊”，“亦意而已”。

其实，早在六朝时期顾恺之

提出的“迁想妙得”，宗炳提出的

“澄怀味象”，谢赫提出的“取之象

外”“气韵生动”等绘画理论，就分

别从艺术观察、艺术体验、艺术感

悟、艺术想象、艺术构思、艺术表

现以及形象思维等方面，阐述了

神韵、妙趣、生气的表现之于绘画

创作的首要地位，强调了神会、写

意及艺术想象之于创作的高度重

要性。

而两汉、魏晋及六朝时期，工

笔画曾占主流地位，上述绘画理

论的产生，可以说正是那个时代

艺术创作实践的理论总结。唐代

提出的“意存笔先，画尽意在”“外

师造化，中得心源”“象外求象”以

及“意境”等理论，更从艺术构思

到创作完成都强调“以意贯之”的

精神。由此可见，写意精神乃工

笔和写意两大画种的灵魂，所不

同 者 ，唯 形 式 、技 法 、趣 味 之 区

分。这恰恰体现了我们民族的诗

性审美文化性格。

与西方文化中的物我分离、

人与自然对立的哲学理念不同，

中国文化以天人合一、物我相融

为其哲学理念。写意精神正是审

美 观 照 中“ 物 我 相 融”的 精 神 表

现，以“天人合一”哲学思想为根

基，写意精神是中华美学的重要

特征，不论是书画、雕塑、工艺或

诗文、戏剧、音乐等艺术都贯彻写

意精神。把工笔画和写意精神对

立起来，应是认识上的误区，会给

工笔画创作带来严重的危害。

为了深入理解传统文化中的

写意精神，并在新的时代发扬光

大，我试从“ 迁想妙得”“ 气韵生

动”“意境”等传统理论做些粗疏

的探讨。

在创作中“迁想妙得”既是艺

术观察、体悟的开始，又是审美发

现的成果与艺术构思的核心。当

画家精神高度集中，深入观察对

象，那种忘我的视觉专注，在想象

力的助力之下，不但会渗透到对

象 的 内 部，而 且 会 与 之 神 遇、融

会，发现其内美，发现其微妙，发

现其意蕴，并从而激起审美感兴

和创作冲动。石涛说他的山水画

创作，是他与山水“神遇而迹化”，

就是对“迁想妙得”的极好诠释。

在当今的工笔画创作中，那

些意趣隽永的佳作，无不得益于

艺术想象，但同时也还存在着另

一种现象：勤于精工细作，懒于想

象飞翔；精于对象的描摹，失于意

象的创生。尚未形成竭尽全力扑

捉“妙意”的创作意识。在创作中

似乎省略了“迁想妙得”的过程，

因而也就无所谓意味、微妙、神韵

的发现与把握，拼体力而少智慧，

攻技能而缺灵感。因之，写意精

神的强调，还需从传统画论再认

识着手，还需从艺术想象力的培

养着力。

“气韵生动”来自绘画创作中

多种形式元素的和谐，它不仅关涉

笔墨技巧，更关注超越技巧之上的精

神性蕴含。正如徐复观所言：“气与

韵，都是神的分解性的说法，都是神

的一面，所以气常称为‘神气’，而韵

亦常称为‘神韵’。若谓一般形貌为

人的第一自然，则形神合一的‘风姿

神貌’，亦是这里的所谓气韵，是人

的第二自然。”“气韵生动，正是传

神思想的精密化，正是对绘画为

了表现人的第二自然提出了更深

刻的陈述。”

工笔人物画中的写意精神，

主要应体现于“人的第二自然”的

塑造，着力于生命的升华：“气韵

生 动 ”的 表 达 。“ 精 神 还 仗 精 神

觅”，梅、兰、竹、菊的君子之风，难

道不是作者比德思想的物化吗？

宋代是我国工笔花鸟画发展

的 艺 术 高 峰，而 当 时 的《宣 和 画

谱·花鸟叙论》中就明确提出“绘

画之妙”“ 与诗人相表里”，旨在

“寓兴”的观念，继而指出：“鹤之

轩昂，鹰隼之击搏，杨柳梧桐之扶

疏风流，乔松古柏之岁寒磊落，展

张于图绘，有以兴起人之意者，率

能夺造化而移精神，遐想若登临

览物之有得也。”所谓“轩昂”“风

流”“磊落”等都是精神性的，原非

自然所有，而画花鸟却旨在“兴起

人之意”，通过“ 夺造化”而达到

“移精神”与“有得”的终极目的。

这说明宋人对工笔画的写意精神

在理论上是十分明晰的。

张彦远在《历代名画记》中强

调：“夫画物特忌形貌采章，历历

具足，慎谨慎细，而外露巧密。”可

悲的是，当今的某些工笔画之病

症，恰恰在于对形貌采章、谨细巧

密 的 热 衷，而 无 心 于 创 意 立 体。

工笔画的写意精神，不仅体现在

笔墨塑造的实处，更要属意于无

笔无墨的虚处。当今有些工笔画

刻意于制作，全然缺失象外求象

的理念，空白处真的就是空无，是

白纸，意趣索然。

“有境界则自成高格。”（王国

维语）意境理论是传统美学不断

深化发展的成果，也是绘画创作

与鉴赏的理论核心。对于中国画

来说，不论是写意画，抑或是工笔

画，意象是艺术构思的起始又是

形象创造的灵魂，意境是创作的

旨 归 又 是 艺 术 所 追 求 的 最 高 境

界。宇宙生灭互化的永恒运动，

天地间生命的境界，万物形象的

姿态，无穷无尽。绘画形式借状

物以达造化之情，借象征寓意以

表现最深的真境，表达生命的情

调和律动。工笔画的写意其主旨

在于营造意境。其实写意画也不

例外，舍弃主旨，尽在笔墨形式趣

味上兜圈子，那岂不是舍本逐末？

工笔画：应以写意精神为灵魂
夏硕琦

艺术书架

一般人都知道齐白石是一位

大画家，其实，细分起来，他还是

书法家、篆刻家和诗人，他真正做

到了中国古时候对一流艺术家的

要求：诗、书、画、印均有极高造

诣。

齐白石 1864 年 1 月 1 日生于

湘潭县白石铺杏子坞，1957 年 9 月

16 日病逝于北京。名纯芝、璜，小

名阿芝，字渭清，号兰亭、濒生，别

号白石山人，并有齐大、木人、木

居士、借山翁、借山吟馆主者、寄

园、萍翁、寄萍堂主人、三百石印

富翁等多种笔名。曾任北京国立

艺专教授、中央美术学院名誉教

授、北京画院名誉院长、中国美术

家协会主席等职。曾被授予“人

民艺术家”称号，获世界和平理事

会 1955 年度国际和平奖金，1963

年又被该理事会公推为当年纪念

的世界文化名人之一。

齐白石 71 岁时，曾请江苏吴

江学者金松岑为他作传。为此，

他口述生平往事，由门人张次溪

笔录后寄给金松岑，作为传记的

素材。但当时（1930 年代到 1940

年代末）的中国，战乱频仍，因而

齐白石的口述时作时辍，屡续屡

断。1947 年，金松岑去世，传记未

成 。 齐 白 石 的 口 述 则 止 于 1948

年，那年他 88 岁了。1962 年，齐

白 石 的 口 述 记 录 稿 由 人 民 美 术

出版社出版，名为《白石老人自

述》；1967 年台湾版面世；1986 年

岳麓书社将其收入“凤凰丛书”；

2001 年 山 东 画 报 出 版 社 出 版 了

此 书 的 插 图 珍 藏 本 。 此 次 新 版

是 在 以 上 几 种 版 本 的 基 础 上 重

新编辑的。

《白石老人自述》出版后，各

界评价甚高，究其原因，正像原清

华 大 学 校 长 罗 家 伦 所 说 ：

“这是一篇很好的自传，很

好的理由是朴实无华，而且

充满了作者的乡土气味。”

比如开头那句“我们家，穷

得很哪”，一下子就将读者

带入到画家对辛酸而温情

的往事回忆里，没有丝毫文

字的障碍。自述中，齐白石

将与亲人师友的生活往来

与自己从艺路上的反复求

索穿插交织。他画的，大都

是老百姓再熟悉不过的寻

常景物；他讲的，也不外乎

普通人都会遭遇的人情世

态 ，但 是 对 祖 辈 、父 母 、妻

儿、师友、故乡、自然万物的

笃情厚意却时时盈溢纸间，

对自己如何从木匠开始，逐

步习画、学诗、刻印的经历叙述也

充满感情色彩，寓至深的情理于

至浅的文字中，于不经意间触动

人心。“我常觉得最动人的文学是

最真诚的文学。不掩饰、不玩弄

笔调，以诚挚的心情，说质朴的事

实，哪能不使人感动？”这正是本

书独具魅力的地方，也是最值得

读者参悟的地方。

（《白石老人自述》，生活·读

书·新知三联书店 2010 年 1 月版）


