
追逐自我的疯狂盛会——

我经历过的“爱的大游行”
本报记者 宋佳烜
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7 月 24 日，德国西部杜伊斯堡

市在举行“爱的大游行”电子音乐

节时发生严重的踩踏事故。截至

目前，事故已造成 19 人死亡，300

多人受伤。踩踏事故在讲求理性

和秩序的德国比较罕见，因此在

发生后立刻引起了人们的广泛关

注。

“一个女孩死在了我的身旁”

今年，“爱的大游行”选在杜

伊斯堡一处废弃的火车站举行。

据估计，当天先后来了大约 140 万

观众。下午 5 时许，会场里面的部

分观众想回家，但会场外面却仍有

大量观众拥入，于是两股逆向而行

的人流在必经的一个地下通道发

生严重拥堵。后面的人在不知情

的情况下仍然继续前进，很快拥堵

在一起的观众便动弹不得。

据目击者称，当时有人企图

翻越栅栏，但失足从上面摔入人

群中间进而引起了恐慌。“我眼看

着一个女孩死在了我的身旁！大

家都想快点进入活动场地，而走

在 人 流 后 面 的 人 开 始 不 断 向 前

挤。混乱状况持续了大约 40 分

钟，抢救队员才开出了一条救援

通道，但是这对于很多人而言已

经太晚了！”一位幸存者惊魂未定

地说道。

事发后，音乐节主办方通过

现场的扩音喇叭要求后来的观众

折返，音乐节现场的各路口也随

之关闭。由于大量离开活动现场

的人群拥入附近的火车轨道上，

火车站人满为患，当地政府决定

临时关闭杜伊斯堡火车站。警方

一度把现场附近的 59 号高速公路

封闭作为救援通道，专供直升飞

机和救援车辆使用。但由于空间

有限，直升机难以降落，救援工作

严重受阻。

7 月 25 日，杜伊斯堡市政厅举

行新闻发布会，详细介绍了踩踏

事件的经过和基本情况。杜伊斯

堡市警察局副局长施马林在记者

会上表示，目前已经核实了 10 多

名遇难者的身份，并通知了死者

的 家 属 和 领 事 人 员 。 据 警 方 透

露 ，遇 难 者 当 中 有 一 名 中 国 女

子。除此之外，还有一名澳大利

亚人，一名荷兰人和一名意大利

人。中国驻法兰克福总领馆官员

证实，确实有一名女性中国公民

在此次踩踏事故中死亡。

“爱的大游行”将永久停办

德国总统武尔夫在第一时间

对此次踩踏事件表示震惊，并要求

彻底地、毫无保留地调查事件发生

的原因。“这样一起灾难，在一个和

平的节日给来自许多国家快乐的

年轻人造成死亡、悲伤和痛苦，太

可怕了。”武尔夫这样说道。

“爱的大游行”踩踏事件震惊

了德国新闻界，影响和发行量较

大的德国《世界日报》、《明镜周

刊》、《南德意志日报》等纷纷在头

版头条位置刊发了报道，对这一

德国历史上几十年不遇的悲惨事

件进行分析。报道对组织者安保

意识的缺失进行了批评：活动举

办地是一个仅能容纳 25 万人的场

所，令人吃惊的是居然就只设置

了一个进出口，更令人吃惊的是

竟然有 140 万人参加活动，真不知

道 这 样 的 活 动 究 竟 是 怎 么 组 织

的？部分经历了这一悲剧事件的

幸存者称，组织者不该将这么多人

参加的“爱的大游行”安排在只有

一个进出口的活动场所举办。他

们曾经提醒过警方通过隧道的人

群过于拥挤的问题，但是没有引起

足够的重视。“活动的组织者没有

起码的责任心，只有一个出口的活

动场所本身就是灾难！”

有关专家关注的焦点主要集

中在以下几个方面：第一，活动场

地是一个用栅栏封闭的地方，柏

林警察工会副主席米歇埃尔·莱

因克认为这极其危险；第二，当时

地 下 通 道 基 本 上 是 唯 一 的 出 入

口，“爱的大游行”创办者莫特博

士认为这里包含很大隐患，因为

从电视画面来看，地下通道的确

放行很慢。此时稍有风吹草动，

就可能酿成事故；第三，活动场地

的面积可能太小，据称最多只能

容纳 25 万人左右，但仅坐火车前

来的观众就已经超过了 10 万，因

此人们普遍认为组织者应该对悲

剧的发生负责。

踩踏事件发生以后，一些没

有参加音乐节的德国民众对音乐

节的组织工作提出了质疑。有些

民众还担心踩踏事件会对‘爱的大

游行’音乐节产生不良影响。“这件

事情太糟糕了，“爱的大游行”音乐

节就这样被毁掉了！”一名德国妇

女无比遗憾地说道。对此，“爱的

大游行”主办方代表沙勒表示，发

生这起重大事故后，“爱的大游行”

未免会勾起亲友对死者的伤痛回

忆。据悉，这个一年一度的电子

音乐节将会永远停办。
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2006 年 ，正 在 德 国 学 习 的

我曾参加过当年在柏林举办的

“ 爱 的 大 游 行”。 那 一 年，德 国

人的理性和沉稳因为两场大型

活 动 而 发 生 了 颠 覆 性 的 变 化 ：

一 个 是 在 德 国 举 办 的 世 界 杯，

德国人借助足球将自二战结束

后一直压抑在心的对于国家和

民族的热爱一次性宣泄了出来；

另一个便是停办两年后重新同

全世界电子音乐迷见面的“爱的

大游行”——在刺耳的音乐声和

人潮的呐喊声中，身处有着“ 世

界 第 一 大 街 头 音 乐 舞 蹈 狂 欢 ”

之 称 的 大 游 行 活 动 ，人 们 的 双

耳和双眼都在挑战着自己的极

限 。 按 照 德 国 朋 友 的 说 法 ，这

是 一 个 让 你 回 归 自 我 的 、带 有

某种奇幻魔力的地方。

德国人追逐自我的天堂

德国年轻人 对 于 这 场 期 待

了良久，终于又一次来到身边的

疯狂机会的期盼程度在开往柏

林的列车上就已经令我有些吃

惊了。上午 9 点，往常几乎看不

到什么人影的慢车车厢里，越接

近柏林就有越来越多的乘客挤

进来，颇有些中国春运的架势。

而且，这些乘客的装扮也都十分

奇特——头发竖起 10 多厘米、穿

着黑色柳丁靴的朋克一族，穿着

狂欢节节日服装、将自己打扮成

怪兽或是天使的男孩女孩，浑身

上下都穿孔打钉、化了烟熏妆的

电子音乐迷……一位乘客打开自

己随身携带的唱机，伴随着一阵

刺耳的音乐声，大狂欢、大游行

的气氛已然在去往柏林的旅途中

被点燃，素不相识的路人伴随乐

曲哼唱、扭动了起来。

下午两点，游行活动正式开

始。进入为活动而实行戒严的

街道，同德国所有的迪厅一样，

工作人员在我的胳膊上盖了印

章，上 面 写 着“ 爱 的 大 游 行”的

字 样 ，还 有 紧 急 呼 叫 电 话 。 宽

大的马路上驶过一辆又一辆播

放着声音巨大的电子音乐的游

行 车 ，车 上 工 作 人 员 时 而 随 音

乐 扭 动 ，时 而 举 起 手 中 的 啤 酒

同路人示意性地干杯。车下的

行 人 同 游 行 车 上 的 人 互 动 ，手

中自然拿着德国人一切娱乐活

动中都必不可缺的啤酒。这些

车辆上播放的震耳欲聋的电子

音乐已经远远超过了正常人可

以承受的分贝。带着工作人员

为了避免游人不适而发放的耳

塞 ，只 走 了 不 到 10 分 钟 的 路

程 ，在 烈 日 和 高 分 贝 的 双 重 折

磨 之 下 ，我 就 已 有 些 心 悸 的 不

适反应了。坐下休息时我注意

到 ，进 入 游 行 区 的 游 客 几 乎 全

部 都 是 年 轻 人 ，零 星 的 几 位 老

人站在离马路较远的草坪上默

默 注 视 着 年 轻 人 疯 狂 的 身 影 ，

眼中写满了不解与疑惑。一个

男孩在朋友的唏嘘声中爬上了

路灯杆，站在大概 10 米高的地

方举起啤酒向朋友们示意。看

着他因为酒精作祟而略微晃荡

的身影和周围已略显失控的疯

狂 乐 迷 们 ，我 的 心 提 到 了 嗓 子

眼 ，难 道 这 就 是 人 们 所 追 求 的

回归自我的无所畏惧？

随着时间的推移，到了下午

六七点时，熙熙攘攘的人潮开始

不断地向胜利女神柱周围聚集。

人们因为拥挤而不断靠近，身体

在摩擦中似乎都可以感受到对

方上升的体温和热情。大家欢

呼 着 等 待 各 国 DJ 高 手 同 台 献

艺，音乐声一浪高过一浪，人们

的热情也一浪高过一浪。看着

身边已经完全陷入自我沉醉的

德国朋友，我却丝毫也不能融入

其中。长时间巨大音乐声的刺

激让我头痛欲裂，于是我抽身离

开了人群，也离开了德国人追逐

自我的天堂。

激情与疯狂的界限

很少可以看到如此疯狂的德

国人，无论是听说还是亲历，我所

熟悉的德国人都是那样沉稳和有

序。他们遇事有着冷静分析的习

惯，待人接物也都有着自己井井

有条的程序和方式。在德国生活

时，发现德国人可以放松的方式

真的非常单一。平日他们大都喜

欢朋友聚在一起聊天吃饭，唯一

可以彻底放松的地方似乎就只有

迪厅。在那里，不论高矮胖瘦，大

家不分你我舞作一团。也只有在

那里，我才看到原来德国人也是

可以这样疯狂的。德国人的生活

太单调、太程式化，也许正是因为

这种生活模式，才使得他们的艺

术尤其是音乐走向了另外一个极

端——战车乐队演绎着死亡金

属，王子乐队讲述着黑色幽默，发

出巨大声响的电子音乐最初也是

出自德国人之手……这些音乐都

反映出他们对于歇斯底里、对于

疯狂的渴望。

看到刚刚发生的杜伊斯堡惨剧

的报道，再回想当年在拥挤人群中

感受疯狂的自己，不禁有些许的后

怕。当日其实也有1500名警察和

50名吸毒急救人员驻守。虽然除

了个别醉酒人员送去医治并没有

发生什么恶性事件，但是那个爬

上路灯的男孩和疯狂拥挤的人

群、那些酒醉后满地砸啤酒瓶的游

人——这场狂欢聚会的隐患似乎就

曾经出现在我身旁几厘米的地方。

今年在“ 爱的大游行”活动

中所发生的踩踏事件，让我真的

不敢相信！因为我在德国世界

杯球迷公园曾亲身经历这样一

件 事 情——在挤满球迷的公园

中，当站在身边的朋友突发羊痫

风厥倒在地时，我们身后 50 米开

外全部都是拥挤在一起激情呐喊

的球迷。然而，在不到 10 秒钟的

时间里，他们不约而同地让出了

一条通道，使担架能够第一时间

抬进人群将朋友送去医院。因为

有这样自动礼让的事情在先，所

以很难想象这个在激情中仍能让

理性站出来的国家会发生如此不

“德国”的踩踏事件。同样是拥

挤的人群、同样是激情万丈的人

群 、同 样 是 与 啤 酒 为 伴 的 人 群

……不同的年份同样的活动的两

种截然不同的结果，让人们看到

了激情和疯狂之间的界限。

激情是生活中必须的情感宣

泄，然而，一旦激情演化成了疯狂

的自我迷失，它带给我们的也只

能是无限的伤痛。充满理智的德

国人已经很久没有如此失去理智

了！这似乎是个不好的信号。如

同德国媒体对这次踩踏事件无奈

的叙述：“他们只是几个兴奋的跑

去听音乐的孩子，谁知道这音乐

会竟要了他们的命！”

事件带给世界各国的反思真

的是太多了。

“爱的大游行”是欧洲最大

的电子音乐节之一，每年都吸

引着德国及其他国家上百万的

电子音乐迷参与其中，同时它

也是各国顶级的电子音乐 DJ

眼中的盛会。1989 年，一位柏

林的电子音乐 DJ 莫特博士为

了通宵庆祝自己的生日突发奇

想，决定要组织一次“爱的大游

行”，并以政治性集会游行的名

义申请登记。7 月 1 日，在“和

平、欢乐、鸡蛋煎饼”的口号下，

共有 150 人参加了这次活动。

当时他们拥有的设备仅仅是一

部发电机和一辆旧大众车上的

车载音响，一行人在简陋的条

件下在柏林著名的选帝侯大街

上完成了游行。

1991 年的“爱的大游行”是

第一次跨越地区的不同电子音

乐界人士的聚会，来自柏林以

外的电子音乐迷第一次相聚在

柏林，向人们展示了属于他们

自己的电子音乐文化。从 1995

年起，大游行有了固定的时间，

即每年 7 月份的第一个周末，地

点就定在了柏林选帝侯大街。

参 加 的 人 数 也 是 逐 年 成 倍 增

加，还有很多俱乐部推出属于

自己的游行车向游人展示电子

音乐，大游行的影响力不断扩

大，游行活动的形式和构成渐

渐形成了自己的风格。

然而，随着大游行的发展，

它所面临的问题和困难也越来

越多。选帝侯大街的居民和商

铺因为巨大的噪音干扰开始进

行抗议和抵制，因为在 1995 年

就已经由于参与人数过多而在

大街旁边的各个支线道路上挤

满了乐迷。然而，由于大游行

已经发展成为一个具有文化习

俗性质的音乐节，加之它给城

市 带 来 的 经 济 效 益 也 相 当 可

观，所以不太可能因为投诉而

取消节日。

1996 年，大游行找到了新

的、更为宽敞的举办地点——

从恩斯特-罗伊特广场经胜利

女 神 柱 到 勃 兰 登 堡 门 的 这 条

路。然而，问题却并没有因此

得到解决。这个最初以倡导和

平起家的大游行一直都有很多

不和谐因素，几乎每次活动都

会有近百名因不法行为，如毒

品 买 卖 等 而 遭 到 逮 捕 的 参 与

者，而在拥挤的人群中由于吸

食毒品或者中暑而晕倒的人也

不在少数。此外，活动带来的

垃圾清扫问题以及活动的日渐

商业化都使其遭到了各方的质

疑甚至谴责。2001 年开始，大

游行不再被政府归为政治性集

会游行，因此主办方必须自己

负责垃圾清理及安全事项。

2004 年，“爱的大游行”没

有在柏林举行，取而代之的是一

次历时一周的“爱之周”活动，主

办 方 组 织 了 很 多 迪 厅 特 别 活

动。到了 2005 年，游行活动因

为赞助经费短缺而不得不停办。

2006 年，世界杯为德国带

来了巨大的商机，加之柏林旅

游局等单位的赞助，“爱的大游

行”得以复出，主办方将“爱又

回来了”作为主题，企图重塑活

动形象，并强调无毒品、无脏

乱，只有音乐、只有爱的目标。

从 2007 年开始，由于活动主办

方同柏林地方政府在某些事项

上未达成一致，大游行开始转

战德国其他城市。2007 年在埃

森，2008 年在多特蒙德，2009 年

因故停办，2010 年来到了杜伊

斯堡。

“爱的大游行”历史上并没

有发生过重大伤亡事件，此次

杜伊斯堡踩踏事件是首例。踩

踏事件发生后，主办方宣布“爱

的大游行”将永久停办。

各方声音

德国总理默克尔——

“年轻人是来开派对的。可有些人死亡，有些人受伤。我对

此感到震惊和悲痛。”

杜伊斯堡市市长绍尔兰——

“在音乐节举行前，当局、组织者和有关部门制定了一个周密

的安保计划。目前当局已经对事件展开全面调查，一定要查出发

生踩踏事故的真正原因。”

中国前驻民德文化参赞张德生——

“踩踏事件发生在一向以严谨著称的德国，让人非常震惊。

智者千虑，必有一失，天晓得，一向谨慎精明的德国人，这次怎么

突然冒这么大的傻气呢！”

一位德国男青年——

“我没有参加‘爱的大游行’音乐节，今年我没有到那里去。3天

前我就认为，组织者不够明智，因为只有一个入口通向‘爱的大游

行’音乐节。你不可能将那么多人挡在围墙外，那样起不了任何

作用。”

德国旅游局北京办事处张峻——

“‘爱的大游行’活动每年能吸引这么多年轻人，说明有相当

多的人喜欢电子音乐。不过需要注意的是，在类似的大型文娱活

动中，参加者一定要有自我保护意识，务必把个人的安全问题放

在首位。” （王位编译整理）

编者按：一年一届的德国“爱的大游行”活动终于在 2010 年的酷暑中以悲剧的形式彻底收场了。这项吸引了多达 140 万人（基本上是年轻人）
参加的公众活动究竟魅力何在呢？本报记者宋佳烜曾于 2006 年在德国亲历过这一活动，在此特刊登她对活动的直观感受和印象，以增加读者对

“爱的大游行”活动的具体了解。

德国“爱的大游行”历史回放
本报记者 宋佳烜 编译

既不是摇滚，又不是通俗

音乐，用电脑合成的电子音乐

在“爱的大游行”活动中吸引了

上 百 万 德 国 年 轻 人 聚 集 在 一

起，不能不令人对其产生几分

好奇。德国年轻人具体是从何

时并出于何种原因爱上了电子

音乐，目前还没有找到一个公

认 的 说 法 。 德 国 心 理 学 家 认

为，电子音乐是一种可以让人

放下所有规矩和烦恼，是自己

全身心投入其中的舞蹈音乐。

这是因为这种曲种的单调节奏

和巨大声音，会通过巨大的声

辐射压和深层频率对人类的神

经系统，如呼吸和心跳频率产

生影响。维也纳大学教授维尔

纳说：“电子音乐所强调的是使

人兴奋的效果，而非通过乐曲

表达一种深层的含义。”

事实上，并不是所有人都喜

欢电子音乐。德国一家媒体评

论员曾在报纸上评论说：“电子

音乐根本不能称之为音乐，它不

能用来欣赏，更不存在理解，很

少有人在一觉醒来之后还能想

起自己昨天听过的电子音乐。

年轻人对它的迷恋还是在于它

可以使人忘掉烦恼，在虚幻中

寻找到自我。”心理学家安德里

亚通过问卷调查对喜爱电子音

乐的人们进行的研究表明，电

子音乐迷们希望通过电子音乐

能 够 体 验 一 次 迷 幻 恍 惚 的 感

觉，并希望能够感受人类负荷

能力的极限。而大部分年轻人

则是希望借此来寻找个性中所

不被自己熟悉的部分。

记者几年前在德国生活时，

发现德国人可以放松或是选择放

松的方式非常单一，或许，表面

平静的德国人才是最需要“疯

狂”的，发出巨大而节奏单调声

音的电子音乐最初也是出自德

国人之手，这些音乐反映出他们

对于放纵、对于疯狂的强烈渴望。

德国年轻人为什么喜欢电子音乐
本报记者 宋佳烜

特别关注

来自世界各地的电子音乐迷参加 2010“爱的大游行”（资料图片）

踩踏事件发生后，气氛紧张的救护现场（资料图片）


