
近日，有关“延迟退休”的

说法流传甚广，在社会上引发

广 泛 讨 论 。 实 际 上，“ 延 迟 退

休”之说并非首次在中国出现，

此前早有研究机构提出过延迟

退休年龄的建议。同时，在不

少国家，“延迟退休”一直都处

于争议中。

“延迟退休”方案之所以会

被一再提起并引起广泛关注，

主要还是基于人口寿命延长的

实 际 情 况 和 养 老 保 险 基 金 的

压 力 。 那么，延长人们的退休

年龄是否真的能够减少社会的

养老成本，并让老人

的晚年生活过得更

加充裕呢？

笔 者 认 为 ，从

社会保障体系的完

善上来看，延长老年

人退休年龄并不是

一个最好的选择和

解决问题的根本方

法。理论上讲，延长

工作年限对增加老

年人收入确实有一

定功效，是保证老年

人生活水平不致大

幅 滑 落 的 一 种 方

式。但在就业市场

不景气时，这也势必

形成老年人与年轻

人争夺饭碗的矛盾。

美国的养老体

系虽然也不够完善，

但其一些养老观念

和社会保障体系还

是有着值得我们参

考和借鉴的一面。

在美国，老年人退休

后养老主要依赖三

大体系。一是政府

主导的社会保障体

系，即领取社安金。

美国的社会安全金

体 系 建 立 于 1935

年，目前，美国 1.59 亿劳工人员

中，有 94%的人加入这一社会保

障体系，每年领取社安金的人数

有 5000 多万。美国 65 岁以上退

休人员中 85%领取社安金，每年

领 取 社 安 金 的 金 额 数 平 均 为

1.2437 万美元，约占退休人员养

老收入的39%。除了为民众提供

退休后的保障资金外，社安金体系

还为伤残人员、丧偶者、失去父母

的儿童提供福利，并为65岁以上的

老人提供政府资助的医疗保险。

二是退休金体系。但在美国，并不

是每一个工作的人都能在退休后

领取到退休金，只有政府公务员和

部分私人公司雇员可享受到这一

福利。三是个人的资产收益，这

主要看一个人在 65 岁以前如何

理财和投资。

纵观美国人退休后的养老

问题，目前有几个趋向值得关

注。一是退休后他们的收入呈现

多元化，包括社会安全金，退休

金，工作收入，金融、房地产等的

收益，还有公共资助和其他收入，

并不是依赖单一的退休金来养

老。二是收入越高的老人，社安

金在退休后收入中所占的比例越

低，他们的收入更多是来自退休

金、资产收益和继续工作的报

酬。而收入越低的老人，社安金

所占收入的比例越高，其他收入

来源则呈萎缩状态。三是由于经

济状况不好，更多老年人也选择

继续工作延迟退休，而不是依赖

退休金或资产收益

来生活。当然，延迟

退休继续工作不能

算是退休，只能说是

老年人为避免晚年

生活水平下降而采

取的补救措施，而

很 多 人 65 岁 以 后

不退休也不仅仅是

为了多挣钱，他们

把继续工作看成是

生 活 中 的 一 种 乐

趣。此外，在基本

的 社 会 保 障 体 系

下，美国人的养老

金体系其实是一个

终生投资和理财的

过程，能否在退休

后保持较高的生活

水平，就看平时如

何规划退休基金的

运作。美国人从工

作第一天起，就要规

划退休基金的投入

和运作，收入中有相

当一笔钱要投入到

退休基金账户上，而

经过 30 年的辛勤工

作后，有较好收入和

善于理财的人到退

休时，退休基金可积

攒 到 100 万 美 元 。

这时候，老人的房贷已经付清、儿

女已独立生活，安度晚年就不是

一句空话了。

中国正在进入老龄化社会，

老年人的退休福利保障问题不可

避免地被提上日程。辛辛苦苦工

作几十年，每个人都希望能老有

所养，在退休后过上幸福的晚年

生活。但在现代社会，养老成本

不断提高，理财专家认为，一个人

退后收入要达到退休前收入的

80%才能保障生活水平不下降。

但在中国，没有收入的老年人大

多要依赖儿女过活，有工作的人

退休后也往往是单纯依赖退休金

生活。其实，老有所养应该是一

种社会保障体系要承担的责任，

同时也是一个人在一生中如何建

立稳定的经济保障的个人选择，

这两者需要有机结合才能真正

达成目标。
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世说新语日媒揭批自卫队丑闻——

军官频频自杀 兵霸横行 继承军国主义陋习
本报记者 毛 莉

最近，气氛紧张的中日撞船

事件牵动着两国的神经，在此次

事件中粉墨登场的日本海上自卫

队，也成为多国媒体关注的焦点

之一。在一些日本媒体叫嚣着要

求日本海上自卫队“密切配合”海

上保安厅的行动、动用军事力量

对抗中国之时，日本《每日新闻》

在 9 月 15 日爆出的一条有关自卫

队 的 丑 闻 让 许 多 日 本 人 尴 尬

不已。

军官自杀率居高不下

据《每日新闻》报道称，自卫

队 军 官 中 每 年 都 有 近 百 人 自 杀

身亡，而更让日本防卫省头疼的

是，这股自杀之风数年来并没有

减弱的趋势。从 2004 年开始，自

卫 队 连 续 3 年 自 杀 人 数 过 百 。

2008 年 ，其 自 杀 人 数 为 80 人 左

右 ，虽 然 在 绝 对 数 值 上 有 所 下

降，但这一数字仍然是日本其他

政 府 部 门 公 务 员 自 杀 率 的 1.5

倍 。 在 日 本 防 卫 省 采 取 了 一 系

列防止自杀的措施之后，2009 年

仍然有 86 名自卫队军官亲手结

束了自己的生命。

收入稳定、年富力强的自卫

队 军 官 们 为 什 么 要 走 上 自 杀 的

不归路？对于这个问题，日本官

方 除 了 表 示 某 些 人“ 原 因 不 明”

外，常常将主要责任归咎于自杀

军官的债务问题。然而，在日本

媒体的揭露下，一些鲜为人知的

情 况 逐 渐 浮 出 水 面 。 人 们 惊 愕

地发现，许多军官自杀的原因与

在 自 卫 队 里 遭 受 的 各 种 压 力 乃

至暴力有关。

内部黑幕的冰山一角

2006 年 8 月 10 日，停靠在长

崎 县 佐 世 保 港 的 日 本 海 上 自 卫

队“ 朝雪号 ”护 卫 舰 上 ，一 名 42

岁 的 海 上 自 卫 队 员 被 发 现 吊 死

在 船 舱 内 。 死 者 身 边 没 有 遗

书 ，但 海 上 自 卫 队 佐 世 保 地 方

警 备 队 马 上 认 定 死 因 为 自 杀 。

日 本 有 关 方 面 称 ，这 名 自 杀 的

自 卫 队 员 从 1999 年 12 月 到

2004 年 8 月 期 间 ，未 经 允 许 多

次 私 赴 海 外 。 他 多 次 擅 自 出 国

的 异 常 行 为 引 起 了 日 本 有 关 方

面 的 怀 疑 ，并 遭 到 严 厉 的 调 查

和 审 讯 。 这 名 海 上 自 卫 队 员 虽

然 承 认 多 次 擅 自 出 境 ，但 否 认

泄 露 了 军 事 机 密 ，称 自 己 只 是

“ 观 光 和 旅 游”。 由 于 他 承 受 不

住 涉 嫌 泄 露 军 事 机 密 的 巨 大 压

力 ，最 后 只 好 选 择 自 杀 来 了 结

此事。

怀 着 对 美 好 生 活 的 向 往 和

对人道主义援助的浓厚兴趣，入

野 久 治 在 2004 年 加 入 了 日 本 自

卫队。但是仅仅一年后，这位年

仅 21 岁的士兵就自杀了。在入

野久治留下的笔记本中，他表达

了对家人和朋友的感激之情，同

时 也 用 潦 草 的 字 迹 写 道：“ 我 永

远也不会原谅你。”这个“ 你”就

是 入 野 久 治 在 日 本 海 上 自 卫 队

的顶头上司佐藤屿修。据称，佐

藤屿修等军官 有 权 在 驱 逐 舰 上

佩 气 动 枪 ，他 曾 用 枪 指 着 入 野

久 治 的 头 对 其 进 行 威 胁 。 此

外 ，佐 藤 屿 修 还 经 常 敲 诈 入 野

久 治 的 钱 财 。 入 野 久 治 的 父 母

在 2006 年 对 日 本 政 府 和 佐 藤 屿

修 提 起 诉 讼 。 他 们 表 示：“ 可 能

还 有 很 多 自 卫 队 士 兵 正 面 临 着

与我们儿子类似的问题，我们不

想 看 到 更 多 士 兵 成 为 无 辜 的 受

害者。”

日 本 时 事 周 刊《周 刊 文 春》

在 一 篇 报 道 里 用 大 量 事 实 撩 开

了 日 本 自 卫 队 内 部 黑 幕 的 冰 山

一 角 。 在 多 起 自 卫 队 军 官 自 杀

事件中，自卫队给死者亲属的解

释 均 是“ 因 无 法 偿 还 债 务 而 自

杀”，但 事 后 都 被 证 明 自 杀 者 是

不堪欺侮而死。

“继承军国主义时期陋习”

“现在的自卫队继承了日本

军国主义时期的陋习，弱肉强食

的 法 则 依 然 支 配 着 自 卫 队 内 部

的 运 行。”在 分 析 自 卫 队 军 官 自

杀率居高不下的原因时，一名曾

经 在 自 卫 队 中 任 职 的 日 本 人 山

田 宏 说。“ 日 本 自 卫 队 是 一 个 兵

霸横行的魔窟。作为一个小兵，

遭 受 上 级 和 前 辈 的 语 言 暴 力 司

空 见 惯，挨 打、被 敲 诈 勒 索 也 见

怪不怪。”更让山田灰心的是，日

本 自 卫 队 对 兵 霸 横 行 的 状 况 并

不是一无所知，但是他们往往视

而不见，甚至瞒天过海。

据 中 国 外 交 学 院 国 际 关 系

研究所教授周永生介绍，2008 年

9 月，日本海上自卫队发生的一

起“ 群 殴”事 件 令 自 卫 队 里 残 酷

的 欺 凌 现 象 见 了 光 。 在 一 次 格

斗特训中，一名海上自卫队员被

15 名 队 员 以“ 车 轮 战 ”活 活 打

死 。 日 本 媒 体 披 露 说，这 种“ 车

轮 战”格 斗 训 练 其 实 很 常 见，是

对 自 卫 队 中“ 意 志 不 坚 定 者”的

一种“特殊待遇”。

近 年 来 日 本 自 卫 队 爆 出 的

形形色色的丑闻中，远远不止自

杀和欺凌。2007 年，自卫队士兵

中有 800 人面临各种犯罪指控，

包 括 抢 劫、攻 击、性 骚 扰 等 。 一

直以来，自卫队女兵的卖淫丑闻

也 不 绝 于 耳 。 而 去 年 一 名 日 本

陆上自卫队军官把 14 万士兵的

个人讯息以 100 万日元的价格卖

给东京一家房地产商的丑闻，更

是令日本舆论哗然。

“很多自卫队员只把当兵作

为 一 件 工 作 来 干。”羽 田 是 海 上

自 卫 队 的 一 名 退 役 军 官，他 说，

很 多 人 当 兵 只 是 为 钱 ，这 导 致

士 兵 的 素 质 良 莠 不 齐 。 不 过 ，

近 年 来 即 使是良莠不齐的士兵

也很难招到了。“傻子才当兵”的

言 论 在 日 本 的 各 大 网 站 不 时 出

现，理由是“ 自 卫 队 经 常 要 执 行

海 外 任 务 ，在 伊 拉 克 的 自 卫 队

还 挨 了 迫 击 炮 ，这 份 工 作 的 风

险太大了！”

每年都有数不清的游客在世

界各地“游荡”，兴致盎然地欣赏

那些珍贵的名胜古迹，这为当地

的旅游业和经济发展带来巨大的

效益，游客流量也相应地成为衡

量 景 点 受 欢 迎 程 度 的 标 杆 。 然

而，当参观者的数量超过景点所

能负荷的程度时，名胜古迹就会

不可避免地遭到损坏，进而给修

复和保护工作带来麻烦。

西斯廷教堂壁画多处受损

近日，有报道称，梵蒂冈著名

的西斯廷教堂壁画在今年夏天的

例行清洁中，被发现存在多处受

损迹象。据称，由于岁月的侵蚀

和教堂客流量的剧增，该教堂很

多 保 护 设 施 都 需 要 进 行 维 修 和

更换。

梵 蒂 冈 博 物 馆 馆 长 安 东 尼

奥·保卢奇称，每天有 1.5 万至 2 万

名游客前来瞻仰西斯廷教堂的壁

画和穹顶上的画作，这对壁画造

成的影响非常大。“人们的呼吸、

汗液，带来的灰尘和湿气都会对

壁画产生威胁。”同时，保卢奇还

对文艺复兴时期的大师如米开朗

基罗、贝尼尼、波提切利等的作品

安全表示担忧。

保卢奇认为，应该及时做好

保护工作，尽量让这些艺术品防

尘、防污染，但他又倡导在保护和

修复的同时，不限制游客参观。

有人指出这本身就存在矛盾。此

外，西斯廷教堂在 20 世纪曾进行

过一次大规模的修复，使得整个

教堂焕然一新。但在对穹顶进行

清洗时，画作中一些人物的衣服

连 同 尘 土 和 污 垢 一 起 给 冲 了 下

来，最终不得不重新画上。这种

清洁方式招致很多争议，也使得

现如今的修复工作陷入左右为难

的境地。

大量名胜古迹“告急”

据 BBC 报道，考古圣地埃及

的旅游业如今也频频告急。埃及

的金字塔、狮身人面像等古迹每

年都会迎来大量的游客，但业内

人士警告说，其游客量现已超过

了可承载的范围，将会给这些古

迹造成严重的损坏。对此，埃及

政 府 曾 出 台 了 控 制 游 客 量 的 决

议，但遭到了诸多旅游爱好者的

坚决反对。他们认为，旅游业的

发展不但可以推动经济的发展，

而且还有助于来自世界各地的游

客了解该国的历史和文化，至于

文物的修复和保护，对现在的科

技来讲应该不在话下。

其实，近年来，许多国家的名

胜古迹都处于“紧急状态”中。以

安徒生童话《海的女儿》的主人公

为原型制作的小美人鱼雕塑，原

本坐落在丹麦哥本哈根港口的海

边 。 由 于 每 年 无 数 游 人 前 来 观

赏，使得这尊雕像遭遇了太多有

意无意的伤害和磨损，最终只能

被迁离海边。意大利最受欢迎的

景点之一庞贝古城也因为年久失

修和游客破坏而残破不堪，据称，

在庞贝古城，每年至少有 150 平方

米的壁画消失，至少 3000 块石头

被分解。有环保组织表示，古城

出现危机的首要原因便是游客与

居民不懂得如何欣赏和保护珍贵

的遗产。

游客过多对于名胜古迹来说

到底是喜是忧？时至今日，许多

国家的旅游业都在两难的境地中

徘徊。旅游业的发达确实是件好

事，但如果把短期的经济利益与

文物所遭受的不可挽回的破坏相

比，孰轻孰重还是不难辨别的。

历史纪念类博物馆在今天该

如何发展？这是摆在法国冈城二

战纪念馆面前的一个无法回避的

问题。

作为欧洲唯一一所用于纪念

1939 年至 1945 年这段历史的博

物馆，法国冈城二战纪念馆已走

过了 20 多个春秋。对于人类来

说，这正是风华正茂的好时光，可

随着有关二战的记忆在人们脑海

中的渐行渐远，冈城二战纪念馆

逐渐显露出力不从心的老态：老

气过时的展览布局、残缺不齐的

历史文献、似曾相识的陈列内容，

都 成 了 阻 碍 纪 念 馆 发 展 的 绊 脚

石。“纪念馆开馆已有 20 多年了，

历史学者和参观者对于那段历史

的理解已经发生了改变。”纪念馆

馆长史蒂芬·格里马尔迪分析道，

“因此，纪念馆所提供的内容就显

得不足了。”例如，在纪念馆内根

本 找 不 到 有 关 太 平 洋 战 场 的 资

料，北非战场的内容只是寥寥数

语，而有关犹太人大屠杀的部分

也仅仅是略有提及。

为了改变这样的局面，2009

年至 2010 年期间，冈城二战纪念

馆联合历史学家对展览内容进行

了彻底的改造。改造主要从三个

方面入手：翻新展览布局、加大二

战期间平民内容的比重，以及强

化二战历史背景的介绍。

由于纪念馆每年要接待 13 万

名学生和上千名教师的参观，如

何更 好 地 为 教 学 服 务 也 成 为 此

次改造重点考虑的部分。首先，

在 简 化 解 说 和 增 加 图 片 、历 史

录 音 和 影 像 资 料 节 选 等 方 面，

纪 念 馆 进 行 了 很 多 改 进 。 与 此

同时，纪念馆也很重视实物资料

的陈列——书本、旅行箱、武器和

服装都是展览的重要内容。比如

在展品中，有一个很引人注目的书

包，书包的主人小罗格·斯滕与哥哥

在二战时被送进了奥斯维辛集中

营。格里马尔迪馆长认为：“一件

有意义的实物往往比长篇大论更

能说明问题，在青少年看来尤其

如此。”

除了改进旧有展览，纪念馆

还向观众开放了新的陈列室，其

中 一 间 陈 列 室 主 要 介 绍 诺 曼 底

百日战役，约 2 万名将士在这场

战役中阵亡；另一间则讲述冷战

期间柏林的历史。这说明，纪念

馆 已 不 再 局 限 于 二 战 期 间 的 历

史，战后的内容亦成为展览的一

部分。

这一系列措施无疑是卓有成

效的。今年夏天，纪念馆已经接

待了 10 万人前来参观。法国《费

加罗报》认为，虽然这有可能是因

为今夏炎热的天气削弱了人们从

事户外活动的兴趣，但也与纪念

馆付出的努力分不开。事实上，

通过改造，一度跟不上时代潮流、

难以满足现代人需要的冈城二战

纪念馆重新焕发了活力。

本报讯 （记者张小兰）近

日，“翼彩五台山”大型文化活

动在北京启动。该活动是在五

台山去年成功列入世界文化遗

产之后，由中共忻州市委、忻州

市人民政府牵头举办的规模最

大的一次全国性文化活动，旨在

进一步宣传五台山非遗保护成

果，唤起更多人关注非遗保护。

据了解，“翼彩五台山”活动

的主要内容包括：组织文物、书

法、文学、佛教等方面的专家，通

过对五台山的实地勘察统计，确

定需要征集楹联的位置和数量；

在全国范围内为五台山寺院征

集优秀楹联文字内容；在全国聘

请 20 余位文学、楹联、佛学专家

组成评审委员会，对所征集的楹

联进行公平、公正、公开的评选；

聘请 50 位国内一流书法名家创

作书写楹联；针对楹联悬挂位置

的建筑特点聘请古建专家进行

设计，并委托专业的楹联工艺美

术师雕刻制作；明年 5 月在五台

山举行盛大悬挂揭幕仪式；将入

选楹联和书法作品刊印成册，公

开发行；将楹联及书法作品巡回

展览。

据山西有关部门负责人介

绍，五台山的楹联、匾额是其人

文 文 化 的 典 型 代 表 和 重 要 载

体，是我国宝贵的民族文化遗

产，也是世界文化遗产的重要

组成部分。由于年代久远，以

及遭受战火焚毁，佛教圣地古

楹联毁坏严重。目前，五台山

寺庙所悬挂的楹联中，部分为

香客居士所捐赠，其撰写不规

范，对仗不工整，立意不高雅，

书法不精深，许多甚至是印刷

字体，毫无艺术价值，这在很

大 程 度 上 影 响 了 五 台 山 的 景

观 特 色 与 文 化 品 位 。 在 保 护

和恢复优秀古楹联的基础上，

为 五 台 山 增 添 一 批 格 调 上 乘

的楹联，不仅可以丰富“世遗”

五台山的品牌形象，更能让传

统文化发扬光大、广为流传。

西斯廷教堂壁画保护遇难题

让人欢喜让人忧的高人气
本报实习记者 陈 珊 编译 法国冈城二战纪念馆

老 树 发 新 芽
本报驻法国特约记者 汪 勤

本报讯 （记者宋佳烜）9

月 14 日，由墨西哥国家歌舞团

带来的“你好，墨西哥”访华演

出在北京展览馆剧场举行。

演出现场，伴随着小型合

唱演奏团欢快的音乐和动听的

合唱声，踢踏舞的表演者把舞

台当做鼓面，有节奏地踏着舞

步，掌声、口哨声、踢踏声混合

成壮美动人的舞蹈场面。《勇士

之舞》、《节日》、《婚礼》、《鹿之

舞》……来自墨西哥国家歌舞

团的舞者们通过一系列丰富多

彩的歌舞节目，为京城观众献

上了一场极富墨西哥民族气息

的 视 听 盛 宴 。 每 一 首 舞 曲 结

束，现场都响起雷鸣般的掌声

和欢呼声。

墨西哥国家歌舞团是墨西

哥规模最大的国家级歌舞团，该

歌舞团曾经在世界上 70 多个国

家巡演，获得过 200 多个奖项。

2006年，该团还曾在“相约北京”

联欢活动的开幕式上进行表演。

日本自卫队是第二次

世界大战之后日本的国家

军事武装力量，正式组建于

1954年7月1日。自卫队受

内阁总理大臣指挥监督，由

防 卫 厅 负 责 管 理 和 协 调，

编制定额为 27 万。目前，

日本自卫队由海、陆、空三

军 组 成，现 存 总 兵 力 已 经

突破《和平宪法》的规定，

军 费 开 支 总 数 也 居 世 界

前列。进入 21 世纪以来，

日 本 自 卫 队 更 多 地 参 与

海 外 军 事 活 动，除 了 曾 参

与 2002 年 阿 富 汗 战 争 后

的 维 和 任 务 外，自 2004 年

1 月 19 日开始驻扎于伊拉

克的萨玛沃。

相关链接

9 月 16 日，在韩国首都首尔的一处“韩国之家”内，来自多文化家庭（异国通婚家庭）的儿童正在学习捏松

饼，提前体验中秋乐趣。松饼是韩国中秋节必吃的一种糯米食品。中秋节在韩国被称为秋夕，和农历新年、

端午节并列为该国最重要的传统节日。 （新华社发）

本报讯 （驻希腊特约记

者李伟坤）9 月 15 日下午，希腊

总统帕普利亚斯在总统府接见

了中国油画家、中央戏剧学院

教授姜国芳。这是帕普利亚斯

首次接见外国艺术家。中国驻

希腊大使罗林泉和前希腊驻华

大使约安尼斯·赛奥法诺斯参

加了会见。

姜国芳对总统的接见深表

感谢。他向总统介绍了他创作

的紫禁城系列油画并表达了访

问希腊的目的：一是来学习，二

是寻找西方文明发源的轨迹和

内涵，三是在雅典卫城博物馆举

办一个艺术展览，用艺术的形式

把古希腊的卫城和中国的紫禁

城结合起来，让人们感受中希两

个文明古国的灿烂文化。

帕普利亚斯非常赞赏姜国

芳在卫城博物馆举办展览的设

想。他说，我个人会支持和帮

助你，在希腊的很多中国人民

的朋友也会帮助你实现这一愿

望。帕普利亚斯说，希中两国

同为文明古国，两国之间的文

化交流非常重要。

中国驻希腊大使罗林泉充分

肯定了这次会见的重要意义。他

表示，中希两国政府高度重视在

各领域的交流与合作，总统接见

中国画家充分体现了希腊政府

和人民对中国人民的友好感情

和对中国文化的热爱。

姜国 芳 向 帕 普 利 亚 斯 赠

送 了 为 他 绘 制 的 总 统 肖 像 和

一 幅 紫 禁 城 油 画 。 总 统 对 两

幅作品给予高度赞扬。


