
当民间信仰成为一种文化遗产
萧 放

京剧的程式作为一种具

象的规范，其形成有深刻的文

化原因。它依据角色、行当的

特点要求，进行规范、完整、细

致与夸张的美感舞台行动。

从“徽班进京”到“同光十三

绝”，从“四大名旦”到

“四大须生”，京剧经

过 200 多年的继承发

展，逐渐形成了观赏

性、艺术性高度统一

的程式美。它非常重

视 外 部 形 式 上 的 表

演 （即程式化），经过

千 锤 百 炼 的 一 举 一

动，既要注意外形塑

造，又要使动作表现

出人物的潜台词。

京剧艺术的唱、

念、做、打都有自己的

程式，在京剧的舞台

上没有纯属自然形态

的原貌出现，生活中

的自然形态都须按照

美的原则予以提炼、

概括，夸张、美化成为

节奏鲜明、格律严整

的技术格式，在舞台

上表现出来。京剧的

一整套艺术程式具有

独特的审美价值，观

众 知 其“ 形”而 解 其

“意”，比如舞台上其

实没有门，却可以通

过程式化的表演使观

众知道门的存在。不过，现

在有些人认为程式是陈规陋

习，是对艺术创作 的 束 缚 ，

推 崇 程 式 就 是 反 对 改 革 创

新 ，因 此 他 们 以 打 破 程 式

为时髦，以取消程式作为改

革创新的成绩；另一方面，有

很多人认为，老祖宗留下的

东西不能有丝毫改变，要“原

生态”保留。

京剧表演艺术大师梅兰

芳先生提出的“移步不换形”

理论不仅是他自己改

革实践的总结，也是

所有京剧艺术家成功

实践的总结，“移步”

就是改革发展，“不换

形”不是指表层的形

态而是指京剧的本质

形态不能变。“移步”

是手段，不“移步”，京

剧 表 演 就 会 僵 化 凝

固，失 去 活 力，通 过

“移步”，京剧的程式

能够更加灵活多变，

更 具 有 可 塑 性 。 但

是，京剧表演的程式

是在长 期 的 舞 台 实

践 和 丰 富 纷 繁 的 社

会 生 活 中 经 过 高 度

提炼的表演语汇，在

“移步”的同时，还必

须“不换形”，才能保

留 京 剧 艺 术 的 精 髓

及 其 独 特 的 艺 术 特

征 。 京 剧 丰 富 的 表

演 程 式 在 表 现 剧 情

和 刻 画 人 物 形 象 时

是取之不尽的，运用

程 式 的 方 式 方 法 也

是多变灵活的，只要

遵循艺术发展的基本规律，

不 必 一 成 不变，无视社会的

发展 ，也 不 需 全 盘 推 翻 ，为

改 革 而 改 革 。 其 实 不 仅 京

剧艺术应如此，其他优秀传

统文化的传承也该如此。
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非 遗

上党八音会的时代变迁
本报记者 杜洁芳

杭州为老字号“建档”
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近日，在中央音乐学院的演

奏厅，热热闹闹地进行了一场上

党八音会的专场演出。随着乐手

们的激越吹奏，整个演奏厅的气

氛异常活跃。

上党八音会是一种民间吹打

乐，流行于晋东南地区。据考证，

明清时期民间已传有各种八音会

曲谱，民国时期仅山西晋城一地

乐户就有 170 户之多。2006 年，该

项目入选首批国家级非物质文化

遗产名录。

我国古代依据制作材料的不

同，将乐器分成 8 个类别，“八音

会”则是以各种打击和吹管乐器

合奏的一种民间吹打乐，主要乐

器有鼓、锣、镲、鍹（小锣）、笙、唢

呐、管子等，后来增加了小镲、梆

子、胡琴、笛子等乐器。上党八音

会乐器有文场、武场之别，文场为

唢 呐 、丝 竹 ，武 场 为 梆 、鼓 、锣 、

镲。文场突出唢呐吹奏技巧，要

求吹奏者不仅大、中、小唢呐和老

咪（口哨）都能运用自如，而且还

要吹奏出喜、怒、哀、怨等不同的

感情色彩；不仅能“文吹”，而且能

“武吹”（如吹奏时口咬铡刀，刀的

两端还要挂两大桶清水）；不仅有

独奏，而且有多人联袂吹奏。有

没有几个好“吹家”，是衡量一个

八 音 会 团 体 质 量 高 低 的 主 要 标

准。武场则突出鼓、锣、镲，“ 鼓

佬”（或称“掌鼓板的”）不仅负有

指挥职责，要掌握演奏的节奏情

绪，而且击鼓要花样迭出、令人心

动；锣、镲不仅要节奏有致、嘹亮

利 落，而 且 要 上 下 翻 动、金 光 闪

耀，至 高 潮 处 忘 情 时，会 将 手 中

锣、镲抛向数米高空，随手接来，

继续按节奏敲打。

18 世纪末，一些民间的音乐

爱好者为了和乐户等职业乐人相

区别，将不以盈利为目的的音乐

活动形式取名为八音会。上个世

纪，上党八音会是和人们的生活

密切相关的，凡是有朝山进香、秧

歌、社火、婚丧嫁娶、祝寿、庙会、

祭祀等活动，都有八音会伴奏和

助兴。今年 70 多岁的寅保泰年轻

时 参 加 过 山 西 晋 城 当 地 的 八 音

会，他说：“八音会的乐手一般都

是地地道道的农民，他们没有接

受过正规的音乐教育，有的甚至

都不会看简谱，学艺过程全凭老

艺人的口传心授。”“那个时候的

八音会完全是义务服务，不收取

任何报酬的。”上党地区民间八音

会原先是自娱性质的乐社组织，

受 人 雇 邀 为 婚 庆 吹 打 是 后 来 的

事。过去八音会以打坐场为主，

吹奏内容大都是民间小调、梆子

戏 、落 子 戏 曲 牌 和 选 段 等 。 八

音会的人为红事吹打时，穿一件

很 简 易 的 红 布 小 褂 —— 将 一 块

红布从中间开个豁口，头从豁口

中探出，前胸后背各有一片红布，

无领无袖——因此当地称其为红

衣行。

后来，红衣行从自娱性质的

八音会逐渐演变成半职业性质的

民间鼓坊类型的吹打班，不过在

很多人的观念中，这种吹打班和

乐户有着严格的区别。该项目的

国家级传承人黄一宝曾经的师傅

就是乐户，他说：“乐户和红衣行

分得很清楚。在人们看来乐户行

的地位比较低，他们一般以家庭

为单位，以吹奏为生，代代相传。

红衣行则在有邀约时组建，平时

仍耕田种地。而且红衣行只办红

事，不办白事。它们的民间俗称

也不同，称红衣行为‘吹打’，称乐

户为‘龟家’，称乐户的班主为‘科

头’，称红衣行的班主为‘揽头’；

乐户只能与乐户联姻，红衣行则

无这种限制。”

据多位老乐手回忆，八音会

最热闹的时候应属庙会节日庆典

来临时，因为各个八音会都知道

这是一比高下的时刻，尤其在几

队八音会碰到一起时，大伙儿都

会拼命争斗一番。这时观众也会

奔走相邀，争看激烈的对吹。打

击乐乐手施展浑身解数，竭尽全

力，打 得 惊 天 动 地，打 小 镲 小 锣

的 还 要 不 断 翻 跟 头 。 最 累 的 是

吹 唢 呐 的，除 了 要 口 衔 铡 刀，两

端 悬 挂 水 桶 外，还 要 头 顶 水 碗、

双肘也放水碗，有的会当场累得

虚脱。

山 西 晋 城 群 众 艺 术 馆 馆 长

魏一飞接触八音会已有 10 多年，

在他看来，虽然与一些濒危项目

相比，上党八音会还不至于传承

后续无人，比如在晋城农村，婚丧

嫁娶邀请八音会助兴的传统一直

没有丢，因而喜欢吹奏的年轻人

也不在少数，但是八音会的传承

也存在隐忧，其中最让人忧虑的，

就是传统曲目的失传。另外，近

些年庙会、迎神赛社、朝山进香等

民俗活动没有以前热闹了，八音

会 出 现 的 次 数 也 随 之 减 少 。 而

且，八音会还受到了西方音乐形

式的冲击，有些八音会演出中还

出现了架子鼓、电子琴等乐器。

来北京参加专场演出的乐社

是山西晋城最火的一个，“科头”

是 32 岁的陈一宁。从 7 岁开始，

陈一宁就开始跟着父亲在班社里

边吹边学了。在他看来，八音会

已经有了一些变化。原先的义务

服务变成了有偿服务，不一样的

八音会给的酬劳也各不相同，而

且现在还有了女子乐队和孩子组

成的乐队。不过，最让人奇怪的

是，很多组织八音会演出的人往

往把八音会搞得更像是大杂烩，

添置了音响，加入了一些其他乐

器 ，还 有 相 声 、舞 蹈 、小 品 大 串

烧。“这样的演出还是八音会？”虽

然 控 制 不 了 别 人 如 何 改 造 八 音

会，陈一宁表示他自己的队伍一

定要保持传统。

在强调非物质文化遗产保护

的今天，民间信仰自然应该纳入

非遗范畴，但根据非物质文化遗

产的概念，对纳入非遗的民间信

仰 内 容 应 该 有 所 选 择 。 笔 者 认

为，民间信仰的传统性、伦理性与

濒危性是应该考虑的文化标准，

对于当代社会民间信仰的重建在

总体上要持积极扶持的态度，以

实现建设共有精神家园的目标。

民间信仰在中国历史
社会中的境遇

民间信仰是民众对待自然社

会的一种精神态度，“是在长期的

历史发展过程中，在民众中自发

产生的一套神灵崇拜观念、行为

习惯和相应的仪式制度”。民间

信仰对象广泛，大体可分为祖先

信 仰、神 祗 信 仰 与 鬼 灵 信 仰 等。

所有的民间信仰从根源上看都是

要维护人的生命的正常过程，如

祈福与消灾避祸，虽然具体的表

述方式可能千差万别。

民间信仰长期传承于民间社

会，它虽然也不断地成为上层社

会精神信仰的来源，但总体上看，

民间信仰因为其原生性与民众生

活的密合性，以及存在状态的弥

散性，始终与上层的精神信仰有

着显著差异。从历史情况看，愈

是儒家信仰坚定的人，对待民间

信仰的态度愈不宽容，他们以“辨

风正俗”“ 移风易俗”的旗号，整

顿、改易乃至摧毁不符合当时国

家意识形态的民间信仰。

其实，民间的信仰传统很难

改变，如江南著名神灵蒋子文地

位的浮沉就是典型事例。据《搜

神记》记载，蒋子文本来是东汉时

期的一个小县尉，死后被老百姓

奉为神。吴王曾下令禁止，结果

发生大火，吴王只好承认他的祭

祀。后来蒋子文的地位发生了几

次反复，但民间信仰依然强固。

近代以来，“文革”时期对民

间信仰的打击尤为剧烈，而今天

该是我们正确认识民间信仰的历

史与社会文化价值的时候了。

作为非物质文化遗产
的民间信仰

如果说此前民间信仰被当做

迷信或落后的意识形态，认为它

是社会进步的阻力或国家安定的

威胁的话，那么在全球化时代，在

文化多样性的理念下，民间信仰

的合理性开始得到重视。2003 年

联合国教科文组织通过的《保护

非物质文化遗产公约》中规定，非

物质文化遗产有 5 项内容，其中第

4 项是“有关自然界和宇宙的知识

和实践”。这就是针对民众的精

神信仰所做的概括性表述，由此

民间信仰被列入非物质文化遗产

关注范围。

在这样的境况下，是不是任

何民间信仰都可以作为遗产而任

意 传 播 呢 ？ 笔 者 认 为 要 慎 重 对

待，对其范围应该有所限定。根

据非遗的概念，我认为目前要重

视的民间信仰应该具备以下几个

特性：

一是传统性。传统性是构成

文化遗产的要素，从民俗学的角

度看，构成民间信仰传统的时间

大约在三代以上，也就是经历了

百年左右的信仰传承才是稳定的

传承形态，任何当代新生的民间

信仰都不能纳入其中。这样既体

现了民间信仰的遗产价值，也有

效地防止了过度商业性对民间信

仰体系及其存在状态造成的扰乱

与危害。

二是伦理性。不是任何的传

统文化都能上升到遗产的高度，

我们在继承中要有选择，对于那

些有益于大众身心健康并在社会

发展中产生积极效用的文化传统

或传统文化才有资格成为遗产。

就民间信仰来说，它是一个复杂

的构成，民间信仰的积极作用与

消极作用都很鲜明，能够团结社

会与调整精神的民间信仰应该属

于良善的范围。对于具有良善的

伦理特性的民间信仰，我们应该

充分重视发挥这类民间信仰在道

德规范训诫与调剂民众精神方面

的能力。

三 是 濒 危 性 。 我 们 传 统 的

民 间 信 仰 在 近 百 年 的 历 史 挫 折

中，已经或正在面临着大面积消

失 的 危 险 。 我 们 应 该 在 实 际 工

作 中 对 这 类 民 间 信 仰 现 象 优 先

抢 救 保 护 。 要 通 过 认 定 与 保 护

活动，唤起人们对民间信仰的重

视，将良善的民间信仰融入当下

生活。

今天的社会虽然与传统社会

血肉相连，但毕竟社会的性质已

经发生较大的改变，传统的民间

信仰也面临着蜕变与更新。在目

前民间信仰获得宽松环境的情况

下，有可能泥沙俱下。我们要特

别 警 惕 在 复 杂 多 变 的 社 会 背 景

下，一些不良之人利用尊重民间

信仰的幌子，行敛财、危害社会及

人民生命安全之实。

如何正确对待民间信仰

民间信仰本来是民众自发产

生的信仰，它的传承与发展本来

应该依靠民众自己解决，我们的

民间信仰在经历了将近一个世纪

的压制后，其信仰空间大部分被

摧毁，信仰时间曾被长期取消，至

今不时受到负面评价。以首都北

京为例，清代北京曾经有 3000 多

座庙宇，几乎每条街道都有自己

的祭祀场所，人们按照祭祀传统

岁时祭祀。而现在，除因宗教政

策 与 民 族 政 策 所 保 留 的 雍 和 宫

喇 嘛 庙、广 济 寺、广 化 寺 以 及 几

座 天 主 堂、清 真 寺 外，北 京 剩 下

的寺庙大部分被拆毁，民间信仰

的 空 间 自 民 国 时 期 就 已 经 部 分

损毁或变为工商活动场所。更重

要的是，人们关于民间信仰的知

识系统被截断，甚至根除。笔者

认为，对待民间信仰应注意两个

方面的问题：

一 是 要 营 造 一 种 宽 松 的 信

仰文化氛围，让民间信仰获得必

要的社会尊重。长期以来，我们

已 经 习 惯 戴 着 有 色 眼 镜 看 待 民

间信仰，对于良善的民间信仰在

温暖人心、调节社会方面的文化

功 用 视 而 不 见 ；围 绕 寺 庙 所 进

行 的 增 强 社 区 联 系 、活 跃 社 区

文 化 的 庙 会 ，也 曾 经 被 管 理 部

门 长 期 禁 止 。 当 然 ，这 些 情 况

在 近 年 来 已 经 出 现 明 显 的 改

变 。 我 们 应 该 充 分 认 识 到 民 间

信 仰 是 民 众 自 我 精 神 调 节 的 方

式，只 要 符 合 一 般 伦 理 与 国 法，

不 影 响 非 信 仰 者 的 正 常 社 会 生

活，外界不必干预。

二是应该提供必要的时间与

空间，为民间信仰的重建提供便

利。如在时间上，我们可利用传

统节日重建岁时祭祀传统，如清

明节的祭祖活动、中元节的慰藉

亡 灵 活 动，春 节、中 秋 节 对 天 地

的自然崇拜等。在空间上，应该

在 城 乡 主 动 恢 复 与 开 放 传 统 庙

宇，让现代民众有一个表达情感

意 愿 的 精 神 空 间 。 如 北 京 的 东

岳庙曾经是北京的“万神庙”，人

们 的 生 老 病 死 的 疑 惑 都 可 得 到

解决，这样的城市公共信仰是有

积极效用的。

需要指出的是，如果普通中

国人的信仰空间不由中华传统信

仰来填充，就意味着给外来的宗

教 与 文 化 的 进 入 打 开 了 方 便 之

门，任其发展，中国人就会失去自

己的精神品格，这是我们最不愿

看到的。

（作者系北京师范大学教授）

广东梅州是全球客家人最大

的聚集地，千百年来积淀了绚丽

多彩的客家文化，梅州山歌就是

客家文化艺术宝库中最璀璨的明

珠之一。余耀南是该项目的国家

级代表性传承人，近日他向笔者

一行讲述了自己与客家山歌的不

解之缘。

年过七旬的余耀

南风采依旧，表演起出

口成歌、即席应对、双

手舞打竹板等山歌绝

活，让人叹服。从艺60

年 来，余 耀 南 创 作 了

300多首山歌和曲艺作

品，先后 20 多次出国

演出，被誉为“客家山

歌的宝贝”。

余耀南 1938 年生

于马来西亚，两岁时跟

随母亲回到了家乡梅

州大埔县青溪镇长丰

村。他自小酷爱山歌，

母亲和众多爱唱山歌

的村民是他的启蒙老

师。余耀南11岁的时

候，便因山歌演唱天分

突出被学校的宣传队

挑中，常常下乡表演。

此 后 的 初 中、高 中 阶

段，他一直都是学校的

文艺骨干，并开始学习

自己创作山歌，成为山

村里的小名人。20 岁

的时候，余耀南遇到了

他艺术生涯的重要老

师张照英，就是这位左

手残疾、曾经靠乞讨为

生的小学教师，教会了

他创作山歌和五句板

的基础知识，并成就了

后来他在即兴山歌、打

竹板上的造诣。

作为山歌一代名师，余耀南

一直十分注重山歌的传承和发

展。无论是名噪一时的阶段，还

是在文化大革命的起伏跌宕时

期，或是在退休安享晚年的时刻，

他都没有放弃过对山歌事业的执

着追求，一生以搜集山歌原始资

料、创作和演唱山歌、培养山歌文

艺骨干为己任。从上世纪60年代

开始，余耀南就开始着手培养山

歌文艺骨干和接班人，至今收徒

近500人，其中不少学生是从我国

港澳台地区和新加坡、澳大利亚、

泰国等国家慕名而来

的。“只要有人诚心想

学山歌，我都会毫不保

留地传授，因为只有人

才百花齐放的艺术才

是真正成功的艺术。”

余耀南说。

2006年，梅州客家

山歌被列入第一批国

家级非物质文化遗产

名录。2008年，余耀南

被命名为国家级代表

性传承人。自此，余耀

南 更 觉 肩 上 责 任 重

大。当下，山歌人才青

黄不接的现状让他忧

心忡忡，“我时刻都在

琢磨着，如何让更多的

年轻人了解山歌，并爱

上山歌”。目前，他正

筹划着到一些小学举

办山歌培训班，将精力

倾注在培养娃娃歌手

身上。

谈及山歌如何才

能 突 破 发 展 瓶 颈，余

耀 南 表 示，应 在 传 统

的 唱 腔 基 础 上，大 胆

进 行 改 革 创 新，融 入

时代气息，并 结 合 舞

蹈 艺 术等，以吸引更

多的儿童和青少年爱

上 山 歌 。 此 外，政 府

要重视，并为之搭建更

多发展平台。

让人欣慰的是，“客家山歌之

乡”梅州十分重视山歌文化，已连

续多年举办国际山歌文化节。“有

社会各界的支持，我相信客家山

歌一定会传遍四海。”余耀南说。

声 音

据新华社消息 （记者岳德亮）

胡庆余堂、王星记、张小泉、孔凤

春、都 锦 生、西 泠 印 社 …… 在 西

子 湖 畔 扎 根 的 老 字 号 企 业 在 长

期 发 展 过 程 中 形 成 并 积 累 的 档

案材料，既是老字号企业实现可

持续发展的重要凭证和依据，也

是 杭 州 经 济 社 会 发 展 的 见 证 。

近日，浙江省杭州市政府决定为

老 字 号 详 细“ 建 档 ”，以 抢 救 和

保 存 即 将 失 传 或 受 到 破 坏 的 老

字 号 技 艺 ，提 高 老 字 号 企 业 核

心竞争力。

记 者 从 杭 州 市 政 府 办 公 厅

公布的《关于加强杭州老字号档

案工作意见的通知》中了解到，

详细“ 建档”的老字号企业包括

杭州市范围内已获得“中华老字

号”“浙江老字号”“杭州老字号”

称号以及 正 在 申 报 各 类 老 字 号

称 号 的 企 业 。 根 据 杭 州 市 政 府

的 规 定 ，老 字 号 企 业 要 制 定 企

业 归 档 范 围 并 及 时 做 好 收 集 ，

重 点 收 集 记 录 企 业 创 始 人 和

历 届 领 导 人 的 相 关 材 料 和 品

牌 创 立 、企 业 发 展 轨 迹 的 材

料 ，以 及 具 有 民 族 特 色 和 鲜 明

地 域 文 化 特 征 的 各 类 技 艺 人

员 材 料 等 。 对 于 处 于 重 组 、联

合、兼并、合资、转让、歇业等改

制 过 程 中 的 老 字 号 企 业 ，也 要

从 维 护 企 业 利 益 、保 护 职 工 合

法 权 益 、为 社 会 留 存 史 料 的 角

度，把档案处置与资产处置、人

员 安 置 等 放 在 同 等 重 要 的 位 置

统一考虑、统一安排。

宁夏花儿唱进校园
本报讯 作为非物质文化遗

产进校园系列活动之一，近日，一

场名为“花儿的灵动与时尚”的演

唱会在宁夏大学音乐学院举办，

让乡土味十足的非遗项目走进了

青春校园。

花儿是流传于我国西北地区

的一种独具特色的高腔山歌，曲

调高亢悠扬、歌词淳朴清新，具有

鲜明的地方特色和浓郁的民族风

格。校园传承是保护非物质文化

遗产的重要手段之一。今年，宁

夏教育厅、文化厅联合制定下发

了《宁夏非物质文化遗产教育传

承计划实施纲要》，计划通过教育

部门和文化部门的合作，让更多

年轻人倾听、亲近花儿，了解、接

受花儿，同时发现和培养一批热

爱民间艺术，有志于花儿演唱的

专门人才，让宁夏优秀民间艺术

代代相传。

演唱会上，既有宁夏民间花

儿艺人带来的原汁原味的山花

儿，也有现代歌手创造的将传统

民歌与时尚音乐元素结合的现代

花儿，更有大学生演唱的略显青

涩的青春花儿。

此次活动是由宁夏非物质文

化遗产保护中心与宁夏大学音乐

学院共同主办的，双方还计划在

宁夏大学成立传承保护基地，培

养回族花儿演唱和回族乐器演

奏、制作的专业人才。

（艾福梅 张 亮）

◀近日，由浙江省温岭市太平戏曲票友协会演出的越剧大戏《梅花

谣》成功首演，吸引了许多市民前往观看。太平戏曲票友协会成立于

2002 年，经过几年的积累，在越剧界已小有名气，他们不但继承发扬了

越剧艺术，也丰富了当地市民的文化生活。 黄晓慧 摄
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至今仍活跃在山西民间的上党八音会

讲 述


