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从民间作坊走上大学讲堂
——记南通蓝印花布传承人吴元新

本报记者 杜洁芳

如果说大年是一台全民参与

的民俗大戏，正月十五元宵节，就

是这部大戏的压轴节目。元宵是

新年的第一个月圆之夜，“一年明

月打头圆”，故称“元夕”“元夜”，

道教称元宵节为上元节，还将它

与七月十五中元节、十月十五下

元节合称“三元节”，上元节是天

官赐福的节日。

元宵典型的节俗是灯会，因

此元宵又被称为“灯节”。元宵节

起源说法不一，一般来说它有两

个源头，一是中国本土的正月上

旬的祭祀传统，汉武帝在正月上

辛日，到甘泉寺燃灯祭祀太一神，

灯火彻夜不熄，这种习俗后来移

到正月十五。另外一个源头跟佛

教有关，西域摩揭陀国每年十二

月底（相当于中国的正月十五），

要 在 城 内 做 燃 灯 法 会 ，纪 念 佛

祖。随着汉明帝迎经白马寺，佛

教合法进入中土，正月十五燃灯

表佛的习俗也逐渐为人们所习

用。灯彩有很好的视觉效果，对

于营造节日气氛来说，它与春节

的爆竹有异曲同工之妙。

元 宵 灯 会 的 兴 盛 从 隋 唐 开

始，历代相沿。隋炀帝杨广是一

个爱热闹的人，每年元宵他都要

在都城洛阳举行盛大的灯会，招

待 外 国 使 者 ，以 夸 耀 中 国 的 富

庶。唐朝是一个气象万千的时

代，元宵张灯风气更盛。80 尺高

的百枝灯树，竖立高山之上，百里

都能见到。唐朝皇帝为了举国同

乐，将以前正月十五一夜的灯会，

延长到三夜，规定正月十四、十

五、十六官家放假三日，为了人们

通宵观灯游赏，节日期间取消平

时的宵禁，即所谓“金吾不禁”。

唐初诗人苏味道在《正月十五夜》

诗序中说：“京城正月望日，盛饰

灯火之会，金吾驰禁，贵戚及下里

工贾，无不夜游。”

宋朝城市生活进一步发展，元

宵灯火更为兴盛。帝王为了粉饰

太平，元宵节亲登御楼宴饮观灯，

“山楼上下，灯烛有数十万盏”（《东

京梦华录》卷六），张灯的时间也由

三夜扩展到五夜。宋元易代之后，

元宵依然传承，不过灯节如其他聚

众娱乐的节日一样受到限制。

明代全面复兴宋制，元宵放

灯节俗在永乐年间延至十天，从

正月十一开始，京城百官放假十

日。民间观灯时间各地不一，一

般三夜、五夜、十夜不等。江南才

子唐寅《元宵》一诗，写出了元宵

灯月相映之妙，“有灯无月不娱

人，有月无灯不算春。春到人间

人似玉，灯绕月下月如银。”明代

中期以后城市经济有较大的发

展，作为市井生活重彩的元宵节

更加热闹。

北方以京城为代表，唐宋时

期的京城灯会一般三夜、五夜，明

朝永乐年间延至十天，京城百官

放假十日。正月八日至十八日，

在东华门外，形成灯市，游客络绎

不绝，热闹非凡。明代灯市十六

更盛，妇女身着白绫衫，结伴夜

游，名为“走桥”，也称“走百病”。

人们到各城门偷摸门钉，以祈子

嗣，名为“摸门钉儿”。太平鼓彻

夜喧闹，有跳百索的、有猜谜语

的，不分男女聚观游乐。京郊乡

村人在十一日至十六日，用秫秆

布置灯阵，称为“黄河九曲灯”。

十三日，各家用小盏 108 枚，夜晚

点亮后，遍置井、灶、门、户、砧石

之间，称为“散灯”。直到今天，北

京房山人还保持元宵散灯花民

俗。散灯花是有讲究的，按照先

从正房里屋到外屋，然后到院子

里，再到院外的顺序散灯花。在

屋里时紧贴墙根，约一尺放一个

灯花，到院里后灯花的距离远一

些，沿着院子东、北、西、南的顺序

散到院子大门外的路上，直到灯

花撒完为止。过去人们认为散灯

花可以驱灾避邪，现在年轻人散

灯花的很少了，一些老年人还沿

袭着散灯花的习俗。

明 代 南 方 元 宵 灯 会 同 样 热

闹，福建人尤其重视灯会，明人谢

肇淛说：“天下上元灯烛之盛，无

逾闽中者。”闽方言以灯为丁，每

添设一灯，则俗称为“添丁”。有

人自十一夜开始燃灯，至十三日

晚，则家家灯火，光照如同白昼。

福建元宵节如同京师有十夜灯

会，富人家庭的妇女乘轿出行，贫

者步行，从数桥上经过，谓之“转

三桥”。浙江杭州亦是明代元宵灯

会繁盛之区，杭州正月十五前后张

灯五夜，灯市节前即开，出售各色

华灯，难以枚举。元宵节时，好事

者或为藏头诗句，任人商揣，谓之

猜灯。或祭赛神庙，则有社火鳌

山，台阁戏剧，滚灯烟火，无论通衢

委巷，星布珠悬，皎如白日。

清代的元宵灯市依旧热闹，

只是张灯的时间有所减少，一般

为五夜，十五日为正灯。北京元

宵节的灯火以东四牌楼及地安门

为最盛，其次是工部、兵部，东安

门、新街口、西四牌楼“亦稍有可

观”。花灯以纱绢、玻璃制作，上

绘古今故事，“以资玩赏”。冰灯

是清代的特殊灯品，由满人自关

外带来。这些冰灯“华而不侈，朴

而不俗”，极具观赏性。

清代南方元宵灯会依然兴盛，

以苏州为最。苏州灯市出售的各

色花灯，“精奇百出”。元宵节时，

苏州人会用松枝竹叶在通衢扎棚，

白天悬彩，晚上燃灯，“灯彩遍张，

不见天日”。除街道张灯结彩外，

家户店铺、神祠会馆都燃灯庆祝，

平民人家在中堂点燃两根大蜡烛，

安排宴席，互相观赏。游人以看灯

为名，结伴闲游，通宵不绝。

元宵的声响与色彩共同烘托

着元宵节日的气氛。元宵的月亮

悄然俯视着人间的灯火。元宵的

热闹吸引着乡村、城市的居民，他

们纷纷走出家门，看戏、逛灯、猜

灯谜，走百病、闹夜，连平日隐藏

深闺的女子这时也有了难得的出

游机会。“男妇嬉游”是元宵节独

特的人文景观。司马光是有名的

礼法之士，他的夫人在元宵夜打

扮着准备出门看灯，司马光说：

“家中点灯，何必出看？”夫人回答

说：“兼欲看游人。”司马光说：“某

是鬼耶？！”“看人”，的确是宋明以

后传统社会中少见的机会，平时

限制在各自的封闭时空中的人

们，是难得有聚会的日子。正月

元宵是一年中唯一的“狂欢节”，

人们在这一阶段打破日常的秩序

的约束，实现着本性的感官的愉

悦。人们祈求婚姻的美满、子嗣

绵 延 、身 体 的 康 健 与 年 岁 的 丰

收。有人说元宵是中国古代的情

人节，似乎有几分道理。

元宵灯会越千年
萧 放

本报讯 近日，辽宁省沈阳市

非遗保护中心有关负责人在接受媒

体采访时表示，2010年沈阳市的非

遗保护工作实现了四大突破，即在

完善名录体系、少数民族项目整体

保护、生产性保护实践和学术理论

研究几个方面取得丰硕成果。

据悉，在2010年第三批国家级

非遗名录评审中，辽宁省共有38个

项目参与申报，沈阳市就有11项，占

申报总数的 1/3。目前，沈阳市级

名录体系已涵盖了非遗全部十大

类别，门类齐全，全省领先。

2010 年，沈阳市加大了对人

口较少民族的非遗保护工作，并

率先提出建立沈阳国家级锡伯族

文化生态保护试验区的想法，沈

阳欲以锡伯族聚居乡镇为基地，

以锡伯族非遗项目为载体，充分

整合全市乃至全省现有锡伯族生

态资源，尝试整体保护。

在生产性保护实践方面，他

们积极抓住 2010 沈阳国际旅游节

活动举办的契机，与市旅游局等

单位合作举办了首届传统手工技

艺类非遗项目展销会，40 个项目

的传承人进行现场展示，接待观

众 5000 多人，销售作品 600 余件。

另外，沈阳市非遗保护中心近

年来先后编辑出版了《沈阳非物质

文化遗产普查文集》、《非遗资源的

商品化传承和保护》等专著，这几部

研究成果的面世将成为当地指导

非遗保护工作的教科书。（邱 禹）

杜甫草堂举办人日活动
本报讯 2 月 9 日，由四川省

成都市人民政府主办，成都杜甫

草堂博物馆等单位共同承办的

“第二届成都诗圣文化节暨第二

十届人日活动”隆重举行，吸引了

数以万计的中外游客。

正月初七上午 9 时，杜甫草堂

正门徐徐打开。在 40 名身着精致

唐装的仪仗队和祭礼生的引领下，

主祭人和祭礼嘉宾缓缓步入草

堂。整个祭祀活动在工部祠堂达

到高潮，百名小诗童高声诵读杜甫

诗篇，主祭人著名剧作家魏明伦宣

读祭文，并带领祭拜队伍向杜甫塑

像三鞠躬，以告慰诗人在天之灵。

我国旧俗以农历正月初七为

“ 人 日 ”（意 为 人 过 年 的 日 子）。

1200多年前，蜀中诗人高适和杜甫

曾先后写下了人日酬唱的动人诗

篇。清代学者何绍基为纪念两位

诗人，在草堂题下“锦水春风公占

却，草堂人日我归来”的著名对

联。此联一出，文人墨客便于每

年人日云集草堂，挥毫吟诗，凭吊

诗圣，逐渐成为成都市传统的民

俗。1992 年，杜甫草堂博物馆重

新恢复了这一民俗活动。

（陈 涛 罗 曼 骆明智）

江苏镇江非遗展示厅对外开放
本报讯 近日，江苏镇江非

物质文化遗产展示厅正式对外

开放，该展厅以镇江市近百项珍

贵的非遗项目为载体，运用声光

电等高科技手段，真实地再现了

镇江古老、朴实的民风，和当地

群众非凡的艺术想象力和创造

力，同时也反映了该市在抢救、

保护和传承非遗工作中所取得

的丰硕成果。

近 200 平方米的展厅是镇江

民间文化艺术馆工作人员花费半

年时间精心打造的。走进展厅，

灯光、声乐、画面会随着脚步声的

临近逐一“启动”，没有解说员，观

众也能比较全面地了解这些非物

质文化遗产的历史。投影成像正

在用动画讲述“白蛇传传说”，一

旁的《白蛇传》电子书可以随意翻

看；站到视听屏前，可以随意点播

丹阳啷当、扬州清曲、古琴曲；在

一排图片下面，一个个泥人表现

着恒顺香醋酿造技艺过程和酿酒

传统技艺…… （罗戎平）

沈阳非遗工作取得四大突破

据新华社消息 （记者吴铮）

为迎接兔年元宵佳节，香港启动

一系列活动，其中三大元宵彩灯

会将陆续揭开面纱。

正 在 香 港 文 化 中 心 举 办 的

“ 香港非物质文化遗产：点灯礼

仪”展览由香港文化博物馆策划，

借助实物、图片等方式向公众介

绍“点灯”这一香港正月习俗。

“点灯”取“添丁”谐音，意在

庆 祝 家 族 添 男 丁 。 现 场 展 出 斗

灯、中三元灯、大三元灯和大八角

灯等数座大中型“添丁花灯”，展

现当地传统技艺，展览将持续至

正月十五（2 月 17 日）。

香港特区政府康乐及文化事

务署宣布，正月十五至正月十七

（2 月 17 日至 19 日）将举办三场大

型彩灯会。公众可在元宵节当晚

去尖沙咀香港文化中心逛“桃花

乐游园”主题彩灯会，在粉红灯光

中感受桃花般温馨浪漫的气氛，

转一转许愿风车，为兔年祈福；正

月十六去新界屯门公园“蝶恋花·
风情画”主题彩灯会，欣赏立体版

“元宵上河图”，体验“人在画中

游”；正月十七去新界粉岭游乐场

“爱·连年”彩灯会，与 7 米高彩灯

“跃兔送虎迎丰年”合影留念。

除观赏各式彩灯，公众还能

在彩灯会上猜灯谜、下象棋，看舞

狮、大型杂技和舞蹈表演，欣赏粤

剧演出和古筝等民乐演奏，甚至与

古装人物“邂逅”。

香港：点彩灯迎元宵

见到吴元新时，他正在忙着

接 待 对 蓝 印 花 布 有 兴 趣 的 人 。

2011 年春节前，由文化部和北京

市政府共同主办的百名非物质文

化遗产项目代表性传承人迎春展

示活动在北京举行，吴元新也在

应邀之列。

在多年的努力和坚持下，吴

元 新 的 蓝 印 花 布 呈 现 出 新 的 气

象，不但有了自己的博物馆和专

门的研究所，他本人也被聘为清

华大学美术学院兼职教授，还有

了 一 帮 多 年 跟 随 自 己 学 习 的 徒

弟。与此同时，他也将自己的女

儿 送 到 中 国 艺 术 研 究 院 学 习 设

计，希望日后能为自己的事业助

一臂之力。

出身于蓝印花布世家

蓝印花布亦名浇花布、药斑

布、麻花布、豆染布，也有叫型染

或苏印的。它由蓝白两色相配而

成，或以蓝缀白，或以白衬蓝，蓝

白相间，相得益彰。在中国农耕

时代，穿蓝印花布也曾是一种时

尚，引 领 过 百 姓 服 饰 的 新 潮 流。

出门做客，著一件蓝印花布的衣

裳，显得体面；相爱了，送一方蓝

印花布的手绢或头帕作信物，能

睹 物 思 人；出 嫁 时，除 了 红 漆 家

具，最惹眼的便是用蓝印花布做

的满床铺盖……

吴元新祖籍江苏苏州，出身

于织染世家。清末，吴元新的曾祖

父吴忠熙举家迁至江苏启东，开荒

种棉、织布、印染，他的后代不仅擅

长种棉花，个个也都是织布、印染

的 高 手 。 到 了 吴 元 新 已 是 第 五

代。吴元新小的时候，母亲织、父

亲染，一般能织 10 多个花色的土

布，什么格子布、芦扉布、蚂蚁布、

柳条布等，还有印很多花色的蓝花

布，在村里小有名气。他说，自己

从小就是在蓝印花布的世界里长

大的，尤其是织布上机印染的时

候，姑妈、姨妈、表姐等亲戚都会来

帮忙，家中的气氛紧张而热闹，姨

妈把纺好的纱团摇成绞纱，父亲在

大铁锅中翻动退浆的布匹，姑妈烧

火加温，母亲和表姐穿棕、配色、上

机。日复一日，年复一年，吱吱呀

呀的机杼声成了吴元新少年生活

中不可或缺的音符。

收藏蓝印花布

17 岁时，为了贴补家用，吴元

新主动辍学找工作，他选择了当

地的一家印染厂，从一名普通的

印染工人做起，并学会了刻板、设

计花样，逐渐成为厂里的业务骨

干。为了提高自己的设计能力，

23 岁 时 吴 元 新 又 进 入 专 业 学 校

学 习 纺 织、印 染 技 艺 。 毕 业 后，

进入南通旅游工艺品研究所专门

从 事 蓝 印 花 布 工 艺 的 研 究 和 开

发。从此，吴元新四处网罗蓝印

花布工艺人才，并创办了一个小

作坊，作为蓝印花布的生产和试

验基地。同时，开始去全国各个

蓝印花布产地收集民间古旧蓝印

花布。

蓝印花布起源于江苏，流传

于全国各地，浙江、山东最多，山

西、四川、湖北、湖南、贵州、新疆

都有，为了收集到尽可能多的纹

样，吴元新几乎跑遍了大半个中

国。他说，很多地方都流传着一

种习俗，那就是当一个人去世时，

后人会将他生前的衣物都一起烧

掉。所以随着一些老人的去世，

蓝印花布图样也在慢慢地减少，

甚至消失。令吴元新痛心的是，

很多次他都与一些珍贵的蓝印花

布失之交臂。比如，听说在江苏

海门一位李奶奶家珍藏着三件珍

贵的清代蓝印花布，但当吴元新

赶到时，李奶奶已去世，按照当地

的风俗，子女们把她生前的衣物

都烧了。

20 多年来，吴元新一直坚持

收 藏 蓝 印 花 布，数 量 不 下 万 件。

但他说，就目前而言，每年在民间

被烧毁的蓝印花布不计其数，大

量明清蓝印花布遗存还没有被发

现，由于保护和宣传工作还存在

着盲点，濒危情况还在蔓延，如不

及时抢救，再过三五年，蓝印花布

在民间的遗存会彻底消失。

基于此，1996 年他有了创办

蓝印花布博物馆的念头。他说，

为了能让后人了解蓝印花布的历

史和文化，只有创建博物馆这个

途径了。想法虽好，但实施起来

并不容易。吴元新对蓝印花布工

艺了如指掌，可是对赚钱维持博

物馆运营却不在行。为创办博物

馆，他不仅掏光了自己所有的积

蓄，还借了父母的养老钱。起初

的博物馆只是他租用的公园里的

一个偏僻院落，规模虽然小，但要

维持日常开支也需要一些经费，

为此他动了很多脑筋。为了扩大

影响，几年来他先后在国内及美

国等国家举办了各种展览，让更

多的人了解中国传统布料是蓝白

相间的，穿起来还很古朴、典雅。

与此同时，在坚持传统制作技艺

的基础上，他还设计了许多新的

花 样 ，以 符 合 现 代 人 的 审 美 眼

光。他设计的一系列新产品在各

大展会上得到了认可，并且吸引

了许多新客户。这样，通过销售

得到的钱又可以用于收集民间珍

品、维持博物馆运营上，如此周而

复始，逐渐形成了集收集、研究、

开发、生产为一体的私人博物馆

生存之道。1997 年，在当地政府

的支持下，吴元新的博物馆得以

扩建，从原来的一个小展馆发展

到占地 500 多平方米、拥有 5 个展

厅的专业博物馆，藏品从建馆之

初的 200 多件增加到 1.3 万件、纹

样 15 万份。

走上了大学讲堂

随 着 国 家 对 非 遗 保 护 的 重

视，吴元新于 2006 年被评为首批

国家级非物质文化遗产项目代表

性传承人，也就是在这一年，他应

邀走进了清华美院的课堂，给学

生们讲授蓝印花布图案艺术，演

示 蓝 印 花 布 生 产 的 工 艺 流 程 。

2007 年 1 月，吴元新的南通蓝印花

布博物馆与清华美院合作建立了

“非物质文化遗产传统印染工作

室”，在这里，学生们不但可以触

摸博物馆里的藏品，而且还可以

用最传统的染料进行印染实践。

另外在中央美术学院，有关蓝印

花布技艺的课程也已经开设了5年。

“最初报名的学生只有 20 多人，后

来人数不断增加，学校便又加开

了多个非遗项目传承课程。”吴元

新高兴地说。如今，只要是收到

学校邀请，吴元新都会推掉其他

事来为学生上课，一方面可以让

更多的学生了解传统艺术，同时

他也希望从年轻人身上学习到新

的理念。

中国文联副主席冯骥才对吴

元新有这样的评价：他每一分钟

都要讲“蓝印花布”四个字，他怕

一不讲，蓝印花布就没了。浸润

在蓝印花布世界已 30 多年的吴元

新说，自己最大的愿望就是希望

通过自己的努力使蓝印花布未来

的路越走越宽。

近日，河南省济源市 2011 年农村戏曲大赛在当地承留镇南勋村开幕，由农民自发组织的 21 家业余剧团

将在 21 天时间里演出豫剧、曲剧等地方戏曲 42 场，豫剧等一些地方剧种在这里得到了广泛传承，并有着深厚

的群众基础。 （新华社发）

据新华社消息 （记者李惠子）

“2011 台北灯节公共艺术展”于近

日开幕，主办方正努力打造“记忆

中左邻右舍、大人小孩提着灯笼

在大街小巷中穿梭”的景象。

2 月 17 日是农历元宵佳节，

围绕这一重要的日子，台湾各地

将“张灯结彩”，推出各种灯节活

动。“2011 台北灯节公共艺术展”

主办方台北市文化局近日表示，

本届艺术展将以“万家灯火”“庶

民点灯”为主轴，以“遍地开花”

“社区参与”为策略，分城南、城北

两大区块，于 12 日至 20 日在台北

宝藏岩艺术村、牯岭南海街区等 9

个活动区共同展演，让民众一起

欣赏台北的巷弄之美。

据介绍，本届灯节将采用“走

动式开幕”的创意，北南两区将以

马拉松接力方式，“从夜幕低垂一

直到天光将白”。除延续往年将

艺术与高科技投影艺术相结合

外，今年还加入 3D 光雕投影，着

力营造出奇幻的夜间“舞台”。

台北市文化基金会副执行长

邱正生说，记忆中的元宵节是大家

提着灯笼穿梭在大街小巷，这次灯

节艺术展以公共艺术概念，希望创

意从民间出发，落实生活美学。

台湾观光部门主办的“台湾

灯会在苗栗”将于 17 日至 28 日举

行。这是自 1990 年举办灯会以来

的第 22 个年头，每年灯会主灯造

型皆以该年生肖为主题，辅以副

灯、祈福灯区、欢乐灯区等多元花

灯艺术。

台湾：举办灯节公共艺术展

近日，由福建省连江、长乐、马尾、罗源等地乡亲精心制作的2000多

盏元宵花灯，从连江县黄岐码头运往马袓和台北等地，为台湾同胞送

去新春的祝福，共同迎接中华民族的传统节日——元宵佳节。图为黄

岐边防工作站工作人员和当地乡亲在装运元宵花灯。

新华社记者 张国俊 摄

吴元新

印 象

日前，“民俗文化集萃”活动在宁夏银川中山公园举行，刺绣、面塑技

艺展示，以及有奖猜谜、文艺演出等民俗味十足的活动吸引了众多市民

前来观看。图为一位面塑艺人在展示面塑技艺。新华社记者 王 鹏 摄


