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石狮人习惯把端午节称为

“五月节”。石狮端午节闽台对

渡文化习俗延续数百年，其中海

上泼水活动是全国乃至全世界

独有的海上泼水民俗活动，堪称

一绝。

提起石狮与台湾的渊源，许

多人便会自然而然地谈起石狮

蚶江与台湾鹿港对渡的往事。

竖立在蚶江海防官署遗址上的

《对渡碑》记载：“蚶江为泉州总

口，与台湾之鹿仔港对渡……大

小商渔，往来利涉，其视鹿仔港，

直户庭耳。”闽台之间这种“户”

与“庭”的关系就是自家人的关

系，一家人的关系。

作为石狮文化瑰宝之一的

“五月节”，不仅传承了中原文化

的古老元素，也融进了海洋文化

特色，在海峡两岸产生了较大

的影响。由福建省文化厅、省

台办、省文明办和泉州市人民

政府主办，石狮市人民政府等

承办的闽台对渡文化节暨蚶江

海上泼水节，自2007年起已连续

举办了 4 届，今年将举办第 5 届，

近年来，该活动规模越来越大、

层 次 越 来 越 高 、影 响 越 来 越

深。2008 年，国务院台湾事务

办公室将闽台对渡文化节暨蚶

江海上泼水节纳入国台办对台

交流重点项目。2009 年，文化

部把闽台对渡文化节作为文化

部重点支持项目，中央文明办

也将其列入“我们的节日——端

午”主题活动之一。

闽南地区还有“汲午时水”

习俗。清乾隆《泉州府志·风俗》

记：“端阳……沐兰汤。”蚶江端

午节正好赶上休渔期，为了过端

午节，渔民们要“洗船”“补灰”（补

上油漆涂料使船不漏水）“画船”

（重新描画船只），于是四方船舶

云集蚶江港口。船工们驾舢板，

以木桶、戽斗（后来成为泼水的工

具）冲洗船只，相互冲洗并嬉戏。

蚶江作为“泉州总口”，帆樯林立

的特殊环境为泼水提供了条件。

海上泼水在对渡期间（公元 1784

年至1895年）达到高峰。这个延

续了几百年的习俗，成为石狮蚶江

古渡的一大特色。上世纪50年代

的一张老照片，说明新中国成立之

初，蚶江尚存泼水习俗。

如今，闽台对渡文化节暨蚶

江海上泼水节得到了社会各方面

的大力支持。各有关职能部门充

分运用各自资源，各司其职，全力

推进整个活动有序开展，群众自

觉地参与到各个活动中来。

本届文化节的开幕式大型民

俗表演活动地方特色浓郁，演出

阵容庞大，表演精彩绝伦，充分展

现石狮本土特色、具有闽南风情

的节目。海上民俗活动有王爷船

巡海、海上泼水、海上捉鸭、海上

捉金猪、两岸龙舟赛、冲浪红塔湾

等；陆上活动有民俗踩街、两岸灯

谜联猜、攻炮城、两岸青年歌舞表

演、对渡高峰论坛，还有两岸民俗

摄影大赛等配套项目。

沉寂了30多年的独角戏《公

背婆》以及民间舞蹈《公婆戏》、

《跳鼓》，闽南特色的非物质文化

遗产拍胸舞、火鼎公火鼎婆、矮

子 摔 跤 也 将 重 现 舞 台，台湾原

住民的舞蹈等会更加丰富活动

的内容。

文化节以“我们的节日——

端午”为主题，充分挖掘端午节

丰富的文化内涵，全面展示闽台

多元民俗文化魅力和非物质文

化遗产保护成果，通过举办一系

列活动，为两岸人民献上一场别

具特色的文化盛宴。对渡特色

更加鲜明，活动全方位、多层次

开展与台湾地区的双向文化交

流。2007 年，台湾鹿港组织的参

访团亮相首届对渡文化活动，成

为 海 内 外 新 闻 媒 体 关 注 的 焦

点。2008 年，来自台湾各地餐饮

界、教育界及企业界的代表参与

盛会，台湾知名人士邱毅、台湾

中华技术大学董事长孙永庆等

人参与，大大提升了活动层次。

2009 年，715 名石狮民间人士包

机包船前往台湾鹿港、台北等地

进行文化交流；随后，台湾组成

120 多人的参访团参加盛会，金

门海泳队参加“冲浪红塔湾”活

动，台北华冈艺术学校师生参加

开幕式演出及两岸青年歌舞联

欢会等文化互动活动，在对台文

化交流合作上突出先行先试。

2010 年，石狮蚶江龙舟队、石狮

海百合艺术团一行 60 多人前往

台湾鹿港，参加在鹿港举行的端

午节系列活动；鹿港文教基金

会、台湾艺术大学、贤志文教基

金会、闽台对渡城隍文化研究专

家应邀来石狮参加活动，两岸相

互交流、欢度端午佳节，进一步

发掘闽台文化深层次渊源，彰显

闽台一家亲。

闽台对渡文化节的成功举

办，掀开了石狮文化活动历史的

新篇章。海上共祈福，闽台民俗

大融合，这一延续数百年的两岸

对渡文化习俗，既见证着长达数

百年的闽台对渡文化史，更成为

维系海峡两岸同胞情谊，拓展两

岸民间文化交流的纽带。正如

国家非物质文化遗产保护工作

专家委员会副主任乌丙安所说，

石狮蚶江与台湾鹿港的对渡文

化是独一无二的，有广泛的民众

参与，申遗有很大的优势。对渡

增进了两岸人民的交流，承载了

两岸同根同族的血脉亲情，对渡

文化一定不能丢。2010 年，石狮

端午闽台对渡习俗被文化部列

为第三批国家级非物质文化遗

产名录推荐项目，有望实现石

狮市国家级非物质文化遗产项

目零的突破。每年参加活动的

群众达 10 万人之多，200 多艘渔

船参与泼水活动。北京、福州、

厦门等地的旅行社将参观闽台

对渡文化节列为端午期间的旅

游活动内容之一，组织游客到现

场观摩，达到预期效果，并受到

众多新闻媒体的关注，在海峡两

岸引起强烈的反响，大大提高了

石狮市“闽台对渡文化习俗”活

动的知名度。

闽台对渡文化节的举办也

拉动了石狮的旅游文化消费市

场，取得良好的经济效益和社

会效益。主要举办地蚶江镇的

规 划 建 设 已 纳 入 泉 州 环 湾 建

设 。 按 照 石 狮 新 一 轮 城 市 总

规，以闽台对渡文化习俗为内

容的蚶江古渡口建设已纳入石

狮市重点工程建设项目。随着

泉州湾跨海大桥加快建设，蚶

江 古 渡 口 将 成 为 新 的 旅 游 景

点，融入到石狮建设现代宜业

宜居精品城市的进程当中来。

（本版图片除署名外，均为

蔡宏义摄）

石狮市市委书记许维泽致欢迎词 石狮市市长黄南康主持开幕式

王爷船祭祀仪式
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海上共祈福 两岸一家亲
—记闽台对渡文化节暨蚶江海上泼水节
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