
近年来，安化黑茶名声大噪。

茶，作为一种解渴的饮品，是

如何一夜之间成为人们保健、减

肥的“座上宾”呢？

正月十六，记者出长沙城往

西，在益阳下高速后即沿着渐次

高耸的山脉，崎岖不平的公路，顺

着愈见清亮的资江水逆水上行，

深入到黑茶的故乡——安化去探

秘。

2011 年 11 月 28 日晚，“绿色

中国”2011 环保成就奖大型评选

颁 奖 典 礼 在 香 港 君 悦 大 酒 店 举

行。湖南省白沙溪茶厂有限责任

公司生产的白沙溪牌黑茶以其优

质的原料供应，及被消费者认可

的健康功效，获颁“杰出绿色健康

食品”的殊荣。

12 月 1 日，湖南省博物馆茶香

四溢，1000 多家茶业企业、1 万多

种产品拉开了湖南省第三届茶博

会的序幕。在眼花缭乱的参展茶

叶中，两支来自湖南安化的黑茶

“ 茶 王 ”以 重 达 350 公 斤 、长 达 4

米，吸引了无数人眼球。每支收

藏价格达 168 万元。“黑茶王”身价

赛宝马，仅仅是近年来湖南黑茶

身价上涨、湖南黑茶产业繁荣发

展的一个缩影。

安化县茶业协会会长吴章安

向记者介绍，2011 年安化黑茶产

业规模年产量突破 10 万吨，黑茶

产值已达 30 多亿元，目前市场供

不应求。2012 年下半年，安化将

紧抓黑茶热点，筹办“第二届中国

黑茶文化节”。

湖南黑茶异军突起，被业界

强烈关注。那么，湖南黑茶是怎

样从“ 边销茶”“ 民族茶”变身为

“热销茶”，又是怎样在六大茶类

市场中雄起的呢？

“新贵”黑茶
前世今生风韵迷人

2010 年 5 月 24 日，作为黑茶

类的唯一代表，安化黑茶与西湖

龙井、安溪铁观音等一同进驻上

海世博会联合国馆。对于黑茶来

说，这实在是黑茶发展史上一个

里程碑式的事件——沉寂多年的

黑 茶 终 于 迎 来 了 扬 眉 吐 气 的 一

天。

在进驻世博馆之前，作为中

国六大茶类之一的黑茶忍受了多

年名不副实的日子。

如果不是 2007 年那一届国际

茶博会，黑茶或许至今还处在“边

销”状态。在这之前，提起“黑茶”也

许知道的人不是那么多，但是如果

说起“老毛叶”，那情况会稍许不

同。黑茶，俗称“老毛叶”，属于后

发酵茶，是我国特有的茶类，在历

史 上 长 期 作 为 政 府 专 控 生 活 用

品，专供我国边疆、高原、牧区销

售。安化黑茶因其特殊的消食去

腻、祛脂减肥的保健功效，千百年

来一直是边疆少数民族的生命之

饮，有“一日无茶则滞，三日无茶

则病”之说。所以，黑茶在历史上

有“民族茶”“团结茶”等称谓。在

非边疆地区的主流茶市上，黑茶

并不广为人知。

俗话说，北方人嗜酒，南方人

喜茶。但多数南方人喜欢喝的是

毛 尖、龙 井、碧 螺 春 等 新 鲜 的 绿

茶，基本不喝“老毛叶”。

记者在东坪镇资水边一栋临

江而建、清净怡然的小园中见到

了最早将安化黑茶推入市场，进

行自主销售的晋丰厚茶行董事长

谌小丰。年过花甲的老茶人侃起

黑茶的历史文化与销售渠道如数

家珍。

“ 黑 茶 ”一 词 在 明 嘉 靖 三 年

（1524 年）首次出现在安化；安化

黑 茶 在 明 万 历 二 十 三 年（公 元

1595 年）定为官茶后，一直主销西

北市场，成为西北地区各少数民

族的生命之茶，被誉为古丝绸之

路上的神秘之茶。

早在唐朝，安化茶人就开辟

了从安化，顺资江水路下洞庭，经

汉口走襄樊到长安，经宝鸡、包头

至 中 俄 边 境 恰 克 图 的“ 万 里 茶

路”，当时安化境内有茶行 300 余

家，呈现出“茶市斯为最，人烟两

岸稠”的繁华景象。

谌小丰回忆，他在这条茶路

上认识很多晋商的后裔，这些晋

商后人坦言，祖上就是靠贩运黑

茶起家致富，并在这条茶路上繁

衍生息。

时至今日，黑茶早已脱胎换

骨，从广袤的边疆草原走进了世

博馆，从偏僻的大山角落走上了

国 际 舞 台，从 土 得 掉 渣 的“ 老 毛

叶”变身为中国名茶“新贵”。

2005 年，央视二套《鉴定》栏

目 对 一 位 陕 西 茶 商 存 储 的 一 篓

1953 年产自湖南省安化县白沙溪

茶 厂 的 天 尖 黑 茶 进 行 了 验 证 鉴

评。通过专家评估，价值达 48 万

元，这一新闻轰动了收藏界，引爆

了湖南黑茶的收藏市场。接着，

湖南黑茶的价格一路上扬，收藏

价格更是一浪高过一浪，“天价湖

南黑茶”的字眼不断见诸媒体。

2009 年 9 月，清代一块 3 公斤

“泾阳”砖茶（距今约 300 年）在长

沙的一次拍卖会上，拍出了 22.4

万元的天价。

2011 年 3 月 10 日，有“世界茶

王”之称的李华堂制作的“李华堂

千两茶”对外公布了零售价格：千

两茶 2 万元一支（72.5 斤），百两茶

2000 元一支（7.25 斤），千两饼茶

售价为 1480 元一饼（2.5 斤）。仅

仅 3 个月后，千两茶的市场售价就

达到 3.8 万元。千两茶价格迅速

飙升的原因正是在于其不可复制

的传统手工生产制作工艺。

千两茶是世界体积最大、质

量最大的茶叶品种。千两茶属紧

压茶，茶叶用花格篾篓箍严，包装

与成型同步进行，由于千两茶只

能采用全手工制作，加工技能强，

难度大，消耗体力，工效低，整整

72 道工序，生产后还需 49 天日晒

夜露的陈化方可出厂，效益难以

保证，国家在 1958 年停止了千两

茶的生产。而今，千两茶的制作

技艺被列入第二批国家级非物质

文化遗产名录，现年84岁高龄的李

华堂是千两茶制作技艺

的唯一传人，他在1953年

压制的3支千两茶现已成

为国宝。

2011 年 6 月，第四届

东 莞 国 际 茶 业 博 览 会

上，来自湖南安化的“千

两 茶”以 650 万 元/支 的

价格亮相，惊艳四座。

安化黑茶，就是以这

样“一鸣惊人”的方式进

入 公 众 视 野，进 入 以 绿

茶、乌龙茶为主流的茶市

场，凭借其千年的历史底

蕴成为茶市“新贵”的。

文化黑茶
千年底蕴厚积薄发

安化县城边的千年

古茶市 黄 沙 坪，清 澈 见

底的资江水依然在悠悠

流 淌 。 记 者 走 进 一 家 省 级 文 物

保护单位，这家近 200 年历史的

茶行在石板街的一隅，大铁门敞

开着，各种制茶器具正在冬眠中

等待着春天将他们唤醒。

美丽的江畔，湖南省怡清源

茶业有限公司董事长简伯华按照

自己的创意设计，建设了一栋以

黑茶文化为主题，以无处不在的

黑茶为特色的别致建筑——怡清

源茶马驿馆。站在宾馆的窗口远

眺，远处山头的白雪与江中裸露

的黑色灌木形成了强烈的视觉反

差，让人在凝视的一瞬间能够心

灵沉静，思绪飞扬。

恰好，记者到达的当天是怡
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彰大会，性情独特的简伯华董事

长欣然与记者进行了关于黑茶文

化的长谈。话题从“怡清源”的名

称与酷似太极图的商标展开。简

伯华先生坦言，他是一个专注做

企业的人，目前已放弃省政协委

员等各种社会职务。怡清源的商

标由逗号与五片茶叶组成，寓意

着他们对黑茶文化与企业发展追

求永无止境，形如螺旋上升的五

片 茶 叶 寓 意 着“ 五 福”等 传 统 文

化，外形开口的圆形设计又表示

着怡清源的吐故纳新。

简伯华在创办“怡清源”15 年

的过程中，不断挖掘黑茶的文化，

撰写各类文章，应对各种质疑与

影响黑茶声誉的突发事件。他坚

信，被尊为“生命之友”的黑茶有

2300 年以上历史，黑茶的价值目

前被严重低估。

2007 年，注定是中国茶叶市

场极不平静的一年。起于 2003 年

的云南普洱茶炒作闹剧，在 2007

年价格泡沫覆灭，刚刚火爆起来

的黑茶市场瞬间跌入谷底。就在

人们以为黑茶市场有可能一蹶不

振的时候，安化黑茶迅速崛起，扛

起了黑茶复兴的大旗，跻身于中

国名茶行列。也让“安化黑茶”的

名字慢慢被消费者熟知。

对此，2007 年大张旗鼓进入

黑茶市场的安化华莱黑茶有限公

司 董 事 长 陈 社 强 认 同 简 伯 华 的

一 个 精 辟 论 点：“ 猫 和 老 虎 都 是

猫科成员，但两者的差别显而易

见。”言下之意，其他黑茶只能算

黑茶家族里的猫，但有 2000 多年

文 化 底 蕴 的 安 化 黑 茶 才 是 黑 茶

家族的老虎。

这一年，曾在保健品市场与

快 速 消 费 食 品 方 面 取 得 过 优 异

市场销售业绩的“华莱”团队，将

企 业 重 心 全 力 转 移 到 安 化 做 黑

茶。他们用两个亿的资金投入，

通 过 土 地 流 转 取 得 5000 亩 茶 园

30 年的经营权；利用团队力量专

注于建立生产基地；专注于创新

科 技、研 发 黑 茶 衍 生 品，围 绕 黑

茶 系 列 产 品 来 综 合 经 营 。 他 们

一 方 面 坚 持 黑 茶 原 料 的 传 统 手

工 采 制，制 作 传 统 黑 茶；一 方 面

又 以 药 品 GMP 标 准 来 管 理 、生

产，为黑茶在进入销售环节前实

现无菌化加工环境。目前，华莱

人 已 经 研 发 出 未 来 主 攻 欧 美 市

场的黑茶晶体、袋泡黑茶以及系

列 黑 茶 为 原 料 的 日 用 保 健 品 。

在销售模式上，他们尝试了电子

商务中的直销模式，充分利用企

业原有网点与电子商务平台，一

上马就在黑茶产业中华丽亮相，

获得不菲成绩。

这一年，土生土长的安化县

深山里的黄庆祖等年轻人，筹措

了 100 万元，以家乡的地名注册

成立了“安化高马二溪茶业有限

公 司 ”。 因 为 四 面 环 山 的 高 家

溪、马家溪海拔在 800 米左右，常

年 温 度 在 26℃ 。600 年 来，高 马

二溪盛产高山富硒茶，一直被列

为 朝 廷 贡 品 。 相 传 可 以 一 叶 过

七 水，碗 碗 同 质；茶 叶 敷 上 墙 可

以 7 天不掉。朝廷为防止茶商作

假，从原材料就有专门的司茶太

监监督，每担茶叶盖有印章为凭

证，再挑入 67 华里外的黄沙坪茶

市 到 定 点 厂 家 炒 制 揉 拧 发 酵 。

仅仅 4 年，以品质取胜的“高马二

溪”茶业凭借家乡 3000 多亩茶园

的得天独厚条件，迅速将企业股

份增扩为 1500 万元，净资产增加

到 3200 万元。

2011 年，省会长沙市一位名

叫任秀江的儒商，在自己开发的

楼盘里结识了几位安化的朋友：

聂再生、罗忠文、陶新。他们祖居

安 化，世 代 做 茶，在 长 沙 设 立 了

“盛唐黑金茶庄”，连续喝了二十

几天的黑茶后，任总发现自己的

便秘明显减轻了，到医院检查血

脂也降低了不少，因而对黑茶大

感兴趣，开始认真研究。经研究

发现：世界上 85%的冰碛岩在安化

县 境 内，富 含 冰 碛 岩 的 土 壤 硒、

锌、氟含量高，生长在富含冰碛岩

环境的安化黑茶茶黄素、Y-氨基

丁酸丰富，解油去腻、降“三高”的

作用最好。因此，任总主动要求

加盟“盛唐黑金”与聂总等共同投

资，成立了“湖南盛唐黑金黑茶发

展有限公司”专营安化黑茶。

盛 唐 黑 金 公 司 成 立 时 间 不

长 ，但 发 展 安 化 黑 茶 的 决 心 很

大 。 目 前 已 开 发 和 注 册 黑 金

1595，纪念安化黑茶 1595 年成为

官茶和贡茶；已在全国第一家开

发出全套低碳环保包装的盛唐黑

金产品系列；已发明出冰碛岩茶

壶茶杯（并已申报了国家发明专

利）将安化独有的冰碛岩与安化

黑茶结合起来传播；已在安化辰

山建立地理位置最高、质量最好

的高山黑茶原料基地。

拥有冰渍岩的地区，会形成

一 种 相 对 独 特 的 地 理 环 境 和 气

候条件，非常适合茶叶类植物的

生 长 。“ 有 冰 渍 岩 之 地 必 出 好

茶”之说。

类似的情况也发生在益阳，

羽毛球世界冠军龚睿那的父亲龚

裘山从政府部门退休后，总想着

家乡安化的两大名片品牌——黑

茶之乡、羽毛球世界冠军之乡如

何融合，他想到了具有文化底蕴

的黑茶工艺品，将黑茶压成羽毛

球拍形状，将安化羽毛球运动员

所获奥运会、世界杯及尤伯杯、汤

姆斯杯、苏迪曼杯全部 24 块奖牌

镶入黑茶中作为纪念。但是，因

为黑茶脆而易折的特性，多次实

验无果。有人主张加入其他成分

固化。但认定要让黑茶实用性与

工 艺 品 相 结 合 的 龚 裘 山 没 有 退

缩。他找到刚从广东撤回来接替

爸爸做云松茶业的世侄蒋峰，将

情况与他沟通，很快，蒋峰通过广

东朋友的帮助，实现了龚老的设

计与创意。

因为黑茶文化的底蕴，经营

黑茶的不 少 安 化 籍 商 人 遇 到 了

不 少 天 上 掉 馅 饼 的 机 遇 ，为 黑

茶 企 业 的 发 展 壮 大 谱 写 了 神 奇

的一章。

著名导演张纪中业已杀青的

电视剧，黑茶传奇大戏《菊花醉》

即将公演，该剧以清朝历史为背

景，铺 开 制 茶 世 家 的 恩 怨 情 仇。

值得一提的是，剧中的天子评茶

官饰演者就是怡清源茶业有限公

司董事长简伯华。

绿色黑茶
功效保健营销创新

作为最早的湖南黑茶生产企

业，成立于 1939 年的湖南省白沙

溪茶厂成为湖南紧压茶技术的摇

篮，这所近百年的传奇企业历史

悠久。创造了中国紧压茶史上的

数个第一，即 1939 年的第一片黑

砖 茶、1953 年 的 第 一 片 茯 砖 茶、

1958 年的第一片花砖茶。

在营销总经理王双如的陪同

下，记者参观了白沙溪茶文化博

物馆。这里的历史早跨越百年，

将“中国黑茶之父”彭先泽先生自

日本九州帝国大学农学系学成归

国，回到家乡安化小淹镇创办白

沙溪茶厂至尽的厂史与厂品历程

全部珍藏。

王双如介绍，如今，白沙溪不

但 吸 引 了 多 学 科 、高 学 历 的 人

才。旗下系列产品包括“三砖三

尖一花卷”，其中，“三砖”为黑砖、

花砖、茯砖茶；“三尖”为天尖、贡

尖、生尖茶；“花卷”系列包括千两

茶、百两茶和十两茶。近年，黑茶

销量逐年稳步提升，黑茶在全国

多个市场都做得风生水起，产品

供不应求。白沙溪的销售趋势可

谓湖南黑茶的“风向标”。

安化黑茶在 20 世纪 50 年代

以后曾几近绝产，由于海外市场

征购黑茶，才使得这一原产地在

安化山区的奇珍才得以在 21 世纪

之初再现，被权威的台湾茶书誉

为“茶文化的经典，茶叶历史的浓

缩，茶中的极品”。

安化黑茶是采用安化境内山

区大叶群体品种鲜叶为原料，经

过杀青，揉捻、渥堆、烘焙、干燥等

独特工艺加工制成的具有独特风

味的黑茶系列产品。它在初制工

艺上改革，巧妙地利用湿热原理

外，还利用了微生物胞外酶的生

物化学作用，成为真正初制黑茶

的创建，是黑茶史上的一大进步。

现在，安化黑茶主要有砖茶、

湘尖和花卷三类，其中砖茶中的

茯砖与花卷中的千两茶、百两茶

是最受欢迎的品种；所有花卷与

部分茯砖是纯手工制作而成，花

卷 茶 呈 卷 形 ，茯 砖 茶 是 砖 头 形

状。把茶叶制作成立柱的形状，

经过炒、渥、蒸、踩等数道工序，一

方面增加了有限体积内茶叶的重

量；另一方面是黑茶品质形成之

必需。按年份来看，存放时间越

长的黑茶价值与价格都越高；按

工艺说，纯手工制作价格一般高

于机器压制。

除了公认的几大品牌，安化

黑茶中还有一些名不见经传的品

牌，如雨后春笋、百花齐放，大有

长江后浪推前浪之势。

如采用安化优质黑毛茶为原

料，经传统加工工艺精制而成的

胜寒黑茶就崭露头角。保持和发

挥 了 安 化 黑 茶 的 原 始 品 质 和 风

格，茶 品 滋 味 醇 和、汤 色 橙 红 明

亮、叶底完整、香味独特，对增加

人体免疫功能有相当功效。

随着经济的发展，生活水平

的提高，由于社会环境、饮食结构

等因素造成的心脑血管疾病的发

病率呈逐年上升趋势，有消食去腻、

降三高、减肥等功效的黑茶迅速获

得国内外市场的青睐。远销海外

的安化黑茶被日本人称之为“瘦

身茶”，韩国人称之为“美容茶”，

东南亚人称之为“苗条健康茶”。

黑茶具有的这种调节、保健

功能的奥妙何在呢？

黑茶汤色的主要成分是茶黄

素与茶 红 素，研 究 结 果 表 明，茶

黄 素 不 仅 是 一 种 有 效 的 自 由 基

清除剂和抗氧化剂，而且具有抗

癌、抗 突 变、抑 菌 抗 病 毒 等 多 种

生理功能。

2011 年，网络上爆发出两个

对黑茶销售非常不利的事件，简

伯 华 第 一 时 间 参 与 了 危 机 公

关。首先，他深夜在网络上发现

北 京 出 现 假 黑 茶“ 湘 源 天”稀 土

含量超标的报道，第一时间与湖

南 省 茶 叶 协 会 会 长 曹 文 成 进 行

沟通，再向安化县主管茶叶的政

府部门领导报告，安化县按照应

急机制，破天荒在次日上午召开

紧急会议后，出动五路人马赴京

调研打假，转危为安，获得黑茶消

费者的信赖。

第二是安化黑茶某企业推出

“矩阵式制度营销模式”，安化黑

茶涉嫌传销，在网上传得沸沸扬

扬。各地的怡清源黑茶经销商也

纷纷打电话问询简伯华，他的回

答是：“应该不算是传销，恰恰相

反，可能是安化黑茶营销模式的

创新。以 3900 元的价格卖 13 斤

黑茶一套，算下来 300 元一斤，质

量稍微好一点的安化黑茶，这个

价格并不贵。买卖最讲究公平自

愿原则。如果消费者买回去喝，

那黑茶是保健茶饮，物有所值；如

果有人拿去做生意，做生意就有

风险，要量力而行。”

同时，简伯华以《安化黑茶是

否传销？我来说几句》指出消费

者 攻 击 的 该 企 业 是 注 册 合 法 企

业，不但在安化拥有大规模的茶

园基地，还建设有现代化的黑茶

加工厂，为当地解决了不少人的

就业问题；在产品销售上，尝试创

新营销模式，采用电子商务，利用

互联网线上线下结合，让安化黑

茶走出大山，走向全国。安化茶

农卖茶不再难，茶农很拥护，茶农

增 了 收，企 业 增 了 效，国 家 增 了

税，这样一家政府支持的湖南黑

茶重点企业，我们该以怎样的心

态去对待？

简伯华认为有三条基本标准

值得参考：1.是否有利于他人利

益？2.是否有利于社会稳定？3.

是否有利于经济发展？按这三条

标准判断，黑茶是否传销问题，读

者心中就有杆秤了。

（刘希成供图）
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已被列入湖南省文物保护单位的安化茶厂仓储库房。

将“边销茶”推向市场的安化黑茶功勋老人谌小丰。

高马二溪茶业有限公司总经

理黄庆祖谈起公司 4 年来的飞速

发展百感交集。

白沙溪茶厂营销总经理王双

如讲述峥嵘厂史。

盛唐黑金公司执行董事任秀江

从品黑茶到投资黑茶产业，并在黑茶

理论上颇有建树。

怡清源董事长简伯华畅谈茶

马古道与黑茶。

龚裘山先生将安化两大“名片”黑茶与羽毛球进行了“有机结合”。

安化云松茶业的制茶技师按照传统工

艺手工揉制黑茶。

看似羽毛球工艺品，其实

是可藏可饮的黑茶。

从从““老毛叶老毛叶””到到名名茶茶““新贵新贵””

安安化黑茶崛起探秘探秘
本报驻湖南记者 王 伟


