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张继刚 墨兰系列之六 纸本水墨 69×45 厘米 2012 年

何士扬 墨兰系列之七 纸本水墨 34×70 厘米 2012 年

赵跃鹏 墨兰系列之二 纸本水墨 46×23 厘米 2012 年

□□ 本报记者 黄辉

近现代绘画大师黄宾虹曾说：

“唐画如麴，宋画如酒，元画如醇，元代

以下，渐如酒之加水，时代愈近，加水

愈多，近日之画已有水无酒，故淡而无

味。”这一评价对当代中国画也同样适

宜，当今的中国画画坛，缺个性而多抄

袭，缺写意而崇工艺，重形式而缺内

涵。本文通过一次当代水墨展“一世

兰：水墨名家邀请展”，来探讨中国画

的发展之路。兰花虽然只是中国画发

展过程中一个小小的题材，却体现了

中国画的精髓和历代文人、画家对中

国画的理解，本文从参展画家的作品

和言谈中，重提中国画的传统精神。

寄兴于兰

早在 2000 多年前，兰草就得到

古先圣贤的赞誉，孔子言：“芝兰生

于深谷，不以无人而不芳；君子修道

立德，不为困穷而改节。”至此之后，

中国人就将兰比作花中君子，屈原

佩兰、嵇康赏兰……陶渊明、李白、

陆游、朱熹等历代文人墨客更是留

下了诸多赞美兰花的名篇佳作。赞

兰、咏兰、画兰的轶事成为人们传诵

的佳话，兰花也构成历代文人道德

价值认同的一种重要流传方式。

自唐宋开始，画家就以兰为绘画

题材，留下诸多传世珍品。赵孟坚的

《墨兰卷》展现了兰的清丽、高洁；郑所

南的《墨兰图》，无根而出，淡墨点花，

点滴如泪，通过爽利秀劲的墨兰形色，

表达自己的高风亮节；赵孟頫的《竹石

幽兰图》，以书法法理入画，线条流畅，

柔中寓刚，写出了兰的风韵；文征明的

《兰竹卷》，洒脱而不失法度，高洁而又

端正严谨。奇才徐渭也留下了多幅画

兰名作，他笔下的兰草，笔意纵横，痛

快淋漓，看似乱涂横抹，却笔笔有法，

写出了兰的飘逸与气度。清初石涛、

八大山人都以个性化的笔墨写出了兰

花的神韵，汪士慎写兰重质，李复堂善

写雨中之兰，郑板桥更是书写心中之

兰，达到了人与兰合的境界……

发展至近现代，兰花仍旧受到

齐白石、潘天寿等花鸟画大师的追

赏。齐白石赞誉其“自闻香气胜群

花”，老人笔下的兰将写意与写生的

精华相结合，创作的作品“自能形神

俱见，非偶然可得也。”

今人画兰，前追古人而自成一

格，亦是延续前人文脉，寄情达意的

一种重要的绘画题材，画兰名家众

多。3 月 31 日，当代书画家霍春阳、

胡石、何士扬、赵跃鹏、张继刚齐聚

北京翰坊茶酒会所，以兰会友，交流

心法，再现名士风流。

一世兰

霍春阳的写意花鸟，以简劲的

特色卓然自立，形简神备，笔精墨妙，

而兰花是其最爱的题材之一。霍春

阳笔下的兰花，挥洒自如，寥寥数笔，

疏花简叶中不求甚工，尽显铅华洗尽

后的古雅之态。霍春阳坚信黄宾虹

所训，画画不以繁简论之，关键在于

境界。他将其画兰的笔墨用到最简

处，惜墨如金，以哲学般的语言写出

兰花之貌，言简而意赅。在他看来，

“画兰亦难，犹如书法，取意象之美。

只几根线，却孕育着深沉的情感力

量，心手合一才能取得真香。”

画家胡石坚信写兰更是书法事，

他以书法的笔法写兰，“没有书法的

功夫，笔下兰草一定无神。今人兰草

画法，逃脱不了古人的法则，没有文

气，不会有高格。”胡石继承赵孟頫的

绘画，从书法中衍变出兰花，笔势拙

大简逸，墨色浓重，所写兰叶，运笔流

畅奔放而婉转敦厚，有刚劲挺拔之

势，更有舒展优美之姿。兰叶的穿

插、疏密变化的形式美通过精炼的笔

墨和潇洒的笔锋体现出来，形成别具

一格的独特风格。

画家何士扬虽以人物画为主，但

兰花也是其钟爱的题材。其笔下的

兰花以淡墨点写，浓墨点蕊，清雅恬

淡，“若蓬蓬远春，一片青碧中体会素

处以墨，妙机其微之玄妙，并无华彩

悦目之样式，只在淡淡墨色中呈显君

子风度。”虽是淡墨清兰，画面亦有丰

富的墨色变化，淡墨生鲜，清幽中自

成韵致。画家认为绘兰是心灵的对

话，绘者的品格，体现出整幅画的气

息、格调，是心灵深处的感受。

画家赵跃鹏更注重通过写生画

兰，他笔下兰花不是画谱符号，而是

通过他的眼经过心传达到手的旅

程。他说：“画兰如不加入写生感

受，稍事遗憾。”其花虽简，但其质超

然，着眼细微之处，写生之态入其画

中。赵跃鹏的兰以墨色写成，淡墨

写叶寥寥数笔，雄健沉稳，姿态优

美，如小家碧玉，倩影悠悠，单纯的

来自黑白晕染、浓淡干湿的水墨韵

致，将兰花的淡定、出尘描画而出。

学者、画家张继刚的兰花又是

另一番滋味，他并不是简单追求笔

墨中的趣味，而是通过绘画的方式，

表达兰花的品格，他笔下的兰草，优

雅、清丽、脱俗、无尘。“我家植兰三

千载”，张继刚把兰花比作中华文化

的母亲，赋予高洁的象征，承载的是

一个民族的文化情结。

展览“一世兰”策展人陆虹介

绍，“一世兰”代表人生的追求，人

应该如兰花一样，一世清白。“中国

人自古追求君子品德，温润如玉，

清白如兰，人生不过百年，我们希

望大家能在这短暂的生命中感受

文化。”她说。兰花虽小，却承载了

中国文化千年历史的品格。除了

“一世兰”的展览之外，他们还会选

取中国传统绘画中的其他一些题

材，比如菊花、梅花、竹……做成一

个系列的展览，通过这些中国文

化、中国绘画中细微的点，在平淡

中传道，让参观者感受中国文化，

学会生活，传播中国文化。

以兰比德

画家绘兰源于对兰品格的肯

定。霍春阳之所以喜欢画兰，是因

为兰花具有不同于他物的坚定、优

雅和不张扬的性情，朴素无华却沁

润大美。兰花具有君子的品格，善

于处幽，善于静，不张扬，韬光养晦，

“有阴德者，必有阳报，有隐行者，必

有昭名。”霍春阳认为，兰花是一个

很好的题材，也是人格修养的榜样。

何士扬表示，今人画兰实际上

是对古代传统的追溯和认同，中国

画是传统文化价值观的体现，古人

追求兰花清和雅的品格，高洁、幽

香。画兰并不是表面的技巧，而是

心之所发，心的高度反映在所画的

兰花上。古人讲究君子之道，名士

风流，就如兰花一样，品格像兰花的

幽香一样传扬出去，这种价值观对

我们现在的社会是一种参照。“兰花

象征君子之风，君子之道。画兰意

在正道、正气。”他说。

张继刚是一位学者型画家，作

为香港中文大学的教授，传道授业

之余，写诗、填词、谱曲、鉴定……他

认为：“兰不仅形式优雅，且幽芳仪

态、魂绕华夏，承载了中国人千年来

的人文精神。她是人格的象征，是

气节的象征。对兰花的敬仰，更深

层是对民族文化的美好追求。”比

如屈原、王羲之等古代名贤对兰花

的认可，赋予兰草这样的品格，代表

中华民族的品格。通过画家的笔意

表现中华民族的精神，回归到生命

的本源，达到绘画层面的意境。

陆虹表示，霍春阳、胡石、何士

扬、赵跃鹏、张继刚都是当代中国画

画坛延续中国审美价值，与传统文

化了然于心的画家，“通过他们的实

践，我们看到中国绘画的‘文气’所

在，并为中国画依然能走‘从于心者

’这条路而庆幸。”

以兰为续

兰花虽是一个微小的题材，但

其背后传达的却是中国画的精髓。

通过这个展览，画家和观者都在思

考如何认识传统文化，解读古人，向

古人学习。“古月还照今人”，在今

天，我们如何用当代人的视角看待

古代的兰草，如何写兰，具有时代符

号，也是在这个过程中延续了传统。

几位画家都是对传统文化理解

甚厚，志趣相投，延续传统文人的喜

好，在传统花鸟画领域形成自己的

风格。他们是在继承和传播中国文

化背景下理解花鸟画，以兰为延续，

达到对中国文化笔墨情调的认识、

理解和创作。

霍春阳表示，以兰花作一个展览

是对中国花鸟画提出的一个老课题，

但这个课题却是我们这些年忽略的。

古人对四君子的评价很高，将它们上

升到文化的高度，赋予它们品格，从书

法、文学入手，是人格的体现。而现

在，我们对古典文化的认识不足，远离

了古代笔法，是应该回归传统寻求养

分。他自嘲自己画画就是“泥古不

化”，但“古”即是一种品质，一种质地，

是向先贤学习的经验与宝贵的体验。

胡石称自己从未间断师古，他

表示，花鸟画的创新不是刻意为之

的。他说：“今天的花鸟画，要发

展，要好好向古人学习，而创新是

自然的事，瓜熟蒂落。”对传统的继

承，不是简单地学某家某派，而是

从根本继承民族绘画的精神，并在

实践中加以发展。如齐白石当年

所言，“画家先阅古人真迹甚多，然

后脱尽前人习气，别创画格，为前

人所不为者。

正如张继刚所言，中国画的创新

需要画家全面的文化素养作为支撑，

即便是老的题材，也需要新的内涵和

意境。创新绝不是无源之水，无根之

木，离不开对传统的继承和借鉴，温

故而知新，只有在继承优良传统基础

上的创新才称得上是真正的创新。

寄兴于兰 崇古出新
——记“一世兰：水墨名家邀请展”

郑思肖 墨兰图 纸本水墨

霍春阳 香色幽雅 纸本水墨 40×32 厘米 2012 年

胡石 墨兰系列之三 纸本水墨 69×45 厘米 2012 年


