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名家笔下的老北京年景
王 凯

读天下

让自己的心和世界充满爱
——— 邱 威 功 自 传— 邱 威 功 自 传《《做 一 个 好 人做 一 个 好 人》》序序

李肇星

序与跋

土耳其作家帕慕克获得松宁奖

《炳悟人生》：云淡风轻的感悟

读“阳刚男孩”寻找小小男子汉

《中国历史通论（增订本）》

通史的意境，全在通古今之变，历史由此才显示出它的节

律脉动。本书勾勒轮廓、阐释整体特征，对历史中的重大问题做

出个性化的解读，进而揭示中国历史变迁的内在脉络。本次增订

本新加入了“续编”，收进了初版后10年写的一些相关文章，如《阅

读历史：前现代、现代与后现代》、《明清易代的偶然性与必然性》

等，大体沿袭原来的风格，反映其个人思考的心迹。

（王家范 著 生活·读书·新知三联书店2012年5月出版）

《创世纪——传说与译注》

本书为作者翻译《圣经》工作的一部分，作者参阅了大量希

伯来语和希腊语的材料，译文中只做短注，而把短注容纳不了

却又“舍不得扔”的材料另外写成了故事。很多外国古典作品

原文阅读起来并不感觉深奥曲折，可是译成中文，常常令人兴

味索然，因为中国读者的文化背景和母语的思维习惯与外国读

者不同。作者认为，要解决这个问题，除了注释评介外，还可以

“故事新编”，即把原著拆了重新敷演，融入中文的语境与文学

传统。全书由“太初”“亚当”“该隐”“方舟”等20则《创世纪》故

事和注释组成，并配以60幅《圣经》题材的名画做插图。

（冯象 著 生活·读书·新知三联书店2012年4月出版）

《国学新视野》（第五期）

《国学新视野》由中华能源基金委员会与中国人民大学国

学院联合创办，致力于中西方国学研究，旨在开辟一个面向世

界华人的高端思想交流平台，它强调国学研究必须重视提炼传

统文化的要旨，并用现代的语言、手法，从现今的角度诠释传

统，力图通过发掘传统文化的时代意义，使更多青年人认同并

传承传统文化。本辑开设“大家访谈”“国学新发现”“人物档

案”“国学新知”“国学网络”等栏目，其中有对著名学者周有光、

德国汉学家鲁道夫·瓦格纳等大家的访谈。

（何志平 编 广西师范大学出版社2012年3月出版）

《中国古建筑答问记》

古人盖房时考虑些什么？一些房屋上的装饰有什么含

义？中国古代有立交桥吗？为什么古人修的城池多为方形？

作者前些年赴美讲学时，遇到众多听众的提问，回国后，遂将相

关的笔记整理成文，并撰写了这本书。书中以一问一答的形

式，对中国古建筑中的城池、桥梁、寺院、书院、陵墓、园林等问

题做了简单清晰的解答，深入浅出、通俗易懂，是一本面向大众

的普及读本。作者张驭寰为中国科学院自然科学研究所研究

员，曾为梁思成的助手，多年从事中国古代建筑研究工作。

（张驭寰 著 清华大学出版社2012年1月出版）

《焚舟纪》

《焚舟纪》是英国著名女作家安吉拉·卡特的短篇小说全

集，共包括《烟火》、《染血之室》等 5 本。这些短篇小说多以童

话、民间故事、文学经典为蓝本，作者以超强的想象力和非凡的

叙事技巧将之加以戏仿、改装和重塑，并以通透戏谑的视角呈

现出童话背后的冷僻真相、传奇之中的幽暗细节，为幻想世界

打上现实投影，形成融魔幻现实主义、女性主义、哥特风格和寓

言色彩为一体的独特写作模式。作者曾被《时代》周刊誉为20

世纪最杰出的作家之一。

（［英］安吉拉·卡特 著 严韵 译 南京大学出版社2012

年2月出版）

闲雅小品丛书

本丛书精选历代优秀小品文数百篇，向读者展示了古人清

雅闲适的生活情调和审美趣尚，包括《山水有清音》、《浮生半日

闲》等5本。文章短小隽永，活泼灵动，饶有情趣，富于美感。它

以闲适为格调，独抒性灵，体现出文学给人以智慧启迪和情感

慰藉的审美功能，其内容自由而广泛，除立身处世、修身养性之

外，还包括山水园林、花鸟虫鱼、茶酒蔬果、琴棋书画、诗文戏

曲、书史杂谈、佛老哲理等等，表现世俗生活的闲情逸致和平凡

人生的喜怒哀乐。

（吴小林 著 中州古籍出版社2012年4月出版）

本报讯 基于对当代中国教

育现状的思考，云南省教育厅厅

长罗崇敏陆续创作出版了“教育

三部曲”，包括《教育的智慧》、《教

育的逻辑》、《教育的价值》。日

前，人民出版社在京举办了“教育

三部曲”暨价值主义教育研讨会，

专家认为，该书植根现实，高屋建

瓴，是我国近年来教育理论研究

领域的重要收获。

罗崇敏提倡“生命、生存、生

活”的教育理念，“教育三部曲”是

其教育理 念 的 理 论 精 华 与 实 践

探索的结合。《教育的智慧》阐述

了现代教育的本质、主体、目标

和方法等；《教育的逻辑》旨在构

建与知识经济、知识社会相适应

的现代教育理论体系；《教育的价

值》目的在于彰显教育价值，回归

教育本真。

（因 明）

老 舍 先 生 是 地 地 道 道 的 老

北 京，梁 实 秋 虽 然 祖 籍 江 浙，却

是 北 京 出 生 北 京 长 大 ，也 称 得

上 是 京 城“ 土 著”了 。 两 位 都 是

从 北 京 走 出 的 文 坛 大 腕 儿 ，虽

然 走 南 闯 北 四 海 为 家 ，但 心 中

的 那 份 故 乡 情 结 却 依 然 割 舍 不

下，在 他 们 笔 下，皇 城 根 下 的 一

草 一 木 一 砖 一 瓦 都 是 那 么 精 灵

剔透富有精气神儿，而极富中国

民俗文化特点的老北京春节，更

是 被 他 们 的 如 椽 大 笔 演 绎 得 淋

漓尽致栩栩如生。

老舍：《北京的春节》

老舍出生于一个贫寒的旗兵

家庭，自幼生活在北京，熟悉热爱

这儿的一切，他的绝大多数作品

如《骆驼祥子》、《四世同堂》、《正

红旗下》和《龙须沟》都是以这座

古都为背景。1951 年 1 月春节前

夕，老舍在《新观察》第 2 卷第 2 期

发表了一篇极短却极其精致的散

文《北京的春节》，在这篇千把字

的文章里，老舍用他那优美的笔

调 描 绘 了 老 北 京 春 节 前 后 的 日

程、活动、玩艺儿、吃食、礼仪、景

观，以至于有人读后惊呼，这哪里

是篇散文，分明就是一幅活脱脱

的老北京民俗风情画卷。这篇文

章以时间为经、以人们的活动为

纬结构全文，老舍在文章开头就

开门见山地写道：“照北京的老规

矩，春节差不多在腊月的初旬就

开始了。”人们熬腊八粥、泡腊八

蒜、购买年货、过小年，做好过年

的一切准备，紧接着便迎来整个

春节的 3 次高潮：除夕夜家家灯火

通 宵，鞭 炮 声 日 夜 不 绝，吃 团 圆

饭、守岁；初一男人们外出拜年，

女人们在家接待客人，小孩逛庙

会；正月十五观花灯、放鞭炮、吃

元宵。这些活动一直持续到正月

十九才结束：“一眨眼，到了残灯

末庙，春节在正月十九结束了。”

熟谙京派文化的老舍对情趣盎然

的老北京春节习俗信手拈来：买

杂拌儿买花炮、大扫除、贴对联贴

年 画 、逛 庙会逛天桥、赛马赛骆

驼。老舍笔下的这些春节景象正如

老北京童谣中所唱：“小孩小孩你

别馋，过了腊八就是年；腊八粥，

喝 几 天，哩 哩 啦 啦 二 十 三；二 十

三，糖瓜粘；二十四，扫房子；二十

五，磨豆腐；二十六，去买肉；二十

七，宰只鸡；二十八，把面发；二十

九，蒸馒头；三十晚上熬一宿；初

一初二满街走。”

在中国现代文学史上，老舍

是用地道的北京话从事创作的作

家之一，其作品语言富有浓郁的

北京韵味，《北京的春节》依旧秉

承了老舍一贯的语言风格，朴素

自然明白如话，通篇没有一个难

懂的字，没有一句拗口的话，读起

来朗朗上口，犹如在听一位长者

拉家常、讲故事：“ 除夕真热闹。

家家赶做年菜，到处是酒肉的香

味。男女老少都穿起新衣，门外

贴上了红红的对联，屋里贴好了

各色的年画。除夕夜家家灯火通

宵，不许间断，鞭炮声日夜不绝。

在外边做事的人，除非万不得已，

必 定 赶 回 家 来 吃 团 圆 饭 。 这 一

夜，除了很小的孩子，没有什么人

睡觉，都要守岁。”在结尾老舍这

样写道：“腊月和正月，在农村正

是大家最闲的时候。过了灯节，

天气转暖，大家就又去忙着干活

了。北京虽是城市，可是它也跟

着农村一齐过年，而且过得分外

热 闹。”从 这 些 貌 似 闲 适 的 文 字

里，我们可以寻找到老北京春节

民俗的一些根源，其 中所包含的

文化意义不言而喻。

梁实秋：《北平年景》

1949 年江山易手之际，著名

作家、学者梁实秋匆匆赴台，从此

漂泊孤岛再也未回故里。上世纪

50 年 代，梁实 秋 写 下 了《北 平 年

景》一文，抒发了羁旅凄凉、怀念

北平的思乡情怀，文章开首便如

此写道：“过年须要在家乡里才有

味道，羁旅凄凉，到了年下只有长吁

短叹的份儿，还能有半点欢乐的

心情？而所谓家，至少要有老小

二代，若是上无双亲，下无儿女，

只剩下伉俪一对，大眼瞪小眼，相

敬如宾，还能制造什么过年的气

氛？北平远在天边，徒萦梦想，童

时过年风景，尚可回忆一二。”

接下来梁实秋回忆了童年时

代 的 北 平 年 景，大 人 采 购 年 货、

置备新衣、祭祖先、烧年菜，孩子

们踩岁、辞岁、压岁，新年正月的

室 内 布 置、家 家 开 赌、城 里 各 处

的 热 闹 所 在 ，如 数 家 珍 娓 娓 道

来，老北京独特的过年习俗跃然

纸 上：“ 街 上 除 了 油 盐 店 门 上 留

个 小 窟 窿 外，商 店 都 上 板，里 面

常 是 锣 鼓 齐 鸣，狂 擂 乱 敲，无 板

无眼，据说是伙计们在那里发泄

积 攒 一 年 的 怨 气 。 大 姑 娘 小 媳

妇擦脂抹粉的全出动了，三河县

的 老 妈 儿 都 在 头 上 插 一 朵 颤 巍

巍 的 红 绒 花 。 凡 是 有 大 姑 娘 小

媳 妇 出 动 的 地 方 就 有 更 多 的 毛

头 小 伙 子 乱 钻 乱 挤 。 于 是 厂 甸

挤得水泄不通，海王村里除了几

个 露 天 茶 座 坐 着 几 个 直 流 鼻 涕

的小孩之外并没有什么可看，但

是 入 门 处 能 挤 死 人 ！ 火 神 庙 里

的古玩玉器摊，土地祠里的书摊

画 棚 ，看 热 闹 的 多 ，买 东 西 的

少 。 赶 着 天 晴 雪 霁，满 街 泥 泞，

凉 风 一 吹，又 滴 水 成 冰，人 们 在

冰雪中打滚，甘之如饴。喝豆汁

儿 ，就咸菜儿，琉璃喇叭大沙雁

儿 ，对 于 大 家 还 是 有 足 够 的 诱

惑。此外，如财神庙、白云观、雍

和宫，都是人挤人、人看人的局面，

去一趟把鼻子耳朵冻得通红。”

众所周知，梁实秋以散文小

品知名于世，他的文字集文人散

文与学者散文的特点于一体，行

文 旁 征 博 引，内 蕴 丰 盈，文 笔 机

智 闪 烁，谐 趣 横 生，如 文 中 所 描

述的祭祖的流于形式、年菜饭的

倒人胃口、年画对联的心理作用

等，无不闪烁着寓庄于谐的哲人

思考和智慧之光。梁实秋在文中

还涉及了民初历史上的一件大事

“北京兵变”，他在最后一节这样

回忆：“新年狂欢拖到十五。但是

我 记 得 有 一 年 提 前 结 束 了 几

天 ，那 便 是 民 国 元 年 ，阴历的正

月十二日，在普天同庆声中，袁世

凯嗾使北军第三镇曹锟驻禄米仓

部队哗变掠劫平津商民两天。这

开国后第一个惊人的年景使我到

如今不能忘怀。”关于“北京兵变”

发生的原因有多种说法，但一般

人认为其幕后推手就是袁世凯。

原因是袁不想去南京就任中华民

国临时大总统，想留在老窝北京，

于是想出了这个“绝妙”的主意，

以此来告诉世人北京局势不稳，

需要他这个强人留在北京坐镇。

据史料记载，兵变后的京城萧条

冷落如同死市，全城被劫者 4000

余家，商民财产损失达数千万元，

北洋兵的恶行给万民欢腾的新年

佳节留下了一个驱不散的阴影。

（选自《长衫旗袍里的民国范

儿》，该书已由广西师范大学出版

社 2012 年出版）

本报讯 第二届郁达夫小说

奖终评备选篇目近日公布，苏童

的《香草营》、东君的《听洪素手弹

琴》等 15 篇短篇小说，蒋韵的《行

走的年代》、方方的《刀锋上的蚂

蚁》等 14 篇中篇小说进入终评备

选名单。

“跟第一届相比，这次入围的

青年作家比例上升，而且大多处

在活跃期，创作力很旺盛。”审读

委成员、《江南》杂志社主编袁敏

说，除了国内名家和当下活跃的

青年作家惹人眼球外，张惠雯、陈

谦 两 位 海 外 作 家 也 备 受 瞩 目 。

1978 年出生的张惠雯毕业于新加

坡国立大学商学院，大学期间就

尝试创作，曾获新加坡国家金笔

奖中文小说首奖等多个奖项。这

次她的入选作品《爱》，着眼于青

年对美好而懵懂的爱的体验。而

以写作为副业的陈谦更是二度入

围，她长在广西南宁，长期在美国

硅谷高科技公司供职。在首届郁

达夫小说奖中，她曾凭《特蕾莎的

流氓犯》获中篇小说提名奖。

据悉，本届郁达夫小说奖自

今年 1 月启动作品征集活动以来，

征集到大量参评作品。评奖办公

室 依 据《郁 达 夫 小 说 奖 评 奖 条

例》，从众多参评作品中遴选出了

30 篇中篇小说和 32 篇短篇小说

供审读委成员阅读。这些作品基

本汇集了 2010 年至 2011 年间最

优秀的华语中短篇小说。本届终

评备选篇目名单、候选作品得票

数及审读委评语将在今年第 4 期

《江南》杂志及相关网站上公布。

同时，终评备选篇目将提交郁达

夫小说奖终评委员会审读，以角

逐最终大奖。 （欣 文）

本报讯 即将迈入花甲之年

的土耳其作家奥尔罕·帕慕克日

前获得了著名的松宁奖，该奖用

以表彰对欧洲文化做出杰出贡献

的个人。

“奥尔罕·帕慕克对欧洲文化

做出的最大贡献，在于他对文化

边界的明确挑战，以及他对跨越

这些边界之多种可能性的阐述。”

丹麦哥本哈根大学的松宁奖评审

团发表声明说，“他的作品存在着

一种强烈的信念，坚信一个更少

文化边界的欧洲、一个包容的欧

洲，它不以东方和西方来做选择，

而是努力团结东西两方。”

松宁奖创办于 1950 年，以丹

麦作家卡尔·约翰·松宁（1879—

1937）命名，每两年颁发一次，欧

洲各大学集体提名候选人，哥本

哈根大学主持颁奖，往届得主包

括君特·格拉斯、瓦茨拉夫·哈韦

尔、西蒙娜·德·波伏娃和尤尔根·
哈贝马斯等人。

奥尔罕·帕慕克 1952 年出生

于土耳其伊斯坦布尔，1974 年开

始写作，1979 年写成第一部作品

《塞夫得特州长和他的儿子们》，

2006 年获得诺贝尔文学奖，是当

代欧洲最杰出的小说家之一。

（陈 宁）

本报讯 （记者李静）近日，

由湖南人民出版社举办的《炳悟

人生》签名售书活动在京举行，作

者曹国炳在签售现场表示，希望

看过此书的人都能以积极、阳光、

平和的心态面对人生、感悟人生、

品味人生。

曹国炳“文革”期间下乡插过

队，是国家恢复高考后的第一批

大学生，大学毕业后即从事国际

贸易工作，现为中国北车进出口

总公司董事长。该书是他结合

自己的人生感悟写就的，全书采

用三言一句形式，分为青年篇、

少年篇、事业篇、处事篇等十二

部分。他在青年篇中提出“家境

富 ，戒 懒 慵 ；家 境 贫 ，志 不 穷 ”，

劝导当代社会的富二代应自立，

不要躺在前辈的身上无所事事，

同时希望家境贫寒的孩子能树

立不凡的志向。

国 学 大 师 叶 曼 称《炳 悟 人

生》为新三字经，在传承中国优

秀 传 统 文 化 方 面 ，重 点 突 出了

孝、德、法、仁、诚、和、善。北京师

范大学教授于丹撰文说：“生命由

简入繁是成长，由博而约才是境

界。《炳悟人生》把一生惊涛骇浪

的经历化为云淡风轻的感悟，含

蕴无尽人生哲理。”

本报讯 （记者李静）近日，

由北京出版集团、北京少年儿童

出版社举办的“阳刚男孩”新书发

布会暨“读‘阳刚男孩’寻找小小

男子汉”征文活动在京启动。

“阳刚男孩”系列丛书共 6 册，

包括《男孩向前冲》、《男孩不说

谎》等。本套丛书 的 总 策 划 、北

京出版集团总经理乔玢说，策划

出版此书萌发于广东湛江一位

小学校长的感受。这位校长发

现当下的男孩有些缺乏阳刚之气

和责任意识，变得越来越脆弱和

女性化。该丛书的主编之一、北

京大学教授曹文轩说，从某种程

度上说，儿童文学的发展决定着

一个民族未来的性格。目前“男

孩不阳刚”已经成为了普遍的家

庭现象、社会现象，推出这套丛

书的目的是想重塑男孩品格，并

唤起家长和社会各界对这一问题

的重视。

罗崇敏“教育三部曲”出版

人们关注成功者，对成功人

士 有 异 于 凡 人 的 经 历 充 满 兴

趣。成功者怎样看待金钱？怎

样对待他人？他们认为生命的

意义和价值是什么？这些问题

让人好奇。

本书作者泰国安美德基金会

董事长、亚洲知名华裔企业家和

社会活动家邱威功就是一位成

功者。他是一个甘蔗农场主的

儿子，刚 50 多岁就把自己打造

成泰国最大工业园区“霸主”和

惠及许多贫困群体的慈善家，成

就了人生的财富梦想以及回报

前辈和社会的美好理想。

本书记录的是一个成功者

的串串足迹。他少时生活的 20

世纪 50 年代，泰国社会不乏枪

杀和暴力，很多惊险场面让他终

生不忘，给他幼小心灵留下无穷

恐惧。他的家庭原来也很不幸

福。但挫折和危险成了最好的

老师，逐渐让他领悟到“生命极

其短暂，较之于有价值的人生，

有 些 人 真 是 枉 到 人 世 间 走 一

趟”。他立志自己救自己，进而

用爱心和业绩援助比自己更困

难的人。

邱威功有一个特殊家庭，在

包括同父异母的 20 多个兄弟姐

妹中排行老大。家里几代人经

商，他的血液里流淌着创造财富

的基因。他 5 岁时卖出第一袋

炒花生，挣得第一个 25 分，其后

一直帮助父母赚钱；长大去中国

台湾读书，再回泰创业，一路走

来，不管有起有伏，有得有失，从

未丢掉每一个挣钱的机会。单

就国际贸易，他就做过出口金枪

鱼、木薯、食品罐头等生意，后来

建立起邦巴功工业园区。他连

续两年被《福布斯》杂志评入泰

国富豪榜前 40 名，并成为亚洲

的慈善英雄。

本书记录了一位成功者的

思想轨迹。在关于获取财富、对

待他人的问题上，中国儒家传统

的一些理念如“君子爱财，取之

有道”“ 富不傲穷”“ 富而好礼”

等，并未被作者直接提及，但在

叙述事业发展的字里行间均自

然而然地涉及相应的处事之道。

作为家中的长子，邱威功天

生就有一份责任，要引导弟弟、

妹妹成为值得亲人和社会信赖

的 好 人 。 他 相 信 身 教 重 于 言

传。他相信仁爱、宽宏和道德的

力量，相信良心善意比任何物质

遗产更宝贵。他为自己是一个

东方人而感到幸运。东方人的

特性如善良、谦和、互助、感恩、

坚韧和亲情意识等，在他心里都

扎下很深的根。

本书记录了一个成功者的

人生感悟。邱威功对自己的经

历进行梳理，从不同时期的人和

事中去认识人生，探寻真理，与

读者分享自己的心得。书中不乏

这样睿智的警句：“我相信真理，

相信纪律和理智。每个人如果都

向往美好事物，做出建设性贡献，

不管这个世界如何变化……未

来一定能获得成功。”也有一些

智慧禅语：“我热爱和崇拜大自

然的法则，相信这个世界上没有

一个人能违抗自然法则和否认

事实，不论是好还是坏，高尚还

是低贱，都会生老病死……所以

我们应纯洁、放松、安静我们的

身心，减少贪念和痴心……毫无

歧视和偏见地为大众谋利益，这

是人生最大的幸福，因为人类 5

万年前来自同一个种族。”

邱威功写成本书，可能与书

中最后部分记录的一个月的出

家修行有关。期间他静坐独处，

苦思冥想。“五十知天命”，那时

的邱威功大约也到了这个境界，

他对自己人生的回顾和解析让

人读来颇有助益，对我们如何看

待人生和看待世界，都会有所启

迪。应感谢作者百忙中创作此

书的初衷：希望引导年轻读者做

对国家、对社会、对家庭有用的

好人。

作为一个深受中华文化熏

陶的炎黄子孙，作者多年来热心

支 持 泰 中 两 国 友 好 交 流，坚 持

“一个中国”立场，也值得一提和

赞赏。本书译者张益明毕业于

北大东方语言文学系，是我年轻

有为的校友，也是我在外交部的

同事，他利用业余时间在夫人、

全国人大外事委办事机构干部

朱乃珍的无私帮助下认真翻译

了此书。青少年朋友定会开卷

有益，激励自己快乐学习。

（本 书 为《做 一 个 好 人》序，

有 删 节 ，该 书 已 由 作 家 出 版 社

2012 年出版）


