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独一份

黑竹沟：雾气形成“阴阳界”。

“老街里”的小吃荟萃。

□□□□ 本报记者 鲁娜

这是一片 500 多平方公里的原

始峡谷林带，至今，其核心区没有受

到过人类的干扰，有大片的无人区，

峡谷、山泉和死亡之谷三大险景为

“魔沟”做了最精确的诠释。“黑竹

沟，黑竹沟，十人提起十人愁。猎犬

入内无踪影，壮士一去不回头。”的

民谚所说非假。

神秘是黑竹沟的灵魂，黑竹沟

景区处在北纬 30°附近，因早年发生

多起人畜神秘失踪事件，被誉为“中

国百慕大”“神秘的魔沟”，在网络上

多次入选中国秘境胜地，被誉为科

考探险、穿越体验的绝佳去处，也曾

被有关部门称为中西部旅游产业最

具魅力区域之一。

不过，禀赋优异的黑竹沟目前

仍是开发的处女地，其产品目前更

偏向于生态养生、彝族风情的体

验。从一个仍处在观光游的景区，

到成为探险者、养生家心中魂牵梦

萦的胜地，黑竹沟缺的到底是什么？

现状：

北纬30°上的“魔沟”

在北纬 30°这条纬度线上有很

多让人无法解释的神秘地方，比如

埃及的金字塔、湖北的神农架，而黑

竹沟恰好也在这条纬度线上，并且

也有很多传说和神秘事件。

峨边彝族自治县位于四川西南

大渡河畔，毗邻佛教圣地、世界自然文

化双遗产——峨眉山乐山大佛景区，

神秘的黑竹沟就位于该县境内。它是

国家级自然保护区、国家级森林公园，

生态原始、古朴凝重、雄奇秀险。

黑竹沟风景名胜区管委会主任、

黑竹沟生态资源开发股份有限公司

董事长郭云城告诉记者，黑竹沟景区

核心面积有 575 平方公里，海拔从

1500米到 4288米，具有 5处世界遗产

价值的特级景点，这里也是我国野生

大熊猫种群和其他野生动植物种群

最多的区域，还广泛分布着有着“绿

色熊猫”之称的古老珍稀植物——珙

桐。每年 4 至 5 月，千百万朵洁白的

珙桐花瓣在微风中翩翩起舞，宛如一

只只迎风飞翔的白鸽。因此，黑竹沟

也被誉为目前国内保存最完整、状态

最原始的生态群落之一。

不过，黑竹沟更广为人知的是其

神秘的人畜失踪事件。“黑竹沟”在彝

族当地的土名为斯豁，即死亡之谷。

从上世纪初至今，这里曾经发生多起

人、畜入沟神秘失踪事件——解放初

期胡宗南残部进入黑竹沟后神秘消

失，就连专业的林业测绘人员进入也

集体失踪。

“经过科学考察，在黑竹沟内海

拔 2300 米区域有一个神奇的地磁

带，指南针在偏转 35 度的范围内打

转，俗话说其实就是鬼推磨，当地有

经验的彝族老乡都是通过辨认山形

来寻路的。”北京天人旅游规划设计

院院长陈志刚向记者表示，这一点

与知名魔鬼三角百慕大很相似，因

此，黑竹沟被国内的探险家称为“中

国百慕大”。

虽然声名远播，但黑竹沟景区办

公室相关人士告诉记者，包括地磁带

在内的黑竹沟腹地目前都尚未开发，

几乎都还是原始生态。景区目前仅

在入口附近，开发了沟口景区、石门

关景区、荣宏得景区、特克马鞍山景

区、杜鹃池等景区景点。虽已经划分

了景区区块，但尚未开发的不在少

数，例如至今无人穿越的罗索依达景

区，并且，已开发的景区景点距离地

磁带还相当远。她直言，虽然拥有丰

富的地磁资源，景区亦有计划打造一

个集探险、养生、疗养在内的综合度

假区，但苦于没有可供参考的经验。

把脉：

探险体验、磁疗养生式度假

陈志刚认为，虽然开发不足，但黑

竹沟仍是地磁体验、磁疗养身的绝佳

去处。对于前来探险、度假的人们而

言，通过GPS等高科技手段在黑竹沟内

的一定区域活动，安全是有保证的。

拥有得天独厚的地磁带、生态

原始的黑竹沟，在一般人看来，似乎

不想成名都很难，但却一直没有在

休闲度假市场打出名气，其实，缺乏

产品只是外因，其内因更在于缺乏

有力的影响力推广。

黑竹沟是彝族的主要聚居区，体

验小凉山彝族风情是该景区的主打产

品之一。该景区办公室相关人士告诉

记者，小凉山彝族虽是从大凉山彝族

中迁徙而出，但亦有自己的显著特

点。体验小凉山彝族风情主要包括品

尝彝家泡水酒、坨坨肉等特色美食，入

住彝族风情酒店等，这一酒店拥有 36

栋以彝族传统颜色“红、黄、黑”为主要

色调，独具彝族风情的木屋别墅。

由于拥有状态原始的生态群落，

生态观光养生是黑竹沟的另一个主打

产品。在海拔3600米彩色苔藓下的冰

蚀暗河上的千年神涛林，拥有 27个品

种、面积达数万亩的杜鹃林海，海拔

4058米、传说是彝族美神甘嫫阿妞洗

浴的美女湖……可以看出，产品观光

特点明显，缺乏可以让人深度体验、感

受黑竹沟魅力的度假产品。

在旅游市场上影响力有限，这个

难题正在困扰着黑竹沟。记者了解

到，探险小说中颇为神秘的百慕大三

角，近年来吸引了人们前往探秘，层

出不穷的科学考察类文章、科幻小

说、科幻电影更让其知名度大增，强

烈的地磁场虽然仅是人们猜测飞机、

船舶在该地神秘失踪又复现的原因

之一，但百慕大在有意无意中营造出

的冒险者的天堂、探秘体验之旅这一

名气，却赚足了眼球。

业内专家指出，除了探险体验，

地磁带所衍生的、常常被人们忽略的

另一个产品则是磁疗养生。广西巴马

长寿村如今已经广为人知，地磁增强

正是这个长寿村的长寿之源。地球的

一般地区地磁约在0. 25高斯，而巴马

高达 0. 58 高斯，是一般地区的一倍

多。高磁场使得当地免受紫外线等的

伤害，清新空气，并保持最佳生存温度

环境，此外，巴马当地的水质被磁化，

饮用这样的泉水，能够活化细胞系统，

无怪乎这里的人们能够长寿。

虽然百慕大、巴马等地与黑竹

沟当地的资源并不雷同，但借鉴其

推广方式、丰富产品，是业内专家给

黑竹沟的中肯建议。其中，一个依

据科学、分布合理的长期规划是景

区最迫切需要解决的问题。

记者从黑竹沟景区了解到，一

个针对整个黑竹沟景区的完整的

长期规划目前仍处在制定的起步

阶段。当地景区正计划邀请地磁

场专家来摸清资源，做好针对性开

发。业内人士也认为：“当地磁场

究竟高于正常值多少，如何规避探

险度假中的危险，采用何种方式进

行磁疗效果最好，黑竹沟在开发探

险体验、磁疗养生时，理论支撑是

重中之重。”

难能可贵的是，这一“魔沟”目前仍未经过人工雕琢，至今更是没有一人曾

穿越“魔沟”。黑竹沟的云雾在林间山畔游荡，时而聚集，时而飘散，厚重清薄，

似有神指，更增加了人们穿越黑竹沟探险寻奇的愿望。

探险黑竹沟探险黑竹沟 中国百慕大中国百慕大

□□□□ 本报记者 李琤 文/图

从张扬着摩登气质的青岛市中

山路走进古香古色的劈柴院，一步

之遥，恍若隔世，旧与新、传统与潮

流、怀旧与现代在这里完美融合。

劈柴院门头上的“1902”，清晰地注

解了劈柴院曾走过的百年沧桑。

100 多年前，德国人在青岛修建

了江宁路。80 年前，“院内皆劈柴架

屋”，这里始称为劈柴院，往东连着

中山路，北边连北京路，西边通河北

路，20 多个院子成为了老青岛商业、

餐饮和娱乐业的聚集地。在青岛有

句顺口溜，“头戴盛锡福，脚踏新盛

泰，吃饭劈柴院……”说的就是青

岛人的日常生活。百年劈柴院在

2009 年重新修复，开街当日就迎来 5

万多市民来此“烧炕”尝鲜，可见青

岛市民对其的喜欢和依赖。

步换景移

保留百年文化肌理

劈柴院曾经是青岛最早的商业

街区。现在的街道也是按照原有业态

修复，引进了餐饮、文化、娱乐等多类

商户，形成集传统风味小吃、曲艺文化

娱乐、古韵风情购物、老街观光旅游为

一体的民俗风情特色街。翻修改造后

的劈柴院，成为很多人游青岛路线中

的必到之处。这个保留了传统模样的

老街，让很多上了年纪的老人称此地

“可以接‘老街里’的地气和福气”。

踏进“老街里”，古典别致的青

砖步行道和清水砖墙，风尚怀旧的

朱漆大门、影壁墙、花窗、旋梯、飞

檐、风雨连廊，八仙桌、长条凳、太师

椅等中式家具，很容易就把古城的

记忆瞬间激活。漫步在劈柴院，经

典的中式符号在各处辗转，步换景

移，清晰地梳理出此处厚重的文化

脉络。每天都有不息的人流在此穿

梭，有部分是慕名而来的游客，更多

的则是青岛当地市民。

与普通里院不同的是，劈柴院是

由江苏商人按江浙民居风格兴建的，

院内狭窄的道路、比肩而立的小楼、

江南水乡特有的木质大门、房间的布

局大小等无处不体现着江浙民居特

色，也蕴藏着不可再生的文化价值。

对劈柴院修复，主要是对原有建筑进

行了必要的加固维修，最大限度地保

持了楼梯、回廊、空间布局等建筑肌

理不变，保持了楼间小巷风韵等道路

空间尺度不变，使细致的木楼梯、形

状各异的门洞和古朴的回廊得到了

恢复，最大限度地传承了劈柴院特有

的历史建筑文化。但在改造过程中，

用现代材料来重新演绎传统建筑要

素，既赋予其现代感，方便了现代人

的生活习惯，又保留了传统。

品茶看戏

展现市井文化风情

作为岛城民俗文化最集中的区

域，劈柴院曾经是青岛民俗文化的

代名词。修复后的劈柴院，传统的

说书、相声、吕剧、杂技等曲艺节目

每日上演，各种民俗文化重新聚集，

成为青岛人体味老青岛市井文化风

情的绝佳去处。

这个开放的公共空间被分割为

江宁会馆、民俗风情客栈、民俗风情

馆、古街人家四大部分，既是时尚的

中心，也展现着城市文化精髓的缩

影，还构成了现代商业的特殊形态

与休闲生活的新产业。

改造后的江宁路 10 号是江宁

会馆所在，这是一个方形的青岛里

院，两侧是二层木质小楼，每层有

走廊，廊上有雕花栏檐，中间则是

老房子的大天井。会馆上方采用透

明采光玻璃，将整个天井笼罩起

来，既有露天院落的敞亮透气，又

有现代建筑的闲适温馨，每个细节

浸透了市井民俗。

每日，院子正中古色古香大戏

台上，浓墨重彩的戏曲演员长袖善

舞；天井里的观众席，近 30张八仙桌

和 100 多条长条凳上，200 多名如痴

如醉的戏迷浸润其中；“店小二”穿

梭其中为客人上茶。演出让江宁会

馆的民俗神韵愈发明朗，所有的演

员和观众其实每天都在上演青岛民

俗风情的行为艺术。在江宁会馆品

茶休闲、看家乡戏、听山东快书，重

温传统文化的精彩与纯粹，能寻找

到“青岛式的幸福”。

美食荟萃

舌尖尽享青岛美味

在劈柴院里，除了能体会到百年

青岛的民俗，其饮食也是青岛一绝。

上世纪 40 年代的劈柴院，汇聚了春

和楼、元惠堂、增盛楼、天兴楼、异美

斋等餐饮老字号和馄饨、锅饼、炉包

和豆腐脑等地方名吃。上世纪 80 年

代初至 90 年代中期，这里是全市最

火的海鲜一条街。修复后的劈柴院，

将这些特色的饮食全部保留下来，并

引进了现代特色餐饮，使人们不出街

区，就能尽享青岛的百年饮食文化。

劈柴院内共有 64 家特色美食

店，汇聚了南北特色，有青岛民间自

创的、有外地传入的，当然，青岛的

海鲜、鲁菜和面食特色更是浸润其

中。放眼劈柴院集结的美食，呈一

派欣欣向荣的百花齐放之势，其中

小吃的气质鲜明凸显，使得劈柴院

的美食繁花似锦。

这些美食店包括顺兴楼、英记

楼、春和楼三大名楼以及天天渔港、

劈柴院豆腐脑、劈柴院馄饨、张家罈

子肉、合饼、羊肉汤等 18家老青岛特

色小吃，另外，还有潍坊朝天锅、天津

糖耳朵、温州小吃、土留香中饼、韩国

烤肉等国内外 46 家特色美食小吃。

粗略算来，要想把劈柴院的美食店全

部吃遍，没有几天的时间是不行的。

劈柴院内各小吃店的价位比较

适中，各种小吃定价和市内普通的

小吃店相同，特色小吃一二十元甚

至几元钱就能吃饱、吃好。炙热的

劈柴院美食和久违的“老街里”味

道，是一种由内心的怀旧出发，然后

游移到味蕾的美好感官享受，闻风

而至的“老街里”拥趸就此展开“吃

在劈柴院”的饕餮盛宴。

劈柴院：“老街里”的青岛风情

劈柴院的正门。


