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初见徐健，是在济南历下区

曲水亭社区活动室里。个头不高

的他，身着浅蓝色汗衫、土黄色长

裤，脚踏一双黑布鞋，正在认真地

教 中 老 年 学 员 剪 纸 。 清 癯 的 面

容，朴实无华的外表，乍一看，人

们可能不会把他与剪纸界颇有名

气的徐健联系起来。然而，给他

一把剪刀、半截铅笔、几张红纸，

他就可以“妙手生花”，剪出一幅

幅精美灵秀的图案。

执着追求 醉心剪纸

对于剪纸，徐健是颇具天赋

的。1964 年，13 岁的徐健开始接

触剪纸。“那时，虽然我对剪纸没

有任何概念，但是我剪的东西参

加学校活动时总能拿奖。虽然奖

品就是几张红纸，但这足以让我

高兴上一星期。”徐健说。

18 岁时，徐健进入济南包装

厂上班。厂里的同事陆陆续续结

婚，徐健的手艺也就有了用武之

地。他自告奋勇给新人剪喜字窗

花。“后来，只要亲戚朋友结婚，剪

喜字这活儿就让我包了，这几乎

是不成文的规定。”徐健笑着说。

“ 然 而 ，真 正 将 剪 纸 作 为 事

业，是 41 岁那年。”徐健坦言，一

次，朋友看到他装裱的剪纸作品

后，直呼“太棒了”，建议他拿去参

加展览。“一句话让我茅塞顿开。

如果说以前我的剪纸作品‘藏在

深闺’，从这往后算是‘抛头露面’

了。”也就在这一年，徐健成了当

时济南为数不多的中国剪纸艺术

协会会员之一。

之后几年，徐健分别在山东、

黑龙江、陕西、湖南等地参加过许

多次剪纸艺术展，作品也多次获

奖。如《九龙图》曾获“国际华人

艺术展”金奖、《百猴图》获“2003

全国剪纸作品展”金奖。

为全心全意钻研剪纸艺术，

49 岁那年，徐健不顾众人反对，从

济南包装厂辞职了。“好多人不理

解，说我神经病。其实，我只是希望

做出点名堂来。”摆脱了工作的束

缚，徐健一心扑在剪纸上，根据用户

需求设计各类礼品、婚庆剪纸。

“这几年是我人生中最辉煌

的 时 候 。”徐 健 口 中 所 说 的“ 辉

煌”，不是获了多少奖，而是“经过

自己的努力，创作了大量的作品

并找到了自己的人生价值，没虚

度光阴”。

2006 年，徐健发起成立了济

南剪纸艺术院，并担任院长。

注重传统 锐意创新

“在纸上画出图案，然后把它

剪出来，不能称其为剪纸艺术，充

其量叫剪纸画。”徐健认为，剪纸

艺术作为起源于民间的艺术，在

千百年的流传过程中已经形成了

一些固定的元素，比如福禄寿喜，

传统人物、花鸟、十二生肖等。“这

些元素表达了人们对于美好生活

的向往，承载了中华民族几千年

的审美情趣。没有了这些，剪纸

就成了无根之木，无源之水。”徐

健认为，剪纸艺术要传承下去，必

须 表 现 老 百 姓 心 中 所 期 盼 的 东

西，这样才会让人百看不厌，越品

越有滋味儿。

如此看重剪纸艺术中的传统

元素，徐健的作品会不会显得千

篇一律、过于保守呢？看过徐健

剪纸作品的人从不会产生单调、

沉闷之感。“艺术创作没有创新不

行，必须要有自己独特的东西。”

徐健举例说，福禄寿喜中的“喜”

字，单 纯 剪 一 个 字，作 品 就 太 板

了，通过把鸳鸯、蝴蝶、人物等和

“喜”字搭配起来，作品就活了，既

有装饰性又有内涵。即使是单纯

剪一个“福”字，徐健也会出人意

料地来点创意。“‘平安’两个字可

以剪成‘福’字，‘全家’‘和谐’、数

字‘365’也都可以。”

近年来，徐健用家庭成员的

属相编创的“全家福”系列剪纸更

是深受人们喜爱，很多人慕名前

来定制。到目前为止，他已经做

了上百幅，每一幅都根据不同家

庭的实际情况进行创作。“现在像

这样的订单不断，我感觉生活特

别充实。”徐健说。

有网友观看了徐健的剪纸作

品之后赞叹道：“徐健作品贴近生

活、追求的是老百姓喜闻乐见的

题材，使这种古老的艺术在老百

姓中得以传承、发展，实乃民族文

化之幸事。”

淡泊名利 弘扬民俗

“剪纸艺术源于民间，最终还

要还于民间。”为了让更多的人了

解 剪 纸 这 种 民 俗 艺 术 ，十 几 年

来，徐健坚持在南辛庄办事处家

园中心免费教授居民剪纸。每逢

春 节、中 秋 等 传 统 节 日，他 还 将

自己创作的剪纸作品免费赠送给

社区居民。在他的带动下，南辛

家 园 中 心 成 立 了 民 间 艺 术 家 协

会。

2009 年，徐健召集了包括剪

纸、面塑、刻瓷、中国结、烫画等在

内 30 多位国家 级 、省 级 非 物 质

文 化 遗 产 项 目 传 承 人 ，在 历 下

区 曲 水 亭 社 区 组 织 成 立 了 曲 水

亭 民 俗 文 化 艺 术 团 ，在 社 区 不

定 期 举 行 非 遗 展 示 、展 演 和 传

习 活 动 。 同 时 ，他 还 是 济 南 多

所 中 小 学 的 校 外 辅 导 员 ，每 周

义 务 教 学 生 学 剪 纸 ，在 校 园 里

推广普及剪纸文化。

为了将时间和精力更多地用

到传播包括剪纸在内的民俗文化

上，2010 年，徐健辞去了济南剪纸

艺术院院长一职。“事务性的工作

太多，个人空间太小。我只想实

实在在地为剪纸、为民俗艺术做

点事儿。”他坦言。

身为曲水亭民俗文化艺术团

的团长，年逾 60 岁的徐健社会活

动很多。最近他又在为筹备曲水

亭民俗文化艺术团参加第四届山

东省文博会而忙碌着。为此，他

还 专 门 创 作 了 一 幅《相 约 文 博

会 喜迎十艺节》的剪纸作品。

“ 生 命 不 息 ，追 求 不 止 。 在

民 俗 文 化 传 播、普 及 的 道 路 上，

我要永远做排头兵、急先锋！”徐

健信心满满地这样说。

阿胶被誉为国药瑰宝。东阿

阿胶具有 3000 年的历史，《本草纲

目》载：“阿胶，本经上品，弘景曰：

‘出东阿，故名阿胶。’”汉唐至明

清，东阿阿胶一直是皇家贡品，被

医家、养生家列为养生服食品与

临床补益类药物之首选。近日，

记 者 走 进 国 家 级 非 物 质 文 化 遗

产生产性保护示范基地——山东

东阿阿胶股份有限公司（以下简

称“ 东阿阿胶”），了解这种传承

千 年 的 传 统 中 医 药 文 化 与 工 艺

的独特魅力。

千年阿胶的“活态传承”

秦 玉 峰 ，东 阿 阿 胶 的“ 掌 门

人”。1974 年，17 岁 的 秦 玉 峰 应

招 到 东 阿 阿 胶 厂 做 临 时 工 。 因

为 悟 性 高、肯 钻 研，得 到 第 七 代

传承人刘绪香的赏识，他从师傅

那里得到真传，学到了全套的炼

胶技法。

2009 年东阿阿胶入选首批国

家非物质文化遗产名录。经过 35

年的成长，勤奋好学的秦玉峰已

成为同兴堂的第八代传人，被确

认为全国唯一的阿胶制作技艺代

表性传承人。

秦玉峰说：“传承人不仅是传

授一种手艺，更是传承一种信念

和文化，这才是激发非物质文化

遗产薪火相传的内在动力。”今

年 6 月 6 日，中国非物质文化遗产

保护中心主办的“中华非物质文

化遗产传承人薪传奖”颁奖仪式

在北京举行，秦玉峰成为该奖项

的首批获奖者之一。

据了解，为了进一步挖掘阿

胶的历史内涵，复兴中国养生文

化，东阿阿胶建立并实施了以师

带徒制度和炼胶技师认定管理制

度。通过以师带徒方式，东阿阿

胶现已培养炼胶技工几十名，秦

玉峰本人也带了 4 名弟子。

秦玉峰收徒的标准是：热爱

阿胶并且对阿胶的传承和发展具

有创新意识。他的前三位徒弟都

是优秀的炼胶工，为了让阿胶在

继 承 传 统 的 同 时 得 到 更 好 的 发

展 ，在 去 年 冬 至 的 阿 胶 文 化 节

上，他又将 37 岁的博士生导师周

祥 山 收 为 徒 弟。“ 在 保 留 原 有 传

统优势产品的基础上，我们需要

不断地开发新产品，比如利用现

代生物技术将 阿 胶 应 用 到 中 药

中，发 掘 其 新 的 功 效 。 懂 阿 胶、

善 科 研 的 生 物 化 工 博 士 周 祥

山 ，无 疑 是 最 适 合 这 项 工 作 的

人选。”秦玉峰说道。

弘扬传统与技术革新并重

从 2007 年开始，每年的冬至

便 成 了 东 阿 人 最 重 要 的 日 子 。

这一天的子时，秦玉峰总会身着

传统服装，带领他的 4 位徒弟从

位 于 东 阿 县 城 北 部 的 阿 胶 井 中

舀 水、提 水，将 井 水 注 入 炼 胶 的

金锅。之后，秦玉峰将手执火炬

依次点燃 4 位徒弟手中的火炬，

寓 意“ 薪 火 相 传”。 最 后 他 们 共

同 点 燃 金 锅 下 的 桑 木 柴 。 这 便

是九朝贡胶点火取水炼制仪式。

秦玉峰称，在整理申报非物

质文化遗产材料的时候，他和阿

胶 师 傅 们 发 现 了 关 于 九 朝 贡 胶

的记载，阿胶在 9 个 朝 代 都 属 贡

品，其制作方法、工艺、时间、地

点、原 料 都 非 常 讲 究，史 料 记 载

非 常 详 细 。“ 在 清 朝 的 时 候 ，冬

至 这 一 天 ，皇 帝 会 派 四 品 大 员

到 东 阿 县 监 制 阿 胶 。 制 作 九 朝

贡 胶 必 须 要 在 冬 至 子 时 取 水 ，

并 由 制 作 技 艺 传 承 人 专 门 炼

制，因此价值非常高。”

“ 为 了 将 其 保 护 和 传 承 下

去，我们恢复了九朝贡胶的纯手

工炼制。”秦玉峰说，“从 2007 年冬

至开始，东阿阿胶每年都举办‘中

国冬至膏滋节暨阿胶文化节’。”

秦玉峰不仅弘扬了传统中医

药 文 化 ，唤 醒 了 大 众 对 传 统 医

药 文 化 的 记 忆 ，还 针 对 东 阿 阿

胶 企 业 生 产 进 行 了 大 规 模 的 科

技 革 新 。 近 年 来 ，东 阿 阿 胶 有

限 公 司 联 合 华 东 理 工 大 学 、中

国 中 医 科 学 院 等 国 内 30 余 家

知 名 高 校 科 研 院 校 ，建 立 了 合

作研发机制，成立了国家级研发

中心、技术中心，先后开展了 22

个质量攻关项目，参与了阿胶等

5 个产品的国家药典修订起草。

新 剂 型、新 工 艺、新 设 备 和 新 材

料的应用，进入了“东阿阿胶式”

产业革命的日程。

2012 年 1 月 10 日，东阿阿胶

与哈尔滨工业大学在北京签署战

略合作协议，国家胶类中药工程

技 术 研 究 中 心 自 动 化 实 验 室 正

式 揭 牌 。 这 次 合 作 不 仅 致 力 于

改造和开发阿胶生产设备，而且

将结合现代材料和技术，研究开

发方便服用、携带方便的阿胶新

剂型，让这项千年阿胶技艺跟上

时代步伐。

既让传统的中医药文化回归

大众视野，又不断开发适应国际

市场需求的新产品，这就是东阿

阿胶的发展之路。

生产性保护基地再竖里程碑

2012 年 1 月 31 日，山东省东

阿阿胶股份有限公司被文化部命

名为首批国家级非物质文化遗产

生产性保护示范基地，也是山东

省唯一一家获此殊荣的单位。

非 物 质 文 化 遗 产 保 护 中 的

一 种 重 要 方 式 是 生 产 性 保 护 。

它 是 在 遵 循 非 物 质 文 化 遗 产 自

身 发 展 规 律 的 前 提 下 ，通 过 生

产、流通、销售等方式，促进非遗

和现代社会的互动融合，给非遗

注入生命力。

如何在生产中保留非物质文

化遗产原汁原味的东西？东阿阿

胶 采 取 许 多 措 施 保 住“ 本 真 特

性”。为了保证阿胶的药材——

驴皮的质量，东阿阿胶投资 2 亿

多元在全国建立了 17 个养驴基

地，坚持使用优质驴皮熬胶。另

外，联合东阿县主管部门致力于

岩 溶 含 水 层 补 给 区 的 生 态 地 质

环 境 保 护 工 作；同 时，搜 集 整理

阿 胶 古 代 经 典 验 方 和 民 间 验 方

3200 多个。

作为全国首批“中华非物质

文化遗产传承人薪传奖”获得者，

秦玉峰认为，生产性保护不等于

简单的产业化，对非遗开发利用

的前提是尊重。从 2007 年开始恢

复生产的九朝贡胶更为直观地体

现了秦玉峰的保护理念。据悉，

九朝贡胶恢复生产后，在国内外

高端市场供不应求，需要提前一

年预订。

东阿阿胶现有员工 5665 人，

总资产 42.26 亿元，生产经营中成

药、保健品、生物药等产业门类的

产品百余种，远销东南亚各国及

欧美市场。

今天，阿胶产品在回归价值

的同时，有了阿胶原粉、桃花姬等

适应现代生活方式的新产品，东

阿阿胶在生产性保护的思路下，

实现了传统和现代、非遗和市场

的完美结合。

国药瑰宝 流芳阿胶
———国家级非物质文化遗产—国家级非物质文化遗产东阿阿胶生产性保护纪实东阿阿胶生产性保护纪实

本报驻山东记者 宁昊然 通讯员 袁 静

2011 年冬至阿胶文化节，九朝贡胶取水点火仪式在东阿县阿胶亭举行。国家级非物质文化遗产东阿阿

胶炼制技艺代表性传承人秦玉峰（左）为其徒弟们引燃火把，并向在场观众展示。

山东博物馆所藏鲁国大玉

璧，1977 年出土于鲁国故城遗

址。该玉璧为战国时期的随葬

用 礼 玉 ，周 径 32.8 厘 米 ，孔 径

11.6 厘米，器形较大，为国内发

现的战国玉璧中形制最大的一

件。玉璧纹饰繁缛精美，璧身上

纹饰分为内、中、外三层，内外两

层装饰双尾龙纹，中间区域装饰

谷纹。器形规整，玉质莹润呈青

碧色，饰纹紧凑匀称，线条流畅，

做工精致，为我们研究战国时期

琢玉工艺提供了非常典型的实

物资料。玉璧自古素有苍璧礼

天的寓意，因此，山东博物馆新

馆大厅上方穹顶装饰便采用了

该玉璧的造型式样。

中国享有“玉石之国”的美

誉，早在距今数千年前的新石器

时代，人们便发现了玉石的晶莹

之美，玉器从最初的生产工具逐

渐向装饰品、祭祀礼器等方向转

变。古人以玉的颜色和形制，来

配合阴阳五行之说，从而产生了

祭祀天地四方的礼器，即俗称的

“六器”。《周礼·大宗伯》中记载：

“以玉做六器，以礼天地四方；以

苍璧礼天，以黄琮礼地，以青圭礼

东方，以赤璋礼南方，以白琥礼西

方，以玄璜礼北方。”可见玉璧作

为礼器，在祭祀中的首要地位。

玉璧作为玉制礼器之一，最

早出现于新石器时代。而关于

玉璧这种器物最有名记载的就

是春秋战国时期有关和氏璧的

故事。人们所熟知的成语“价值

连城”与“完璧归赵”就是出自这

个故事。那么玉璧的形制是怎

样的呢？《说文》释璧：“瑞玉，圆器

也。”《尔雅》记述：“肉倍好，谓之

璧；好倍肉谓之瑗；肉好若一谓

之环。”这里的“肉”是指玉璧的

璧体，“好”则是指玉璧中间的圆

孔。其实完全符合这种标准比

例的玉璧并不多见，所以用现代语

言来概括就是：玉璧是一种扁圆形

环状的玉器。当然玉璧在造型上

并不拘泥于扁圆形，还有其他的

形状，如连环璧、出廓璧等。

玉璧经过几千年的发展，产

生的纹饰种类繁多，其中比较主

要的有谷纹、素纹和蒲纹。素纹

玉璧最早见于新石器时代，商代

也有，璧面光素无纹，风格古朴

大气。蒲纹玉璧出现于战国时

期，所谓蒲纹，即蒲席的纹样。

谷纹最早出现在春秋时期的玉

器中，到战国时期发展为逗号字

样，如同圈着尾巴的蝌蚪，因此

俗称蝌蚪纹。谷纹是谷物发芽

叶的样子，是农耕文明发展的产

物，它和人类赖以生存的粮食有

关。除素纹、谷纹与蒲纹之外，

随着社会的发展，玉璧还出现了

其他许多纹样。如云雷纹、凤鸟

纹、卧蚕纹、龙纹等。唐、宋、元

以后还出现了以凹雕的螭纹、乳

丁纹、兽面纹、花鸟纹装饰的玉

璧。山东博物馆藏有一件汉代

谷纹玉璧，直径 7.7 厘米，厚 0.4

厘米。颜色青中泛白，璧体晶莹

剔透，玉质细腻温润。该玉璧璧

面“肉”“好”周边各刻有一周弦

纹，弦纹之内则满雕谷纹，是汉

代谷纹玉璧的典型代表，整个纹

饰取谷可养生之意，也有风调雨

顺、五谷丰登的象征。

玉 璧 的 用 途 很 多，随 着 朝

代 的 更 替 ，也 发 生 了 很 多 变

化。商周时期的玉璧是贵族阶

级专用的礼器，用以祭天，也用

作贵族象征身份的信物。到了

战国时期乃至两汉，由于礼制

的衰落，玉璧开始大量被用来

作佩饰玉和殓葬用玉。到了宋

代，重新开始重视玉璧的使用，

并沿用了古时的用璧制度。元

明 两 代 玉 璧 式 样 多 为 仿 古 玉

璧，大多作佩玉和殓葬。到了

清朝，玉璧则很少用于陪葬了，

而主要用于祭天（礼器）和玩赏。

几千年来，玉璧经过无数能

工巧匠的精雕细 琢 ，经 过 历 代

统治者和鉴赏家的使用赏玩，

经过礼学家的诠释美化，最终

成为一种具有超越自然力的物

品，成了人生不可缺少的精神

寄托。

鲁国大玉璧

谷纹玉璧（汉） 现藏山东博物馆

苍璧礼天 千古悠悠
———山东博物馆十大镇馆之宝之鲁国大玉璧—山东博物馆十大镇馆之宝之鲁国大玉璧
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