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到光影世界重走青春路
——中外电影都爱“致青春”
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乌龟“贝壳装”造型怪异惹人爱

“世界最小演员”展示原子世界

流浪艺术家打造摇滚乐队石雕
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瑞典人林德瓦尔小时候是个爱幻

想的孩子，脑瓜里装满了各种奇思妙

想。自从 8 岁那年跟表哥爬了一次树

后，他就产生了一个强烈的念头——

在树上筑一个能住人的巢。

“鸟儿们多么幸福呀！住在高高

的树上，视野那么开阔，还能呼吸到新

鲜的空气。要是人类也能住在树上就

好了！”在接下来的一段时间里，林德

瓦尔向身边的每个人表达了自己的想

法，但大人们只是对他笑一笑，并没有

把这个怪念头当回事儿。只有邻居家

的女孩丽莎坚定地支持他，说等修筑在

树上的巢完工后，她一定要成为第一

个居民。

得不到大人的支持，林德瓦尔无力

完成这项工程。长大后的林德瓦尔经

历了求学、工作、结婚、生子，但他始终

没有忘记自己儿时的梦想，以至于常

常梦见自己变成了一只鸟，无忧无虑

地生活在高高的树上。

转眼到了 2008 年。这一年，奥运

会在北京举办，鸟巢体育场成为全球

关注的焦点；纪录片《爱树人》在瑞典

热播，讲述 3 名城市人为寻根来到乡

下，建造树屋共同生活的故事……这

些勾起了林德瓦尔的童年记忆，让他

重新燃起了筑巢的热情。此时，已经

成为林德瓦尔妻子的丽莎被确诊为乳

腺癌晚期。

是必须采取行动的时候了，否则

丽莎会遗憾地离开这个世界！在这种

想法的驱使下，林德瓦尔请了长假，辗

转来到位于北极圈以南 60 公里的哈

拉斯——这里不仅景色秀丽，而且能

够欣赏到迷人的极光。接下来的事情

异常顺利，读过建筑专业的林德瓦尔

用了不长时间就搭建起一个能住人的

巢，虽然面积不大，但住在里面感受好

极了。

林德瓦尔把丽莎接来同住，并将

他们的幸福生活用摄像机记录下来发

布到网上。没想到，很快便引起了广

大网友的关注，大家对丽莎的健康状

况表示关心，还有

人 提 出 想 亲 自 体

验一下的意愿。

网 友 们 的 热

情 追 捧 让 林 德 瓦

尔 看 到 了 商 机 。

接下来，他对自己

建 造 的 巢 重 新 进

行规划。不久，名

为“ 木 舍 ”“ 蓝 锥

体”“鸟巢”“镜立

方”的几家树上酒

店 相 继 开 业 了 。

树 上 酒 店 的 设 计

交 给 了 瑞 典 几 家

建筑企业，房间面

积 15 平方米至 30 平方米不等。内部

结构大同小异，都有一个小厨房、一个

阳台和作为卧室、客厅的空间。盥洗

室较多使用环保设计，一些房间还带

有桑拿房和会议室，会议室最多可容

纳12人。

从这以后，林德瓦尔一边精心照

顾自己的妻子，一边经营自己的树上

酒店。更加奇妙的是，也许是树上酒

店远离城市喧嚣和环境污染，丽莎的

病情也正在慢慢好转，这让很多医学

专家都大为惊奇。

《歌舞青春》系列：
一场载歌载舞的嘉年华

《歌舞青春》系列是美国迪士尼频道

最成功的原创电影之一。频道的高级主

管们确信这是一部兼具幽默与创新的歌

舞剧，但并没有料到第一部于2006年1月

播映后，在世界各地引发了观看热潮——

总计在 100多个国家播映，观众累计超过

1.6 亿人次。鉴于第一部取得的巨大成

功，迪士尼又陆续在 2007 年和 2008 年推

出了《歌舞青春2》和《歌舞青春3》。

电影讲述篮球天才特洛伊和理科奇

才加布瑞拉由于共同爱好，决定参加学

校音乐剧角色的选拔，最终克服重重困

难，如愿成为学校音乐剧男女主角的故

事。影片中，男女主人公积极追寻自己

的梦想，他们的热情也感染了身边的其

他同学。此后的两部电影延续了这群小

伙伴之间的故事。

华丽的画面、动感的旋律、励志的情

节、美好的结局……看《歌舞青春》系列

的观众会情不自禁地随之舞动。影片以

音乐这一世界性语言，鼓励青少年相信

自己、表达自己、追寻自己的梦想。“孩子

们其实非常渴望拥有一部真正属于他们

的当代音乐剧。”迪士尼频道副总裁麦

克·西利说，“剧中人的所作所为引发了

年轻人的效仿，比如通过唱歌和跳舞来

展现自我。”

《放牛班的春天》：
你是否也接受过爱的教育

《放牛班的春天》是 2004 年的法国

票房冠军，上映后的短短两个月时间里，

有 850 多万人进入影院观看了这部影

片。不同于用坎坷命运拼命煽情的悲情

电影，或极尽夸张搞怪的爆笑喜剧，该片

能够让观众因回忆童年而泪流满面，同

时创造了法国电影的一个新类型——阳

光情感电影。

影片中，指挥家皮埃尔·莫安琦重回

故乡出席母亲的葬礼，老友送给他一本

音乐启蒙老师克莱门特的日记。若干年

前，老师用音乐唤醒了管教们冰冷已久

的心，解开了束缚学生们身心的绳索，对

孩子们的人生道路产生了重大的影响。

通过这本陈旧的日记，皮埃尔读懂了老

师当时的心境。

青 春 终 将 逝 去 ，却 永 远 不 会 被 忘

怀。“这部没有美女、暴力、动作、凶杀等

商业元素的好电影，成了法国人的心灵

鸡汤。”法国本土的一篇评论中这样写

道。另一个无心插柳的收获是，《放牛班

的春天》让法国合唱事业如雨后春笋般

繁荣起来，时至今日，已经汇集了几十万

名各个年龄段的合唱爱好者。

《三傻大闹宝莱坞》：
青春就是敢向权威说不

《三傻大闹宝莱坞》是 2011 年上映

的一部印度宝莱坞电影，由拉库马·希拉

尼执导、印度国宝影星阿米尔·汗主演，

根据印度畅销书作家奇坦·巴哈特的小

说《五点人》改编而成。影片上映后深受

观众喜爱，打破了印度的票房纪录。在

中国上映时也引起强烈反响，得到大家

的普遍认可。

影片在两个好朋友寻找多年不见的

好兄弟兰彻的过程中展开：10 年前，兰

彻顶替他人来到皇家工程学院。在这

里，成绩不好就意味着没有未来。兰彻

用所学的物理知识教训野蛮的学长，用

智慧打破了学院墨守成规的传统教育观

念。最后，他成为一位天才科学家，拥有

400 多项专利，不但实现了自己的梦想，

也做回了真正的自己。

不同于其他向青春致敬的电影，《三

傻大闹宝莱坞》带给观众的不仅有感动

和回忆，还有启发和指引，让人明白在面

对强权的时候该采取什么态度，面对迷

茫的时候该如何应对。年过四旬的阿米

尔·汗将 20 岁大学生的年轻和活力演绎

得淋漓尽致，令人惊叹。

《那些年，我们一起追的女孩》：
人人心中都有一个沈佳宜

2011 年，台湾偶像剧教母柴智屏首

任制片，作家九把刀自编自导，将同名畅

销小说搬上了大银幕。上映以后，《那些

年，我们一起追的女孩》独特的叙述方式

和自传体的故事结构，引起了海峡两岸

广大青少年的强烈共鸣。

影片中，以柯景腾为核心的一群死党

都对班花沈佳宜有着一种纠结的感情——

一方面，瞧不起这种只会用功读书的女

生；另一方面，又为她的美好气质而倾

倒。毕业后，柯景腾和沈佳宜在各自的

大学保持着恋人关系，但是最终并没能

走到一起。在爱与被爱的过程中，每一

个人都得到了成长。

观众爱永说：“电影院里几乎清一色全

是年轻人，或者是像我一样看似不老，实际上

已经步入后青春期的观众。虽然年龄上存在

落差，但所有人的笑点和哭点出奇一致。因

此，我完全理解为何这部看似平常的青春电

影，能够在4天创下破亿的惊人票房——因

为人人心中都有一个沈佳宜。”

又一个“新人”加入了电影行业，并一举

夺走“世界最小演员”称号！美国 IBM 公司

日前宣布，该公司利用原子塑造了一个男孩

形象，制作了一部世界上最小的电影，并且

已经获得吉尼斯世界纪录认证。这部名为

《男孩和他的原子》的动画片描绘了男孩与

原子一起跳舞和玩耍的情景，男孩的轮廓由

一个个原子排列组成，展现的画面比实际尺

寸放大了 1亿多倍。

为了制作这部电影，研究人员用一个两吨重的扫描隧道显微镜，在零下 268摄氏度

的环境下精确移动原子的位置。通过这种方式来组成每个定格影像，最终合成了一部

242 帧的电影。研究人员说，希望用这种有趣的方法来展示原子的世界，进而探索数据

存储的极限。

一位流浪艺术家花两年半的时间，走了近

1.3万公里，在英国从南到北的44处海滩上，用

1000吨鹅卵石创作出美丽的雕塑。这位被称

作“基博斯博士”的男子今年37岁，来自北爱尔

兰。创作鹅卵石雕塑始于2009年。当时，他从

英国南部城市布莱顿出发，在沿途的海滩上留

下海豚、龙、船、赛车等造型各异的雕塑。

现在，他又回到了出发时的城市布莱顿，

想用鹅卵石创作一座巨大的摇滚乐队雕塑。

“基博斯博士”表示，现代派音乐和摇滚是他的

最爱，乐队中会有主唱、琴手、鼓手等。“基博斯

博士”说，他想通过自己的创作改变人们对无家可归者的看法，将来还会让无家可归者加

入他的团队，以此获得艺术创作带来的快乐。

家住加拿大温哥华的凯蒂·布拉德利

收 养 了 7 只 乌 龟 。近日，她突发奇想为它

们编织了造型各异的“贝壳装”，并拍下照

片发布到网络上。乌龟们可爱的造型引来

众多网友的称赞，有些网 友 还 希望能购买

“贝壳装”。

凯蒂·布拉德利从小喜爱乌龟。一天，

她在家里闲着无聊，便给乌龟织了一件外套。

这些颜色、形状各异的外套，有的像南瓜，有的

像花朵。她表示，如果不受打扰的话，40分钟

就能织好一件漂亮的“贝壳装”。

人 们 常 说 ：天 下 没 有 免 费 的 午

餐。这话说得固然有道理，却并不意

味着在所有的地方都适用。在美国

洛杉矶，我和朋友就曾经享用过一次

免费咖啡，而且享用的过程还非常愉

悦，至今想来，仍有一丝感动涌上我的

心头。

去年秋天，我因工作需要去了一

趟美国。在洛杉矶，我专程去看望了

大学时候的闺蜜小娥。小娥在洛杉矶

已经居住了七八年，对这座城市的大

街小巷都比较熟悉。在小娥的指引

下，我充分地领略到了这座城市的现

代、宽容、典雅。其中，喝免费咖啡给

我留下的印象最为深刻。

那是一个周六的傍晚，小娥提议

说：“我带你去喝一次免费咖啡吧，你

一定会有新奇的感受。”好奇的我决定

去品尝一下美国人的免费咖啡。我们

俩一前一后走进了一间咖啡馆，找到

了两个空位子坐下来。小娥指着墙壁

上挂着的几个咖啡杯的纸样，低声对我

说：“看到没，墙上挂着的那些‘咖啡’

都是免费的，我们可以慢慢享用。”

我正感觉诧异，只听小娥对服务

员说：“麻烦您给我们来两杯墙上的

‘咖啡’吧！”很快，两杯冒着热气、芳香

四溢的咖啡就端了上来。服务员彬彬

有礼地说：“两位女士请慢用！”随后，

他取下两张挂在墙上的咖啡杯纸样。

我口中品尝着好喝的咖啡，心里

却更加疑惑了。几分钟后，咖啡馆里

又进来两位顾客，恰好坐在了我和小

娥 的 邻 座 。“ 请 给 我 们 来 两 杯 咖 啡 ，

另外，再买两杯墙上的‘咖啡’。”他

们 说 。 这 话 听 得 我 又 是 一 头 雾 水 ：

买墙上的“咖啡”是怎么回事呢？这

时 ，只 见 服 务 员 给 邻 座 端 来 了 两 杯

咖 啡 ，又 随 手 把 两 张 咖 啡 杯 纸 样 挂

在了墙上。

走 出 咖 啡 馆 ，我 迫 不 及 待 地 问

小 娥 ，墙 上 的“ 咖 啡 ”到 底是什么意

思？小娥回答道：“跟世界上任何一个

地方一样，在洛杉矶，有富人，也有穷

人。那些墙上的‘咖啡’是一些顾客事

先掏钱买下的，挂在墙上是为了让那

些想喝咖啡又付不起钱的人看清并拿

来享用。在这样的咖啡馆里，即便是

穷人，也可以享受周到的服务。其实，

这也正是洛杉矶的最大魅力。”

一番话让我思索良久：墙上的“咖

啡”不仅带给我们享受，也保护了那些

陌生人的尊严。第二天，我和小娥又

去了一次那家咖啡馆，不过这回，我们

喝的可是付费的咖啡，还买了两个咖

啡杯纸样挂到了墙上！

不久前，中国社会科学院社会学

研究所发布《中国社会心态研究报告

2012-2013》。报告显示，目前，中国

社会的总体信任度进一步下降，只有

两到三成受访者信任陌生人。这样

的调查结果着实令人沮丧。此时，笔

者读了英国人莱奥·罗格塞斯写的

《独自之旅》，对他的这趟奇幻旅程心

生羡慕之余，也更愿相信陌生人的善

意就在身边。

《独自之旅》是一本极为打动人

的旅行传记。为了感受这个世界的真

诚与善意，一个原本衣食无忧的英国

贵公子，立志穿越北美大陆，每天只用

5美元，其他完全依靠陌生人的无偿帮

助。从时代广场到好莱坞，在 5000公

里的行程中，他每一刻面对的，都是一

个未知的世界。“没有车子，没有衣服，

没有钱，没有电话，能维系我生活的只

有一件东西：善意！我只有依靠人与

人之间的善意来喂养自己，给自己衣

服，带自己旅行，关心自己。”

这个疯狂的想法最终被证明是

可行的。于是你会读到：在这段旅途

中，罗格塞斯一会儿跟一位神经兮兮的

女士共处一室，而她正怀疑自己被恐怖

分子跟踪；一会儿又遇到一个奇怪的家

庭主妇，把家里的钥匙扔给他，酷酷地

说一句“请随意”，然后便扬长而去；他

还需要在沙漠里跟一个骨瘦如柴的陌

生人同住一个帐篷，或者跟伊战老兵一

起穿越科罗拉多的群山……

如果只是单纯记录一路上遇到

的“怪咖”，那么这本旅行传记恐怕不

足以直指人心。在书的中间部分，出

现了整个旅途中最令作者感动的场

景，我相信这也是最容易引发读者共

鸣的段落。罗格塞斯在一个漆黑的

深夜与瑞克一家不期而遇——瑞克

的肩膀脱臼了，他没有医疗保险，也

没钱坐巴士，带着老婆孩子走了 3个

小时，想要找家诊所。通过交谈，作

者发现，这家人彼此亲近，非常开心，

他们身上发出一种正能量。“我在依

靠陌生人的善意穿越美国，希望能在

旅途中遇到更多激励人心的故事。

还有比瑞克一家更好的故事吗？”人

与人之间的关爱和感情可以帮助突

破那些看似最无助的环境——这便

是作者此行最深刻的感悟吧！

与市面上多数文图华美的游记相

比，《独自之旅》是近年来比较独特的一

部作品——全书没有一张配图。或许

是因为旅行方式异于常人，作品将重点

放在了作者旅途中的感悟和总结，希望

带领读者踏上旅程的同时，跟他一起展

开更多的人生思考。这段奇特的经历

还被美国国家地理频道拍成了纪录片，

先后在146个国家播放，取得了极高的

收视率，作者本人也因此成为国际驴

友中鼎鼎大名的偶像级人物。

读过罗格塞斯的《独自之旅》，最

大的感受是：在接受陌生人的善意的同

时，不妨也给予其更多的信任。或许你

依旧不愿意与其分享一套房子，但至少

可以在雨天分享一把雨伞。说到底，你

所相信的世界，才是最美的世界。

环球书评

男孩正在玩滑板

乌龟“贝壳装”

鹅卵石雕塑
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