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青州在漫长的发展史中，不仅

曾作为山东的佛教中心，也曾是伊

斯兰教和基督教的重要传播地。青

州著名的历史文化古街—昭德古街

见证着民族宗教大融合。

昭德街区是以回族为主，回、汉、

满、蒙等各民族杂居的居住区。在

古街上，常见到戴着头巾的回族女

人和汉族女人坐在家门口拉家常。

最早来青州的伊斯兰教信徒，可以

追溯到唐朝。如今生活在这里的回

族人达到 2 万，他们至今保存着完整

的穆斯林生活习俗。漫步在古街的

青石板路上，悠扬的诵经声从伊斯兰

教堂—真教寺飘荡而出。真教寺是

青州伊斯兰教最大、最古老的寺院，

始建于元朝。时至今日，这里仍是回

族人日常生活中不可或缺的宗教活

动场所。天主教堂和基督教堂位于

昭德街区西侧。明朝万历年间，天主

教由西方传教士传入青州。1875年，

青州建立了第一个教堂，后不断扩

建。1933年，建青州大教堂，圣堂能容

纳 3000人，高 35米，为当时青州最高

的建筑物。一直以来，天主教和基督

教也是青州不可忽视的宗教信仰，今

天的天主教堂仍发挥着重要的作用。

去年一尊大佛头的意外发现再

次带给人们惊喜，这尊高达 1.5米、重

约 2 吨的大佛头陈列在青州市博物

馆展厅内，专家鉴定佛头雕刻于 1500

年前的东魏时期，佛像脸型方圆、深

目高鼻、笑容自然，被证实是山东目

前发现的最大佛头。随着时间的推

移，或许还有更多埋藏千年、不为人

知的佛教历史将被人们发现。

第一座寺庙宁福寺出现在青州

已有 1700 多年的历史，今日的驼山

脚 下 ，几 座 重 建 的 寺 庙 拔 地 而 起 ，

香火渺渺，延续着这座城与佛教的

因缘。

龙兴寺遗址位于青州市老城区东

北角，与青州市博物馆唇齿相依，在过

去的时光里，遗址上经常有零星的精

美石刻造像出土，人们已经习以为常

了，毕竟这是一处寺院遗址，零星发现

是再正常不过的事情了，直到 1996年

10月的一天，龙兴寺佛教窖藏的出土

震惊世界！

2013 年 5 月，国务院公布青州龙

兴寺遗址为第四批全国重点文物保护

单位，成为备受尊崇的“国保”。龙兴

寺遗址成为国保单位后面临诸多机

遇：首先是保护力度的增强。国保单

位划定严格的保护范围和建设控制地

带，任何单位和个人在此范围内都要

自觉保护，不得随意挖掘和建设。其

次是下一步开发的蓝图更加美丽，山

东先期建设的曲阜鲁故城和泰安大汶

口考古遗址公园无疑是成功的范例，

随着青州龙兴寺获批国保单位，申请

建设考古遗址公园的可能性大大增

加。再次，在山东建设文化强省的背

景下，青州作为省会济南和东部旅游

城市青岛的中转站，旅游前景广阔，龙

兴寺遗址公园建设足以顺应这种需

要，成为山东中部一道亮丽的风景线。

龙兴寺石刻造像的出土引起了很

多人的好奇心，青州，这个山东中部普

通的县级市，为何会有这样重大的发

现呢？这就需要有些历史常识了。青

州为“九州”之一，其丰富的历史文物

揭示出，从新石器时代直到商代，青州

就成为东方著名的方国之都，周代属

于齐国，西邻齐都临淄，为齐国京畿之

地。到汉代，青州的中心在临淄，到了

东晋时期，青州改为现驻地，而且在元

代之前一直是山东地区的政治、经济

和文化中心，因此，这批体量巨大、制

作精美的佛像出现在青州并非出乎意

料的事情。

从佛教东传的路线图上可以清晰

地看到，从洛阳向东，经今河南东部、

山东西部、泰沂山脉北麓，到达济南，

然后一路向东到达青州，从青州向东

经登州（今蓬莱）港，佛教东传朝鲜、日

本等地。这是陆上丝绸之路的线路

图，最新研究成果表明，海上丝绸之路

的开端在汉代已经开启了，佛教的影

响在汉代从印度沿着海岸线到达了海

州（今连云港）港，登陆后陆续到达徐

州、青州等地。青州成为两条丝绸之

路的交汇点之一，一时商贾云集、贸易

繁盛，这就从经济上、技术上等多方面

提供了雕刻佛像的条件，加上青州南

面多山，盛产质地较软、便于雕刻的石

灰岩，因此青州不仅在山上雕凿石窟，

如著名的驼山石窟，而且单体石刻造

像盛行。另一方面，寺院数量多、分布

密集、势力庞大也为石刻造像的兴盛

奠定了基础，“南朝四百八十寺，多少

楼台烟雨中”，南朝的寺院借助杜牧的

诗句流传下来，历史真相是，在北朝，

寺院的数量之多，远远不只 480座，在

以青州为中心的地区，寺院分布尤为

密集，龙兴寺作为主寺之外，博兴龙华

寺、临朐明道寺、诸城龙兴寺、长清灵

岩寺、历城神通寺等大型寺院构成了

地区中心寺院，在这些中心寺院周围

还分布着大大小小的很多寺院。雄厚

的经济基础、良好的民间信仰和众多

的寺院，对佛像雕刻提出了要求。从

出土的北朝造像底座铭文中可以看

到，这些佛像应该多为信众捐刻的，用

以为上至皇帝、下至父母及一切众生

祈福，深厚的群众基础，造就了数量众

多的佛像。虽然经历了历史上的多次

灭佛运动，仍然有许多佛像穿越了历

史时空，尤其是这种有意埋藏、排列有

序、集中放置的佛像，因为入土后未经

历风霜洗礼，至今贴金彩绘仍然鲜艳、

造像基本完好，更觉珍贵无比。宋代

以后，山东的地域中心随着北京成为

首都而转移至济南，青州失去了延续

千年的地位，逐渐湮没无闻，成为山东

中部一座普通的县级城市，直到这批

精美北朝造像的发现轰动世界后，世

界才重新认识青州。

青州造像群的发现对于考古、艺

术都有着莫大的贡献。首先，它为青

州佛像建立了样式标杆，由于青州造

像的唯一性和一些独一无二的特点，

很多珍贵的艺术品的出处由此可以确

立。其次，北朝佛像达到了中国雕刻

史上的巅峰，石刻造像面容沉静慈祥、

身材比例匀称、衣装生动飘逸，雕刻细

致精美、比例恰当、准确传神，为中国

雕刻艺术的发展和创新提供了动力。

今天在很多城市的博物馆中，你

都可以看到青州风格的造像，人们站

在这些佛像面前，凝视、回望，久久不

肯离去，因为这种带着信仰制作的艺

术品，早已经穿越了时空、国家、种族，

唤起了人们对于美的追求。佛像头部细节图
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说到青州，首先不得不提龙兴寺

佛教造像。“五一”小长假期间，恰逢

“千年重光-山东青州龙兴寺佛教造

像展”在浙江宁波博物馆展出，引得万

人前来参观。

龙兴寺佛教造像的出土，是一个

被讲述了很多遍的故事：随时光倒退，

回到 1996 年 10 月的一天，益都师范新

操场扩建工程动工，时任青州博物馆

馆长王华庆在操场散步时，发现操场

西北角被推土机推出的泥土颜色与

别处不同，立即告诉主管业务的馆长

夏名采。北京大学考古专业毕业的

夏馆长有着 30 多年的考古经验，他

在现场看到操场上有一处圆坑，边上

散落着“五花土”，“五花土”是一种墓

扩或窖穴回填时的泥土。夏名采敏

感 地 意 识 到 这 个 圆 坑 可 能 意 义 非

凡。他立即向上级做了汇报，随后组

织 馆 内 人 员 挖 掘 。 往 下 挖 了 将 近 3

米深，有佛像出现。这个发现让在场

的所有人激动万分。经上级批准后，

夏名采带领工作人员继续进行抢救

性挖掘。经过九天九夜的挖掘，在地

下埋藏了千余年的 400 余尊北魏至北

宋时期的佛教造像出土，而龙兴寺窖

藏恰巧就在青州市博物馆西南角，这

是不是巧合现在也不得而知。

据参与当年挖掘工作的青州市博

物馆副研究馆员刘华国回忆：“窖藏东

西长 8.7 米，南北宽 6.8 米，深 2 米，面

积近 60 平方米。这样大小的窖藏居

然有几百尊佛像，大家都感到不可思

议。根据发现的佛像题记，有一尊显

示‘天圣四年’，应该是北宋时期的，在

里面是最晚的。从北魏、北齐、隋唐至

北宋，跨越 500 年。可贵的是，这些佛

像所保留的贴金彩绘，雕刻制作工艺

是前所未有的。”

近 10 年来，部分佛像应邀于美、

英、日、德及我国港台地区等海内外

各大博物馆巡展，享誉世界。这批造

像一部分陈列在青州市博物馆龙兴

寺 佛 教 造 像 厅 ，一 部 分 被 存 放 在 库

房，由博物馆的技术人员进行修复和

保管。由于佛像弥足珍贵，修复起来

需要极其细致，工作人员一年最多只

能修复 20 尊。

凡亲眼见过龙兴寺佛像的人，大

都会对佛像嘴角流露出的浅浅微笑过

目不忘。虽然每一尊佛像不尽相同，

但大都神态安详，面带微笑。

龙兴寺窖藏佛像的时间跨度是从

北魏至北宋，这段时间内古青州地区

佛教造像的风格是有所演变的。学界

认为，北魏时期的造像身体颀长、脸瘦

颈细，是中原人的形象。其袈裟多为

“褒衣博带”式，褶纹繁复飘逸，形象清

俊 儒 雅 。 此 时 ，青 州 风 格 已 初 见 端

倪。而发展到北齐时期，或是在躯体

之上直接刻画衣纹，或者是通身没有

任何衣褶，乍看上去像是裸体雕像，学

者把这种风格称为“曹衣出水”。“曹衣

出水”是用来形容北朝时期画家曹仲

达绘画风格的，其所画人物以稠密的细

线，表现衣服褶纹贴身，其体稠叠，而衣

服紧窄，似刚从水中出来。据传曹仲达

擅画人物、肖像、佛教图像，尤精于外国

佛像。遗憾的是并无作品传世，只能从

文献中考据这种风格。青州佛教造像

的风格被认定是唯一与其相似的。

到北齐时期，另外一个显著特征

是背屏式造像构图的程式化和卢舍那

法界人中像的大量出现。这时，青州

青州境内多山，但这些山并不

以 景 色 壮 美 或 者 文 化 底 蕴 深 厚 著

称，其独特之处在于“佛”。当记者

登上青州驼山，从山腰的望佛台向

东方看去，一尊由数座山峰组成的

山体巨佛呈现在眼前。尽管能见度

并不是很高，但巨佛的肉髻、颧骨、鼻

梁、人中、嘴唇、下颌仍能分辨的出

来。巨佛双眼微闭，仰面朝天。观者

无不惊叹这群山之中居然隐藏着这

样神奇的景致。云门山和驼山风景

区，则分布着数量不等的佛造像石窟

和摩崖石刻，矗立在巨佛的身旁，千

百年来，经历着风吹雨打、世事变迁。

青州的山盛产石灰石，可用来

雕琢佛像。驼山石窟，1988 年被国

务 院 公 布 为 全 国 重 点 文 物 保 护 单

位。凿有从北周到中唐近 200 年的 5

座石窟和摩崖造像，共有大小佛像

628 尊；最大的高 7 米多，最小的还不

足 10 厘米。驼山石窟主要雕凿于隋

唐 时 期 ，其 中 第 二 、三 窟 为 隋 代 石

窟。驼山第二窟为中型窟，正面刻

一佛二胁侍菩萨，旁边壁上刻有千

佛像和供养人像。主尊通高 3 米，结

跏趺坐，螺形发髻，面相圆润，外穿

褒衣博带袈裟。两胁侍菩萨均戴雕

刻 精 美 的 高 冠 ，面 带 微 笑 ，长 裙 曳

地。驼山第三窟为一佛二菩萨像，

正中为阿弥陀佛，它高近 6 米，是山

东现存最大的结跏趺坐佛像。

为何在驼山和云门山上有这样

密集的石窟？刘华国对记者说：“天

下名山僧占多。”石窟与寺紧密相连，

现在驼山山顶的道观“昊天宫”，据文

献记载始建于元代。在元代之前，昊

天宫应该就是驼山寺之所在。驼山

石窟历经战乱却保存相对完好，和山

下朴实的百姓不无关系。据了解，

“文革”期间，当地村民曾自发组织起

来，日夜在山上巡逻，使这些历史文

化遗产免遭毁灭性的破坏。

龙兴寺佛教造像闻名中外

巨佛守护下的石窟

“曹衣出水”的青州风格

民族宗教和谐共存

本报驻山东记者 宁昊然 文/图

龙 兴 佛 缘
于秋伟

近日，国务院核定公布了第七批

全国重点文物保护单位，青州龙兴寺

遗址位列其中。

夏名采曾在《青州龙兴寺—佛教

造像窖藏》一书中提及一段史料：在

《益都金石记》中有“北齐临淮王像

碑……旧在南阳寺，唐开元中更名龙

兴寺，今府城西门内。”元益都人于

钦《齐乘》卷四《古迹》中具体述及寺

的 位 置 是“ 府 城 西 北 隅 修 身 坊 ”。

结合史料和考古经验，大致判断龙

兴 寺 位 于 青 州 城 中 青 州 市 博 物 馆

南侧。待 1996 年龙兴寺窖藏出土，

山 东 省 考 古 研 究 所 对 此 遗 址 进 行

了勘探，勘探出前、中、后三殿相连

的 王 字 型 殿 基 平 面 ，经 专 家 确 认 ，

亦与史料相吻合，这便是古籍记载

中的龙兴寺。

龙兴寺遗址晋级“国保”

在今天的青州市第八中学运动场

一角，矗立着一座石碑，上刻“龙兴寺

遗址”。关于龙兴寺的兴衰，刘华国告

诉记者，早在南朝宋元嘉年间，青州龙

兴寺只是小型的私人佛堂。经北魏、

东魏到北齐时期，青州龙兴寺初具规

模，被称为“东方之甲寺”。唐宋时期，

随着寺院经济的膨胀，龙兴寺不断地

扩展自己的规模，成为等级很高的皇

家寺院。宋金之交，朝代更迭，战火连

绵，寺院日渐衰落。到明初建藩，青州

建齐王府，龙兴寺被毁，地上建筑荡然

无存。

关于龙兴寺佛教造像被毁的时间

和原因，至今为止没有形成定论。青

州市博物馆研究员孙新生认为这是

宋徽宗尊崇道教，强制佛教改号所造

成。而中央民族大学教授苏晋仁则

认为，造像被毁是由金兵入侵青州造

成的，时间大约是在南宋高宗建炎三

年左右。北宋被金灭亡之后，赵构在

南京始建南宋。金又开始攻打南宋，

青州作为军事重镇，龙兴寺自然未能

幸免。

已成为中国东部的佛教艺术中心和造

像中心。青州龙兴寺佛教造像为历次

佛教考古中出土数量最多的一次。其

造型多样化，题材内容丰富。

青州是古代陆上丝绸之路与海

上丝绸之路的重要交汇点，这使得

青 州 佛 教 造 像 的 艺 术 风 格 独 特 鲜

明。“青州风格”重点体现在佛像的

嫣然一笑，以及它北魏时的高浮雕

背屏，和北齐时的“曹衣出水”式单

体圆雕上，其造像风格既融合了南

朝的“瘦骨清相”与印度笈多艺术的

“湿衣派”，又结合了青州本土的审

美理念。

北齐隋贴金彩绘石雕菩萨立像

佛像背屏细节图 —飞天

工作人员在对佛像进行细致的修复

青州市博物馆展厅内的大佛头

本文压题图片：青州山体

巨佛 青州市博物馆供图

山东青州，位于山东中部地区，如今只是中国几百个县级市之一。中国第一篇区域地理著作《尚书·禹贡》中，有“海岱唯青
州”的说法。海指大海，岱为泰山，海岱之间的广大区域即是地理概念上的青州。《禹贡》中所说的九州，为冀、兖、青、徐、扬、荆、
豫、梁、雍，古时的青州为九州之一。

随着改朝换代，古城青州见证了这一方土地上历史文化的兴盛辉煌、灰飞烟灭、涅槃重生。但凡到过青州的人，都能感受
到这个地方似乎与佛教有着千丝万缕的联系。据《青州府志》记载：早在西晋太安元年（302年），青州就在城东南建立了第一个
寺院—宁福寺。十几年前，这里出土的400多尊龙兴寺佛教造像，轰动海内外，成为当年的全国考古十大发现。西方学者则誉
之为“一次改写东方艺术史的重大发现”。日前，国务院核定公布了第七批全国重点文物保护单位，青州龙兴寺遗址位列其
中。记者来到青州，在瞻仰佛像的须臾之间领略千年青州佛教文化的深远与厚重。


