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在 73235 部队“洛阳营”营史馆，一

群新战士在一把抗战时期遗留的“红缨

大刀”前驻足凝思，他们集体向这把“红

缨大刀”行上庄严的军礼。这把大刀早

已锈迹斑斑，刀刃有许多缺口，它为何

在官兵心里有着如此分量？

走进该部正广泛开展的“唱响强军

战歌，开启强军征程”主题文化活动，我

们发现，每一处场景都如同“红缨大刀”

那样撼人心魄——

“听吧，新征程号角吹响，强军目标

召唤在前方。国要强我们就要担当，战

旗上写满荣光……”在“洛阳营”举办的

“强军战歌铸军魂”主题歌会上，《强军战

歌》、《练为战》、《忠诚之歌》等歌曲慷慨

激昂的歌词直抒胸臆，铿锵有力的节奏

点燃激情，唱者听者无不热血沸腾、豪情

万丈。该营因势利导，把官兵学唱《强军

战歌》焕发的政治热情引向训练场，积极

开展“岗位练精兵、精武当传人”活动，掀

起人人为实现强军目标立足本职岗位建

功成才的比拼热潮。

“平时砺剑，战时亮剑！”“钢枪是最

好战友”“我的目标就是‘NO.1’”……在

每个连队的最显眼位置，都设立了一道

用一幅幅官兵们最“帅”、最“酷”精武照

片拼成的“海防卫士笑脸墙”。它们就

像军营文化里的“防火墙”，潜移默化地

坚定着官兵们的军人职业定力。一张

张“精武笑脸”又像一团团无声燃烧精

武强军热情的火焰，淬炼着官兵们属于

军人特有的文化人格。

“一不怕苦，二不怕死”“锋利虎爪、

亮出狼牙”“壮实骨头、练硬拳头”等战

斗口号占据营区最醒目位置，著名英

模、训练标兵、强军功臣的灯箱画像亮

在主干道，在班排走廊、战士床头粘贴

着的战斗格言……历览营区，无论是别

致的精武沙雕、海边哨所的醒目界标，

还是闹市侧畔的办公楼、训练场、宿舍

楼，处处可见战斗氛围浓郁的内容，不

时让人驻足良久。

周末的海滨公园，几位有书法绘画

功底的官兵颇有创意地跟驻地书法协

会合办“书画强国梦强军梦作品展”，有

的突出“信仰”“忠诚”主题，有的突出民

族团结等主题，毛泽东的诗词《长征》、

《沁园春·雪》等苍劲有力的书法作品展

现在游人眼前，给人以强烈震撼。

一处处文化景观，或是鲜活历史，

或是精神高地，或是目标引领……生动

地呈现出这支部队眼中的神采，无声地

震撼着官兵的心灵。

一场场生动的文化活动向强军目

标聚焦，向能打仗、打胜仗聚焦，不断地

激活着这支部队与生俱来的英雄基因，

让官兵们时时闻到浓郁的战斗气息。

“洛阳营”已逝老营长周明的夫人

亲手把革命功臣生前的战斗回忆录和

遗物交送部队，官兵们听完老营长后人

的“红色报告会”个个感叹：“身处险境，

始见真英雄”“在远离战场考验的现实

社会，新一代传人要传承英雄血性。”

在烽火年代屡建奇功的“突进枣庄

第一连”参加上级组织的 50 公里徒步行

军拉练，从深山荒岭到峭寒险滩，仍上演

突击制胜、刺刀见红的“尖刀突击”，在信

息化作战背景下享誉美名“特战连”。

在嘉兴南湖红船边长大的下士班

长石永超与“最美抗癌妈妈”全心爱党、

全心爱军的感人故事在军地引起强烈

反响，这位战士的专场事迹报告会感动

官兵，生动地回答了新形势下怎样在强

军实践中当好时代先锋的命题。

官兵自办的网络电视台推出“海防

尖兵梦工厂”DV 大赛，让官兵们自发地

把强军视角、触角伸向瞩目的军事演练

背后、抗台救灾的废墟旁、让人热血沸

腾的比武场……采集一组组来自班排、

战士身边的鲜活镜头，在网络空间链接

起一幅幅别具一格的感人画卷。

不仅仅是练指挥、练谋略的网络“军

事游戏”对抗赛吸引官兵，“坚定信念、铸

牢军魂”主题 FLASH网络作品、微电影大

赛也逐渐进入官兵的精神视野。在政工

网，《我的一枚小弹壳》、《无所不在的

美》、《砺剑行动》等一批创作手法新颖、

主题鲜明、元素时尚的网络影视作品成

为军营文化战线上的一支生力军。

排山倒海的英雄战歌，铿锵有力的

战斗誓言，跨海冬行的挺拔身姿……在

“强军目标”的引领下，该部火热强军实

践中的一个个精武瞬间化作军营文化

的激昂旋律，澎湃在官兵心中，回响在

万里海疆的上空，不绝于耳。

如同“红缨大刀”注定将在又一批

新战士心中打下深深烙印一样，我们相

信，在“强军目标”的巨大感召下，关乎

这支部队、关乎每一名官兵的先进军事

文化之魂必将更加扎实地凝结成传统，

形成风气，变成作风，为广大官兵源源

不断地在未来强军实践中攫获强大力

量，真正吹响开启强军兴军新航程的嘹

亮号角！

强军战歌吹响新年号角
丘斐远

战旗猎猎，

战歌豪迈。2013

年 12 月 27 日下

午，总后青藏兵

站部机关“唱响

强军战歌·激发

强军动力”主题

歌咏比赛在该部

机关礼堂激情上

演，铿锵恢弘的

旋律，激情澎湃

的歌声，抒发了

青藏线官兵牢记强军目标、坚定强军

信念、献身强军实践的坚定决心和

豪情壮志。

15 时 30 分，兵站部机关礼堂内

灯 光 璀 璨、人 头 攒 动 ，舞 台 正 中 央

“唱响强军战歌、激发强军动力”12

个大字直扑眼帘，透出浓郁的战斗

气息，凸现出鲜明的战斗色彩，处处

洋溢着高昂的战斗激情。来自该部

机关和直属队的 6 支代表队精神饱

满，正在等候向舞台出征。

在《强军战歌》的雄浑音乐旋律

中，大幕缓缓开启。警勤连代表队

高声齐唱《强军战歌》和《严守纪律

歌》，拉开了歌咏比赛的序幕。战歌

唱起来，战士情满怀；战歌唱起来，

豪气冲天外。在新生代士兵直抒胸

臆的昂首放歌中，观众感受到了高

原战士忠诚于党的坚定信念，是那

样 坚 实 厚 重 而 又 青 春 勃 发 。 司 令

部、政 治 部、业 务 处 代 表 队 除 演 唱

《强军战歌》外，还分别演唱了歌曲

《听党指挥》、《忠诚于党》、《我是一

个兵》，唱响了“中国梦、强军梦”的

时代主旋律，充分反映了该部坚决

贯彻习主席和中央军委决策指示，

高举旗帜、听党指挥，聚焦打赢、苦

练精兵，践行宗旨、锤炼作风的生动

实践，形象展示了广大官兵牢记强

军目标、坚定强军信念、献身强军实

践的崭新风貌。汽车队代表队演唱

的《当那一天来临》，严肃庄重的神

情、简短有力的歌词、铿锵豪迈的旋

律，让人感到这首歌如同他们在歌

唱自己的生活，高原汽车兵枕戈待

旦，随时为使命冲锋的精神风貌跃

然舞台。三尺机台把令传，一方舞

台展红颜，通信站代表队一出场，就

让全场的气氛沸腾了起来，她们用

甜美的歌声和柔美的肢体语言恰到

好处地演绎了《当你的秀发拂过我

的钢枪》，展示和抒发了青春女兵炽

热动人的家国情怀，将整个歌咏比

赛的气氛推向了高潮。

“全场的战友们，让我们一起来

唱响今晚歌咏比赛的主题歌曲——

《强军战歌》吧！”主持人的话音刚刚

落下，威武雄壮的乐曲声便响起，全

体官兵齐声高歌，士气如虹声彻云

霄，展现了高原官兵听党号令、招之

即来、来之能战、战之必胜的强大决

心。这激昂的战歌声，是高原官兵

激情澎湃的奋进之歌，更是高原官

兵使命在肩的催征号角。

这次歌咏比赛，官兵们用激昂

的歌声为祖国献上了当代革命军人

的赤胆忠心，用刚毅的情怀诠释了

高原官兵忠诚于党的热血情怀。歌

咏比赛，唱出了豪情，唱出了斗志，

唱响了和谐，唱响了新风。官兵们

通过歌声表达了自己的强军梦想和

爱国情怀。通信站、司令部、政治部

代表队分别获得一、二、三等奖。

青藏兵站部部长张颖宇、政委

王应德等领导和机关干部、直属队

官兵一同观看歌咏比赛。

在江苏张家港边防检查站，有一

群这样的小兵，用最平常的心态，在最

平凡的角色中，为我们描绘出了别样

的精彩。这可能就是现在我们津津乐

道的所谓“正能量”吧！

“平民偶像”——王惠波

在张家港边防检查站，无论是机

关营区还是基层中队，无一例外都张

贴着一张图片：在雨中，一名正奋力冲

向 5 公里武装越野终点的战士，黝黑的

脸上牙齿紧紧地咬着，展现着让人赞

叹的拼搏与奋进。图片的主人公，就

是战士们心中的偶像——监护二中队

二班班长王惠波。

“王班长个子不高，又黑又瘦，但

所蕴含的能量不可小觑。”走到哪里王

惠波都是一副“硬汉”的样子，战友们

习惯称他为“黑波”。作为一名战斗班

班长，过人的军事素质是各项工作的基

础。单双 杠 杠 上 飘 、五 公 里 一 阵 风 、

队 列 正 规 标 准 、擒 敌 虎 虎 生 风 ……

不论软科目还是硬科目，他样样成绩

排前列，“小身板，大能量”的背后，不

仅是勤奋和汗水，更多的还是毅力与

恒心。

在他中队有个叫马波的战士，军

事训练方面可谓是个“老大难”，而且

经常容易放弃自己，于是中队领导决

定把小马交给“黑波”，让他好好“调

教”。经过一段时间相处，“黑波”发现

小马非常不自信，严重的自卑感是军

事成绩一直提不上去的关键原因。为

了保护小马的自尊，“黑波”每天吃过

晚饭后都会给小马“开小灶”，并且经

常教导他：“不要对自己没有信心，训

练就像吃饭，早吃晚吃，早晚能吃出个

大胖子。我当新兵的时候，比起你来

差不多少。只要你能吃苦、能坚持，每

天都进步一点，早晚有一天，战友们都

会向你伸出大拇指！”励志而又不乏

幽默的鼓励，在小马的内心激荡起阵

阵涟漪。没过多久，马波身上发生的

变化让中队战友们惊叹不已，一些不

知 不 觉 就 被 赶 超 的 战 友 也 都 跑 去 请

“黑波”给自己加练加训。训练中，王

惠波秉持着“自身素质过硬、再去管教

他人”的原则，时刻督促自己取得更好

成绩，他一直宣扬“重在拼搏，赢在奋

进”的战斗精神，他的这种精神不仅在

中队掀起了“比、学、赶、帮、超”的训练

热潮，也深深影响站里的每一位官兵。

“美食王子”——徐晓金

前些日子，张家港边检站全站干

部分批次赴监护三中队参加冬训，每

天出完操开饭时，大伙都把饭桌上的

转盘转飞起来，为的就是那一碗“徐班

记”牛肉酱，一低头一抬头之间，碗已

经空了，检查员王晶晶回味无穷想带

两瓶回家给自己父母品尝，但徐晓金

却说：“‘授人以鱼不如授人以渔’，我

把制作方法传授给你们好了。”这么多

步骤记不清怎么办？老徐允许战友们

现场录制，回家慢慢研究……

不仅战友称赞徐晓金的手艺，地

方群众提到“徐氏美食”也是回味无

穷。每年重阳节，三中队都会组织官

兵走进驻地社区、敬老院与群众一起

蒸“重阳糕”，看到老人孩子美美地吃

上 一 口 ，徐 晓 金 心 里 便 是 满 满 的 幸

福。很多酒店老板慕名而来，纷纷以

高薪向他抛出橄榄枝，但无一例外都

被老徐婉言拒绝。

“夏天一身汗，冬天一身油，热火

烧饭水洗油，一年四季都是愁。”新兵

周海峰刚来厨房没几天便经常抱怨，

炊事班工作不仅辛苦，而且“众口难

调”，常常引来不满。作为班长的徐晓

金把小周叫到身边，给他呈现娴熟的

刀功、熟练的烹饪技巧以及色香味俱

全的菜品，看得小周一脸崇拜。徐晓

金趁热打铁道：“一手铁锅一手勺，这

些是我们的武器，不管环境再怎么恶

劣，战士拿着武器是要打胜仗的，只

要 你 肯 努 力 ，我 就 把 这 些 都 传 授 给

你，有朝一日你也能够做出人人夸赞

的 美 味 佳 肴 。” 每 日 闲 暇 之余，徐晓

金都会将日积月累的烹饪经验拿出来

传授给小周。

夜里加班研究菜谱，闲暇时观看

厨艺节目，徐晓金精湛的厨艺来自于

他对这份事业的热爱，在与地方联谊

活动中他还不忘向群众请教民间“秘

方”。他说：“当了 15 年的兵，得了很多

荣誉，最骄傲的却是这‘美食王子’的

称号。”

“常胜将军”——余俊炉

2012 年 8 月的一天，当监护一中队

上等兵余俊炉醒来时，人已经在医院

了，而且得知了自己 5 公里武装越野的

成绩不及格时，他的泪水夺眶而出，哽

咽地对队长说：“对不起，对不起，我给

中队拖后腿了。”

队长心里也不是滋味，安慰他道：

“瞧你这熊样，不就是一次测试，世上

哪有常胜将军？”

回到中队，余俊炉一直郁郁寡欢，

总觉得战友们看他的眼神里有一种蔑

视。那天，刘翔退出了奥运会 110 米跨

栏的比赛，中队指导员曹磊在给余俊

炉聊起这件事时说：“刘翔需要更多的

理解和宽慰，当这一切难以避免地发

生后，刘翔单腿跳到终点、亲吻栏架表

达他的不舍与感谢，彰显出一名杰出

运动员的精神力量。”

听了指导员的一席话，余俊炉深

有感触，在日记中写道：“在万众瞩目

的赛场上，刘翔用自己的方式，向世界

讲述了当代中国体育健儿顽强拼搏的

价值追求。而我是一个平凡的士兵，我

也用尽了全力，跑完了全程。今日的中

国，已不需要用一场比赛的得失来证明

成功。今天的我，一场测试的得失阻挡

不了我前进的步伐。只要不放弃，就没

有什么能让自己退缩；只要够坚强，就

没有什么能把自己打垮！”在之后的日

子里，他时刻鞭策着自己，发誓要当队

长口中的那个“常胜将军”。自我加

压、加倍训练、虚心请教，事实证明“不

抛弃、不放弃”就一定会成功。

2012 年年底考核，余俊炉通过自

己的努力，在各项军事评比中脱颖而

出，被站机关、总队先后选拔为“三合

一”带兵骨干培训人员。2013 年 8 月，

他被抽调到总队新兵团，成为 2013 年

度夏秋季新兵的带兵班长；年底，他晋

升 为 下 士 ，成 为 基 层 中 队 的 带 兵 骨

干。如今新兵下连了，每当他们遇到

困难时，余俊炉就会现身说法自己昔

日的“惨败”，以自身的经历激励着身

边的每一名战友。

冰封雪裹，呵气成霜。1 月 2 日，

笔者走进沈阳军区某装甲旅营区，耳

畔便传来震耳欲聋的呐喊声。原来

该旅官兵们正结合专业特点和使命

任务，巧妙地将军事指挥技能和应急

处突方法融入体操之中，形成了富有

兵味的军营版体操，给冬日里的军营

增添了一道靓丽的风景。

盾牌操

盾牌、防爆棍，这个寻常的警用

器 材 ，经 过 坦 克 二 营 官 兵 的 精 心 改

良，融入军事格斗技术演变成了气势

磅礴、震人胆魄的盾牌操。

笔者来到该营五连的表演方队，

只见官兵手持器械，严阵以待。“侧踹

前戳！”随着方队指挥员程鹏一声令

下 ，官 兵 们 伴 随 着 喊 杀 声 迅 速 上 左

步，右脚向前踹去，当右脚落地瞬间

手中防暴棍迅速向前戳去。随着一

招一式的变化，方队也变换出各种阵

形，但官兵们动作勇猛有力、杀声阵

阵，威震敌胆。

“ 这 套 盾 牌 操 的 套 路 是 攻 防 兼

备、动作舒展，具有很强的实战性和

艺术美感。”程鹏向笔者介绍，“经常

练习不仅能培养官兵顽强的战斗精

神，而且还能强身健体。”

为了给笔者一个直观的印象，程

鹏让战士杜刘祥现场秀了套“完整版

盾牌操”。只见人、盾、棍一齐飞舞，

杀声震耳，时而快如霹雳，时而静若

悬石，动静间无不透露着腾腾杀气。

“盾牌操对抗更有看点！”训练间

隙一战士提议，顿时引来了大家的响

应，擂台就地摆开。

对抗双方分别是三排下士余鑫

和二排上等兵邵金东。两人体型力

量都很有优势，可以说实力相当。

只见小邵挥舞着防暴棍，对准小

余的头盔砸去。余鑫眼疾手快，不仅

躲过这有力的一击，反而使出了“上

挑下切”这一招，用盾牌把袭来的棍

挡了出去，再以盾切击，好一个借力

用力，居然使邵金东不由自主后退了

两步。眼瞅小邵无反击之力，余鑫再

使出一招“侧踹前戳”，直接把他击

倒，周围顿时传来一片欢呼。

坦克兵体操

坦克兵体操是坦克兵实践、智慧

和艺术最完美的结合，具有韵律美、

节奏感强、简单易学、动作新颖、富有

浓 郁 的 坦 克 兵 特 色 等 特 点 ，动 作 舒

展、铿锵有力、姿态优美，模仿了驾

驶、装弹、捅炮等多种专业操作要领，

既表现出新时代坦克兵严谨细致的

作风，又展现出坦克兵威武的风采。

“坦克兵可以通过体操，熟练掌

握指挥、驾驶、射击、装弹等基础动

作，从而达到动作协调一致，提升凝

聚力和战斗力。”政治部主任罗云边

对笔者说边向坦克三营方向引导。

“坦克兵体操，开始！”人未到，动

感十足的韵律已传入耳中，原来是坦

克 三 营 官 兵 正 在 表 演 坦 克 兵 体 操 。

只见官兵们随着节拍，相应做出伸、

拉、举、握、推等动作，将坦克兵的战

斗动作表现得栩栩如生。

“下面进行驾驶运动练习！”方队指

挥员刘海涛为使笔者看得更明白，边指

挥大家练习边解说起来，“瞧，大家左脚

统一抬起落地，双手握拳平伸，就好比

脚踏离合器，双手紧握操纵杆……”一

番示范讲解后，笔者终于看懂了。

近半小时的练习结束，新战士魏

鹏峰深有感触地说：“要想当好坦克

兵，就得从学好坦克兵体操开始。”

旗语操

旗语，是一种简便快捷的指挥方

式，在现代信息化作战中它仍发挥出

积极的作用。它不但具有艺术性，而

且有很高的观赏性。

“ 坦 克 发 动 时 产 生 巨 大 的 轰 鸣

声，指挥员即使大声说话，车内人员

是听不见的，唯有旗语指挥才能无障

碍传达指令。”坦克一营二连车长、四

级军士长宫明山说，“灵活地将坦克

旗语指挥动作融入到现代体操艺术

当中，其寓意深刻、动作简洁、姿态优

美，堪称‘战斗中的舞蹈’。”

“发动车辆！”随着指挥员、坦克

二连副连长洪超的口令，坦克一营旗

语操方队的队员们，迅速左手高举黄

旗，右手握红旗在胸前“画圆两圈”。

如此简洁的肢体动作，就把这个指令

表达出来了，真是太有意思了！

那么怎么指挥坦克前进、转向、

后退呢？笔者带着疑问继续观看他

们的演示。

“前进！”当队员们听到口令后，

立即双旗并举向前胸前收拉。

“右边第一位置转向！”队员们依令

左手黄旗平举不动，右手红旗打成水平

状态后迅速收回，呈双旗并举状态。

官兵手中的红、黄手旗不断交叉

变换，每个不同动作都代表着坦克兵

在 遂 行 作 战 任 务 中 的 不 同 指 挥 口

令。他们手旗飞舞，尽洒军中男儿的

刚毅；他们朝气蓬勃，焕发出铁甲勇

士的激情。

元旦前夕，沈阳军区某装甲旅官兵运用中国结、彩旗、剪纸等，将军营装扮得喜气

洋洋，迎接新年的到来。 翁伟立 摄影报道
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军营体操鼓士气
——沈阳军区某装甲旅官兵冬训操练见闻

樊国力 余永发

王慧波参加五公里武装越野考核

徐晓金教新兵如何烹饪菜肴

余俊炉组织新兵进行队列训练


