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本报讯 （记者张婷）今年北美

暑期档，由法国导演吕克·贝松执导、

好莱坞女星斯嘉丽·约翰逊主演的科

幻动作电影《超体》成为大赢家，7 月

在北美上映当日，就拿下了首映票房

冠军。据悉，该片将于 10月 24日登陆

国内各大院线。

《超体》讲述了一个充满想象的

故事。少女露西被犯罪集团在体内植

入病毒后，又因意外导致病毒泄露。

命悬一线之际，其大脑潜能被完全开

发，成为“女超人”，走上寻找真相、努力

自救的道路。该角色在斯嘉丽·约翰

逊的精彩演绎下，成为继《杀手莱昂》

中的小女孩玛蒂尔达后，吕克·贝松

作品中又一个极其鲜明的女性形象。

在该片中，吕克·贝松不仅不惜

血本特邀好莱坞顶级视效团队、《变

形金刚 4》电影的御用团队为该片打

造出惊人的视觉效果。

本报讯 （实习记者罗群）经过 3

年的酝酿、筹备，“首届当代小剧场戏

曲艺术节”将于 10 月 16 日至 11 月 16

日在北京繁星戏剧村举办。

此 次 艺 术 节 以“ 传 承 、创 新 、青

春、未来”为主题，13 部精心遴选的作

品将进行 50 余场演出。作品运用戏

曲的本体与当代的包装，力求打造一

场俘获年轻观众的戏曲盛会。

本届艺术节参演作品风格、剧种

力 主 多 元 ，既 有 来 自 知 名 院 团 的 作

品，如北京京剧院的《惜姣》、天津京

剧院的《琼林宴》，也有来自艺术院校

的作品，如中国戏曲学院的《来自地

球的你》、中央戏剧学院的《霸王别

姬》；剧种上除了京剧，还有湖北省戏

曲艺术剧院的黄梅戏《天仙配》、江苏

省昆剧院与来自香港的荣念曾联合

创作的实验昆剧《319》。

为了降低观众看戏的门槛，本届

艺术节推出人均 80元、学生 40元的低

票价，鼓励观众走进剧场。

本报讯 （实习记者罗群）由孟京

辉执导的国内首个戏剧直播平台——

“48 小时”第一季直播日前收官。持

续 10 天 的 直 播 创 造 了 戏 剧 观 众 的

数量之最，也开创了国内戏剧直播的

先河。

9月18日，知名戏剧导演孟京辉在

京宣布开通百度直达号，并携手百度

打造中国首个互联网戏剧创作直播平

台“48 小时”。“48 小时”第一季挑战赛

要求张新新、康赫等 5位青年编导和他

们的团队分别在一个封闭空间内，根

据随机命题，用 48 小时创作出一部不

少于20分钟的戏剧作品，5部作品的创

作共历时 10 天。最终，《手提箱》、《失

恋博物馆》等作品受到孟京辉的一一

点评、指导。

“48 小时”把整个创作和表演过

程通过网络呈现在观众面前，这种戏

剧创作的直播形式也引发了网民的

关注。据百度数据显示，10 天来“48

小时”的总点击量超过 121 万次，平

均下来，一天的观看人次相当于北京

所有剧场门票总数的 2.7 倍。

本报讯 （记者张婷）《歌唱祖国——

王莘、曹火星、施光南三大作曲家作品

音乐会》日前在天津大礼堂举行。

天津歌舞剧院青年指挥家董俊

杰携手百人乐队、200 人合唱队，以及

天 津 歌 舞 剧 院 歌 唱 家 于 淑 珍 、关 牧

村、李瑛及中央歌剧院女高音歌唱家

王威、总政歌舞团青年女高音歌唱家

王庆 爽 等 ，为 观 众 奉 献 了 一 台 音 乐

盛宴。

音乐会以曹火星创作的《没有共

产 党 就 没 有 新 中 国》拉 开 帷 幕 。 随

后，《在希望的田野上》、《吐鲁番的葡

萄熟了》、《月光下的凤尾竹》等一首

首脍炙人口的歌曲接踵而至。

音乐会上，耄耋之年的于淑珍倾

情献唱，其唱功不减当年，赢得了满堂

彩。3位作曲家曾经的同事关牧村、李

瑛等也登台演唱，以动人的歌声表达

怀念。作为施光南很多作品的首唱

者，关牧村激动地说：“施光南老师将

艺术歌曲民族化，民族歌曲艺术化。

我唯一能做的，就是把自己的歌声永

远奉献给大家，永远怀念施老师。”

《海鸥和别的鸟》，爱尔兰导演昆

火与中国演员合作的作品有这样一个

有趣的名字。《海鸥》是契诃夫的经典

之作，尽管契诃夫本人最初并未意识

到《海鸥》是如此经典；《海鸥和别的

鸟》则可说是一部“融合”之作，它发现

了契诃夫的《海鸥》所表现的人类情感

与生活状态的普世性，并将其放大，同

时又注入了许多现代人的思考与挣

扎。《海鸥和别的鸟》有着极强的包容

性和复杂性——无论是内容、思想，还

是结构、形式。

《海鸥和别的鸟》的人物设置大体

沿用了《海鸥》的人物关系：一名青年男

作家有一位明星母亲，男作家爱上了一

个女孩，他的明星母亲看上了一名“成

功”的男人。男作家爱着的女孩却有着

“高远”的理想，她也向往着那位“成功”

的男人能带着她飞黄腾达，结果却堕入

被抛弃的痛苦深渊。整日“为生活挂孝”

而身着黑色衣服的女人，有着一个虽然

平庸却深爱着她的丈夫，而她则倾慕着

别的男人。

说起来，这不过是些“我爱她，她

却不爱我”的滥俗故事，剧中的每个人

都沉湎于自己爱而不得的痛苦，却很

难意识到自己同时也被他人爱着的幸

福。其实，人们的所求与所得常常有

所乖离，其间的痛苦和遗憾几乎是人

们无时无刻不在经历着的。也正是这

一点，使得并不出挑的情节设计有了

穿越历史、直击当下观众心灵的力量。

契诃夫的《海鸥》创作于 1896 年，

想到 19 世纪末俄国的状况，就更能明

白契诃夫通过他笔下庸碌彷徨的人

物，传达的是怎样刻骨铭心的焦灼和

迷茫，这一点上，《海鸥和别的鸟》与

《海鸥》一脉相承。

然而作为晚辈，《海鸥和别的鸟》

更显其特色的是戏剧的展开形式。据

说，当年排演《海鸥》时，契诃夫对演员

们痛哭流涕、椎心泣血的表演方式很

不满，他想要的是一种内敛的表达，塑

造一群普通人。相比之下，《海鸥和别

的鸟》的整体呈现都要奔放甚至躁动

一些，它属于当今时代的年轻人。

演员们都穿着类乎芭蕾舞《天鹅

湖》中天鹅的服装，并模仿四小天鹅的

经典舞步——你可以理解成这是向经

典 致 敬 ，不 过 倒 更 像 是 对 经 典 的 戏

仿。曹禺的《雷雨》中的台词“让天上

的雷劈死我吧”多次出现在《海鸥和别

的鸟》中，演员甚至邀请观众上台，一

起跪在地上，大声朗诵这句台词；老舍

的《茶馆》的影子，也偶尔闪现，旋即消

失；全剧末尾，演员们纷纷走向舞台一

角，走路用的是京剧的步伐、身段，有

的模仿武生的大气有力，有的模仿青

衣的袅袅婷婷，且都有所夸张。该剧

还特地请来著名北京曲剧演员许承章

参演并一展歌喉，传统唱腔与生俱来

的历史感给全剧增添了不少沉甸甸的

质感。芭蕾服装与老北京味道碰撞，

这种呈现够大胆，也够独特。

如此多不同艺术品类的表现手法

杂糅，就好像用烤鸭蘸鱼子酱配着咖

啡一起吃，固然是丰富和独特的，至于

好不好吃，那是个人口味了。不过一

个不争的事实是，丰富的呈现形式加

上演员与观众的互动，已经彻底打破

了 许 多 作 品 孜 孜 以 求 的“ 真 实 的 幻

觉”，不断暗示着观众：我们是在演戏，

你看到的不是真的生活。然而，这种

表现手法，配合着如标本一般简洁、直

直冲入眼睛的舞美设计，也带来了一

份哲思：无需在戏剧中试图再现真实

的生活，或许戏以及戏里的挣扎、痛

苦，本身就是真实的生活。

《海鸥和别的鸟》有一神来之笔——耄

耋之年的著名儿童剧表演艺术家方掬芬坐

在轮椅上，台词极少，只是由人推着，绕台

而行。这一设计为热情躁动的舞台表现添

了一抹安静，静极更显其动；也为这种颇为

现代和先锋的艺术诠释带来了一份深邃和

厚重。年长与年轻的并置、碰撞也带来了

不少思考，这种思考关乎生命。

今年是芭蕾舞剧《红色娘子军》问世

50 周 年 ，截 至 目 前 ，该 剧 已 累 计 演 出

3800 多场，成为中西文化在芭蕾艺术领

域完美融合的奇迹，更是中国芭蕾史上

一座傲人的里程碑。作为琼花的第四

代扮演者，笔者在欣慰和激动的同时，

也想以自己的经验，为“80 后”“90 后”

演员在塑造琼花的艺术形象时，提供一

些帮助。

1995 年至 2001 年，笔者作为芭蕾舞

剧《红色娘子军》女主角琼花的扮演者，

活跃于舞台。2004 年，笔者结束了芭蕾

舞演员的生涯，承担起为年轻一代演员

排演芭蕾舞剧《红色娘子军》的工作。在

排演过程中，笔者感觉，新一代芭蕾舞演

员在演绎红色经典时的优势与劣势是并

存的：她们在舞蹈学院接受了系统的、完

善的、严格的专业训练，具有更优秀的身

体条件，舞蹈动作的完成和技术难度对

于她们来说并不是难题，但如何深入理

解和塑造人物，准确把握角色的性格特

征和内心情感，对于她们这些生活阅历

尚不够深、舞台表演经验并不丰富的年

轻人来说，则是较普遍的难题。笔者认

为，在指导青年演员塑造琼花这个角色

时，应突出演员对角色个性特征的把握

和心理情感体验，引导她们揣摩每一个

细微的眼神及动作，让角色“活”在自己

身上。

首先，要用准确而又形象的舞蹈形

体语言揭示琼花的性格特征和内心情

感。芭蕾舞剧是用肢体语言所演绎的形

象、情感与故事来打动观众的，演员要运

用自己的体态、站姿、步态、手势、习惯动

作以及动作的节奏和频率等创造出鲜明

的人物形象特征，按照角色的要求对自

己的形体做出必要的调整和设计，使人

物形象具有独特的魅力。

琼花的性格特征是通过一些视觉冲

击力很强的动作体现出来的。例如在第

一场中，琼花在椰林中逃跑又被抓回，

惨遭毒打却宁死不屈，一系列强烈、顽

强的反抗动作中运用了中国舞和京剧

的元素，并与芭蕾舞的急速旋转相结

合，凸显出其刚烈、倔强、勇敢、坚韧的

性格，特别是“点步翻身”“倒踢紫金冠”

等高难技术动作已成为琼花的“招牌动

作”。随后，被打得昏死过去的琼花在

倾盆大雨后苏醒，立起的足尖以一系列

快速而平稳的“苏依维(suivi)”碎步形成

了内心独白，表达了其悲苦、孤独、凄

凉、无助的艰难处境。在“常青指路”一

段中，洪常青搭救了琼花，指引她投奔红

区，又拿出两枚银毫子递给她时，琼花意

外感动地一下子立起足尖，先在胸前擦

擦手，然后小心翼翼地接过银毫子，对着

恩人深鞠一躬。这些细节渲染了人性美

和人情美，备受欺压的女奴第一次感受

到了人间的温暖。

第二场中，琼花来到娘子军营地请

求参军，她用颤抖的手狠狠地撩起衣袖，

露出一排排血肉模糊的鞭伤，爆发性的

动作胜似铿锵的话语：“就为这个，我要

造反报仇！”

青年演员应该深入研究这些精彩的

细节，从模仿出发，在不断的重复体验

中，形成对人物的理解。

其次，从生活出发，探索并体验琼花

的内心世界。戏剧理论家斯坦尼斯拉夫

斯基曾经说过：“每一个优秀的演员都应

该确实地感受到他所表演的一切，不仅

要在研究角色的时候一再地体验人物的

内在情感，并且在每次表演这个角色的

时候，都应该或多或少地去体验人物真

实的内心情感。”在剧中，琼花是苦大仇

深、刚烈、倔强、勇敢、坚韧的代名词，是

一个对反动阶级充满刻骨仇恨和具有反

抗斗争精神的英雄形象。而要把这些性

格特征淋漓尽致地表现出来，对于习惯

了轻盈飘逸、优雅唯美的年轻芭蕾舞者

来说并非易事。

笔者先引导演员们去了解琼花这一

人物的年龄定位。根据剧本和电影中的

人物原型，从逃出南府的丫头成长为红

军战士的琼花只是一个十几岁或二十岁

出头的女孩子，这与现在年轻一代的演

员大体相当。演员们从年龄体验上一下

子拉近了与琼花的心理距离，也就更容

易理解和体验琼花的心理和感受。

之后，笔者引导演员们去认识琼花

的出身背景。琼花是典型的无产阶级

代表，是贫苦农民的女儿，她被卖到南

府做女奴，受尽压迫和摧残，逃跑和投

奔红军是仅存的一线希望。这种绝望

的处境使她对于南霸天所代表的剥削

阶级的仇恨深入骨髓。有了这样的思

考和认识，才能理解琼花的性格根源，

及其反抗带有很大程度的盲目性。由

于她最初带着狭隘的复仇心理入伍，缺

乏一个革命战士应有的政治觉悟和素

养，所以在执行侦察任务遇到南霸天时，

为报私仇违反了纪律。洪常青和党组织

的教育帮助使她懂得了革命战士应以国

家利益为重，不能随意违反纪律。此时

琼花的人物特征又与之前发生了变化，

思想觉悟的提高和实际斗争的考验，使

她终于在革命中成熟起来，成长为一名

无产阶级先锋战士。

要想演好琼花，就要深刻挖掘琼花

在成长过程中的内心世界和精神面貌，

要调动整个心灵，将内心体验与形体语

言完美结合起来。

再次，强调演员面部表情与形体动

作的协调一致。我国戏剧界有句老话，

“一身之戏在于脸，一脸之戏在于眼”。

琼花的个性特征，很多时候正是通过用

面部表情和眼神来传达的。例如在序幕

“冲出牢笼”的表演中，琼花被吊绑在柱

子上的第一个亮相，咬牙切齿的表情和

炯炯如火的眼神就透出了刻骨的仇恨和

刚烈的反抗精神。试想，如果少了面部

表情、眼神与形体动作结合运用，那么其

产生的艺术表现效果势必就会减弱许

多。为此，在排练中，笔者特别重视演员

面部表情和眼睛的运用，让演员反复揣

摩琼花不同心境时的不同眼神。正如芭

蕾大师巴兰钦所言：“从一个演员的眼睛

里，我能看到他的整个艺术世界。”

此外，中央芭蕾舞团还组织演员到

部队体验生活，在生活积淀中升华琼花

形象，通过参加军训、接受磨练，让青年

演员了解军人，熟悉部队生活，为塑造出

有血有肉的战士艺术形象打下坚实的基

础。当她们带着这样的生活体验再次走

进排练厅时，笔者欣慰地看到，她们所饰

演的角色与往日相比，有了质的飞跃。

由 中 国 文 联 、中 国 音 协 、中 共 江

苏省委宣传部、江苏省文联、中共苏州

市委宣传部共同主办的第九届中国音

乐 金 钟 奖 合 唱 比 赛 日 前 在 江 苏 苏 州

举行。

在为期 3 天的比赛中，来自全国 29

个省区市以及中央直属机关、部队的 35

支合唱团激烈角逐。最终，中国首都警

官合唱团、西安音乐学院合唱团、苏州

科技学院音乐学院合唱团获金奖，广西

艺术学院合唱团、四川音乐学院合唱

团、大连艺术学院混声合唱团等 5 支合

唱团获银奖，福清侨乡合唱团、山东艺

术学院音乐学院合唱团、东北师范大学

音乐学院学生合唱团等 7 支合唱团获得

铜奖。

参赛团队水平大幅提高

合唱团演唱水平较往届大幅提高，

这是本届金钟奖合唱比赛评委们的共

识。用中国文联副主席、中国音协分党

组书记、驻会副主席徐沛东的话说，这

是参赛水平最高、参赛团队最多的一次

金钟奖合唱比赛。“前几届，参赛的音乐

学院队没有这么多，本届比赛，全国九

大音乐学院中有 5 个音乐学院派出了 6

支合唱团。在合唱的教育推广上，青年

人是主要的。前几届金钟奖合唱比赛，

还有很多老年音乐爱好者参与，这一届

更强调专业性。”

中国音协主席赵季平也说，本届金

钟奖合唱比赛，堪称国家顶级合唱团队

的一次大团聚、大检阅。

中国音协积极推广新作品

原创新曲目的演唱是本届金钟奖

合唱比赛最大的亮点。在本届合唱比

赛中，第二轮决赛每个队要演唱两首歌

曲，其中一首要从第八届金钟奖合唱作

品奖的获奖作品中选出，一大批新作得

以在舞台上呈现。中国音协合唱联盟

主席徐锡宜说：“我们创作出来的合唱

作品不能只停留在纸面上，如果我们唱

出来而且效果很好，就会让越来越多的

人唱新歌。以前的合唱比赛大家经常

唱老作品，这次一下就丰富了我们的曲

目，促进了合唱技术的发展。”

而新作品在多调性、多声部的处理

上的创新，也为合唱团队的演绎增加了

不小的难度。徐沛东说，有的曲目调式

变化非常复杂，一不小心就会被带到

“沟”里去，唱得跑调。去年，合唱金奖

作品《回音壁》就是这样，但这首作品带

有很强的时代性。

在 35个参赛团中，有 11个选择了由

徐坚强作曲的《归园田居》，这首歌的歌

词来自于东晋诗人陶渊明写的《归园田

居》。常熟江南云水合唱团的指挥陆亚

芳说，自己与徐坚强是朋友，在合唱团排

练这首歌时，她曾给徐坚强打过电话，请

教他应该如何演绎这首歌。徐坚强表示

现在很多合唱队唱过他这首歌，有的让

他很不满意。他希望这首歌能唱得更

柔和一些，有田园的味道。得到作曲家

指点的常熟江南云水合唱团据说是比

赛中演唱这首歌得分最高的一个队，他

们最终也获得了铜奖的好成绩。

西安音乐学院合唱团指挥魏征表

示，本次比赛他们选取了包括新作品

《羊角花开》在内的各具特色的 4 首作

品，演唱时从声部均衡、音色及音乐处

理等都要有很大差异变化才能准确体

现。比如，陕北风情的情歌是将原生态

音乐元素和现代创作手法结合，演唱时

用混声合唱与原生态的领唱相结合，领

唱要突出却不能突兀于合唱之外；取材

自西南羌族音乐的《羊角花开》，既有柔

和的轻声合唱，也有活泼快速的羌语合

唱，演唱时结合有民族特色的手势动

作。作品不同的个性特点决定着团队

要具备至少 4 种及以上的声音音色特

性，同时要求指挥将不同音色巧妙地组

合使用。

对于演绎新作品时的伴奏配乐、指

挥动作手势的设计运用等方面，合唱指

挥家杨鸿年这样建议：“合唱的一切设

计都要与音乐融为一体，脱离音乐之外

的都是多余的，无论歌声、配器、手势动

作，都应该与作品风格相符合。”

合唱是群众艺术的基石

苏州科技学院音乐学院合唱团的指

挥陈正哲去年 9月刚上任音乐学院院长，

作为一个有着留美经历的教授，他在上

任伊始就重点抓学院的两个团，一个是

民乐团，一个就是合唱团。他也毫不讳

言抓合唱团的功利性，就是时间短、见

效快。“我们的音乐学院不算第一流的，

也不算最底层的。声乐相较其他器乐更

容易训练出来，容易在这方面有突出的

发展。”

陈正哲说，他们学院能获得金奖，

主要是因为使用了新的训练方法，而不

是一味地提高训练强度。他们在台上

的每个细节都是精心准备过的，例如舞

台动作就是由苏州市科文中心的芭蕾

总监设计排出来的，包括上台时用的乐

器放在哪儿，他们几乎把所有细节都考

虑到了。“这样就能将所有的心思放到

唱歌上，心中就有底了。”

如果说合唱项目容易出成绩，那么

谈到合唱发展的未来，却绝不是纯功利

性的。陈正哲说，西方国家在合唱上的

发展道路告诉我们，合唱的发展，先是

单纯的合唱，然后是管弦乐队加合唱，

最后就是大型的歌剧。“国家大剧院最

初要自己做歌剧时，也有人担心会不会

有观众，但文化的发展就是这样的：底

层的砖块垒好后，上面的房子就盖起来

了。合唱是很好的底层的砖石，它的面

很广，你能数出全国有多少个交响乐

团，但你数不出来全国有多少个合唱

团，一个小小的公司可能也会有自己的

合唱团。人的声音让人愉悦的话，观众

自然想听，自己也想去唱。”

要加强对作品的理解

“虽然本届比赛参赛团队的水平大

幅提高，但各队之间的水平差异还比较

大，音准不够稳定、对作品的理解不够深

入等老问题依然存在。”本届金钟奖合唱

比赛评委会主任、作曲家孟卫东说。

而最让中国音协合唱联盟副主席

娅伦格日勒揪心的是合唱团对于作品

句法的演绎方法。“比赛中暴露出的最

大问题是合唱结构的安排、句与句的关

系，说到底是句法的问题。引子怎么

唱，高潮怎么推出，如何收尾……有时

候人们过于想要表现自己，缺少对作品

的理解、风格的把握，其实有时娓娓道

来就可以。”

本届金钟奖合唱比赛评委会主任、

作曲家印青也认为，在演唱中，除了强和

弱，更应该处理好音量的中间地带。他

以自己的作品、这次比赛的规定曲目

《天路》为例，进行了说明。“ 《天路》改成

合唱作品后，演唱的难度比较大，对张

力、强弱的把控，对速度的把握要求很

高。有些队容易把这首歌唱成要么很

强、要么很弱，其实它还有中间层次的

东西，合唱要把气息在流动、情感在流

动表现出来。”

我为青年演员讲“琼花”
李 宁

《海鸥和别的鸟》的包容性
罗 群

王莘、曹火星、施光南三作曲家音乐会举办

孟京辉“48小时”开创戏剧直播先河

吕克·贝松新片《超体》将登中国银幕

“首届当代小剧场戏曲艺术节”将办

西安音乐学院合唱团 中国首都警官合唱团

艺术·讲述


