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画画和当妈：她们的人生升级战
本报记者 程丽仙

黑板报

在 3 月第一周里，最引人注目

的卡通形象应是“羊”和“熊”——

不是我们熟知的中国“喜羊羊”和

“熊出没”，而是来自英国的小羊

肖恩和帕丁顿熊——它俩因英国

剑桥公爵威廉王子访华引起了媒

体和公众的颇多关注。

3 月 2 日在北京英国大使官邸

举行的 2015 中英文化交流年英国

文化季启动仪式，是威廉王子中国行

的开端。当威廉王子执笔为Aardman

公司的小羊肖恩雕塑完成点睛，标

志着英国文化季启动，可谓是“一只小羊开启英国文化季”。

为什么会选择小羊肖恩作为启动标志？一方面，小羊肖恩是英国最受儿童

欢迎的电视卡通形象，2007年，《小羊肖恩》在BBC第一台开播，如今已至第4季，

并在全球170个国家和地区播出；另一方面，启动仪式上的三只小羊源自中国习

语“三羊（阳）开泰”，恰逢中国羊年伊始，威廉王子为小羊点睛之举借鉴了为舞

狮点睛的中国传统习俗，意在祝愿中英文化交流年取得圆满成功。

选定的雕塑来自“小羊肖恩展”，这个特色艺术展是本次中英文化交流年英

国动画影片展（Animate UK）的一部分，由 Aardman动画公司与其中国合作伙伴

优扬文化传媒股份有限公司联合发起，旨在呈现英国动画产业的非凡成就以及

与中国艺术界的合作成果，将在中国的 5个城市展出 50件由中英两国艺术家创

作的小羊肖恩雕塑。

Aardman 动画公司联合创始人兼执行主席大卫·斯普朗科斯顿（David

Sproxton）表示：“很高兴在中国的羊年到来之际，我们闻名全球的小羊肖恩也尽

上绵薄之力来庆祝本次中英文化交流年。一群由优秀英国创意人才打造的小

羊肖恩受到同样才华横溢的中国设计师和艺术家们的关注，真是太逢时宜了。”

3 月 3 日，威廉王子到达上海，

参加了《帕丁顿熊》中国首映礼——

3月5日，这部根据英国作家迈克尔·
邦德的畅销书改编的电影公映。我

们不禁要问：这是只什么样的熊，竟

让英国皇室为它“站台”？简言之，

它是英国最家喻户晓的熊，浑身上

下都是浓浓的英伦范儿。

1956 年 12 月 24 日，英国作家

迈克尔·邦德在伦敦帕丁顿车站附

近的一家店内看到一种玩具熊，他

把货架上的最后一只买下了送给

妻子。这只小熊激发了邦德的灵

感，他用10天时间创作了故事《一只叫帕丁顿的熊》。故事里的帕丁顿熊来自神

秘的秘鲁，和婶婶住在一起，平时最爱制作果酱，再用果酱做出美味的三明治。

可是，一次地震摧毁了帕丁顿熊居住的森林家园，它独自前往伦敦寻找新生活，

却在伦敦的帕丁顿车站迷了路。后来被路过车站的布朗夫妇收养，开始了一段

新生活。

帕丁顿熊的原型是战争时期流落街头的小孩，邦德说他曾在新闻纪录片中

看到很多战争时期离开伦敦的孩子，他们在车站时脖子上挂着牌子，随身物品

放在小行李箱中。经过半个多世纪的流传，帕丁顿熊已成了英国家喻户晓的动

画形象。它总是一身英式装扮，穿一件蓝色厚呢大衣，头戴红色帽子，随身带着

一只旧皮箱，对人善良且很有礼貌，因为原型之故，虽然形象萌萌哒，但它内心

充满孤独和淡淡的忧伤，这种人生遭遇让异乡人很容易产生共鸣，备觉亲切。

帕丁顿熊早已成为英伦文化的重要组成部分，电影《帕丁顿熊》甚至被人称为伦

敦的城市宣传片，去年底该片在伦敦上映前，有 50只帕丁顿小熊雕塑出没于伦

敦街头。

（来源：腾讯文化、格瓦拉生活网，苏晓整理）

曾经，她们被称为年轻的女漫画家，明媚、时尚、清新、另类是她们的代名词；后来，她们遇到爱情，成家生
子，必须面对年轻妈妈们不能逃避的各种问题。当天马行空的创作自由与千头万绪的母性束缚交叠时，她们
如何在家庭与工作、孩子和创作之间取得平衡？当妈和画画，彼此能发生怎样的化学作用？在“三八妇女节”
来临之际，本版特邀请生活在北京、杭州、广州三地的女漫画人，谈谈各自“画画+当妈”的人生升级战。

在谈到网络流行语的产生和消亡时，我们多半会用“长江后浪推前浪，

前浪死在沙滩上”来形容。可是，当一个流行语横空出世，只有发音却找不

到对应的汉字时，“前浪”恐怕会觉得死得不明所以吧。好在有脑洞大开的

漫画家，图文并茂地对“一组由 duang 引发的拼也拼不出来写也没有汉字

的词”进行了解释。

然后，微博用户“@伊凡不是一凡”接了个故事：大哥正和坏人 duang的

时候不小心 bú了一下，结果被坏人 gyù地一下打飞了，此时突然 diòu 的

一声，一个大口 dǔn 着红牛的大妈出现了，然后 biubiu 打死了打大哥的坏

人，怎奈大妈体积有点大，跑得太着急，dengdeng 地一不小心 bia 的一下摔

倒了，大妈瞅准时机，shi的一声击退了所有坏蛋。

是不是不明所以了？扫一扫下方的二维码，你的疑惑就迎刃而解了。

在离世10多天后，有关他的报道才开始出现，虽然来得晚了一些，但对集

体记忆的引爆力依然强大。他是法国著名儿童漫画家德鲁斯·泰勒（Talus

Taylor），我们熟知的《巴巴爸爸》的“爸爸”，2015年2月19日去世，享年82岁。

1968 年某天，德鲁斯与妻子在卢森堡公园散步，听到一个孩子边跑

边追着母亲喊“巴巴～巴巴哒～”，妻子向他解释小孩可能是在说“棉花

糖”，不熟悉法语的美国人德鲁斯却从中得到灵感，随后在家附近的 Zeyer

（祖尔）咖啡馆，创作出一个粉红色、像棉花糖一样柔软的卡通形象“巴巴

爸爸”。后来，巴巴爸爸遇到了巴巴妈妈，养育了 7个“巴巴”孩子，一家人

的名字念起来像绕口令一样。我们知道“巴巴”一家始于 1988 年，那一

年，动画片《巴巴爸爸》引进中国。

也许，柔软的形象才最易击中柔软的内心，在热捧正上映的美国“移

动的棉花糖”大白的同时，不妨扫码回顾一下法国“棉花糖”灵感之作背

后的故事。

“肖恩羊”与“帕丁顿熊”

威廉王子为小羊肖恩点睛

（来源：《中国日报》）

2005 年，罗殷因毕业动画短片

《兔子的尾巴》获得了国内外 20 个

奖项。2006 年，又凭《我们家的大

小姐》获得第三届金龙奖绘本类银

奖，之后，她和法国达高漫画公司

签 约 ，与 法 国 漫 画 家 、剧 作 家

Richard Marazano 合作将《我们家

的大小姐》改编成故事漫画《隐匿

城》（《Butterfly's Dream》），2010 年推

出了法文版，中文版第一本和第二

本分别于 2012年和 2014年出版。在

这个“中法混血”故事中，动物游荡

在街头，人类忙着躲藏，无处不在的

兔子警察监视着一切，神秘的黑猫

开口说话，一只梦蝴蝶连接了女孩

小图与这座城市，当梦境变为现实，

冬天是否会过去？她能否回家？

现在，罗殷在北京吉利大学当

老师，课堂之外她自由地画漫画绘

本 ，目 前 正 创 作《松 松 兔 的 温 暖 童

话》系列绘本，在梦之城的漫漫 APP

上连载，这是一个题材温馨的小动

物故事。

造成这种变化的主要原因是孩

子——2012 年，罗殷当了妈妈。“有

孩子后，我的生活彻底变了，个人时

间没有了，工作关注点也越来越倾

向儿童。”罗殷告诉记者，以前画《隐

匿城》时，手边的参考资料多是酷炫

的场景设计和照片，现在画松松兔，

桌上摆的参考书全是儿童绘本。

虽然有两边的长辈轮流帮忙看

护孩子，但罗殷始终是女儿的主要

陪伴者。“在陪着她吃喝玩睡的过程

中，很多模糊的儿时记忆也随之而

来。”沉醉于这种奇妙感觉没多久，

罗殷开始感到时间不够用，因为脱

离了婴儿期的女儿每天睡得不像以

前那么长了。“在家很难集中画画，

每天最多能有三四个小时；不在家

的工作效率才最高，能画超过 8 小

时。有时候事情急，就只能带着电

脑去家附近的咖啡馆画了。”

罗殷出差不多，孩子离乳之后，

她偶尔离京，一般两三天，最长的一

次是半个多月。“出差再忙，也是解

放”，这是很多初为人母的职场女性

的共鸣。罗殷也不例外，但在不同的

时间段，她总会想着“女儿这会儿在

干啥”的问题，视频通话看到女儿乐

呵呵的样子，放心之余又纠结于“小

东西竟然不想我”，她说自己“很难再

回到以前没孩子时的那种身心自由

状态了”。

罗 殷 一 直 最 喜 欢 宫 崎 骏 的 作

品，尤其是《千与千寻》，这些对她的

创作影响最大。这个看重事业的年

轻妈妈很在乎自己画的东西能否获

得认可，如果有人发自肺腑地评价了

她的作品并给予肯定，她“会受到很

大的鼓舞”。有时候，家庭和事业让

罗殷感到很难取舍，为此她和在北京

电影学院任教的先生讨论过多次。

“我还是更在意孩子的成长，希

望能给女儿最好的陪伴，而陪伴她

也使我获得了灵感。所以，在她 3 岁

之前，我的项目只会比她更幼小。”

罗殷对记者说，“我现在的工作其实

也是对孩子的一种陪伴，希望给孩

子的成长留个纪念。”

罗殷：
离开“隐匿城”
爱满“松松兔”

2014 年春天，女漫画家珮拉米黎

的女儿“一朵”出生，这位新晋母亲的

另一个身份是杭州乐米动漫有限公司

总经理金慧乐，她笑称自己是“袋鼠妈

妈”，因为经常带孩子出差。“从孩子满

月到现在，我基本每月要出差，一朵不

到两个月就跟着我一块出差了，那次

是去福州，当动车飞驰的时候，一朵的

眼神到现在我都记得。”

金慧乐很忙，每天的工作内容多

而杂，很难有固定模式，联系业务、具

体作业、公司内务、外联工作等都可能

会涉及，周末基本是她的独立创作时

间。此外，还办了一个私塾，通过动漫

与童话做美学教育，重点针对孩子的

德商、情商、灵商进行。今年 2月，她又

受聘为杭州爱升婴童用品有限公司的

动漫形象及产品设计顾问兼主创，每

周要去该公司一趟。

12 年前，金慧乐在老家浙江云和

县创业，从事动漫创作和设计。2010

年，公司整体搬到杭州，注册了现在的

乐米动漫。一朵的爸爸就是她到杭州

创业时的合伙人，“开始我们并没想过

会成为一家人，但由于动漫行业比较

特殊，工作占了我们大量时间，除了业

务上的客户没有多少机会接触其他

人，时间长了，就顺其自然了。”

不过，孩子的到来对金慧乐而言

是个意外。“当时虽然也欣喜，但无疑

会打乱我的工作计划。现在回头想

想好像也没耽误什么，除了生产和月

子里，其他时 间 其 实 一 直 在 工 作 。”

她 对 记 者 说 ，身 边 好 多 画 漫 画 的 女

性 朋 友 因 为 成 家 生 子 而 渐 渐 歇 笔

了，另一些朋友是“做完”妈妈才继续

创作生涯。

“我一直觉得自己挺幸运的，尽管

爸妈都去了天堂，但是先生和公婆对

我非常体贴和关爱，请了专业月嫂照

顾我和孩子，出了月子，除了哺乳，其

他时间我照样可以画画、工作，而互联

网时代和外界联络也很方便，所以没

有觉得特别困难的时候。”

金慧乐最早学的专业是音乐，后

来转向了绘画。“艺术都是相通的，无

论学习美术或音乐，对于当时的少年

而言，只是在鼓励与诋毁之间选择了

更适合自己成长的专业。”国内不少漫

画家都在她喜欢的作者名单中，但她

最喜欢的是宫崎骏，“他的作品体现了

人类心灵深处所追求的真善美以及喜

悦、平和、自由的境界，语言意境表达

的都是禅意，这需要有很深的人生沉

淀才能达到。”

从音乐到绘画，从云和到杭州，金

慧乐的手中有一份长长的成绩单：长

篇童话《朵玛》，绘本《凸凸狗和他的朋

友们》、《阿布》，四格漫画《狩猪逮兔》，

中国第一部手语动漫节庆故事系列

《春节的故事》、《元宵节》……获得过

浙江省英才奖、丽水市十大杰出青年

奖、云和爱才奖……“杭州是动漫之

都，也是中国动漫人才集中的主要城

市之一，在这里创业和生活，我非常满

意。”金慧乐说她这辈子会在动漫的路

上一直走下去，有所差别的是加上教

育的元素。

金慧乐：一直走在动漫路上的“袋鼠妈妈”

2015 年 3 月，笔名粥悦悦的漫画人邹悦还处在

哺 乳 期 ——她是两个孩子的妈妈，儿子“小花生米”

2010 年出生，女儿“小米”2013 年出生。大学毕业后就

在广州打拼的她，现在不仅是四口之家的女主人，也是

4本绘本漫画《悦妈怀孕日记》、《悦妈成长记》、《小花生

米在长大》、《悦妈这一家》的“主人”。

但粥悦悦一直觉得自己不在动漫圈，因为“不专

业，画得随意，不认识动漫界大师，也不熟悉其他动漫

创作人”，她甚至不认为自己做的事叫动漫创作。“从

怀孕生子的涂涂画画，到现在成为生活和工作的一部

分，纯属意外。”

粥悦悦原来的工作是品牌顾问公司策略总监，儿

子出生后，她的重心转移到孩子，有事出差都尽量当天

往返，很辛苦，女儿出生前她离职成为全职妈妈——

“这是我当妈最初的梦想，终于实现了，哈哈。”

对于当前的 SOHO 状态，粥悦悦这样描述：介于

全职妈妈和在职妈妈之间，可以说是有工作的全职妈

妈、自由的在职妈妈。有一个助手辅助上色，因为要照

顾孩子，她一天的工作时间非常有限，平均一天3至4小

时。目前则处在刚过完年的状态，还没恢复工作节奏。

“能一边当妈一边画画，多亏了先生的支持。”粥

悦悦的爱人经历了几次创业失败，近期在家休整，协助

她打点自媒体，陪伴孩子，研究育儿，同时酝酿下一个创

业项目。

虽然上了幼儿园的“小花生米”主要由先生负责，

日常生活起居有外婆或奶奶帮助打点，但粥悦悦还是

得与“小米”全程“捆绑”，每次出门都要带上女儿，完

全没有了当年出差放风的感觉，“全职后又怀念在职

生活，和带孩子比，上班就是休息。”

对多数以画画为职业的女性来说，养孩子是充满

挑战的事，更何况是两个孩子。“但这也是认识自我和真

正成熟的开始，孩子让我看到自己身上的不足。”粥悦悦

告诉记者她走上创作的道路和孩子有密切联系——

5 年来，她笔下所有的故事都和孩子、家庭有关。

“经常有人问我会不会有灵感枯竭的时候，我觉得

只要有孩子存在，就会有源源不断的故事。”粥悦悦说，

“实际上我是个不太爱交流的人，但因为工作的原因，经

常强迫自己去社交。当妈后，发现社交变轻松了，话题

很容易展开，很容易就和邻居、陌生妈妈打成一片。”

在谈到“个人时间做什么”时，她反问“睡觉时间

算不算自己的”，然后感叹“还是会受到干扰”，更别

提看自己最喜欢的动漫作品了。“特别喜欢《巴巴爸

爸》系列，故事轻松可爱又有想象力，听说作者最近

去世了，好遗憾。”粥悦悦说。

粥悦悦：

孩子带给我源源不断的故事

“对女生来说，

从怀孕生娃到娃娃

3岁这 4年间，工作

多半要走一段下坡

路，然而动漫创作是

一个‘育心’工程，对

于女动漫人而言，有

过做母亲的经历之

后，创作及作品会更

加丰满和带着满满

的爱的元素。”

——金慧乐

“你不知道小朋友下一秒钟会如何为难你，会

干出怎样的‘坏事’，但就在你气得要抠墙皮的时

候，他们又会装傻卖萌，瞬间化解你心中的愤怒。

只有孩子有这样的本事。” ——粥悦悦

“如果没有孩子，或许我还会画

《隐匿城》风格的漫画，女儿的出现让

我产生了为她创造一个柔软的故事、

柔软的小形象的想法。当她说出‘妈

妈，我觉得松松兔好看’，我所有的劳

累辛苦都获得了最高奖赏。”——罗殷

罗殷画画的时候，女儿有时会在

一边乖乖地抹颜色玩。

《凸凸狗和他的朋友们》

粥悦悦笔下所有的故事都和孩子、家庭有关
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