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苗岭侗乡文化遗产“活”起来了
杨芷清

杨天福与麻山锣鼓
吴晓华 吴平生

杨天福（前排右二）在传授麻山锣鼓麻山锣鼓在街边表演

怀化是中国抗战胜利受降地、杂

交 水 稻 发 源 地 、红 军 长 征 战 略 转 折

地、侗苗等少数民族聚居地。怀化市

依 托 文 物 和 非 遗 资 源 优 势 ，在“ 生

态 、动 态 、活 态 ”上 做 文 章 ，提 升 文

化 产 业 在 集 体 经 济 空 白 村 的 占 比 ，

推 动 社 会 主 义 核 心 价 值 观 在 苗 岭

侗 乡 的 牢 固 树 立 ，已 经 让 群 众 尝 到

了 甜 头 。

以生态保护为契机，
推动文化旅游

怀 化 有 17 处 全 国 重 点 文 物 保 护

单位、40 处省级文物保护单位。怀化

作 为 武 陵 山 扶 贫 攻 坚 片 区 县 市 区 最

多的一个市，把生态文化旅游纳入优

先发展战略实施。

加 快 文 化 生 态 保 护 试 验 区 整 体

推 进 。 怀 化 突 出 以 创 建 侗 族 苗 族 文

化生态保护试验区为重点，稳步推进

通道侗族村寨申创世界文化遗产、靖

州 苗 族 歌 鼟 作 为 多 声 部 音 乐 文 化 符

号申创世界非遗工作，以扎实的申创

过程带动文化遗产保护和统筹利用，

使 之 成 为 撬 动 精 准 扶 贫 的 有 力 杠

杆 。 探 索 建 立 生 态 保 护 文 物 补 偿 机

制，新推坪坦河流域申遗侗寨新村规

划区建设，力避农村文物保护与开发

的 矛 盾 。 怀 化 成 功 入 选 国 家 生 态 文

明示范工程试点市，先后有 8 个单位

被 文 化 部 命 名 为 中 国 民 间 文 化 艺 术

之乡。

把 准 文 化 旅 游 深 度 融 合 的 着 力

点 、兴 奋 点 。 从 文 化 根 源 、区 域 战 略

和国际背景大势出发，构架起古村落

生态观光、休闲度假、康体养身、民俗

文 化 等 各 种 相 关 产 品 的 互 连 体 系 。

弘扬抗战文化。“烽火八年起卢沟，受

降 一 日 落 芷 江 。”接 连 举 办 4 届 中 国

芷江国际和平文化节，整合全市 27 处

抗战文物保护单位，推进抗战文物群

系统保护。对湖南抗战胜利博物馆，

进行声光电、多媒体演示和虚拟体验

等 科 技 手 段 改 造 。 芷 江 受 降 旧 址 自

1985 年对外开放以来，共接待中外游

客 2300 多 万 人 次 ，其 中 来 自 世 界 80

多个国家和地区的国际友人达 100 多

万人次。去年，怀化中国人民抗日战

争胜利芷江受降旧址和纪念馆、飞虎

队 纪 念 馆 入 选 国 务 院 公 布 的 首 批 国

家级抗战纪念设施、遗址名录。保护

与 开 发 古 城 古 镇 古 村 。 以 高 椅 古 村

为试点，以点带面开展以文物和非遗

保 护 、特 色 产 业 和 村 民 生 活 发 展 、交

通条件改善、环境综合整治为核心的

整体保护利用工作，从而带动全市国

保、省保集中连片传统村落整体保护

利用工作的开展，让“情缘三古”深入

人 心 。 体 念 民 俗 文 化 。 文 化 遗 产 只

有 融 入 人 民 群 众 的 生 产 生 活 才 能 获

得生机和活力。近 5 年来，怀化将侗

族 大 歌 、侗 舞 、苗 族 歌 鼟 等 民 族 文 化

伴 之 以 怀 化 民 族 风 情 以 及 扑 朔 迷 离

的怀化故事为主题，利用境内非遗项

目 元 素 ，创 作 文 艺 精 品 和 大 型 剧 目

500 余个。寻求非遗保护和利用的最

佳平衡点，推行非遗项目分类（分级）

保护、传习所（馆）基础建设、研究基

地试点等。

推动了文化保护项目建设。5 年

来，全市投入 3.5 亿元，用于文保单位

维修保护、非遗展馆、非遗活动、非遗

文 化 广 场 建 设 、非 遗 展 示 活 动 等 ，使

生 态 文 化 旅 游 发 展 从 安 全 性 、内 涵

性 、观 赏 性 方 面 获 得 了 提 升 。 最 近 ，

总投资 1.2 亿元的芷江和平园主体建

筑“太和塔”正式对外开放。

以动态教育为抓手，
加强传统陶冶

怀化利用红色文化遗产资源，从

“静态教育”向“动态教育”转化，推动

未 成 年 人 思 想 道 德 教 育 形 成 市 县 乡

村 梯 级 连 环 宣 传 。 发 挥 红 色 资 源 优

势 。 新 修 缮 或 改 扩 建 红 军 长 征 通 道

转 兵 纪 念 馆 、粟 裕 同 志 纪 念 馆 等 35

个 文 保 单 位 ，成 为 未 成 年 人 思 想 道

德 教 育 和 爱 国 主 义 教 育 基 地 。 粟 裕

同 志 纪 念 馆 新 馆 于 去 年 9 月 29 日 开

馆 ，展 厅 最 高 日 接 待 能 力 达 1 万 人

次 。 向 警 予 同 志 纪 念 馆 等 6 家 国 有

博 物 馆 、纪 念 馆 全 部 实 行 免 费 开 放 ，

2014 年共吸引游客观众 150 万人次，

其中青少年观众约 65 万人次。健全

学校、家庭、社会、文化遗产、文物专

家 五 位 一 体 的 德 育 教 育 网 络 ，在 红

色 文 化 遗 产 现 场“ 就 地 取 材 ”“ 对 比

剖 析 ”， 弘 扬 传 统 文 化 和 生 动 宣 传

社会主义核心价值观。

受 降 纪 念 馆 成 为 全 国 爱 国 主 义

教 育 示 范 基 地 、全 国 红 色 旅 游 经 典

景 区 、海 峡 两 岸 文 化 交 流 基 地 、中 国

侨 联 爱 教 基 地 、国 家 国 防 教 育 示 范

基 地 等 ，发 挥 了 重 大 节 日 优 势 。

2014 年 ，承 办 湖 南 省 纪 念 中 国 人 民

抗 日 战 争 胜 利 69 周 年 大 会 、纪 念 通

道 转 兵 80 周 年 、中 国（湖 南）红 色 旅

游 文 化 节 等 活 动 ，发 挥 老 干 部 、老 战

士 、老 专 家 、老 教 师 、老 模 范 的“ 五

老 ”队 伍 作 用 ，在 全 市 开 展“ 缅 怀 革

命 先 烈 ，继 承 革 命 遗 志 ”等 活 动 150

余 次 。 去 年 9 月 3 日 ，湖 南 纪 念 抗 战

胜利 69 周年大会在芷江中国人民抗

日 战 争 胜 利 受 降 旧 址 举 行 。 省 委 书

记徐守盛、省长杜家毫等出席。

发 挥 流 动 车 优 势 。 2014 年 配 备

流 动 演 出 车 8 台 、流 动 图 书 车 5 台 ，

对 接 辰 溪 湘 西 剿 匪 胜 利 纪 念 园 、沅

陵 胜 利 公 园 等 红 色 文 化 精 品 ，以 节

目 演 出 和 精 选 图 书 等 形 式 ，开 展“ 中

国 梦·我 心 中 的 故 事 ”讲 述 竞 赛 等 活

动 。 发 挥 文 化 载 体 优 势 。 2013 年 以

来，开展 “文化大拜年”“欢乐潇湘·
幸 福 怀 化 ”大 型 群 文 活 动 ，吸 引 1862

个 群 文 团 体 报 名 ，演 出 反 映 优 秀 传

统 文 化 的 作 品 3350 个 ，现 场 观 看 演

出 的 群 众 达 418 万 人次，优秀传统文

化深深扎根于人民心中。

以活态保护为重点，
推动文化惠民

怀化将如何改善百姓生活、助力

民族地区和革命老区扶贫攻坚，贯穿

于文化遗产活态保护的全过程。

打造优秀传统文化品牌，挖掘和

开 发 侗 苗 文 化 、国 际 和 平 文 化 、古 代

商 道 文 化 、杂 交 水 稻 文 化 、高 庙 遗 址

文 化 、屈 原 文 化 、龙 舟 文 化 等 一 批 具

有 深 厚 历 史 底 蕴 的 地 域 文 化 资 源 。

历 经 6 年 ，完 成《怀 化 市 第 三 次 全 国

文 物 普 查 成 果 汇 编》修 订 工 作 ，登 录

1659 处 不 可 移 动 文 物 ，形 成《馆 藏 文

物精品图集》。深入开展第一次全国

可移动文物普查工作。

探 索 非 遗 生 产 性 保 护 。 怀 化 文

化 部 门 在 保 持 非遗传统技艺的基础

上，积极推动非遗更好地融入社会、民

众和生活。去年，全市手工技艺类文

化产品年产值达 1.8 亿元，如：树立非

遗 生 产 性 保 护 典 型 ，侗 锦 、沅 州 石

雕 、花 瑶 挑 花 、雕 花 蜜 饯 等 逐步 从 产

地 优 势 向 产 业 优 势 转 换 ，带 动 县 域

经 济 发 展 。

打 造 非 遗 节 会 活 动 。 怀 化 市

委 、市 政 府 先 后 成 功 举 办“ 三 古 ”

文 化 旅 游 节 、侗 乡 万 人 合 拢 宴 等 近

20 项 重 点 节 会 ，推 动 了 地 方 文 化

旅 游 的 发 展 。 先 后 组 织 非 遗 节 目

参 加 韩 国 首 尔 国 际 纺 织 品 博 览 会 、

上 海 世 博 会 、赴 法 国 演 出 、“ 美 国

环 球 资 源 展 ”等 国 内 国 际 大 型 节 会

35 次 ，充 分 展 示 怀 化 非 遗 魅 力 。

去 年 9 月 18 日 至 19 日 ，澳 门 特 区

文 化 遗 产 保 护 和 管 理 高 级 研 修 班

全 体 学 员 到 怀 化 考 察 ，澳 门 文 化 局

局 长 吴 卫 鸣 对 怀 化 活 态 保 护 和 有

效 利 用 文 化 遗 产 的 做 法 给 予 高 度

评 价 。

作 为 后 发 赶 超 地 区 ，利 用 文 化

遗 产 资 源 ，以 创 意 转 化 为 动 力 ，培

育 小 微 文 化 企 业 ，顺 应 企 业 口 味 ，

接 近 群 众 心 田 ，必 将 开 启 小 微 文 化

企 业 之 美 。 根 据 项 目 需 要 ，采 取

“ 发 点 球 ”的 方 式 对 创 意 文 化 产 业

给 予 扶 持 。 试 点 推 行“ 文 化 企 业 公

共 服 务 买 单 优 先 ”和“ 创 意 个 性 服

务 扶 持 机 制 ”。 开 展 契 约 营 销 和 精

细 化 管 理 。 全 省 率 先 启 动 怀 化 市

文 化 产 业 项 目 库 建 设 和 文 化 产 业

保 险 工 作 。 通 过 乡 村“ 订 单 ”文 化

工 程 、“ 对 调 ”辅 导 工 程 、原 创 动 漫

艺 术 节 、“ 三 区 ”人 才 文 化 扶 持 、非

遗 项 目 数 字 化 记 录 保 护 试 点 等 ，推

动 有 条 件 的 文 化 遗 产 进 行 创 意 转

化 。 去 年 ，重 点 推 介 有 特 色 、有 创

意 的 小 微 文 化 企 业 204 家 ，涌 现 出

一 批 典 型 文 化 企 业 、典 型 文 化 产 业

项 目 、特 色 文 化 产 业 项 目 。 目 前 ，

怀 化 市 已 有 100 多 种 非 遗 传 统 产

品 远 销 亚 欧 美 非 等 30 多 个 国 家 和

地 区 。 去 年 ，怀 化 以 动 漫 形 式 挖 掘

和 包 装 本 土 文 化 遗 产 ，创 作 和 输 送

20 万余屏手机漫画作品。

坪坦文化活动（侗族芦笙） 张 红 摄

小微文化企业的竹工艺产品 罗志明 摄

“咚咚……咚咚咚……”在宁乡县东

湖塘镇麻山村，经常传出这样铿锵有力的

鼓声，宁静的乡村一下子变得热闹起来。

麻山锣鼓是湖南境内流传的一种

民间吹打乐，类似宗教音乐和民歌曲

牌 。 因 发 源 于 宁 乡 县 麻 山 而 得 名 。

最 初 形 成 于 明 末 清 初 。 相 传 由 一 云

游僧传授，当时作为庙宇化斋时用的

礼 乐 。 清 光 绪 、宣 统 年 间 ，麻 山 锣 鼓

的音乐得到大幅度的发展和完善，形

成了一个拥有丰富曲牌的乐曲体系，

具 有 独 特 的 演 奏 形 式 、音 乐 名 称 、乐

器形制和曲目内涵，并在湖南省几个

县境内流传开来。

麻山锣鼓是湖南省非遗项目，今

年 73 岁的杨天福是麻山锣鼓的代表

性传承人。他 7 岁开始学拉胡琴，10

岁登台演唱，后来把麻山锣鼓作为主

要研究对象，是近几十年来麻山锣鼓

吹打乐承继与研究的集大成者。4 月

中旬的一天，杨天福与我们谈起了麻

山锣鼓的过去、现在及将来。

独特的民间吹打乐

杨天福出生于书香世家，父亲是

当地中学有名望的老师，主教音乐与

文学。他从小受到音乐的熏陶，11 岁

时已学会打鼓，并能拉一些民间小调

及简单的二胡短曲。

1957 年，杨天福曾专程去长沙拜

老艺人谢元成为师。1958 年 12 月，他

从宁乡师范艺术班毕业，分配到宁乡

县花鼓戏剧团，从此开始了他的艺术

生涯。他一专多能，以二胡、大筒、唢

呐 为 主 ，兼 修 打 击 乐 、中 西 乐 器 以 及

作 曲 等 。 1987 年 宁 乡 县 花 鼓 戏 剧 团

解 散 ，他 调 至 县 文 化 馆 担 任 音 乐 专

干。在这段时间里，他对麻山锣鼓产

生 了 浓 厚 兴 趣 。 1986 年 他 开 始 收 集

民间吹打乐集，其中主要的就是麻山

锣鼓。2002 年退休后，他专注于对麻

山 锣 鼓 从 理 论 到 演 奏 的 研 究 。 2008

年，杨天福被确定为宁乡麻山锣鼓的

省级代表性传承人。

他告诉我们，据考证，明末清初，

宁 乡 回 龙 山 白 云 寺 一 化 斋 和 尚 到 麻

山 泉 山 村 凤 凰 山 上 凤 凰 庵 化 斋 。 凤

凰庵，一脚踩宁乡、湘潭、湘乡三界，

信徒集众，香火缭绕。在诵经念佛之

余，师徒一起每天在山上敲敲打打吹

吹唱唱。几经岁月蹉跎，逐渐形成了

一支既有回龙山白云寺原汁原味，又

有麻山地方民歌、小调情趣相互渗透

的独特的民间吹打乐，并逐渐流传于

宁乡、湘乡、湘潭、望城、益阳等临边地

区。清代末期，一名当地人组织人员

将 流 传 民 间 的 麻 山 锣 鼓 曲 调 搜 集 整

理，留下文字记载。

相 传 ，当 年 乾 隆 皇 帝 南 巡 ，途 经

宁 乡 麻 山 ，当 听 到 婉 转 清 新 、平 缓 悠

扬 的 民 间 曲 调 时 ，即 下 轿 留 宿 ，有 意

欣 赏 民 间 音 乐 。 麻 山 人 得 知 皇 帝 私

访，便精选乐手为之演奏。乾隆听了

《荷花出水》、《画媚子》、《禾花歌》等

曲牌后，龙颜大悦，拍手叫好：“天坛

神 乐 ，福 址 人 间 。”传 说 真 假 未 曾 考

究，麻山锣鼓流演传今却为事实。

麻山锣鼓的演奏形式基本以五吹

六响为基础，再加上丝竹乐器伴奏，少

则七八人，多则十三四人组成，每逢过

年过节、婚丧喜庆之日，常在路途边走

边吹打麻山锣鼓曲牌，故又称为路皮

子开台。

心灵痛楚可为歌

宁乡麻山锣鼓曲牌格调清新，秀

丽 大 方 ，节 奏 变 化 多 样 ，富 有 一 定 韵

律，并且每个曲牌都冠以形象生动的

名字或记事，如《接姐》、《放风筝》等，

或叙景，如《荷花出水》、《雪花飘》等。

无论从其名称还是音乐内涵，都表现

了浓厚的乡土生活气息，表现出劳动

人民对大自然的热爱以及对美好生活

的向往。

一切文学艺术皆来源于生活，又

高于生活。麻山锣鼓是宁乡人民将自

己在实践中的故事用艺术形式给以真

实反映出来，影响自己思想与生活的艺

术。麻山锣鼓不仅节奏平缓，婉转悠

扬，清新动听，而且演奏方法奇特。鼓

有鼓点，槌击鼓中就是“钟”，声音宏亮，

槌落鼓边即为“带”，声音清脆。锣有锣

眼，即以一槌“哐”或半槌“ ”的音符音

节，表达曲牌背景和主题思想，音律鲜

明。

杨天福介绍，麻山锣鼓所用乐器

基本为大小唢呐、笛子、竹引子等。其

演奏形式自由，既可室内演奏，也适合

室外演奏。麻山锣鼓在其演变过程中

对地方民乐有着颇大影响。1959 年，

彭德怀到宁乡视察时，看完宁乡花鼓

戏《西厢记》、宁乡麻山锣鼓《接姐》后，

赞不绝口。上世纪 80 年代，中 央 音 乐

学 院 派 专 人 对 麻 山 锣 鼓 进 行 调 研 。

上世纪 90 年代，湖南电台、长沙市电

视 台 音 像 公 司 出 版 了《麻 山 锣 鼓》磁

带 。 2000 年 ，湖 南 省 文 艺 出 版 社 出

版《中国民间吹打乐》，引用《接姐》、

《四 季 青》、《枫 树 落 叶》等 麻 山 锣 鼓

曲 牌 8 支 。 2006 年 4 月 ，经 宁 乡 县

文 化 馆 搜 集 整 理 ，被 湖 南 省 颁 布 为

第 一 批非遗保护名录。

杨 天 福 说 ，心 灵 痛 楚 可 为 歌 ，麻

山锣鼓的每首曲牌，都代表一种民间

生 活 。 欣 赏 时 ，应 剥 其 外 衣 ，理 会 其

深 义 。 如《调 叔》，表 面 看 来 庸 俗 低

劣 ，但 从 音 乐 背 景 上 分 析 ，令 人 陷 入

沉思。

加紧保护与传承

虽 然 史 书 和 典 籍 缺 乏 对 于 麻 山

锣 鼓 的 完 整 记 载 ，但 从 演 奏 形 式 、音

乐 名 称 、乐 器 形 制 等 方 面 推 测 其 史

脉，可知其历史渊源。

据 资 料 记 载 ，麻 山 锣 鼓 有 曲 牌

104 首 ，包 括 吸 收 的 外 来 乐 曲 ，如

《放 风 筝》、《排 衙》等 ，但 多 数 已 失

传 ，存 于 民 间 的 麻 山 锣 鼓 曲 牌 不 足

40 首。

非物质文化遗产，是流淌在中华

民 族 血 液 里 的 DNA，加 紧 抢 救 、保

护 、传 承 濒 临 消 亡 的 麻 山 锣 鼓 ，有 利

于人们寻找源头、根脉。

杨天 福 说 ，麻 山 锣 鼓 的 存 在 ，证

明 中 国 古 老 的 民 间 音 乐 未 完 全 消

失 。 中 央 音 乐 学 院 解 放 初 和 1981 年

多 次 来 宁 乡 调 研 ，证 明 了 它 的 研 究

和 继 承 价 值 。 宁 乡 县 非 遗 保 护 中 心

工 作 人 员 表 示 ，他 们 已 将 麻 山 锣 鼓

的 保 护 列 入 议 事 日 程 ，将 最 大 限度

地保存麻山锣鼓的特色。

吧当


