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本版责编 胡辉明 陈关超中原文化·沃土

本报讯 （驻河南记者陈关超）今年以来，河

南省非遗项目太乙拳重在运作，走出国门、走向课

堂“跨界融合”，使太乙拳品牌知名度大大提升，有

助于促进非遗项目的传承。

北京时间 4 月 4 日晚，在大洋彼岸的智利首都

圣地亚哥传来佳音。中国郑州市政府文化交流代

表团与智利“智中文化协会”有关人士共聚一堂，

在中智文化交流原有的基础上，双方共同签署了

“郑州市非物质文化遗产太乙拳传习所”与“智中

文化协会”成立战略合作协议。

太乙文化是中华文化的重要组成部分，具有

博大的文化底蕴。该战略合作协议的签订将加快

智中文化交流的深度，让光辉灿烂的中华文化在

智利生根发芽。

太乙拳尝试走进校园，积极推动非物质文化

遗产进课堂、进教材、进校园。从 2015年 3月开始，

太乙拳首站走进郑州市第七中学课堂，先后在高

中部和初中部体育课进行理论和套路教学。针对

解决目前师生常见健康问题，缓解老师和学生的

压力，提高师生心身健康水平。

太乙拳传承人张勋华从“认识太乙”“太乙养

生”“ 太乙养生运动处方”“教育工作者易犯疾

病”“运动处方解决方案”几个方面为大家普及

健康养生知识。他根据教师的工作压力大、持续

疲劳、同时运动严重不足，久站、久坐、多说、多

思的工作特点，为七中的老师们开出了健康运动

处方。

目前，郑州七中高中部高一和高二全年级，从

三月到五月的所有体育课改

为太乙拳课程，初中部七年级

和八年级每周一节体育课和

一节课外活动上太乙拳的课

程，下一步计划整个七中的师

生全部普及太乙拳和太乙球

活动。

太乙拳2008年被列入郑州

市非物质文化遗产名录，2011

年又被列入河南省非物质文化

遗产名录，是中华传统武术套

路中的一种武术拳法，习练此

拳，不仅可以增强自身力量，更

重要的是可以健体、修身、养

性；通过静心习拳，调身、调息、

调心三调合一，让同学们身心

表现出的各种不良反应和亚健

康状态，消失在萌芽之中。

位于太极拳发源地的河南省温县第一高级中学，在普及

推广太极拳、传承国家级非物质文化遗产、为高校输送武术

人才等方面做出了积极贡献。

在该校，新生入校后，太极拳成为学生的必修内容。每

天下午课间操时全校 5000 余名师生同时演练太极拳，成为温

县一中独具特色的亮丽景观。该校还积极邀请不同拳种的

拳师到校为学生做太极拳专业培训，并组织了太极文化社

团，每年都有不少学生在省市武术锦标赛中取得优异成绩并

被高校顺利录取。

图为学生们正在演练太极拳。 （王 娟）

本报讯 4 月 24 日，商丘市非遗项目冷谷红葡萄酒在郑

州会展中心举办了葡萄主题书画交流展。画展邀请了焦保

峰、翟瑞兰、张熙等知名书画家现场创作了数幅葡萄主题书

画作品。

冷谷红葡萄酒股份有限公司由商丘市葡萄酒非物质文

化传承人耿红伟于 2004 年 3 月创办，从其祖辈始酿造葡萄酒

已有 120 余年。采用控温发酵之技艺精酿而成的冷谷红葡萄

酒晶莹剔透，绵长尾净，甘爽怡人。其传承酿造工艺被列为

商丘市第四批非物质文化遗产。

冷谷红葡萄酒曾被评为 2014 年河南省名牌产品，并多次

荣获国家优质产品奖，2014·中国（郑州）世界旅游城市市长论

坛被指定为唯一接待红酒。在此次第九届中国(河南)国际投

资贸易洽谈会期间的餐叙宴会等活动中，冷谷红葡萄酒又被

评为大会指定用酒。

近段时间以来，冷谷红葡萄酒股份有限公司注重黄河古

道及葡萄酒文化的挖掘和提升，为企业增加了丰富的文化内

涵。公司在保障产品质量的前提下，致力于冷谷红葡萄文化

主题的打造，为民权葡萄酒重振市场注入了强劲的活力，被

业内人士称赞为“冷谷红现象”。

据了解，葡萄的紫色象征富贵、吉祥，绿色象征着生命和

春天,它的累累硕果更给人们带来丰收的喜悦。以葡萄为题

材的国画作品历来为人们所喜闻乐见。 （张鑫岭）

郑州会展中心举办葡萄主题书画展

本报讯 （驻河南记者张莹莹）近日，由鹤壁市委宣传

部 、鹤 壁 市 文 化 广 电 新 闻 出 版 局 、山 西 锦 东 投 资 有 限 公

司 、鹤 壁 市 豫 剧 牛 派 艺 术 研 究 院 等 联 合 出 品 的 豫 剧 电 影

《七品知县进道观》，在山西长治县南宋乡东掌村举行了开

机仪式。

影片描述了七品知县唐成不畏强暴，主持正义，与奸臣

严嵩斗智斗勇的故事。自打审、斩诰命后，七品知县唐成又

收到一份由潞安捎来的状纸，一位沦为妓女的清苑民女向他

求救。唐成一行来到潞安，与原被告先后遭遇。出人意料的

是此案又牵连上严嵩。适逢皇上携严嵩造访东掌明刹，唐成

为见皇上削发为僧。历经艰难险阻，唐成求得一道无字圣

旨，成功地铲除了恶人，营救了民女。影片《七品知县进道

观》塑造了独具典型性格的清官形象，使唐成这样一个外表

丑陋、心灵高尚的“美丑”得以成功的展示。对当今广大党员

干部，特别是领导干部都有很好的教育意义。该剧是芝麻官

系列剧之一。

影片由国家一级演员、梅花奖和华表奖获得者著名豫剧

丑角表演艺术家金不换领衔主演，这也是金不换继《七品知

县卖红薯》、《憨憨公子扳倒爹》、《法海禅师》之后主演的第四

部电影作品。

该影片预计今年 5月完成摄制，10月完成后期制作，年底

与广大观众见面。

豫剧电影《七品知县进道观》开拍

谈读书：
要“学而优则仕” 更要“仕而优则学”

徐光春说，古语有“学而优则仕，仕而优则

学”，我们总是强调前半句，而忽视了后半句，很

多人做了官以后，不去学习了，社会中学习的氛

围淡了，实际上更要注意成功以后不能忘记读书

学习，应该牢记“活到老学到老”。

在电脑、手机等终端上读电子书或者获取信

息，也是阅读的一种方式，但徐光春认为，现代人

唯电子书而读，不读纸质书是错误的观念。纸质

书有几千年传统，历经历史风雨，博大精深。电

脑和手机的信息，在准确性、内涵性上要比纸质

书差很远，且具有功利性，追求点击率。书是人

类文明进步的阶梯，读书时要把读纸质书放在重

要位置。纸质书也不会消亡。

在讲座后的互动环节，面对听众希望他推荐

几本书的请求，徐光春又把毛泽东同志的三篇文

章推荐给读者朋友，就是过去被称为“老三篇”的

《为人民服务》、《纪念白求恩》、《愚公移山》，徐光

春说，这三篇文章分别讲的是“怎样做人”“怎样

对待别人”“怎样做事”，中间的道理事关人生大

事。建议大家认真去读，反复读。

谈著书：
一心要为河南正名

谈起当时写作《一部河南史 半部中国史》

的初衷，徐光春说，以前在其他场合也曾简单说

过，今天第一次为大家详细介绍，其中主要原因

有三：

一是河南曾经形象不太好，当时社会上

流行很多挖苦河南人的小段子。尤其是认为

河南贫困落后的刻板印象，在不少人心目中

存在。二是河南留给外界的一些负面印象，

直接影响了河南的招商引资，甚至影响了河

南人在外的就业、升职。第三个原因则是当

时河南的文化产业发展相对滞后。仅以巩义

为例，杜甫故里、北宋皇陵都破败不堪，而成都

的杜甫草堂是国家 5A 级景区。“两脚一踩，秦砖

汉瓦；两手一摸，历史文化”，徐光春这样形容

河南丰富的历史文化资源，他认为，如果不好

好开发这些资源，将文化与旅游相互结合，就

是“拿着金碗要饭”。

为了扭转这些不利局面，发展河南的经

济，一定要把河南悠久厚重的历史文化宣传出

去，借此重树河南在全国的形象。徐光春通过

了解、研究、掌握、提炼，一步步深入发掘河南

历史文化的精髓，先后推出了《中原文化与中

原崛起》、《一部河南史 半部中国史》和《文化

的力量》三部著作，成为一名传播中原文化的

使者。

谈河南：
一部河南史 半部中国史

徐光春认为河南有着深厚的文化底蕴，可

以说河南地区的发展史就是中国发展史的缩

影，河南的历史地位至高至上，他从“发展的根

源性”“史实的重大性”“内容的全面性”“影响

的深刻性”“延续的长期性”“辐射的广泛性”

6 个方面充分论证了“一部河南史 半部中国

史”的合理性，总结出“中国历史因黄河冲积形

成的中原沃土而发端，因中原的引领而前进，

因中原的勃兴而昌盛，因中原的先进而远播，

因中原的坚忍而绵延。中原文明的发展轨迹

是华夏文明的完美体现，河南历史的壮丽华章

是中国历史的精华浓缩”。徐光春从河南历史

至高无上的地位、华彩厚重的内容和励志壮行

的价值 3 个方面解读了河南历史文化在中华

文明中的地位和作用。

徐光春的讲座以其独到的观点、多维的视

角、丰富的材料、深邃的思想对“一部河南史，

半部中国史”这一重大命题进行了全面、系统

的阐述，使听众们不仅充分领略了河南历史文

化的博大精深，更增强了作为河南人的自信心

与自豪感。

大家都来做传播中原文化的使者
本报驻河南记者 陈关超

顾鹏现场展示太乙拳拳法

非遗项目太乙拳走出国门大放异彩

4月 23日是世界读书日。郑州图书馆“天中讲坛”第 3期特别邀请了全国马克思主义理论研究和建设工程咨询委员会主任、中共河南省委原
书记、省人大常委会原主任徐光春讲述《一部河南史 半部中国史》的深刻内涵。

“两脚一踩，秦砖汉瓦；两手一摸，历史文化”。徐光春从《一部河南史 半部中国史》的思路由来、写作根据以及作品意义切入，用丰富翔实的
事例、耐人寻味的历史典故，旁征博引、娓娓道来——

5月1日至10月31日，2015米兰世博会将在意

大利米兰市举行，持续 184天。米兰与古都安阳万

里之遥，却因甲骨文，“万里有缘一线牵”。

“安阳的旅游和文化都需要走向世界，而本次

我们的甲骨文能够在世博会亮相正是让甲骨文走

向世界的一个具体做法。”安阳高级民间艺术师、安

阳殷都文化艺术研究院院长韩书清告诉记者。

以“滋养地球，生命的能源”为主题的米兰世

博会是史上首次以食物为主题，聚焦农业、粮食和

食品的世博会。围绕该主题“米兰世博会中国馆”

以“希望的田野，生命的源泉”为主题，结合河南省

作为中国农业大省、食品工业强省的发展实际，将

组织开展丰富的文化旅游推介、经贸交流活动。

韩书清说，在甲骨文中有大量关于农耕、气

象、捕鱼等记载，是农耕时代人们生活的一个缩

影。这些内容正好与世博会农业、粮食息息相关。

据韩书清介绍，甲骨文中有这样的记载，3000

多年前，商代的先祖就知道种地的时候问天气：

是否有雨、有风。“但是这不能死板地搬过来作为

展品上世博会，还需要加入与米兰世博会主题、

核心相关的内容。”

韩书清认为，甲骨文作为展品形式要美，内

容要新颖，这样才能做到表里如一。于是他连续

几夜将关于甲骨文的研究著作挨个重新翻看一

遍。最终选定了和粮食、农业相关的“粟、米、黍、

谷、禾、稻”等六个字。

有了内容，有了主题，接下来就是如何加入

创意。于是他又查阅甲骨文卜辞，将甲骨文中的

有关这些字的卜辞内容找出来，围绕黍、谷、禾、

稻、米、粟这与粮食有关的六个方面创意内容刻

在骨上。把卜辞作为引子来丰富升华阐述这六

个字的内容。

韩书清认为，甲骨文是一个艺术品，形式很

美观，摆放有讲究。他指着照片中雕刻好的甲骨

文认真地说，“你看这片牛骨上的‘粟’字，我们特

意将它雕刻在中间并且放大，周围按照甲骨文原

来的字形将相关卜辞内容篆刻出来。”于是，甲骨

片上具有真品神韵的字形原托到创意的甲骨文

上，配上错落有致的摆设，更有时间冲击力、显得

更秀气一些。

韩书清认为：“文化遗产得到重视，甲骨文走

向世界，只是一个开始，关键在于如何传承，如何

走入现代人们生活中。”

韩书清是一个钟爱中国传统文化的人。十

余年来，凭着一股热情和韧劲，他潜心钻研，认真

研读殷商历史，探究甲骨文、青铜文化，学习《周

易》知识。如今，他不仅将殷商历史烂熟于心，还

成了易学专家、青铜器仿制和甲骨文篆刻的行家

里手。而这一切，只为让他引以为傲的家乡文化

能够传承下去。

今年 59 岁的韩书清从小生活在甲骨文和青

铜器的世界中。其韩氏家族制造青铜器和骨雕

技艺十分精湛，距今已传承了 19 代人。如今借韩

书清妙手雕刻，甲骨文即将亮相米兰世博会，韩

书清激动不已，用他的话就是，要让甲骨文重新

绽放光芒。

截至目前，八个主题内容的甲骨文已经被组

委会工作人员运往北京，将随着河南其他城市的

展品一同运往米兰。

甲骨文将走入米兰世博会
郝亚伟

传 统 文 化 在 当 今 社 会 生 存 状 态 如

何？接触、学习传统文化有何意义？近

日，著名电视主持人白燕升通过两个小时

的讲座分享了自身经历，带听众领略了传

统文化的魅力。

作为中国戏曲艺术在电视舞台上的

代言人，白燕升为无数人展示了中国传

统戏曲文化的魅力。“戏曲是文学、音乐、

舞蹈、美术、武术、杂技以及多种表演艺

术因素综合而成的，它经过 800 多年的不

断丰富、更新与发展，逐渐形成比较完整

的艺术体系，中国戏曲是世界上唯一存

活在现代戏剧舞台上的古老戏剧，具有成

熟丰富的审美表现力。戏曲是中国老百

姓了解历史文化的主要渠道之一，它是中

国人精神文化的典范，一直贯穿历史，存

在于人们的生活中。”

多年与戏曲打交道，白燕升对于戏曲

目前的处境和发展现状保持着一份难得

的清醒和思考：“戏曲台上振兴，台下冷

清，这与当代人生活方式、文娱方式的巨

大变化不无关系。”然而，“只要还有‘戏’

和‘曲’支撑，还保留戏曲的主要艺术特

征 ：综 合 性 、虚 拟 性 、程 式 性 ，戏 曲 就 不

会‘失魂落魄’。”

白燕升认为，戏曲要吸引年轻人的目

光，很重要的一点就是传播方式要有时代

感、时尚味儿，要以年轻人的视角和体验

来诠释和演绎。

传播弘扬包括戏曲在内的传统文化，

有什么现实意义呢？白燕升说：“传统文

化是我们后代寻找根脉、寻找文化符号和

身份认同的依据。”然而，传统文化在当今

社会却处境尴尬，它在当今社会的作用已

经被弱化，“现在许多年轻人，对中国的传

统戏曲不是敬而远之，就是不屑一顾，看

不懂中国山水画和中国书法，只能接受流

行文化。”

白燕升不无担忧地说：“人们对于传

统文化的尊重还远远不够，许多最能代表

中国传统文化的艺术形式，如昆曲，得不

到太多人的重视。”而在长期的工作中，白

燕升发现，不是大家不喜欢传统文化，其

实人人内心都有一扇文化的窗，打开就能

看到别样多彩的风景。

白燕升还特别强调了阅读的重要性：

“现在这个社会太喧嚣了，国人人均阅读

量很低，很多人能享受热闹而不能忍受安

静的孤独，为了灵魂的安宁，我建议大家

多读书，与书做朋友。”白燕升认为，现在缺

乏的是两种阅读，一种是对于我们更深层

次地了解和思考一个时代、一种制度、一个

民族的前途出路的书籍，还有一种是为我

们的语言、行为去粗鄙化的书籍。

“如果我问你，你从小到大吃了多少

饭，你肯定答不上来，而读书、看戏的作用

就和吃饭一样，它默默地长成了我们的筋

骨。”白燕升说，人们生活在一个浮躁的、

物化的、功利的、让人不安的社会里，人与

人之间充满了戾气，让人感觉不到温暖，

原因就是缺少了传统文化的浸润。“如果

大家尊重文化，多听戏曲，多读书，那么心

里就会有慈悲，人与人的相处就会越来越

温暖。”

戏曲不能台上振兴台下冷清
秦 华

徐光春旁征博引，娓娓道来。

（上接第一版）

坚持就是胜利。李翠利的微光书苑合作店

如火如荼地开展起来，目前已经有了 19 家合作

店，分布在超市、旅店、诊所、美容店、蛋糕房、幼

儿园等，受众有 7万余人。

“一个合作店的建成需要往返奔波数十趟，

但无论遇到什么困难，工作多么琐碎，我从来不

急不恼。我就是想把微光书苑的借阅模式推广

出去，让更多人受益。这辈子能做成这一件事，

死而无悔。”李翠利坚定地说。

欲将心事付瑶琴，知音少，弦断有谁听。

成了名人，书苑正在平稳发展，这些是李翠

利想要的吗？“不，很多人不理解我的苦恼，我的

心事说出去却总换来嘲笑。”她说。

李翠利的心事很简单——通过大力兴建书

苑，促使健康、向上的文化占领基层文化市场，驱

逐不良文化现象。“我给你讲个故事。”李翠利对

记者说，“前段时间，村里一位老人去世十周年

祭，他的儿子请歌舞团演出。第二天，歌舞团离

开了，可村里的孩子们却讲起了荤段子。我相信

如果老人地下有知也会心痛不已的。好的文化

不壮大，不好的文化就有了市场。”

“想太多了吧。”这句话是李翠利最熟悉的

话，每当她向别人谈起自己的想法，都会被这句

话堵回来。“不该你管的事儿就别操心，很多人

这样说我，没办法，我就是个操心的命。”李翠

利说。

除了不被人理解，微光书苑其实还面临着很

多困境。超市生意和种地收入是李翠利经营书

苑的经济来源，尽管书苑的图书供给来自社会捐

赠，但她和她的团队不得不随时应对“断流”。此

外，没有统一标志，图书募集、流转、宣传、通信、

交通等所需要投入的费用与精力也让李翠利感

到力不从心。

更大的危机来自李翠利自身。她说：“我的

知识储备、文化修养有限，如何发展微光书苑和

团队让我不知所措，很多我想象不到的危机或许

就在角落里等待着。我真的希望得到高人指点

和帮助。”说到这些，李翠利十分焦急。

2015 年，李翠利有很多愿望：发展微光书苑

合作店 50到 100家；在县、乡、村招募文化志愿者；

建立集文化培训、文艺演出、礼仪学习、科学讲座

等为一体的农村文化阵地；能拥有借阅流通车；

真正实现零门槛读书……

“我知道，这项伟大的事业最关键的是政府

和文化部门的帮助，我只想在其中尽自己微薄的

力量，把健康文化的种子播撒在农村这片土地

上。”李翠利说。


