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消息长廊《《我和我的午茶时光我和我的午茶时光》：》：

玩手机或者被手机玩
本报实习记者 高庆秀
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全国网络视听作品推选活动启动

92家科技场馆将免费开放

影像力量：博物馆的“读图时代”
王 珺

科技小品

打车、网购、订餐……现在，城市人

生活中的大事小情，几乎都可以在手机

上完成。即便在整个城市都安静下来

的午夜，还有人通过微信或 QQ 寻找可

以聊天的朋友。人们已经习惯在公交

车上看手机新闻、通过手机进行交流，

出门不带上手机会感到不安……渐渐

地，很多人发现，朋友之间在现实中交

流的时间越来越 少 ，与 手 机 为 伍 的 时

间越来越多。手机变得越来越智能，

人们却感觉越来越孤独。日前，北京

9 剧 场 上 演 的 舞 台 剧《我 和 我 的 午 茶

时光》，生动地展现了人们这种手机生

活状态，被媒体称为“最贴近城市生活

的多媒体小品”。

《我和我的午茶时光》是台湾导演

周东彦最新创作的作品。该剧以“玩

手机或者被手机玩”为切入点，没有华

丽的舞美设计，在将近 90 分钟的表演

中，演员讲话的时间不超过 5 分钟，其

余的无声表演仅通过 1 桌 2 椅、2 个演

员 、3 只 手 机 、4 台 平 板 电 脑 与 舞 台 后

方 4 块条形屏幕即时连线和视角引领

来完成。借着无线网络实时反馈的光

影和象征手法，阐述手机给城市生活

带来的孤独，同时也在戏中探讨和反

思，人与手机到底应该是什么关系？

在 数 码 时 代 ，手 机 已 经 远 远 超 出

了传递讯息的范围，人们对手机的依

赖性也越来越大，手机在缩短空间距

离的同时，又产生一种新的人际交往

距 离 。 生 活 中“ 低 头 族 ”“ 拇 指 族 ”随

处可见，即时通信、在线视频、浏览搜

索、电子阅读、网络购物、新闻资讯等

等，正占据着人们越来越多的时间。

这些“低头族”中以年轻人尤其是

“90 后 ”居 多 。 360 互 联 网 安 全 中 心

2014 年 4 月 发 布 的《90 后 移 动 互 联 网

调 研 报 告》显 示 ，六 成“90 后 ”患 有 严

重的“手机依赖症”，每天手机上网时

间 超 过 3 小 时 ，近 半 数“90 后 ”用 户 患

有“手机恐慌症”，不到 15 分钟就得查

看一次手机。

周东彦表示，在过去的几年中，手

机 给 他 的 生 活 带来很大的影响，感觉

整个人的生活都被手机控制了。“一开

始我只想表现这些距离大家最近的机

器，它们像朋友一样，每天与我们分享

各种看见的人和事物，甚至私密的心

情，后来我考虑，是否可以以这些电子

设备和机器为主角？我希望通过舞台

创作这种安静的形式，像镜子一样反

照着现代人的生活。”他告诉记者。

许多年轻观众表示，自己与手机的

关系和戏里演的差不多，自己也喜欢自

拍，随时随地掏出手机发朋友圈，与好

友分享自己的悲伤或快乐，手机像自己

最亲密的伙伴，不在身边还会感觉少点

什么，没着没落的不知道做什么好。

“现在大多数人习惯网上聊天，但

见了面反而不知道说什么好，也没有网

上聊得热络。”戏里的“80 后”主演之一

秦震认为，自己并不是一个“低头族”，

因为平时的生活排练安排得比较满。

不过，他承认，“要是一天不带手机的

话可能会崩溃，有很多事情联系不上，

会有很多麻烦。”

在 周 东 彦 看 来 ，随 着 LED 的 发 明

和广泛使用，包围在我们生活周围的，

包括手机光在内的冷光源，恰好体现着

现代人心灵的温度。“有时候，我们用

手机打上‘哈哈’两个字，但其实完全

面无表情。这些都是现代科技社会的

产物，那些以前的人完全不懂的情绪，

已经由各种网络贴图和各种符号来阐

释，手机已经发展出自己的文化，也提

供给人们另一种看世界的方法。比如，

大家会用一些照相软件的功能美化形

象，跟朋友聊天时所呈现出的也是经过

挑选的自己。”他说。

事实上，智能手机或者是网络开启

的另一个虚拟的空间，延伸了人类的社

交能力，人们也在满足着扩大社交、追

寻想象中的人际关系、与更多可能成为

朋友的人彼此连 接 ，这 种 看 似 繁 忙 的

虚拟生活恰恰体现了渴望获得网络虚

拟朋友的点赞、回应或者是被了解和

被肯定的孤独心情。

4 月 25 日，尼泊尔发生 8.1 级强

震。这个以质朴和虔诚著称的国家

经受浩劫，导致 8000 余人丧生，14

座重点古建筑损毁。地震，无疑是

最为可怕的天灾之一，面对尼泊尔

满 目 疮 痍 的 城 市 ，不 由 遥 想 ，经 历

了 一 次 次 地 震 的 浩 劫 仍 屹 立 不 倒

的中华民族，在历史上创造出关于

预测地震怎样的文明奇迹。

中 国 关 于 地 震 原 因 的 探 究 和

观测始终从属于“天人合一”“阴阳

五 行 ”整 体 论 思 想 。 在 古 代 ，掌 管

“天文、地动、风云、气色、律例、卜

筮等事”的 官 员 名 为 太 史 ，历 代 太

史 们 留 下 的 观 象 卜 筮 的 文 献 材 料

中 ，存 有 众 多 关 于 地 震 的 记 载 。

例 如 ，关 于 地 震 起 源 最 早 的 记 载

来 自 周 幽 王 时 的 太 史 伯 阳 甫 。 他

认 为 ，地 震 是 由 于“ 阳 伏 而 不 能

出 ，阴 迫 而 不 得 升 ”导 致 的 。 而 早

期 预 测 地 震 的 方 法 主 要 是 观 星 测

震，例如《晏子春秋》中曾记载，齐

国 3 位 大 臣 看 到“ 维 星 绝 、枢 星

散 ”“ 钩 星 (水 星)在 四 心 间 ”，便 预

测 会 发 生 地 震 。 据 了 解 ，仅 唐 太

史 瞿 昙 悉 达 编 撰 的《开 元 占 经》

中 ，就 收 录 历 代 天 文 著 作 中 的 观

星 测 震 经 验 90 余 条 ，可 见 中 国 古

代 地 震 观 测 已 达 到 较 为 先 进 的 水

平 。 与 此 同 时 ，古 人 认 为 君 臣 不

和 、诸 侯 专 制 、人 君 荒 酒 、黎 民 背

叛等政治问题是地震的根源。

元 代 后 期 ，观 测 地 面 上 宏 观

异 常 现 象 的“ 观 地 测 震 ”开 始 盛

行 。 明 天 启 六 年（1626 年），北 京

等 地 接 连 发 生 强 震 ，意 大 利 耶 稣

会 传 教 士 龙 华 民 印 发 地 震 普 及 读

物《地震解》，列举了如水象异常、

光 象 异 常 、气 象 异 常 等 6 种 征 兆 ，

这 些 征 兆 贴 近 百 姓 生 活 ，不 再 像

日 月 星 辰 等 高 远 飘 渺 、神 秘 莫 测 ，

因 此 颇 受 大 众 欢 迎 。 与 此 同 时 ，

古 代 百 姓 凭 借 生 活 经 验 ，也 逐 渐

摸 索 出 一 套 颇 为 实 用 的 地 震 预 测

方 法 。 例 如 清 代《银 川 小 志》里 记

载：“如井水忽浑浊，炮声散长，群

犬 狂 吠 ，即 防 此 患 。 至 若 秋 多 雨

水 ，冬 时 未 有 不 震 者 。”足 见 古 人

的智慧。

当 然 ，最 为 神 秘 莫 测 的 地 震

报 告 工 具 ，莫 过 于 东 汉 张 衡 设 计

制 造 的 候 风 地 动 仪 。《后 汉 书·张

衡 传》详 细 记 载 了 的 这 一 发 明 ：

它 是 用 精 铜 制 作 而 成 ，圆 径 八

尺 ，外 形 像 一 个 酒 樽 ，樽 的 外 面

设 置 8 个 龙 首 ，口 含 小 铜 丸 ，每 个

龙 头 下 面 都 有 一 只 蟾 蜍 张 口 向

上 。 如 果 某 方 位 有 地 震 ，便 可 触

及 内 部 精 密 的 机 关 ，使 相 应 的 龙

口 张 开 ，小 铜 珠 即 落 入 蟾 蜍 口

中 。 据 记 载 ，公 元 138 年 3 月 1 日

（汉 永 和 三 年 二 月 三 日）地 动 仪

朝 向 西 北 方向的钢球突 然 落 了下

来 ，掉 进 仪 器 下 面 的 蟾 蜍 口 里 。

可 是 ，洛 阳 居 民 谁 也 没 有 感 觉 到

地 震 。 几 天 后 ，陇 西 驿 者 日 夜 奔

驰 来 报 告 陇 西 地 震 ，二 郡 山 崩（震

级 约 为 6.5 级）。 陇 西 正 好 在 洛 阳

的 西 北 方 向 。 然 而 古 籍 中 只 记 载

了 外 形 ，关 于 内 部 结 构 则 没 有 只

言 片 语 ，这 让 后 世 那 些 想 复 制 地

动 仪 、重 现 先 人 科 技 荣 光 的 学 者

们 大 伤 脑 筋 。 目 前 教 科 书 中 见 到

的 ，是 1951 年 王 振 铎 根 据 古 籍 记

载 所 设 计 制 造 的 ，无 法 发 挥 测 震

的功效。

2004 年 ，国 家 成 立“ 张 衡 地 动

仪科学复原”课题组，包括中科院、

国家博物馆、河南博物院、北京机械

工业自动化所、清华大学美术学院

等单位的专家合作，参考大量古籍、

文献和考古学成果，运用悬垂摆原

理，终于“复原”了既满足测震功效，

又与古籍记载的外形相符合的地动

仪。然而由于现代工业产生的巨大

噪音和地面震动的影响，地动仪已

经不能发挥功效。也有不少专家质

疑，传说中的“候风地动仪”是否真

的能够准确报告地震，还是只作为

祭祀的礼器而存在？如此巧夺天工

的神器是真实存在，还是后人厚古

薄今的叙述？我们现在已经不得而

知了。 （孟欣 整理）

随着当代博物馆藏品研究和陈列

展览的不断拓展，对于影像研究的需求

越来越大、要求越来越高，“影像即力

量”已逐渐成为身处“读图时代”的博物

馆人的共识。

博物馆进入“读图时代”

由于科技的发展和生活节奏的加

快，现代人进入了“读图时代”：文字有

时让人感到厌倦和不过瘾，需要图片不

断刺激我们的眼球，激发求知欲和触动

麻木的神经。

博物馆藏品本身就是通过物象或

图像记录、表达、保存和传播信息的载

体，我们判断一件藏品的年代、历史价

值、工艺价值和艺术价值，首先是依据

它所呈现在人们眼前的影像——人们

第一眼看到的纹饰、色彩、工艺、造型都

是蕴含着丰富信息的视觉符号，这些符

号和语言向后来人讲述着最真实的历

史、社会与生活，为人们判断它的来历、

探索它身后的历史故事与片段，提供了

最真实可靠的依据。我们不再局限于

仅仅搞清楚它是什么、有什么时代特

征、上面每个符号乃至每个视觉影像代

表的意思及其内涵，而是将眼光看向更

广阔的天地，探索它背后的人和故事，

以及更为深刻的历史文化内涵，并将这

些讲述给观众。

将这一研究视角与方法应用到博

物馆传统藏品研究领域，将影像的手段

纳入日常的文物调查与征集、文物信息

的收集与研究、陈列展览的实践等领

域，是博物馆适应“读图时代”的一种尝

试，将隐藏在“物”后面的人与历史重新

呈现，解读先人留下的隐晦语言。

解读文物图像上的文化意义

为满足人们对藏品解读要求的不

断提高，今天博物馆的工作者不断尝试

以新的着眼点来解读藏品。解读的对

象虽相同，但不再仅限于对“物”的来龙

去脉的考察，对其工艺价值、艺术价值

的关注也被淡化，历史价值，尤其是淹

没在岁月中的属于人的历史和文化被

强调出来。

云南省博物馆关于老照片、老电影

的整理研究工作，就是一次影像研究的

有益实践，它开启了云南省博物馆历史

影像研究的序幕。

云南省博物馆收藏的老照片的拍

摄年代最早可追溯至 20 世纪初法国人

拍摄的云南各地照片，最晚可见 2000

年左右的摄影作品，这其中最有价值

的 是 上 世 纪 50 年 代 至 70 年 代 拍 摄 于

云南各地、各民族的老照片。这些老

照片不仅客观地反映了当时各民族的

生产生活习俗等相关信息，还为云南

当代历史提供了最直观、最鲜活的影

像记录。

民族藏品是云南省博物馆藏品的

重要组成，如何对民族藏品开展卓有成

效的探索，是新时期民族藏品研究工作

的重点。云南省博物馆对傣族槟榔盒

的 探 索 成 为 民 族 文 化 研 究 的 一 个 亮

点。由于槟榔能辟秽除瘴、行气利水、

杀虫消积，云南众多少数民族喜嚼槟

榔，不仅因为其可供食用及有药用价

值，更将其作为日常生活中不可或缺

的一部分，甚至这一行为已被赋予了

众多的文化意义。由于种种原因，过

去学界对于槟榔盒了解较少，研究十

分不足，更不用提槟榔盒在民族文化

中的重要意义。而熟知傣族历史文化

或这一地区历史文化的人，常常能够

借助槟榔盒的色彩、纹饰等解读出一

个个的传说与故事；通过对不同时期

制作的槟榔盒的比较研究中，感悟历

史文化的变迁。

影像在博物馆中的应用

今天的博物馆工作，已不再满足于

单纯的对藏品本身的收集研究，我们更

加关注它的来龙去脉，更加注重对过程

的记录。文物在入藏前是经过怎样的

筛选过程和筛选标准，最后进入到博物

馆的视线？它是如何进入到博物馆的

藏品序列？开展藏品研究和保护的条

件、流程、安排、手段又是如何？这些统

统都可以被影像手段详细记录，不仅可

以为博物馆工作记录下丰富的参考资

料以便查询和备案，还为人们了解博物

馆 工 作 的 基 本 流 程 提 供 最 直 接 的 参

考。这些影像本身经过时光的淬炼，也

可以变成藏品的范畴，成为人们研究的

对象和难得的资料。

今天博物馆的展览，已经不再是简

单的图片加藏品的展示，新科技手段的

加入，不断适应时代的变化发展，满足

人们在“读图时代”的视觉需求。场景

复原作为普遍运用在展览中的一种形

式，由于其丰富的展示手段，易于参观

者接受的特点，常常成为展览的设计亮

点。影像或相关材料的存在，为其提供

了设计的构成元素，是场景复原设计的

基础，为参观者和博物馆搭起了想象与

现实的桥梁。

例如，云南省博物馆新馆展览《远

古云南》中，运用了大量声光电效果营

造壮丽的恐龙时代场景；讲述云南近

代 历 史 的《百 年 风 云》则 将 近 代 老 照

片、场景复原与藏品相结合，为人们直

观理解那段风云变幻的历史提供了生

动的背景材料。此外，南京博物院的

民国馆，根据老照片和文献资料复原

了一条民国旧街，其中每个细节都有

据可查，力保“民国化”的真实生动与

可靠性，不仅可以看，还可以参与，所

有建筑都可以进出使用，有身着民国

服饰的服务员提供服务……影像的实

体化，为博物馆与观众间的互动提供

了可操作性。

“读图时代”的今天，各种传播媒介

都在缩减文字、增加图片和视频。在素

来以“看图（实物）说话”取胜的博物馆

里，“图”和“文”的关系也引发了不少讨

论。实际上，无论哪种展陈方式，最终

目的就是最大限度利用馆藏，将我们要

传递出来的信息准确、及时地传递出

来，而不是以往千篇一律的方式呈现在

观众面前。我们想要的，就是能够让观

众走进博物馆，感受影像的力量，感受

博物馆的“读图时代”。

编者按编者按：：55月月 1818日日，，云南省博物馆新馆即将开馆云南省博物馆新馆即将开馆。。在新馆展览设计中在新馆展览设计中，，运用近代老照片运用近代老照片、、场景复原与藏品相结合展现的云南近代历场景复原与藏品相结合展现的云南近代历
史史，，通过丰富的视觉感受通过丰富的视觉感受，，为人们理解藏品与历史间的联系提供了一个极佳的纽带为人们理解藏品与历史间的联系提供了一个极佳的纽带。。近年来近年来，，发掘影像背后的文化内涵发掘影像背后的文化内涵、、运用影像技运用影像技
术为观众带来更丰富的体验术为观众带来更丰富的体验，，已成为博物馆建设的重要目标之一已成为博物馆建设的重要目标之一。。

据新华社消息 日前，中国网

络视听节目服务协会宣布正式启动

“2015 优 秀 网 络 视 听 作 品 推 选 活

动 ”。 评 选 涉 及 微 电 影 、网 络 剧 、

网 络 动 画 片 、网 络 纪 录 片 、网 络 音

频 节 目 、大 学 生 原 创 作 品 和 拍 客

作 品 等 ，是 网 络 视 听 原 创 内 容 领

域 的 国 家 级 年 度 评 选 活 动 。 该 活

动 由 中 国 网 络 视 听 节 目 服 务 协 会

主 办 ，旨 在 引 导 内 容 创 作 方 向 ，鼓

励 优 秀 原 创 作品，发掘扶持新锐创

作人才。

优秀网络视听作品推选活动自

2013 年以来，已成功举办两届。《网

络春晚》、《汉字英雄》等 52 部作品

被评为 2013 年度优秀作品；《尼玛

拉木的邮路》、《西藏星空》等 48 部

作品被评为 2014 年度优秀作品。

今年的活动将在全国范围内征

集 2014 年 7 月至 2015 年 6 月间，以

网络为第一播出平台的原创视听作

品，将评出 3 个单元、20 个子类的 67

个奖项，最高奖金为 10 万元，并首

次开设了“大学生原创作品单元”，

希望鼓励和推动大学生创作，激发

创造力和创新力。评选结果将在年

底举办的“第三届中国网络视听大

会”上揭晓。 （史竞男）《我和我的午茶时光》剧照

候风地动仪复原模型

本报讯 对 于 常 设 展 厅 面 积

1000 平方米以上、具有相当科普公

共服务能力、具备免费开放条件的

各级科技馆，将陆续免费开放。据

了解，5月 13日中国科协网站公布全

国首批免费开放的 92 家场馆名单，

北京地区场馆未在其中。

中国科协 5 月 12 日召开新闻发

布会，有关负责人介绍，按照要求，出

于安全、参观效果等原因考虑，连续 3

年参观人数超过 200万人次以上的场

馆，暂时不列入试点。中国科技馆等

特大型科技馆目前年观众量已经趋

于饱和，为避免由于免费开放引起参

观人数激增，增加运行安全隐患，故

此次暂未纳入全国免费开放试点范

围。不过，中国科协科普部部长杨文

志表示，中国科技馆此次没有纳入试

点，不代表以后不免费开放。

实行免费开放后，公众到科技

馆参观常设展厅、参加科普讲座、科

普报告等活动以及辅助性服务如参

观指南、卫生设施、物品寄存以及休

息查阅等将不再收费。同时，各科

技馆还要降低非基本服务项目收费

标准，如特效影院、高端培训、餐饮、

纪念品销售等，更加突出科技馆的

公益性和非营利性。

免费开放场馆实行“免费不免

票”，仍需凭参观券入场。各试点科

技 馆 将 根 据 实 际 情 况 ，采 取 电 话 、

网 络 或 现 场 预 约 等 方 式 发 放 参 观

券，确保场馆免费开放后的公共安

全 。 92 家 试 点 科 技 馆 对 外 免 费 开

放的统一时间在 5 月 16 日之前。

（王 月 童曙泉）

根据清末云南官衙

和官吏审理诉讼的老照

片，《百年风雨》展中复

原了官衙的外围和内部

场景，并在场景中布置

了真正的文物——一套

来 自 清 末 云 贵 总 督 衙

门的仪仗。


