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交流资讯

5 月 15 日，中国国务院总理李克强

在北京天坛公园与印度总理莫迪共同

出席“太极瑜伽相会”中印文化交流活

动，勉励中印太极、瑜伽爱好者继续为

促进东方传统文化的交流和传播多做

努力，让太极再次成为媒体和社会关注

的焦点。据了解，目前太极拳已传播到

150 多个国家和地区，全球练习太极拳

的人数超过 3 亿。太极这一发源于中国

的古老体育运动，凭借其蕴含的深厚文

化、养生理念以及防身健体效果，得到

了世界民众的认可。

从 2001 年开始，国际武术联合会把

每年 5月确定为“世界太极拳月”，世界各

地的体育、武术及太极拳组织会在本月内

举行丰富多彩的相关活动。今年的“世界

太极拳月”期间，海外中国文化中心等中

国驻外文化机构通过各种方式，持续推动

太极在世界各地的发展与传播。

5 月 16 日晚，贝宁中国文化中心与

贝宁武术联合会、贝宁功夫武术联合会

共同举办的“庆祝 2015 世界太极拳月

表演晚会”在贝宁中国文化中心举行。

伴随着优美的旋律，在中心武术教练

韩英甲的带领下，中国文化中心太极拳

班学员以一段八式太极拉开了晚会序

幕。随后，学员们又与贝宁武术联合

会、贝宁功夫武术联合会的太极拳爱好

者分别表演了标准套路二十四式太极

拳和复杂多变的四十二式太极拳、刚柔

并济的三十二式与四十二式太极剑。

学员们行云流水般的动作赢得阵阵掌

声，韩英甲精彩的个人表演更将气氛推

向高潮。

太极班学员在接受采访时表示，中

国文化中心为他们从国内选派教师教

授太极拳已有多年，能够将中国古老的

太极文化展现给观众，他们感到非常高

兴，也希望通过他们的表演，让更多人

了解太极运动的文化内涵。贝宁青年

体育部技术顾问萨格波杭说，太极拳既

是体育活动，又是娱乐活动，更能强身

健体，他希望更多贝宁民众可以加入到

练习太极拳的队伍中来。据中国驻贝

宁大使馆文化参赞兼贝宁中国文化中

心主任白光明介绍，贝宁中国文化中心

自成立之初就开办了太极班，越来越多

的贝宁朋友由此喜欢上了太极拳。他

表示，中心将在文化部外联局非洲处的

支持下，于今年 6 月至 9 月邀请 4 名贝宁

武术爱好者赴中国河南少林寺进行为

期 3 个月的武术培训，为贝宁学员提供

又一次绝好的学习交流机会。

马耳他中国文化中心同样也开办

了多期太极培训班，但邀请大师级太极

教练来马耳他授课今年还是首次。4 月

27 日至 5 月 8 日，马耳他中国文化中心

在地中海地区中医中心运动场举办太

极推手培训班，邀请国内太极大师、国

际太极拳文化传播大使王战军执教，马

耳他当地约 20 名太极爱好者参加了培

训。在培训中，王战军教练简要介绍了

王战军三式太极拳的理念、特点及基本

技法，然后分解教授各基本动作，由简

入繁、由松到严，在学员熟练掌握基本

动作后，传授实战技法和散推手。王战

军教学严格细致，学员从中收获很大。

培训期间，受马耳他社会对话部委托，

BED 媒体公司还对培训班进行了现场

拍摄，拟作为《外国人在马耳他》纪录片

的一部分在马耳他本地电视台播放。

借助青海省文化交流团在尼交流

访问的契机，尼日利亚中国文化中心邀

请来自青海体工大队的高级教练王利宁

举办武术演示培训。从 5月 11日上午在

中国文化中心的二十四式太极拳、长拳、

南拳展示，到 5 月 12 日在 Aduvie 私立学

校与 400多名师生互动，再到 5月 16日阿

布贾千禧公园里阿布贾武术协会运动

员、阿布贾金塔国际学校师生等 100多人

的热情参与……当地民众对太极功夫和

中国武术的痴迷程度，每每让王利宁为

之动容，他常常主动延长培训时间，对大

家的动作耐心进行指导。为了让当地上

班族能够有时间学习中国武术，尼日利

亚中国文化中心自 5月 18日起每天下午

为他们增加了武术培训课时。

与此同时，更多太极节庆活动成为

中 国 太 极 海 外 传 播 道 路 上 的 重 要 平

台。4 月 25 日是 2015 世界太极日。这

一天，在埃及旅游部和文化部的支持

下，埃及“蓝莲花”中医和太极协会在爱

资哈尔公园主办了第七届世界太极日

活动，埃及、美国、法国、俄罗斯等国家

的武术爱好者约 1500 人参与其中。开

罗中国文化中心武术教师陈鹏携武术

班学员参与表演，刚柔相济的太极拳引

来无数掌声和喝彩。为了让大家近距

离感受中华武术和养生气功，陈鹏现场

带领观众学习八段锦，引来不少“粉丝”

咨询太极学习事宜。马耳他中国文化

中心也于同日与瓦莱塔市政府等在瓦

莱塔圣乔治广场合作举办 2015 马耳他

世界太极日活动。这一活动已是第九

次在马耳他举办，内容愈加丰富，表演

水平也越来越高。除了高水平的太极

展演，马耳他柔道协会主席安维克·伽

利亚当场和瓦莱塔市长阿里克谢·丁格

力达成共识——今后每隔两个月在圣

乔治广场举行太极爱好者的练习活动，

让当地更多民众了解和加入到中国的

太极运动中来，成为此次活动的最大收

获。4 月 26 日，玻利维亚拉巴斯迎来了

由玻利维亚武术协会与拉巴斯市功夫

协会共同举办的“太极拳国际节”，精彩

的展示赢得观众的阵阵喝彩。玻利维

亚武术协会会长瓦纳古尼表示，“太极

拳国际节”已风靡世界各地，去年，玻利

维亚武术队参加了在河南郑州举办的

“第十届少林武术国际节”大赛，取得了

2 枚太极拳金牌，这势必会吸引和鼓舞

广大武术爱好者练拳习武，同时也激励

他们把“太极拳国际节”办得更加丰富

多彩。

（本 报 驻 尼 日 利 亚 特 约 记 者 尤 宝

铭，驻贝宁特约记者雷同玲，驻马耳他

特约记者孙燕、贾晓玲，驻玻利维亚特

约记者刘和保供稿）

天涯共此时—“世界太极拳月”

风筝在中国和孟加拉国都有着悠

久的历史，在两国民众中拥有众多爱好

者。承载着中孟两国人民对美好生活

向往的小小风筝，多年来成为联结两国

人民的独特精神文化纽带。

孟加拉国风筝协会是目前孟规模

最大的风筝类民间组织，拥有众多会

员，其每年年初举办的全国风筝节现已

发 展 为 孟 颇 具 影 响 力 的 品 牌 节 庆 活

动。活动的组织者希望借此唤起人们

对这项传统活动的兴趣，让更多的年轻

人和孩子们体会到放风筝的乐趣。中

国传统与现代工艺的风筝连年亮相孟

加拉全国风筝节，别致的图案和独特的

造型往往成为活动上的吸睛亮点。活

动期间，风筝协会还会展示从中国潍坊

购买的各种奇异风筝，往往令在场观众

耳目一新、赞叹不已。参加活动的孟加

拉政要表示，风筝节的举办不仅促进了

孟加拉国体育事业的发展，也增进了中

孟两国人民的友谊和了解。

2014 年，中国驻孟加拉国使馆作为

主办方之一参与了孟加拉全国风筝节，

并首次将该活动纳入“欢乐春节”系列

活动，扩大了“欢乐春节”在孟的品牌知

名度和社会影响力，取得了良好的社会

效益。今年 1 月，作为 2015“欢乐春节”

活动之一的孟全国风筝节在孟什甘杰

县帕德玛河西姆利尔渡口如期举行，吸

引了当地众多风筝爱好者参加。来宾

们放飞了一只印有中孟两国国旗图案

的风筝，象征中孟友谊地久天长。

由达卡传统文化协会组织的亚洲

风筝展也是孟加拉著名的风筝主题活

动。该活动创办于 1990 年，通过风筝制

作工艺展示和风筝文化交流，向年轻一

代展现孟加拉及亚洲其他国家的传统

风筝艺术，让风筝在国际交流中得以更

好地传承。一年一度的亚洲风筝展吸

引着越来越多的参展者和观众，来自孟

加拉国、中国、印度、马来西亚等亚洲国

家的精美风筝让人大开眼界，中国风筝

展台经常被围得水泄不通。历次亚洲

风筝展都得到中国驻孟加拉国使馆文

化处的大力支持。2014 年 6 月举办的亚

洲风筝展上，中国驻孟加拉国使馆文化

参赞陈霜出席并致辞，表示风筝承载着

各国人民对美好生活的共同向往，并成为

联结各国人民的文化纽带，希望通

过举办风筝展这样的活动，增进孟

加拉民众对中国文化的了解。除

此之外，在孟加拉举办的大大小小

的中孟风筝展，也通过不同渠道传

播着中国风筝文化。

与此同时，孟加拉国风筝协

会多次应邀参加中国潍坊国际

风筝节。高水准的风筝节给他

们留下了深刻印象，他们在这里

看到各式各样的风筝，进行了很

多专业方面的交流，与来自世界

30 多个国家和地区的风筝代表

团结下了深厚友谊。今年 4 月举

办的第 32 届潍坊国际风筝节和

“2015 北京国际风筝节”上，都有

来自孟加拉国友人的身影。他

们参与风筝展览和放飞活动，在

中国风筝非遗传人的现场指导

下制作风筝，在互动的欢乐中加

深了对中国风筝文化的了解。

5 月 24 日，一年一度的柏林文化

狂欢节在德国柏林克罗伊茨贝格区

如期举行，来自世界各地的 60 多支游

行表演队伍身着不同民族服饰，走上

街头载歌载舞。今年的文化狂欢节

正值第十届柏林亚太周举办，作为由

中国国务院新闻办公室和中国驻德

国大使馆联合举办的“感知中国”系

列活动重要项目，著名的陕西安塞腰

鼓队与柏林中国文化中心舞龙队共

同组成“舞之龙”方阵精彩亮相，凭借

整齐威武的阵容成为狂欢节上的一

道抢眼风景。

活动当天艳阳高照，腰鼓队 30 余

名专业演员精神抖擞，在近 4 公里、长

达 5 个小时的巡游过程中，将秧歌与

武术完美融为一体，用热情的民间艺

术传达出丰收的喜悦之情，展示了黄

土高原人民悍勇威武、乐观开朗的性

格。一路走来，鼓声雷动，观众的掌

声和欢呼声也是一浪高过一浪。文

化中心舞龙队相比毫不逊色，在 20 个

小伙子的操纵下，金色长龙在人群中

左右伸展、前后摆动，与龙珠交相辉

映，热闹非凡。浓郁的中国元素深深

感染着围观人群，一位意大利姑娘和

伊 朗 小 伙 情 不 自 禁 地 加 入 到“舞 之

龙”方队中，与演员们一起纵情舞动。

中国驻德国大使史明德专程前

往出席庆祝活动，极大地鼓舞了在场

演员的士气。为了在观看游行时占

据有利位置，不少柏林市民提前 3 个

小时赶到活动现场。人们说：“腰鼓

表演充满动感与情感张力，很震撼。”

“中国团队的表演气势磅礴，真是太

精彩了，明年我还会再来。”

流传于陕北安塞县的腰鼓是古

代战争的产物，至今已有 2000 多年历

史，并于 2006 年被列入首批国家级非

物质文化遗产名录。国务院新闻办

公室三局局长张雁彬说：“陕西安塞

腰鼓队多次参与大型歌舞表演，具有

陕北民间艺术特色的舞蹈在国内外

都很受欢迎。”

据了解，这是柏林中国文化中心

“舞之龙”方阵连续第四次在柏林文化

狂欢节中亮相。柏林文化狂欢节始于

1996 年，是全球最负盛名的十大狂欢

节之一，组织者希望借这个节日增进

不同族裔间的交流和友谊，展现多元

文化给柏林带来的丰富内涵。观看文

化狂欢节已经成为当地人不可或缺的

一道文化大餐，今年更吸引了近百万

当地人和来自世界各地的游客前来。

安塞腰鼓舞动柏林文化狂欢节
本报驻德国特约记者 苏 丹/文 闫 健/图

本报讯 5 月 7 日至 14 日，

由联合国教科文组织亚太地区

非物质文化遗产国际培训中心、

福建省文化厅主办，印尼微缩公

园、印尼阿珍哇扬木偶剧团、福

建省非物质文化遗产保护中心

协办的中国福建木偶戏文化交

流活动在印度尼西亚雅加达、万

隆举办。来自泉州市木偶剧团、

晋江市掌中木偶艺术保护传承

中心、漳州市木偶剧团的 15 位木

偶表演艺术家先后在印尼民望

学校、印尼微缩公园、印尼巴扎

扎兰大学和印尼大学进行了 4 场

精彩的木偶戏表演，观演人数达

2000余名。

活动中，泉州市木偶剧团国

家一级演员夏荣峰、陈应鸿、林

晓军，漳州市木偶剧团国家一级

演员洪惠君及晋江市掌中木偶

艺术保护传承中心的青年艺术

家们为印尼观众表演了《驯猴》、

《大名府》、《虎趣》等经典木偶戏

剧目。中国木偶戏表演艺术家

还与印尼阿珍哇扬木偶剧团、印

尼大学木偶戏学生社团举行了

联合演出，推动了两国文化间的

对话互鉴。

除此之外，福建省 非 遗 领 域

的专家还围绕联合国教科文组

织非物质文化遗产优秀实践名

册 项 目“ 福 建 木 偶 戏 后 继 人 才

培养计划”举行了专题讲座，向

观众介绍中国木偶戏表演艺术

的基本特征及人才培养情况。

本次活动是国家艺术基金

2014 年度资助项目——“中国福

建木偶戏在亚太地区的传播、交

流与推广”系列活动之一。活动

有效结合木偶戏表演和专题讲

座两种形式，使印尼观众对中国

木偶戏有了更为直观和深入的

了解，为积极推介中国优秀传统

文化、增进中国和印尼两国非遗

项目交流互动、加深两国人民友

谊、促进两国关系健康发展做出

了积极贡献。

中国驻印尼大使馆文化参

赞金洪跃、国家艺术基金管理中

心副主任张堃、亚太中心副主任

张晶以及印尼教育与文化部官员

等出席了本次活动。 （唐海娇）

本报讯 （记者程佳）5 月 23

日，作为第十五届“相约北京”联

欢活动项目之一，法国玩酷嘻哈

舞团的现代舞剧《根》亮相北京

解放军歌剧院。

舞剧《根》由 11 位优秀嘻哈

舞演员出演，通过家庭唱片机播

放的各种古典音乐和早期流行音

乐，触发回忆与想象，从而演绎生

活中的各种情景。勃拉姆斯、贝

多芬的曲目，电子乐……各种音

乐在舞剧中扮演了重要的角色，

为舞者打开了新的思路。与此同

时，嘻哈街舞与杂技、功夫、高科

技舞台灯光和装置等艺术元素相

结合，为观众带来惊喜体验。

舞剧《根》由嘻哈舞团艺术

总监卡德尔·阿图编创，阿图表

示，他希望通过融合了嘻哈舞、

印度卡塔克舞、杂技艺术、现代

舞等多种元素的舞剧，在不同文

化间建立起交流的桥梁。

安塞腰鼓队成为狂欢节上的抢眼风景。

法国嘻哈舞剧《根》亮相北京

福建木偶戏助力中国印尼文化交流
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燕

摄

◀ 孟加拉国首都达卡举办

亚洲风筝展。 （资料图）

小
小
风
筝
牵
动
中
孟
情
缘

孟
情
缘

焦

波


