
赵青仲，1960 年生于北京，现任北京燕京书画社副总经理，北京美术家协会会员，北京山水画

研究协会会员，北京崇文书画研究会副会长，北京东城区政协常委。

曾学习水粉、水彩多年，后随书画家董谦如学习传统山水，临摹了大量前人名作，1979 年进入

燕京书画社创作室，通过大量写生创作，形成了独特的个人风格。1989年至今，多次在国内外举办

个展，参与大型美术展览并获奖。出版有《赵青仲水墨山水画集》、《赵青仲山水画集》、《赵青仲雪

意山水画集》等画集。作品多次在香港《收藏天地》、《收藏家》，台湾《艺术家》、《雄狮美术》及内地

专业杂志、报刊上发表。
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禅思妙悟 山水情怀
——赵青仲山水画小记 张智慧

本报记者 李亦奕

好画家，自有其与众不同的志趣与情怀，

他们有自己的审美取向与价值判断，内心稳

定而强大。面对人们趋之若鹜的流行样式与

大众口味，他们会打量，会思考，但绝不盲

从。他们的作品中不缺乏古今大家的艺术精

华，但更注重鲜明的风格与阔大的境界——

这是我看到赵青仲的作品时，首先想到的几

句话。

赵青仲儒雅温和，淡定从容，谦谦君子常

有的微笑永远挂在脸上。在他身上看不到艺

术家惯有的标新立异与古怪习气，但他的作

品却可以让人透过平和的外表，看到其与众

不同的艺术个性与内心世界。

观赵青仲的画作，整体感觉是宁静、诗

意、清新优美，不冲撞，但柔韧，有文人画的逸

气与格调，氤氲着一种悄然涌动的力量。纵

有一些粗笔重墨的作品，也是威而不猛，全无

一丝悍躁气息。在笔墨上，他喜欢以少胜多，

用简洁的笔墨表达自然的万千气象，而且每

根线条、每个墨点都可玩味，这是近于道和禅

的地方，也是传统绘画艺术的难点，从赵青仲

的作品中，不难体会他在这些方面的努力与

心得。

艺术创作，堆砌元素并不困难，难在营造

意境、传达韵味。赵青仲的作品《寒泉松声》，

画面隐约幽谧，寒气逼人，红衣高士伫立桥

头，两条细泉如咽如诉，冷逸孤寂的意境直扑

人面；再看《踏雪寻春》，却是另一番景致，墨

色清淡，构图简洁，枝头数点绿色，水中一群

白鹅，画面明快清新，春的气息跃然纸上。尤

其是他创作的那些雪景作品，读后像感受北

方四月天，乍暖还寒，清凉爽利，流转的画意

让人难以忘怀。

他的创作包容性强，作品很多地方既妙

合前人，又有自家面目。尤其在色彩方面，他

很有心得。他在传统浅绛、重彩的基础上，融

入西方的色彩构成元素，冷暖协调，厚而不

腻，淡而不薄，鲜活明艳中不乏温润朴厚的气

息。有的作品用色极少，如黑山白水间只有

高士一袭红袍；有的用色浓烈，如《得鱼图》、

《后山月色雨濛濛》等，鲜红的屋顶占据大部

分画面。可无论用色的多与少，他都能恰如

其分，充满了诗一般的抒情意味与节奏感。

赵青仲少时习素描、速写、色彩，后跟随

北京画家董谦如转学国画。师徒相传、当头

棒喝式的学画方式，让少年时期的赵青仲多

少有些不习惯。董先生崇尚宋元，课徒严谨，

尤其看重书法与临摹。赵青仲随其研习了近

六年严格的传统绘画训练，正脉传承的笔墨

与东方审美意识在他身上慢慢扎了根。然而

广泛的兴趣将他的视线引向了更宽阔的艺术

世界，西方经典的建筑、雕塑、绘画，尤其是西

方当代艺术的多样性与开放性，都对他的绘

画产生了影响。他作品中的整体性、构成意

识、色彩使用的微妙控制等方面，都能感受到

西画的影响。

在中西绘画、传统与现代艺术吸收借鉴

方面，赵青仲有非常明确的价值判断，他说：

“中国的传统观念是中庸哲学，绘画同理，亦

应该是饱满、端庄，如果刻意追求一些斜的歪

的，可能作品突出，但画终不能孤芳自赏，还

是要符合中国人的文化传统。”从他作品中那

些点线交织的形象上，不难体会书法用笔的

意味与现代构成意识，山石林木的形体处理

带有明显的几何趋向，删繁就简，追求整体感

与力量感。

赵青仲不逞才，不跟风，亦不是冥思苦

想、在古人堆中讨生活的画家，他喜欢走出

去，北京周边的怀柔、密云、门头沟等地，都

是他多次去过的地方，有时他也走出北京，

到陌生的地方寻幽探胜，感受不同地域的四

季景色、风土人情。上世纪八九十年代，他

多次外出写生，足迹遍及大江南北，创作了

“雪景”“后山”等系列作品。与很多画家不

同的是，他有很强的写实功力，可作品中并

不特别注重表现某一地域逼真的自然特征，

而是力求感觉、意味的准确，从而传达不同地

域的独特风貌。

作为一位清醒、自信、有方向感的画家，

赵青仲深知沟通传统文化精神与当代审美意

趣的方法和路径，在纷纭复杂的当代画坛，明

晰自己的位置与追求。从他大量充满新意的

佳作中，我们可以感受他超强的创新能力与

深厚的艺术底蕴。

（作者系河北省美术家协会美术理论委

员会副主任）

山水题材放在世界美术史范畴多

称风景画，中国人所谓的“山水画”其实

不光指自然风景，更多是美学层面上的

“风景”和精神归宿。大体上说，北方画

家多画冰雪山水、太行雄姿，南方画家

则偏好于水乡、园林、岭南风物。

与大多江南山水画家不同的是，陈

危冰几乎不画小桥流水，他的田园山水

更贴近江南乡野的真实。在画面构成

上，陈危冰吸收了许多现代绘画的构成

形式，无论是绘画中的透视法则，日本

画的平面形式之趣，民间艺术浑然天成

的稚拙，他都巧妙地吸收运用。所以他

的笔墨虽传统，但作品却没有“老画”的

陈腐之感，而给人以清新、雅致的美感。

美术文化周刊：为何将田园山水作

为自己的创作方向？近日举办的“远

影”“远山”个展意在向观众传达什么？

陈危冰：儿时曾经在浙江山区生

活，那里有我祖辈世居的老宅和青梅竹

马的伙伴，农村的一草一木，对我来说

是那么亲切，又是那么令人神往。长大

后长期在城市学习、工作，这些记忆会

在脑中不停地回放、体味。从艺初期一

个偶然的机会，我接触到沈周的册页

《东庄图》，使我萌生了要创作江南田园

山水的想法。在我所见到的传统山水

画中很少看到某一家以专门表现江南

田园为题材的艺术流派，这无疑给我提

供了创作空间。上世纪 90 年代后半

期，我有机会往返于太湖流域，渐渐加

深了对田园山水题材较深入、较系统的

思考与实践。我认识到，田园山水作为

一个题材，它的存在价值在于传达作者

对大自然深刻的理解和感悟，而我主要

表达的是一种历史观，即大自然与人类

环境不断变迁的历史。

“远影”“远山”是我个展的姐妹篇，

经过多年积累，我的田园山水也在成

长，图式和笔墨语言在不断丰富，这两

个展览最主要的是想唤起大家心中那

份久违的家园情怀。随着中国改革开

放的深入，城市化进程的加快，工业革

命的飞速发展给自然带来的负面影响

开始显现，曾经的青山绿水、田园牧歌

式的农耕文明在迅速消失，江南田园被

钢筋混凝土、高速公路、农业大棚所替

代。那些渐行渐远的美丽风景似乎变

成了无法回去却又永不消逝的“远山”

“远影”。

美术文化周刊：2014 年创作的《渔

港春色》是你山水画创作的重要转折，

以这幅画为例，谈谈你在创作实践中

的转变？

陈危冰：《渔港春色》是我绘画理念

发生变化的一次重要实践，我实现了从

简单的再现生活场景到表现人与自然

和谐共处的转变。首先，从立意上我

选 择 了 比 较 大 的 场 景 ：太 湖 渔 港 ，春

季 休 渔 ，用 传 统 重 彩 的 技 法 绘 制 ，力

图做到“尽精微，致广大”。春季休渔

是政府保护生态的一项措施，几百条

渔 船 集 中 泊 在 一 处 ，场 面 蔚 为 壮 观 。

掩 映 在 春 树 间 的 新 式 别 墅 让 人 浮 想

联 翩 ，现 代 建 筑 与 自 然 环 境 如 何 融

合 ？ 我 这 几 年 一 直 试 图 把 田 园 山 水

式 的 图 像 放 置 在后工业时代的背景

下，让观众产生一种心理落差，从而让

大家去追忆远去的乡情。

在构图处理上，我取近景、特写的

视角来描写对象，用传统的平远法、深

远法来展示场景。画面采用传统工笔

画做一些勾勒，还画了一组塑料大棚，

这些处理无非是为了表现现实生活状

态，丰富图像语言。在色彩处理上采用

传统的小青绿技法，旨在烘托太湖春季

的氛围。这幅画综合了中国画的多种

技法和手段，甚至用光影素描的方法来

描写场景，表现意境。

美术文化周刊：你的画有很强的苏

州地域特色，以沈周为代表的这一地区

的画家对你的山水画创作影响颇深，你

认为在新时期应该如何传承和发展吴

门画派？

陈危冰：我的理解首先是笔墨当随

时代，用前人的酒瓶装今人的酒不能算

继承，我们可以通过作品跟前人交流，

但更多的需要我们有新的发现，从精神

层面上来对接这种文脉。在 21 世纪的

今天，地域性已不是很重要了，现代交

通和现代媒介、通讯已经打破了区域特

色，因此，继承吴门画派必须是从文脉

上去研究，这恰是我今后必须下功夫去

践行的工作。

有人说江南的田野很平淡，一览无

余的空间很难表现，然而正是这些闲花

野草、田埂小道常常感动我，其实美就

在我们的身边拈手可得，那种无病呻

吟，故作姿态的“伪艺术”是无益于艺术

家自身发展的。“搜尽奇峰打草稿”是我

永远的箴言。那田、那地、那人、那物是

我永远的对话者。

陈危冰：追忆远去的乡情 陈危冰，1962年生，江苏苏州人，先后毕业于苏州工艺美校、苏

州大学艺术学院。现为中国美术家协会会员、江苏省美术家协会

常务理事、苏州市政协委员、苏州市美术家协会秘书长、国家一级

美术师、苏州大学文正学院客座教授。作品多次入选国内外美术

展览并获奖。2014 年参与“中国文化美国行”20 所公立学校讲学。

2015年于江苏省国画院美术馆举办个展。

霜风捣尽千林叶（国画） 136×34厘米×4 2015年 陈危冰处处田畴尽有秋（国画） 68×136厘米 2015年 陈危冰


