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根 系 中 华 亲 情 魂 归 精 神 家 园
——中国抗日远征军沈昌将军之女、美国知名侨领沈蓓于江苏常州“中华孝道园”认养“中华亲情树”纪实

由华夏文化纽带工程执委会主办的海峡两岸“中华亲情林”建设试点基地工程，一直受到海内外华人的深切关注。继台湾著名人士在贵州“中华亲情林”建设试点单位

认养“中华亲情树”后，今年清明时分，华夏文化纽带工程执委会与江苏常州孝道文化产业股份有限公司一起，在江苏常州“中华孝道园”举办中国抗日远征军沈昌将军之女、

美国知名侨领沈蓓认养“中华亲情树”仪式。现做出翔实介绍，期盼“中华亲情林”建设在海内外华人的广泛支持下，得到更深入的发展。

沈蓓认养“中华亲情树”仪式举办
“清明时节雨纷纷”，4月 2日上午，雨中的常州“中华孝道园”举行第四届祭祖大

典。祭祖大典共有3个组成部分，一是祭祀先祖，二是祭祀先烈，三是祭祀先人。3个

组成部分有机融合，由远及近，逐步深入到每个具体家庭。来自京、沪、苏、浙的600多

位来宾参加了贯穿庄重肃穆气氛的仪式。

在祭祀中华先祖炎黄后，祭祀先烈部分推出了中国抗日远征军沈昌将军之女、美

国知名侨领沈蓓认养“中华亲情树”仪式。这一仪式是沈蓓自1月以来，在我国外事系

统和侨务系统的支持和安排下，在云南、贵州两地寻访沈昌将军和她的姑姑、民国著

名农业科学家沈骊英遗迹的“寻根之旅”的阶段性结点。沈蓓为她的父母、姑姑和兄

弟认养常州“中华孝道园”“中华亲情林”试点基地中的 3棵“中华亲情树”，为他们在

“中华亲情馆”中设置灵位，并永久存放她已收集到的和将要收集到的关于上述亲人

的亲情资料。

“中华孝道园”董事局主席蒋建名在祭祖大典致欢迎辞时，对沈蓓认养“中华亲情

树”仪式的举办表达由衷致贺，向沈蓓以80高龄回国进行“寻根之旅”并在常州“中华

孝道园”认养“中华亲情树”的行动致以诚挚敬意。

华夏文化纽带工程组委会秘书长兼执委会常务副主任李勇锋（李靖）在仪式上致

辞。他说，中华民族的道德信仰是否会崩溃，是当今海内外舆论中经常出现的担忧和

疑问。沈蓓的寻根之旅和她以认养“中华亲情树”作为寻根之旅的阶段性结点的举措

说明，海内外中华儿女正在坚守中华民族固有的孝道精神和亲情文化这一底线，说明

中华民族的道德信仰一定会在经济社会的发展中进一步得到升华。

沈蓓发表了深情的即席讲话。她回顾了她的父亲和姑姑的史迹，概要叙述了她

的寻根之旅。她说道，在云南，她找到了父亲的墓地，意外发现墓地上有花和烧过的

香和纸钱。后来了解到，她父亲墓地旁的村庄居民一直在维护墓地，并年年为她父亲

扫墓。云南还有一位老人，多年来一直在研究她父亲的史迹，并写出了专文发表。由

此，沈蓓寻根之旅的思绪有了升华。沈蓓认识到，她不是简单的在寻访先人遗迹，而

是在抢救一段我们先人为民族浴血奋战的史实；是在传承一种善良的人们对善良的

人们的亲情文化和大爱精神。她深情地祝愿她的亲人们的英灵在“中华孝道园”“中

华亲情林”试点基地这一精神家园中安息。

沈昌将军的外孙女、沈蓓的女儿伍欣到达“中华孝道园”后，连夜创作了纪念外公

沈昌的诗。在沈蓓讲话后，她泣泪诵读了她写的这首诗，其间多次泣不成声，蒙蒙细

雨中始终站立着的600多位参会人士中，很多人也掉下了泪水，大家静静地等候着，不

时用掌声给她以鼓励。

在伍欣诵读诗歌后，沈蓓将有关亲情资料，在常州市两级侨办负责人的见证下，

郑重交到蒋建名手中，在常州“中华孝道园”的“中华亲情馆”中永久存放。

这个真情融融仪式的信息及视频目前已经在沪、苏、浙一带广泛传播。

1月 20日 在我国驻美芝加哥总领事馆的支持和协调下回国，抵达上海，首先熟

悉已有资料，开始寻根之旅；

1月 25日 贵州省侨办在接到我国驻美芝加哥总领事馆的邮件告知后，进行联

系，询问到达日期及具体要求。

1月28日 抵达贵阳。

2月 1日 与贵州省侨办商洽寻访姑姑沈骊英遗迹事宜，贵州省侨办确定并落实

专人全程陪同，安排协助办理相关事务。

2月 2日 与贵州省侨办陪同的专人详谈，了解到姑姑沈骊英当年所在的农业改

进实验所是在油榨街，这条街现在仍存在，即去寻访，但街区已高楼林立，成为新社区，

当年遗迹荡然无存，但仍然进行了瞻仰。

2月3日 贵州省“中华亲情林”试点单位派专人前来详谈。

2月 4日 与贵阳市民革市委有关部门负责人会面，商谈相关事宜。贵州省“中华

亲情林”试点单位派专人陪同。此期间，贵州省侨办陪同人士代为在贵州省文史馆等

处联系并了解相关资料。

2 月 5 日 由贵州

省侨办专人联系并陪同

去省档案馆查找资料。

以后数日每天如此。

2月 11日 贵州省

侨办陪同专人了解到姑

姑沈骊英当年所在单位

附近的陆军医院现改为

抗战纪念馆，可争取在

那里为姑姑沈骊英做纪

“中华孝道园”坐落于江苏省常州市武进区的太湖湾

旅游度假区内，现占地 860 亩，可逐步扩展到 2000 亩左

右。根据“中华孝道园”董事局主席蒋建名的思路，“中华

孝道园”建设的主要布局与孝道精神和亲情文化的系列理

念环环相扣，紧密结合在一起。

首先，“中华孝道园”进入门庭后的开局建筑，是一个

巨大的白色净瓶。从直观层面上说是因为，“中华孝道园”

以其所在的太湖湾所流传的三世观音传说为根据建成的

三世观音景观，是园区的核心，而观音在中华文化中的形

象，一直是手持白色净瓶，向人间播撒甘露的。而在更深

层面上的理念却是，倡导在我国的市场经济时代，以孝道

精神和亲情文化，净化人间心态。

三是延伸出园区的最高端三世观音景区。这个景区根

据太湖湾的中国观音传说而建成。三世观音的一世观音是

行孝成佛，二世观音是入世普度众生，三世观音是观音普度

众生后将成为未来佛。这已经不是宗教故事，而是中华文

化的孝道和亲情故事。它喻示着贯彻孝道精神才能得到灵

魂的升华，把孝道和亲情文化提升到了信仰的高度。从理

念上说，按蒋建名的提法，孝道精神的旗帜即最高端是信

仰。“中华孝道园”有一句醒目的口号：“让孝道成为一种信

仰”。所以，“中华孝道园”建成后，同时建有怀南国学院等

文化研究和教育机构，从理论上研究、阐发和传播孝道信

仰，在全国各地已有成千上万受众。

二是延伸出蓼莪禅寺景区。《蓼莪》是《诗经·小雅》中

一首描述孝子思念父母心情的著名诗篇；蓼莪禅寺中，同

时供奉孝子王裒，使该禅寺同时具有孝道精神，以及亲

情文化的内涵和意蕴。目前蓼莪禅寺景区正在进一步

复建和扩建中。从理念上说，按蒋建名的提法，孝道精

神的标杆是孝行。孝道精神只有大力践行，才能在日常

生活中真正发挥作用。所以，“中华孝道园”自建成以

来，以蓼莪禅寺景区为理念依据和实际载体，不断展示

和弘扬社会各界践行孝道的孝子贤孙事迹，已成为精神

文明建设中的一道亮丽风景线。

从开局景观的建筑和理念，分别延伸出 3个层面的建

筑和理念，相互有机联系，有机融合。

一是延伸出先祖祠的建筑群，其中有谱牒馆和生肖馆，

供人们祭祀先人和奉养亲人。从理念上说，按蒋建名的提

法，孝道精神的基石是感恩，体现在生活中，就是祭祀先人

和奉养亲人。没有了感恩的理念和思想，孝道精神就没有

基础；没有了祭祀先人和奉养亲人，感恩的理念和思想在实

际生活中就落不到实处。因此，“中华孝道园”每年清明连

续举行祭祀先人和奉养亲人的大典，今年的祭祖大典中，除

祭祀先祖、祭祀先烈、祭祀先人 3个组成部分外，还有为百

岁老人祝寿等奉养仪式。

中新社就沈蓓在云南

寻根发出新闻稿，香港《文

汇报》也发出专版报道。

根系中华亲情 魂归精神家园
中国抗日远征军沈昌将军之女 沈蓓

在中华民族传统的清明节气，在我个人80岁生日的日子，我要用我的心声向与会

的所有嘉宾和朋友们宣布，我已为中国抗日远征军中将司令、我的父亲沈昌和我的母

亲何宛方，为曾被誉为中国居里夫人的民国著名农业科学家、抗战期间在科研岗位上

殉职的我的姑姑沈骊英，为著名史学家、不幸英年早逝的我的弟弟沈元和我的哥哥沈

学潜，在“中华孝道园”的“中华亲情林”建设试点基地认养 3棵“中华亲情树”，同时在

“中华亲情馆”设置他们的灵位，永久存放我已经收集到的和将要收集到的有关他们

的亲情资料。今天，我在这里，仰望苍天，俯视大地，用我的心声呼唤我远逝的亲人

们，魂兮归来，让我们的精神团聚在“中华孝道园”的“中华亲情林”建设试点基地！

我于今年 1月底开始了我在祖国的寻根之旅。而萌生这个想法要追溯到多年以

前。我是上世纪80年代退休后到美国定居的。之前我一直在大陆从事文艺工作。到

美国后，一直为促进中美两国人民的文化交流，特别为美国主流社会加强对中华文化

的认识，做点尽心尽力的工作。到美国多年后，内心总有一种声音，呼唤着我要回国

寻访父亲和姑姑的遗迹。因为我的母亲是前些年才去世的，我的哥哥和弟弟是我的

同时代人，我都是比较了解和熟悉的，而对我的父亲和姑姑，我觉得有责任和义务去

了解他们的一生。

我的父亲沈昌，是在我6岁那年去世的，只深深的记得，那年他从缅甸战场浴血归

来，到家吃饭，没吃几口，就一头栽倒在地下，因脑溢血离开了我们。现在从史料上了

解到，他作为抗日远征军主管交通事务的特派员、中将司令，率领3万多名工程兵在缅

甸战场浴血拼搏，冲破重重阻碍回国时，3万多人只剩了 300多人；他从一百五六十斤

的壮汉一下成了八十多斤重的瘦人，回国后，忙于工作事务，去世前还在开会并出席

了一个工程开工典礼。真正是春蚕到死丝方尽。

我的姑姑沈骊英，听母亲说，那时我们住在一起。她对我和我的哥哥、弟弟都十

分慈爱。但我一直印象模糊。后来了解到，她一直研究粮食的杂交品种。抗战期间，

由于日军封锁，粮食吃紧。她的科研陡然间成百倍增长了战略意义和现实意义。她

废寝忘食奋战在工作岗位上，最后以身殉职。

所以，多年以来，寻根之旅的声音，时时在我耳边响起；寻根之旅的心愿时时在我

心中激荡。这一期间，中国政府和人民给了我很大的荣誉，去年9月，我应邀回国参加

阅兵观礼，代父亲领取了中共中央、国务院、中央军委发给抗战有功人士的“中国人民

抗日战争胜利70周年纪念章”；外事系统也向我本人颁发了纪念牌。这促使我加快了

寻根之旅的步伐。而我寻根之旅的决心，也受到了现在台湾的我姑姑的儿子的全力

呼应。他也是 80开外的人了，准备与我同赴寻根之旅。但没想到，他突患中风。于

是，我的寻根之旅也肩负起了海峡对岸亲人的重托。

在中国驻芝加哥总领事馆的全力支持下，在贵州、云南两省侨办的接待和安排

下，我的寻根之旅逐步推进，先后在贵州、云南的寻访中取得了许多收获。而最令我

感动的，是中国的基层民众所具有的亲情文化素质。在云南，我找到了我父亲的墓

地，那天，意外的发现我父亲的墓地上有花和烧过的香和纸钱。进一步了解到，我父

亲墓地旁的村庄的居民，大多都是我父亲当年率领的工程兵的后裔，他们担负起了年

年维护我父亲墓地并为之扫墓的义务，特别是村庄中的鲁忠英，她从她的父亲手中，

清明祭外公
——写于母亲在“中华孝道园”认养“中华亲情树”之时

沈蓓之女 伍欣

那一年，

23岁的你毅然放弃大洋彼岸名校的学业，回国寻求报国之门；

不为留洋的虚名，

只为蓦然听见了故乡立国兴邦的召唤。

那一年，

24岁的你，主政镇江，疏浚河道，开发城市，意气风发；

不为出人头地，

只为学以致用，建设国家的信心。

那一年，

三十出头的你远赴云南边陲，整顿运务，从法国人手中收回滇越铁路路权；

不为高官厚禄，

只为励精图治，变革弱国的恒心。

那一年，

38岁的你，与远征军一道英勇抗敌，翻越野人山；

不为偷今生，

只为赶走敌寇，重建家园的决心。

那一天，

38岁的你，在中元节走完短暂人生，鞠躬尽瘁；

不为修来世，

只为每一滴血都能滋润这片你深爱的土地。

那一夜，

外婆和妈妈听了一宿的梵唱；

不为参悟，

只为寻找你的一丝气息。

今天，

面对浩渺的太湖水，

我们把你的英姿笑貌供奉在这美丽静怡的孝道园！

这一瞬，

我愿飞羽成仙，

不为长生，

只为佑你英灵快乐平安！

从今后，

亲情林里，你对国家的大孝，与风共舞！

松柏树下，你对故土的大爱，对月当歌！

（这首诗由伍欣在仪式上泣泪诵读）

接下了最具体料理我父亲墓地事务的义务，父女两代，为我父亲墓地尽料理义务，已有

70余载。云南还有一位名叫和中孚的老人，他是纳西族，多年来一直在研究我父亲的

史迹，并写出了专门的文章发表。看到这些，使我寻根之旅的思绪突然间有了升华。

因为我感到，我的寻根之旅不是简单的在寻访先人遗迹，而是在抢救一段我们先人为

民族浴血奋战的史实；是在传承一种善良的人们的亲情文化和大爱精神。这是我们民

族的立本之基。所以，在此期间，经与华夏文化纽带工程执委会商洽。我决定，在常州

“中华孝道园”的“中华亲情林”建设试点基地，为逝去的亲人认养3棵“中华亲情树”，设

置他们的灵位，存放我收集到的关于他们的亲情资料。我也准备进一步在云南修缮我

父亲的墓地，在云南和贵州能建立起纪念我父亲和姑姑的文化性标识。我呼吁海内外

朋友们能给我今后的行动以更多更大的支持。

我的父母、我的姑姑、我的兄弟，愿你们的英灵在“中华孝道园”的“中华亲情林”建

设试点基地中，得到孝道精神和亲情文化的环绕，在精神家园中安息。

（本文为沈蓓在仪式上的讲话，发表时有删改）

念性的文化项目，即实地查访。云南省侨办开始做电话联系，确定赴昆明时间。

2月12日 由贵州省侨办专人陪同到省档案馆查找资料并打印。

2月 14日 贵州省侨办专人陪同介绍抗战烈士纪念碑等地，研究为姑姑做纪念

性文化项目的可行性。

2月15日 乘火车，深夜到达昆明。

2月 16日 与云南省侨办主任会面，他当场安排专人全程陪同，安排昆明市侨办

主任负责修复墓葬事宜等。并介绍专门研究沈昌事迹的和中孚和研究抗战史的专家

戈叔亚。

2月 17日 在专人陪同下找到父亲的墓地，发现有献过的花和烧过的香和纸钱。

对父亲墓地做祭扫。又了解到附近村

民鲁忠英与她父亲，两代人为我父亲墓

地做最具体的料理事务，已有 70 余

载。正值鲁忠英生日，为她祝寿，亲如

一家。

2月 18日 省侨办专人联系并陪

同拜访和中孚老先生，他是纳西族铁路

退休职工。由于父亲抗战时期曾出任

川滇铁路公司总经理，滇越铁路线区司

令部筹备组主任，负责滇越铁路军事运

输和铁路抢修工作。1942年，他以抗日

远征军中将司令身份，前往缅甸前线负

责军运。和老先生通过研究抗战铁路

史，发现沈昌这一关键人物，便决心以此为研究方向，已发表《寻找沈昌踪迹》的文章。

当日见面，一见如故，相拥而泣，交谈良久，互相交换情况和赠送许多各自收集的资料。

背景链接（二）:

“中华孝道园”的主要建设布局和设计理念

2月 19日 上午中新社记者采访并录像。下午省侨办联系戈叔亚来访。谈了

近 3小时，详细介绍中国抗日远征军入缅情况，（他本人 4次亲自踏访），并介绍了许

多这方面的研究专家和当事人（后来不少都联系上，也给了不少资料）。

2月 20日 参观昆明铁路博物馆，受到热情接待，但博物馆中以沈昌为代表的中

国人在昆明铁路领域的资料几近空白。

2月 22日 由市侨办负责人陪同再访父亲墓地旁的村庄小石坝，和中孚一同前

往，祭扫墓地后去村委会、街道办，了解情况并要求重修父亲墓地并作为历史文物加

以保护。

2月 23日 参观父亲墓地旁的一个空军烈士陵园。下午由省侨办专人与和中孚

陪同，到昆明铁路局，就收集父亲生前在铁路部门的

资料和研究父亲在铁路建设方面的史迹及修缮父亲

墓地进行商谈。

2月 24日 上午中新社再次追踪采访。下午由

和中孚联系并陪同访问翁大钊老人，他的父亲时任沈

昌将军领导下的铁路工务段段长，亲自执行紧急炸毁

滇越铁路上中越间铁路桥梁的任务。翁大钊今年 92

岁，本人见过沈昌将军。相见时双方都泪水涟涟，翁

老详细介绍了当年的情况，现场做了录像。

2月 25日 上午写出昆明寻根之旅的收获及有

关想法的书面材料，呈省侨办负责人。下午再赴父亲

墓地与父亲告别，意外找到原来的父亲墓碑残片。

2月26日 受昆明市侨办邀请，参加昆明市政协年

会并发言，引起热烈反响。回沪。

3月 开始到江苏寻访，计划4月中旬返回美国。

背景链接（一）：

中国抗日远征军沈昌将军之女80岁高龄的沈蓓贵州、云南寻根之旅大事日志

沈蓓寻找到的沈昌将军墓地，它具西方

军人墓地风格，呈长条形。

亲情是一种精神底线
——华夏文化纽带工程组委会秘书长兼执委会常务副主任 李勇锋（李靖）

作为从事海内外华人文化交流的人士，我经常会听到境内外舆论由于一些国人在境内外不守秩序、不讲道德的言行而发出的疑问：

“中华民族固有的道德信仰会崩溃吗？”今天，在“中华孝道园”第四届祭祖大典中推出的沈蓓为其亲人认养“中华亲情树”，并以此作为她

寻根之旅的阶段性结点的举措，回答了这个问题，海内外中华儿女正在坚守着我们固有的孝道精神和亲情文化这一底线，这是牢不可破

的底线。孔子说：“己所不欲勿施于人”。在中华传统文化中，这种以己及人的精神，首先要以己及家人，并且要以己及家人再及国人，即

以己及全部人，这就是孝道精神和亲情文化的实质。今天，沈蓓和“中华孝道园”正是在共同弘扬这种精髓。

作为推动沈蓓和“中华孝道园”链接的华夏文化纽带工程执行委员会的负责人，我愿意在此进一步介绍“中华孝道园”的精髓性

景观。在“中华孝道园”中，被董事局主席蒋建名誉为“旗帜”的是，根据太湖湾传说的观音故事而建设的三世观音景观。这个观音故

事说，一位孝子侍奉慈父走完人生旅程，父子双双成佛；这位孝子又重新入世，普度众生。这就是一世观音和二世观音的传说。这实

质就是在弘扬中华孝道精神和亲情文化关于以己及人、首先及家人并且及国人的精髓。不仅如此，二世观音在普度众生后，将成为

未来佛，这就是三世观音。这预示着我们，孝道精神和亲情文化是一种代表未来的灵魂高端和信仰。这个三世观音的故事，不是宗

教故事，而是一个关于孝道精神的文化故事。值得高度赞誉的是，在我国文化领域娱乐型项目较为盛行的时段，“中华孝道园”董事

局主席蒋建名、总裁温宁力于 2002年就确定以这种严肃庄重型的孝道精神作为文化园打造的主题和方向，现在已取得了重大成

果。因此，当沈蓓在这里寄托对亲人的哀思时，相信亲人的英灵一定会在这种孝道精神和亲情文化的环绕中，得到安慰和安息。

我同时也愿意向“中华孝道园”和所有出席仪式的嘉宾们进一步介绍沈蓓。沈蓓上世纪80年代退休后到美国定居。一直在努

力从事中美民间的深度文化交流，从事中华文化在美国主流社会的推广。她是一位在美国很有成就的、被美国主流社会人士广为认

可的名人。去年9月，她应邀回国参加阅兵观礼，代父亲领取了中共中央、国务院、中央军委发给抗战有功人士的“中国人民抗日战

争胜利70周年纪念章”；我国外事系统也向她本人颁发了纪念牌，她在国内也获得很高的荣誉。但她仍然以80岁高龄，回国进行寻

访父亲和姑姑遗迹的寻根之旅。她的父亲是中国抗日远征军特派员、中将司令沈昌；她的姑姑是民国著名农业科学家沈骊英。这本

身就是一种孝道精神和亲情文化的体现。我今天已经真诚地对她说，您就是在做三世观音的事业。

所以，沈蓓在“中华孝道园”的“中华亲情林”建设试点基地认养“中华亲情树”，存放亲情资料，是在与“中华孝道园”共同建设我

们一致认同的中华精神家园。“中华亲情林”建设的内容就是，在种养长寿树时，附上家谱或亲情资料。以长寿林木作为亲情纪念的

象征；以存放的家谱或亲情资料作为种养长寿林木的精神源泉。因此，在这种精神状态下种养的长寿林木，称之为“中华亲情树”。

它的目标是，将弘扬中华亲情与生态建设结合在一起，以弘扬中华亲情净化人间心态，以种养长寿林木净化人间生态，简称为“净化

心态、净化生态”。让我们共同为这个目标而努力。

（本文为李勇锋在仪式上的讲话，发表时有删改）

沈蓓之女伍欣诵读她连夜创作的纪念外公沈昌的诗

沈蓓认养“中华亲情树”仪式现场

沈蓓向常州“中华孝道园”董事局主席蒋建名捐赠亲情资料

沈蓓和女儿伍欣为认养的“中华亲情树”培土 沈蓓和女儿伍欣在认养的 3棵“中华亲情树”下留影

沈蓓以 80岁的高龄在雨中参会并讲话，常州“中华孝道园”董事局主席蒋建名、总

裁温宁力先后为她打伞遮雨。

沈蓓认养的“中华亲情树”

沈蓓在查找资料中发现的姑姑沈骊英的照片和沈骊英

当年所在单位街区的地形图。


