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戏曲“服化道”有了“正规军”
本报记者 付 琼

“共享芬芳”巡演展览走进重庆

新疆舞蹈创作需传递新疆舞蹈创作需传递““新生活之美好新生活之美好””
戴 虎

全国政协京昆室举办讲座探讨昆曲之美

本报讯 （记者孟欣）日前，全

国政协京昆室在中国政协文史馆

举办“戏曲艺术系列讲座之五——

昆曲 表 演 艺 术 之 美 ”。此次讲座

由全国政协京昆室副主任仝广成

主 持 ，第 八 、九 、十 届 全 国 政 协 委

员 ，著 名 昆 曲 表 演 艺 术 家 蔡 正 仁

主讲。

蔡正仁从昆曲的悠久历史讲

起，着重讲述了昆曲在近现代的传

承与发展。他说，昆曲作为中国文

化中的一门古老艺术，经历了曲折

的发展历程，在近现代一度濒临消

亡。上世纪 50 年代，“一出戏救活

了一个剧种”，他作为时代的见证

人，见证了新中国让昆曲艺术再现

生机与活力。改革开放以来，昆曲

的传承与发展势头良好，全国政协

京昆室为之作出了重要贡献。他

希望在新时代里，大家共同携手，

继续把昆曲学习好、弘扬好。接着

蔡正仁以昆曲小生中的“巾生”和

“官生”为例，通过精彩的分析比较

和现场的生动演绎，为听众展示了

昆曲艺术的独特魅力。

京昆室“戏曲艺术系列讲座”

在 2017 年已举办四期，本次讲座是

2018年的首讲。

无论从何种角度去观察，当下的

新疆舞蹈界都处于历史上最好的时

期：经济基础最好、政治生态最好、社

会风尚最好、舞蹈生态环境最好。在

美好的新时代，如何在舞蹈领域发现

新问题、编创新作品、开创新局面，这

是新疆本土舞蹈艺术工作者必须用

心思考、努力探索的方向。

新时代会涌现更多新故事，美好

生活也会酝酿更多美好作品。因而，

题 材 的 选 择 是 舞 蹈 创 作 的 首 要 关

键。对新中国成立后新疆在全国各

大舞蹈赛事中的获奖舞蹈作品进行

梳理和分析后，我们不难发现，新疆

舞蹈创作选材往往集中在如下内容

上：一是地域自然山水之美，二是生

活 劳 作 人 物 之 美 ，三 是 民 俗 文 化 之

美，而对社会生活、群众精神世界等

现实题材却鲜有涉及。

选材上的过于集中导致舞蹈作

品呈现出“千人一面”的雷同感，进一

步致使舞蹈对现实生活主动反映“羸

弱”，严重制约着舞蹈创作的发展，也

必然会造成观众审美接受的“腻烦”

甚至“逆反”。如某舞蹈比赛上，“姑

娘”题材的作品就有五六个，演员的

服装都是亮晶晶、表情都是笑嘻嘻、

动作都是轻飘飘，看得人“眼盲”。类

似的舞蹈不仅很难赢得观众的认可，

同时也不可能实现舞蹈社会批判和

反思的现实功能，反而使得舞蹈艺术

趋向单纯的“媚俗”。

越是寻常的主题，越要有求新求

异的开掘，创作者需将创作选材视野

放大、观念更新，才能从“千篇一律”

转为“一篇千律”。就像著名的舞蹈

表演艺术家、编导阿吉·热合曼，他心

系乡土，执着地“摘了一个世纪的葡

萄”，却依然深受观众喜爱。他的成

功关键在于，对现实生活中“摘葡萄”

这一寻常行为的选材进行了创造性

转化、创新性发展，并将这种传统的

舞蹈语言与当下观众的审美趣味紧

密结合，用创新的艺术元素丰富这一

传统表达，创作出既有生命质感又有

现代理念的舞蹈作品，传递出“新生

活之美好”。

对于近几年新疆舞蹈创作，我认

为《远古灯舞》是具有里程碑意义的

作品，其成功之处不在舞蹈语汇和创

作手法上的出新，而在于其选材立意

上的当代思考：从人文历史中寻找舞

蹈创作基点，建构当代新疆舞蹈文化

性、艺术性、审美性。一改人们印象

中的新疆舞蹈姿态，不再有眼花缭乱

的动作、脚步以及色彩缤纷的裙角飞

扬，不再是新疆“山美水美人更美”的

传统主题，取而代之的是庄严、肃穆

的 舞 蹈 语 汇 ，深 邃 、广 博 的 文 化 气

息。这种选材立意上的独辟蹊径，实

质是从历史文化“借力”，打破了人们

对新疆舞蹈审美的惯性思维模式，令

观众享有耳目一新的审美愉悦感。

在追求题材选择的多元化的同

时，要避免舞蹈创作手法和表现形式

套路化，寻求新的更真实、更本质、更

艺术的表现内容和表达方式。舞蹈

《黄土黄》的结束段使用多达 20 次的

动作反复，渲染出“一把黄土饿不死

人”的黄土魂。《千手观音》的“灵性”

与“人性”在编导极致反复的手臂叠

加中，将普度安详 的 观 音 复 活 在 一

群 特 殊 的 舞 者身上。《士兵兄弟》将

两 位 舞 者 固 定（限 制）在 一 个 高 台

上 ，在 身 姿 流 动 造 型 中 塑 造 出 炮 火

硝 烟 的 壮 烈 景 象 。《复 兴 之 路》中 ，

关 于 中 华 人 民 共 和 国 成 立 的 段 落 ，

创作者没有使用人们熟悉的毛泽东

在天安门城楼上庄严宣告的情节来

简 单 描 述 ，而 通 过 展 现 炮 火 硝 烟 的

前线一位小战士因听不清通话而不

断 重 复 询 问 的 场 景 ，向 观 众 传 达 新

中国诞生的艰难和曲折。通过对以

上作品的解读比对 新 疆 舞 蹈 创 作 ，

我 们 必 须 意 识 到 ，从 舞 蹈 本体语汇

上来讲，新疆舞蹈从不缺少“可舞的

题材”，从未缺乏“会舞的心灵”，只

是对社会生活的整体认识和审美发

现还比较稀缺。

不 可 否 认 ，一 部 舞 蹈 作 品 要 想

立 得 住 ，人 物 塑 造 至 关 重 要 。 为 让

角 色 更 富 有 生 命 力 ，必 须 打 破 人 物

形象脸谱化，还原人物的复杂性、丰

富 性 ，以 提 升 舞 蹈 作 品 的 现 实 主 义

质感。反思以往新疆舞蹈作品中的

舞蹈形象,似乎多了些“左转右转不

知 疲 ”“ 帽 转 金 铃 雪 面 回 ”“ 扬 眉

动目踏花毡”的高度形式美感，只是

“ 葡 萄 树 下 美 人 美 ，大 漠 之 中 强 者

强”的纯粹抒情性舞蹈，而缺少了舞

蹈表演“历史化”的丰富感和审美思

维 的 当 代 表 达 ，这 需 要 我 们 进 一 步

努力。

新时代，为新疆舞蹈研究、创作

发 展 ，为 繁 荣 现 实 题 材 创 作 提 供 了

新的契机。这种契机建立在舞蹈创

作 者 对 生 活 深 层 次 的 体 验 、对 传 统

文化广博而扎实的学习积累以及广

阔的艺术心胸和充沛的舞蹈自信的

基 础 上 。 如 此 ，我 们 才 有可能做到

从“高原”到“高峰”的爬升，创作出

“精深、精湛、精良”的时代精品，才能

真正实现新时代新疆舞蹈不断繁荣

发展。

（作者系新疆师范大学音乐学院

舞蹈系主任）

温婉典雅的青衣、风流倜傥的小

生、活泼可爱的花旦、诙谐幽默的彩

旦及英俊潇洒的靠将……5 月 31 日，

国家艺术基金资助项目“中国戏曲传

统化妆、服装技术培训”结业展示在

北京戏曲艺术职业学院举行，一个个

出自学员之手的戏曲人物造型让现

场观众眼前一亮。与现场观众一同

担任“考官”的，还有 23 万人次的现场

直播参与者，包括传统戏曲扮戏技法

的从业者、爱好者等。

北京戏曲艺术职业学院院长刘

侗介绍，传统戏曲扮戏技法素有“宁

穿破，不穿错”的说法，化妆、服装都

讲究不同人物的不同身份、地位。大

多地方剧团化妆、服装技法靠的是演

员间的手口相传。针对当前全国各

地戏曲院团舞美技师人才严重匮乏、

传统舞台规制丢失的问题，北戏从去

年开始，在国家艺术基金的支持下，

连续两年举办两期中国戏曲传统化

妆、服装技术培训班，为全国各地院

团共培训了 50名舞美技师。

今年的培训班为期近 40 天，在北

戏舞美系科学的教学布局和周密的

培训计划安排下，来自北京、湖南、山

东、新疆、台湾等地的 30 名学员接受

了专门培训。从 4 月 23 日的开班到 5

月 31 日，学员们进行了中国传统戏曲

化妆、梳妆，戏曲传统服装管理、服装

扮戏技术；越扮戏技法、现代戏人物

造型以及服装设计“效果图技法”“电

脑制图软件应用”等技术培训，此外

还 开 展 了 专 家 讲 座 、学 员 观 摩 等 活

动，收获颇丰。

“我从 10 岁就开始学京剧，一直

都是当演员，平常只会帮自己化妆，

但是不会包头、贴片。”来自台湾兰庭

昆剧团的化妆班学员钱宥儒说出了

很多戏曲演员的困惑。戏曲化妆，也

可以称为“扮相”，在戏曲人物造型中

占有极为重要的地位。戏曲化妆要

明确人物年龄、身份、个性等，还要适

应戏曲中的主题、角色、动作、艺术风

格。“戏曲的化妆讲究晕染，就像泼墨

画一样。每个人的脸型、五官比例、

骨骼结构都是不一样的，把自己画好

不见得能画好其他所有的人。”钱宥

儒说。

实际上，地方院团中，很多管理

衣箱和盔头的人都是学戏出身。“事

实证明，学戏出身的人做这项工作会

更有优势，他们清楚地知道如何让演

员在扮戏后更舒服，比如头勒到什么

程度更合适。”培训班的特聘专家、国

家一级造型师艾淑芸说。

来自成都市京剧研究院的罗映

是第二次参加培训。当天的结业展

示上，他带来的京剧《贵妃醉酒》中的

杨 贵 妃 、高 力 士 的 扮 相 的 良 好 完 成

度，让平时严格的培训老师也频频点

头。“京剧传承到四川，好多东西已经

不太规范了，传承多年的舞台规制很

多也被遗忘。我这次就是来学习和

传承规范的京剧扮戏技法。”罗映说，

自己所在的研究院在服装上投入巨

大，一场演出的戏衣戏服动辄上百万

元，这让戏曲服装的管理变得尤为关

键。“平常怎么保管，什么时候晾晒，

演出时又要注意些什么，这些都是学

习的重点。”罗映说。

培训不仅让学员们学到了扎实

的专业知识，也为他们以后的工作打

开了新思路。“通过这次学习，我接触

到了一个新的领域——服装设计，资

深的服装设计老师的授课打开了我

的思路，我觉得自己以后的工作范围

应该往设计方面拓展一下。”在罗映

的计划中，考一个戏曲传统服装设计

方面的在职或全日制研究生的安排

已列上日程表。

刘侗表示：“两期培训班虽然只

有 50 名学员参加，但他们会像种子

一 样 撒 向 全 国 各 地 ，去 弘 扬 传 统 戏

曲 扮 戏 技 法 ，去 传 承 发 展 地 方 戏 曲

艺术。”

作 为 中 国 昆 剧 古 琴 研

究会与恭王府博物馆共同

主办的 2018 年“良辰美景·
非遗演出季”的重要部分，雅

部正声——上海昆剧团传统

经典剧目展演 6 月 2 日、3 日

在北京恭王府大戏楼举办。

展演上，《夜奔》《琴挑》

《拾画叫画》《百花赠剑》《扈

家 庄》《问 探》《访 鼠 测 字》

《相约·讨钗》等 8 部传统经

典折子戏相继亮相，受到观

众的热烈欢迎。

上 海 昆 剧 团 自 1978 年

成 立 至 今 ，在 40 年 的 岁 月

里，五代同堂，传承着“传”

字辈承继的艺术精华以及

南北昆曲的艺术传统，以传

承昆曲经典数量多、质量高

为海内外所赞赏。

图 为 上 海 昆 剧 团 演 出

《访鼠测字》剧照。

陈 扬/图

本报记者 张 婷/文

本报讯 （记者刘修兵）6 月 2

日，“共享芬芳”中西部地区百县百

场公益巡演展览“走进重庆”系列

活动在重庆巴蜀中学正式开启，由

中国残疾人艺术团带来的大型音

乐舞蹈节目《我的梦》引来现场观

众的阵阵掌声。

“共享芬芳”中西部地区百县百

场公益巡演展览包括中国残疾人

艺术团的巡回演出和优秀残疾人

及著名书画家的作品联展，该活动

以观众喜闻乐见的艺术形式传递

出人道、仁爱、人文理念，体现出残

疾人超于常人的乐观、坚强和奋进

精神。

“我国有 8500 万残疾人，是一

个 数 量 庞 大 、需 要 全 社 会 特 别 关

心特别关注的弱势群体。”中国残

联宣文部宣传处处长王宏伟对记

者 表 示 ，开 展“共 享 芬 芳 ”巡 演 展

览，对于更好地宣传残疾人事业、

推进残疾人文化艺术工作，弘扬残

疾人自强不息的精神风貌、展示残

疾人的特殊艺术才华，服务基层、服

务残疾人事业，丰富广大残疾人的

精神文化生活，具有特殊的意义。

据介绍，此次“共享芬芳”巡演

展览走进重庆，中国残疾人艺术团

大型音乐舞蹈节目《我的梦》将在

重庆市巴蜀中学、永川区、大足区、

垫江县等地举办 8 场巡演，同期在

永川区、垫江县、涪陵区、万州区举

办 4 场“仁美”书画展览，书画爱好

者们除免费参观书画展，还可以零

距离向著名书画家徐湛、白崇然当

面请教绘画技艺。

“共享芬芳”巡演展览由中国残

联指导，国家艺术基金资助，中国残

疾人事业新闻宣传促进会主办。自

2015年启动至今，该巡演展览已在山

西、内蒙古、江西、陕西、甘肃、湖北等

多省市展演，吸引近20万人参与。

《
我
的
梦
》
演
出
剧
照

本报讯 （记者刘淼）由中国近

代文学学会南社与柳亚子研究会和

北京大学百年纪念讲堂共同主办的

“东坡诗意——百画百壶·翰墨紫玉”

大型文化创作活动日前在京举行。

据介绍，此次活动以纪念苏东

坡诞辰 980 周年为主题，又恰逢北

京大学建校 120 周年，国内外文化

界人士和北大数百师生共聚一堂，

吟东坡诗、诵南社文；绘翰墨韵、镌

紫玉意，将多形式的传统文化交融

凝合，重释新时代的文化雅集。

据 历 史 记 载 ，每 逢 苏 东 坡 诞

辰，各地都会举办多形式的“寿苏

会”文化活动。本次“东坡诗意”创

作活动以紫砂艺术为载体，将东坡

诗词、书画融入其中。百余件精美

绝 伦 的“紫 玉 ”艺 术 作 品 ，精 工 秀

雅、惟妙惟肖，体现了新时代的文

化精品气象。

本报讯 （记者刘淼）7月20日，

改编自“冰心儿童文学奖”获得者

常 怡 童 书 的 音 乐 剧《故 宫 里 的 大

怪 兽 之 吻 兽 使 命》将 在 北 京 剧 院

首演。

该剧讲述了故宫里大怪兽的

奇 幻 故 事 ：每 当 夜 幕 降 临 ，故 宫

里都热闹非凡，吻兽、天马、行什、

霸 下 …… 所 有 的 神 兽 都 活 跃 起

来。忽然有一天，小女孩李小雨在

故宫捡到了一只神奇的宝石耳环，

误打误撞闯入了故宫怪兽们的世

界，和龙的儿子吻兽成为了朋友。

谈及该剧创作，原著作者、该

剧编剧常怡表示：“故宫里的神兽

形象充满了神秘和传奇的色彩，可

是，它们却并不被人们所熟知。我

想通过这部剧，让孩子们感受到中

国的传统审美，让孩子知道有很多

神奇的故事就发生在我们身边，而

不是非要去欧洲、美国。”

“相信这部剧能让观众发自内

心地感受到中国传统文化是非常

有趣的，是每天都围绕在我们身边

的。”导演叶逊谦说，剧中，中国几

千年传统文化中的神兽都会“活”

起来，造型不同、性格各异、各负使

命，带领观众在奇妙的探险故事中

亲近传统文化。

据悉，该剧演出期间，北京剧

院的大厅将布置成“故宫怪兽”主

题文化体验区。

本报讯 （记者罗群）近日，由

中国政法大学党委宣传部、北京励

志堂科举匾额博物馆共同主办的

“匾额拓片、艺术国学”展览在北京

中国政法大学开幕。

为了“让收藏在禁宫里的文物

活起来”，北京励志堂科举匾额博

物馆积极利用馆藏的 600 余面木、

石匾额资源弘扬中华优秀传统文

化。本次展览展出匾额原匾及拓

片共 41 面，其中年代最早的是明

洪武三十年（1397 年），由明太祖朱

元璋亲拟的“圣谕六言”；时间最晚

的是由新中国第一任最高人民检

察院检察长张鼎丞在 1932 年题写

的“当红军是最光荣的”匾额，意义

非凡。

巡展还安排了匾额拓片现场制

作环节，让观众亲手体验匾额拓片

的制作流程和技法。

据悉，“匾额拓片、艺术国学”

巡展已在中国人民大学、北京师范

大学、首都师范大学、中国传媒大

学、北京建筑大学等高校举办。此

次在中国政法大学的专场巡展将

持续至 6月 12日。

故宫里的“大怪兽”将走进音乐剧

“匾额拓片、艺术国学”巡展开幕

“百画百壶·翰墨紫玉”展“东坡诗意”

“中国戏曲传统化妆、服装技术培训”结业展示


