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“我们的节日·重阳”特刊

重阳节是我国富有诗意的节日，

“重阳”本身就极富创意。《易经》把

“六”定为阴数，把“九”定为阳数，农

历九月初九，日月并阳，两九相重，故

而叫重阳，也叫重九。“九九”谐音“久

久”，还有长久之意。

重阳节是杂糅多种民俗为一体

的传统节日。登高远眺、观赏菊花、

遍插茱萸、吃重阳糕、饮菊花酒等是

重要活动。

我的家乡是江海平原上的一个

小村庄，附近几十里都没有一座小

山，更别说高山了，但家乡也有重阳

登高的习俗。记得儿时家乡有一座

十多米高的土山，是开挖大河时堆积

而成，土山上长满了高大的树木。重

阳节这天，我和小伙伴们头插茱萸兴

致勃勃地登上土丘，极目远眺，家乡

美景尽收眼底。近处，林马河水碧

波荡漾，鱼翔浅底。河岸边枫叶正

红，层林尽染。远处，田畴里稻浪翻

滚，遍地金黄。男孩们开始玩捉迷

藏，女孩们则采野菊花簪在头上，以

之避邪。

重阳节我最爱吃母亲做的重阳

糕。平日里母亲是不做的，一来家

穷米面少，二来做起来麻烦，母亲整

天 在 田 间 劳 作 ，哪 有 时 间 忙 活 吃

的。可一到重阳，哪怕再忙母亲也

要给我蒸上一锅重阳糕。母亲常常

取一瓢糯米粉，小半瓢面粉，撒上桂

花和红糖，用少量热水拌均匀。取

糕屉，铺上洗净的湿布，放入一半糕

粉抹平，将豆沙均匀地撒在上面，再

把剩下的一半糕粉铺在豆沙上抹

平，随即用旺火沸水蒸。待水汽透

出面粉时，在糊状粉浆上嵌入红枣、

赤豆等，继续蒸至糕熟离火。将糕

取出，用刀切成菱形糕状。母亲做

的糕既蓬松又香甜，刚一出锅，我便

抢着要吃，母亲轻声说：“小馋猫，烫

啊，凉凉再吃好不？”我迫不及待地

拿起一块便咬，呀，又酥又软，美味

可口！看着我吃得津津有味，母亲

笑着对我说：“吃了重阳糕，步步都

升高。”母亲觉得九九重阳吃糕，不

仅将来能高升，更会保平安。

重阳节寓意深远，唐诗宋词中有

不少贺重阳、咏菊花的诗词佳作，最

著名的是王维的《九月九日忆山东兄

弟》和孟浩然的《过故人庄》。佳节是

家人团聚的日子，而且往往和对家乡

风物的许多美好记忆联结在一起，

“每逢佳节倍思亲”，成了最能表达客

中思乡情感的警句。“待到重阳日，还

来就菊花。”诗人深深为田园生活所

陶醉，分别时，向主人率真地表示将

在重阳节再来赏菊花、品菊花酒。

处在一年秋尽、行至岁末的重

阳，如同经过一天运转，行至暮时的

夕阳，提醒人们去关爱、去感恩、去敬

重，那些一生奉献，行至晚年的老

人。我国把农历九月初九定为老年

节，传统与现代巧妙结合，成为尊老、

敬老、爱老、助老的节日。“百善孝为

先”，尊敬长辈、孝顺父母，是中华民

族薪火相传的传统美德，让孝与和谐

相伴，与爱心同行。

古往今来，诗人写重阳的佳

作不胜枚举，如“但将酩酊酬佳

节，不用登临恨落晖”“蜀王望蜀

旧台前，九日分明见一川”“忽见

黄花吐，方知素节回”“菊花何太

苦，遭此两重阳”等。浩瀚的历代咏

叹重阳诗，以王维的《九月九日忆山

东兄弟》最为代表，朴素的语言，真

挚的感情，引无数人共鸣。据说重

阳节早在战国时形成，魏晋使重阳

的文化气氛浓郁，到了唐朝被正式

定为节日，历朝历代沿袭。或许因

重阳节的历史渊源、王维诗的缘故、

重阳节的特质，重阳，与乡愁结下了

不解之缘。诗人们每逢重阳，就会

结伴出游、登高赏秋、观菊酬唱、品

糕饮酒，写下的诗中多为乡愁。

有一年重阳，我在武汉参加

海峡两岸诗词高峰论坛。邀上几

位诗友游东湖，在美景里醉着，在

友情里叙着，在古人的诗词里徜

徉着，我忍不住写下：“烟波也识

重阳至，欲把相思染翠微。月影

成诗编入梦，一湖秋色载人归。”

后来又有朋友邀我们去黄鹤楼看

夜景。见到黄鹤楼，仿佛吞饮了

烈酒，崔颢的“日暮乡关何处是？

烟波江上使人愁”，像虫子般细细

啃着，把诗人的心肺肠子翻腾，把

诗兴搅动了起来。深夜，我久久

未能入睡，写下了《重阳夜旅武汉

有感》：“客路江城夜，清光抖作

诗。怨楼名太早，欺我笔来迟。

白露逢新友，秋风是故知。烟波

愁未尽，又记岳家词。”

后来，好几个年头的重阳都在

外地度过。为了生活奔波，有时也

顾不上乡愁不乡愁的，忙于生计，

没时间去整理思绪。可毕竟古人

的句子摆在那里，传统文化的情结

摆在那里，一旦逢了重阳，不免多

生感叹。于是我写下《异乡人》：

“我是故乡的异乡人/我是异乡的异

乡人/我是泥土的异乡人/我是城市

的异乡人/我在离愁交织的坐标找

故乡/我在追寻自己的归途找故乡/

故乡的人把我当成异乡人/久在异

乡，我也成了自己的异乡人/如果，

某片土地肯为我余一寸呼吸/让我

抱着亲吻、酣眠、无所顾忌/我就把

你当成故乡/卸下包袱、功利、荣誉

与名声/去一个童话里终老/我不过

是这个时代的异乡人/或者是被遗

弃的游子/在人群里，我与我的影子

同乡/我们曾一起打捞乡愁。”

也许世上道不明、理不清的感

情便是乡愁了吧。有时，乡愁似

酒，越陈越浓，把它埋藏在心灵深

处的窖里，常常惦记着那味道。有

时，乡愁如茶，越斟越浓，回忆如

瓣，在时光的水里翻滚沉浮，空灵

缥缈之后，归于俗尘。

岁月更迭，光阴催人，无论是独

在异乡的漂泊，还是来来往往的奔

波，那些断断续续的浮想、缠缠绵绵

的情绪，都载在乡愁的一叶心舟上，

如絮般飘在人生的驿路。即便游子

回归故里，走进日思夜想的旧地，回

到梦中的童年，心中仍会涌动着惆

怅，有一丝物是人非的感叹和失

落。也许，最浓的乡愁便是回到故

乡仍有抹不去的不知所言的感伤。

乡愁不仅有酸有苦，也有甜。

心累的时候，乡愁便会霎时如温柔

的枕，让你忘掉现实的烦恼。巨大

的压力、工作的苦恼、快节奏的生

活，会催促你在梦里穿越时空，回

到无忧无虑的故乡，那是避风的港

湾，会为你永远留一寸希望。

文学的根源似乎可归结于乡

愁。重阳，这诗意的乡愁，像一根

无形的绳子，一步步牵着远游者

的心路。如果没有这乡愁，岁月

也许是单调乏味、枯燥的，又如何

有“举头望明月，低头思故乡”的

惆怅，“移舟泊烟渚，日暮客愁新”

的忧思，“但愿人长久，千里共婵

娟”的缠绵，“何当共剪西窗烛，却

话巴山夜雨时”的思念，如何有那

些怀旧低吟、感怀凭吊？重阳作

为文化的一种根源，把我们的情

感深深地维系着。我们在古典的

诗词里共鸣着，那些“背井离乡”

的惆怅、“近乡情却”的无奈，在这

个特定日子里被反复咀嚼着，不

仅仅是桑梓情怀，还有对远古寻

觅的回望。

今年，我已不再浪迹他乡，而

是在离故乡不远的城市安了家。

重阳节，我想起了故乡和童年。

如今村口的大桑树深深地印在岁

月的相思里，荒废的古井似乎还

在述说着无奈，童年时的记忆勾

勒出许多感人的情境，回不去的

惆怅是刻在心底的依依情韵。

我把对重阳的情感，深深地

浸在心底。那些我在外地度过的

重阳，那些年我时常游历各地，在

残垣边凭吊，萦绕着前人的诗句

和断章；在古城楼上吟唱古老的

歌谣，绵绵里有或多或少的忧伤；

在夕阳西下的古道上，想象着马

蹄声碎的故事片段；在冷月洒辉

的 小 桥 边 ，倾 听 流 水 传 唱 的 梦

想。今夜，我为好友写下重阳的

诗：“同为孤旅未同舟，身寄他乡

去或留。人怕衰年悲白发，我烦

寒舍度春秋。花无好坏都添景，

月有阴晴总惹愁。转眼韶华成梦

影，来凭浊酒诩风流。”

今天，我该燃起一堆火

把秋的脸庞照亮

一切情事都在生长、蓬勃

到了这时节，它们鼓胀着不说话

它们，躲在安静的黄昏微笑

多好的秋天，多好的重阳

我放下心事，采撷了九朵菊花

三朵黄色是你典雅的眼神

而环绕的，洁白的六朵

是我曾经的青春

和缓慢吐蕊的华年

父母上了年岁以后，几乎每年的

十月我都会邀他们来长沙住一段时

间。金秋十月，是一年中最好的月

份，秋高气爽，气候宜人，而重阳节

恰好也在十月。这段时间是我与

父母共享天伦之乐最多的一段美

好时光。

父母来一次长沙不易，我常带他

们到处看看。晚上去湘江风光带溜

达，看焰火燃放时的绚丽；到城郊看

望老朋友，叙多年离别之情；去岳麓

山、橘子洲游玩，体会山水洲城的魅

力；到武广高铁站参观，感受现代交

通的快捷。

二○一三年十月，是父母一起来

长沙的最后一次。那年的重阳节是

十月十三日星期天，我带父母去爬岳

麓山。父亲开始有些犹豫，担心腿脚

不行爬不上去。我鼓励他老人家说，

不要紧，我们走到爱晚亭就行了。父

亲走路有些摇摇晃晃，我们边走边

歇，到达爱晚亭已是中午。这天父亲

兴致很高，说起四十多年前来岳麓山

游玩时的情景十分兴奋。我对父亲

说，今天是重阳节，您八十多岁了还

能登上岳麓山，一定会活得长长久久

呢！父亲呵呵地笑了。可是，这却是

父亲最后一次上岳麓山。

父亲尽管腿脚不便、行走乏力，

但他喜欢运动。我家住七楼，每天清

晨六点多，他就起床上楼顶走一走，

还要下楼出去走一圈。母亲体胖不

想走，但为了陪父亲，只得跟着父亲

形影相随。我只要有空，就陪他们在

小区附近散步。

我发现一个现象，每次陪父母外

出行走时，无论我怎么放慢脚步，父母

总是跟在我后面，我若停下，他们也停

下，从不逾越。我不由得感慨，小时候

我们总是跟在父母的身后，父母走到

哪儿我们就跟到哪儿，是他们带我们

走上人生之路。当他们老了，我们又

成为了父母的依靠，儿女们前行的方

向，自然也是父母跟随的去处。

那次，父母从十月三日到十一月

六日，在长沙待了一个余月。这一个

月，是我有生以来陪父母、尽孝道最

多的一次。除了上班，我其余时间都

陪在他们身边。有时老婆工作很忙，

双休日加班，我就去买菜，然后亲自

操刀张罗饭菜。闲暇时，陪父母聊聊

天、拉拉家常、看看电视，那段时光，

十分美好温馨。

与父母一起度过的这个十月，天

气晴朗，无风无雨，不冷不热，和父母

漫步在秋高气爽的阳光下，是那么温

暖惬意。没想到，第二年的十月下

旬，父亲却在一个早晨因病离开了我

们。这个月有二十天，我们日夜陪伴

在老人家的病床边，而这一年的重阳

节，也是陪着父亲在医院度过的，然

而，父亲那时已经神志不清了。

父亲离世后的次年，我仍要母亲

来长沙。母亲不愿来，说父亲才去世

一年，每天要给父亲烧纸、焚香祭

祀。再一年十月，我趁回家乡参加文

学活动的机会，将母亲接来长沙。我

特意选了重阳节那天，和爱人再次带

母亲去登岳麓山。想到两年前父母

双双同登岳麓山，而这次却只有母亲

一人，很是伤感。

今年，母亲不来长沙了，已有八十

二岁高龄的母亲，不仅仅是因为在城

里的寂寥，她还有一种担心，怕有一

天回不去故乡。她要在乡下老去，百

年之后还要与父亲厮守一起。今年

重阳节我们就回乡下陪母亲过。

我庆幸与父母一起度过了那些

美好的重阳时光，回想起来，总有一

抹温馨在心中萦绕。

重阳了，见一群老人坐在小区花

园里惬意地晒太阳，想着我的母亲刘

香娣早已不在人世，怀念之情汹涌而

来。母亲与众多乡村妇女一样默默无

闻，但她八十多年的人生，既平凡又伟

大，既柔弱又刚强。

一九一三年五月的一天，母亲出

生于瑞金县九堡乡小陂村禾坪垴。外

公是佃农，见生的是女儿，不由得皱起

了眉头。心想，长大也是个出口货，不

能成为家中的主劳力。加之上面已有

了三个女儿、一个儿子，外公想把女儿

送人，可外婆不答应。养至六岁，终还

是难逃被送走的命运，母亲哭泣着被送

到本乡下宋村围下的宋姓人家做了童

养媳。那家也是佃农，靠租种地主的农

田勉强度日，真可谓“门当户对”。

与母亲配偶的孩童年长母亲三

岁，叫宋来发子。二人幼小无猜，遂

有青梅竹马之情。本以为日子虽然

穷苦，但可平平淡淡安度一生。谁知

世事难料，母亲的家公突然病故，婆

婆遭地主逼债，只好携家带口逃往高

围乡的帮坑村牛角湾。不久婆婆结

婚组成了新家。这时，正值毛委员与

朱德的部队从井冈山来到赣南开辟

红色根据地，瑞金成了苏维埃政权的

中心。红军打土豪、分田地。新婚不

久的宋来发子，感受到红色政权带来

的好处，由佃农变成了有自己土地的

农民，在家人的支持下参加了红军。

他入伍后，分配到中央直属机关

当通讯员，因工作积极、作战勇敢，一年

多便当上了模范营的司务长，偶尔还可

回牛角湾与母亲相会。母亲也受革命

氛围的熏陶，很快融入革命队伍，为红军

战士编草鞋、洗衣裳、传情报，在危险的

战斗生活中不断成长，当上了苏区妇女

会的指导员。一九三四年冬，红军第五

次反围剿失败，宋来发子随大部队踏上

了漫漫的长征之路。含泪送走丈夫的

母亲，预感到了今后生活的艰难。

瑞 金 县 城 笼 罩 在 一 片 阴 霾 之

中。国民党反动派与土豪劣绅的残

余势力反攻倒算，苏区的革命群众遭

受到极大的磨难。母亲是红军家属

又参加过革命工作，在敌人的迫害之

列，只得东躲西藏，艰难度日。十年

后，仍无宋来发子的音信，才辗转回

到了九堡乡，嫁给了我的父亲，接着

生下了大哥明亮、二哥贺春和我。

母亲从一个小小的童养媳，成长

为苏区妇女会的指导员，其革命的历

程，映衬出一个农村弱女子博大的革

命襟怀，让我们做晚辈的无比自豪。

母亲嫁到麦菜岭后，没少吃苦受

累。父亲是个手艺人，常外出杀猪卖

肉，后来又到九堡食品站工作很少回

家。家中的两亩薄地，靠母亲打理，拔

秧莳田、打谷挑秆、晒谷晾烟、砻谷踏

碓、推磨轧碾，一季季，一年年，从不间

断。奶奶去世早，母亲坐月子时还得

自己洗洗浆浆，由此落下了病痛，可她

还是用瘦弱的身体扛起了家庭的重

担。母亲不仅是劳动的一把好手，也

擅长做女工针线，全家人穿的布鞋均

由她一针一线缝制。不仅如此，她还

会在孩童的帽子和围兜上绣花，方圆

几里的人都对她赞赏有加。

我小时体弱多病，常感冒发烧，

让母亲操碎了心。我家离圩镇的诊

所较远，以前未通公路，要走蜿蜒曲

折的鹅卵石驿道，真走起来不止三里

之遥。每次生病全靠母亲那弱小的

身体背我前行。若不是母亲耐心细

致地为我疗疾，只怕我早就没了。

母亲对我的管教是严厉的。小时

候我比较顽皮，七岁那年因为好玩，我

将牛凿子树上的刺掰下来，摆在路中间

竖立，上面盖层浮土，装了陷阱，想看过

往之人踩到陷阱时的窘态。有麦菜岭

大屋的国晖奶奶打赤脚过，踩上刺后

疼得直叫苦。正不知所措间，抬头看

到我在远处嘻嘻发笑，便知就里，于

是到我家告状。我被母亲用烟撬子

狠狠地抽了一顿，再不敢搞这种恶

作剧了。在母亲教育下，我越来越

懂得替他人着想，直至成年，我已晓

得修桥铺路为乡邻造福了。

一九六九年，母亲支持我应征入

伍，却又为我的安全担忧。她常常跑

到隔条小河的仙人堂去，为我求神拜

佛，盼望我身强体健，平安返乡。干

革命风风火火，生活中吃苦耐劳，对

子女慈爱有加，我的母亲，就是这样

一位平凡又伟大的人。

一九九八年春的一个晚上，母亲

安详地走了，享年八十五岁。直到今

天，她的音容笑貌常浮现在我的眼

前。母亲永远活在我心中。
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才离母乳香，

瞬间近重阳。

仕宦身虽远，

江湖意却长。

山青泽故里，

宅老暖心房。

参透仙凡事，

唯留字几行。

多少故事，都随着落叶

融入这杯中酒

菊花酒。穿越苦，品得甜

天凉了，能否再加一壶

九月九，故乡有酒

母亲酿的菊花酒

色泽日渐沧桑，温暖
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炊烟里飘着声声呼唤

酒杯也斟满思念。守候
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母亲，我不说感谢

只说天地有恩慈

嘉木怀深根

母亲，我不说感谢

只说大海辽阔

幽谷如此弥深

母亲，我不说感谢

只说命运是一块铁

而你烧熔了我的一生

母亲，我不说感谢

只说露水很浅

一辈子的絮叨

仍然很短暂

母亲，我不说感谢


