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生如夏花之绚烂 死如秋叶之静美
——参演原创话剧《生命行歌》散记

刘子枫

艺术·舞台

扎哈洛娃北京展现芭蕾“美神”风采
本报记者 刘 淼/文 卢 旭/图

湖北画家“写意长江”颂时代

艺术·人物

一个艺术作品，能否存活于当下

并长久不衰，除了外部社会环境诸因

之外，是否有鲜活的生命力、永恒的

艺术价值，则是它的主要内因。上海

戏剧学院、上海市金山区委宣传部和

上海上艺戏剧社联合出品的原创话

剧《生命行歌》以清新表现、厚重内

容，叩问我们应如何走好人生最后一

程，引起社会广泛关注。

该剧最初的文学剧本叫《生命驿

站》，是上戏教授陆军受上海上艺戏

剧 社 之 邀 ，带 领 学 生 根 据 金 山 区 金

山 卫 镇 卫 生 服 务 中 心 安 宁 病 房（又

称 舒 缓 疗 护 病 房）的 真 人 真 事 编 写

的 剧 本 ，并 很 快 被 敏 锐 的 上 海 文 化

发展基金会选为当年重点扶持优秀

剧 目 ，又 很 快 诚 邀 北 京 国 家 话 剧 院

著名导演查明哲加盟。查导凭借他

的 学 识 和 风 骨 ，睿 智 果 断 地 把 此 剧

定 位 为 一 首 庄 严 的“穿 越 生 命 隧 道

的啸吟行歌”。

《生 命 行 歌》应 运 而 生 ，风 生 水

起。今年 4月 16日正式建组，树本子、

立人物、拉架子、排调度，上至出品

人，下至操作人员，日夜操劳了近两

个月，终于在 6 月 5 日、6 日、7 日，把

一台反映上海 40 年改革开放，具有

大视野、大情怀和独特视角的现实主

义话剧《生命行歌》公演于上戏实验

剧场。10 月 30 日、31 日，提高改进后

的第二轮演出隆重亮相第 20 届上海

国际艺术节。11 月 13 日又马不停蹄

赶赴北京，参与国家大剧院“春华秋

实——艺术院校舞台艺术精品展演

周”的演出。

虽 然 一 路 走 来 不 容 喘 息 、连 续

辛苦，但是面对观众的热情互动，社

会 各 界 的 鼓 励 支 持 ，我 们 已 开 心 满

满了。

自从今年初我接到策划人张文

军邀请我加入剧组的电话起，这一年

来，我就心无旁骛地忙着与陈阿公老

人共处这一件事了。

陈阿公是《生命行歌》中的主要

人物，他在大西北甘肃的大山里教书

育人一辈子，是深得学生和乡亲们喜

爱的老教师。耿直善良、流放右派、

孤身不娶，虽已患癌症晚期，却倔犟

地拒绝过度治疗，定要保持有尊严、

有体面地去见他那十年前已经去世

的爱他、帮他的恋人。

十多年前，我就萌生了回归我敬

畏并久别的舞台的想法，希望能重享

话 剧 表 演 艺 术 的 魅 力 ，无 奈 没 有 良

机。突然，此刻母校邀我，在舞台上

塑造这样一个人物，不能不说是话剧

艺术对我的又一次眷顾，喜出望外之

情实在难以言表！

说机遇难觅，是因为陈阿公是死

之将至的老年病人，而我现在正是腿

脚不便的八旬老翁，日常的形体、声

音和精神状态与角色很接近，不需要

花很大力气，就能与角色的形质“合

而为一”；说一见如故，是到了我这把

年纪，在认知和情感上有足够的体验

积淀，我完全能在舞台上对陈阿公的

人生阅历和性格特征做到专业性的

“感同身受”和“情感再现”。

没有以上两个前提，我是万万不

敢贸然接演的。所以，当接到邀请电

话，我二话没说一口承诺。从参加前

期研讨到进剧组工作，我一直是心怀

敬畏和珍惜之情，定要全力以赴地投

入此戏，甚至想到说不定这是我此生

最后一次重登殿堂再塑人物。不怕

见笑，大有如果失败就无脸见江东父

老之慨。

查导为构建《生命行歌》的深刻

立意和演出的厚重大气，对全剧故事

情节和人物形象做了必要的增刪修

改和丰富深化。在艰难的二度创造

中，他留学苏联时所奠定的戏剧理念

及长期艺术实践中所形成的哲理思

辨的导演风格，都施展得得心应手。

他用 20 天的时间，带领全体演员从头

到尾把剧本梳理了一遍，使脉络更加

清晰、人物更加立体，还三番五次让

演员对自己的角色找出个性化的台

词，既要言简意赅，又要为人物独具，

那种全力投入的创造氛囲，实为当下

文艺圈内少见。

幸遇话剧《生命行歌》和查明哲，

让我想起 33 年前我幸遇电影《黑砲事

件》和导演黄建新。1985 年 5 月，我在

他的电影《黑砲事件》中扮演主角赵

书 信 。 当 时 ，传 统 的 电 影 表 演 观 念

和 直 白 浅 陋 的 表 演 仍 主 导 电 影 界 ，

我俩能在新的表演理念和对角色的

演绎上达到高度的默契是何等的幸

运 。 每 个 镜 头 他 都 让 我 充 分 发 挥 ，

只 要 我 有 想 法 ，他 就 放 手 拍 我 各 种

不同的演法，让我的“模糊表演”发

挥 得 淋 漓 尽 致 ，既 与 他 的 意 图 相 得

益彰，我也如鱼得水，享受了从未有

过的创造快感。

在对陈阿公的塑造中，查导同样

对我充分信任，同样让我恣肆抒意。

我 喜 欢 的 书 法 、古 诗 词 都 被 他 用 上

了，甚至让我用沙哑的嗓音喊唱信天

游。他善于利用演员的特长，例如演

黄阿婆的演员会唱评弹、演嘟嘟的演

员会弹吉他，都为人物和剧情增加不

少光彩。

演 员 修 改 剧 本 台 词 ，一 般 来 说

对 编 剧 或 导 演 都 是 大 忌 ，但 为 了 吻

合 陈 阿 公 的 坎 坷 人 生 ，他 们 都 宽 宏

大 度 地 让 我 说 我 体 验 到 的 阿 公 的

话，做阿公做的事，不管是否准确精

彩 ，起 码 做 到 了 我 与 角 色“ 你 中 有

我，我中有你”，让观众感受到一个

有血有肉、有人文情怀的“这一个”

阿公形象。

还想说一下斯文儒雅的编剧陆

军 ，他 在 公 开 场 合 一 再 承 认 他 的 剧

本 很 不 成 熟 ，非 常 感 谢 查 导 和 演 员

对 剧 本 的 修 改 和 丰 富 。 但 是 ，毕 竟

是 他 第 一 个 激 情 地 写 出 了 这 个 有

关 临 终 关 怀 、舒 缓 疗 护 的 剧 本 。 按

常 理 ，自 己 的 作 品 被 修 改 ，心 中 的

不 快 是 肯 定 的 ，但 他 并 没 有 干 扰 排

练 ，更 没 有 争 吵 告 状 之 举 ，完 全 表

现 出 一 个 谦 谦 君 子 之 风 ，让 我 有 些

感动。否则，能否保证《生命行歌》

顺 利 公 演 ，还 真 没 把 握 。 陆 军 教 授

功不可没。

《生命行歌》起点很高，但要达到

高峰，还有很长的路要走。我也有功

课要做，例如我演的角色是来日不多

的癌症晚期病人，应该是心力衰竭、

卧床不起的老人，但又要在舞台上走

来走去地表演，我又不能为了真实而

让观众看不到动作、听不清台词，必

须有夸张的设计，所以我还要在舞台

上继续寻找其中的契合点，将更加真

实自然、生动鲜明的艺术形象呈献给

观众。

本报讯 （记者李雪）日前，由

湖 北 省 文 学 艺 术 界 联 合 会 主 办 ，

湖 北 省 美 术 家 协 会 、湖 北 省 国 画

院 承 办 的“ 写 意 长 江 —— 湖 北 省

中国画作品展”在北京中国文联文

艺家之家展览馆举办。

湖北地处长江中游，位居华中

腹地，滚滚长江水成就了绚丽浪漫

的荆楚文化。此次展览作品围绕

“写意长江”的主题，湖北老中青三

代画家 120 余人参与其中，共展出

中国画作品 127 幅，体现了湖北画

家“传承、创新、国风、楚韵”的创作

理念。在画家笔下，有伟大的爱国

诗人屈原，石家河文化遗址出土的

玉雕神像、人像，独具特色的鄂西

土寨，还有神农架的秋趣、巍巍大

别山以及充满风情的恩施土家女

儿会、三峡人家……全部是近几年

来湖北画家创作采风的成果。几

年间，主办方先后组织近 500 名画

家走进湖北 63 个市县 530 多个乡

镇，以各地的人文、历史、自然等元

素为题材，创作了 1300 多件作品，

许多作品曾入选全国各类展览。

展览还举办了作品研讨会。参

与研讨的学者表示，此次展览作品

数量多、参展画家多、水平整齐，湖

北的地理文化、人文和群众风貌均

有所体现。湖北正作为全国新的美

术创作中心吸引着各地画家的目

光，希望画家们继续贴近时代、敞开

胸怀，描绘长江文明和荆楚文化的

魅力，把湖北美术提到新高度。

绝 佳 的 身 材 比 例 ，漂 亮 的 高

脚 背 ，出 众 的 柔 韧 性 和 身 体 技 术

能 力 ……11 月 17 日至 19 日，俄罗斯

联 邦 人 民 艺 术 家 、莫 斯 科 大 剧 院 首

席舞者斯维特兰娜·扎哈洛娃，与莫

斯 科 大 剧 院 的 众 多 芭 蕾 明 星 一 道 ，

在 北 京 天 桥 剧 场 献 上《AMORE》的

中 国 首 演 ，让 众 多 观 众 领 略 了 芭 蕾

“美神”的风采。

扎哈洛娃作为当今世界最伟大

的芭蕾艺术家之一，先后在俄罗斯马

林斯基剧院、莫斯科大剧院担任首席

舞者，同时也是意大利斯卡拉歌剧院

的首席明星。此前在中国的演出，扎

哈洛娃带来的都是古典芭蕾风格的

作品，在去年第三届中国国际芭蕾演

出季上表演的《海盗》《天鹅之死》尤

为 令 人 印 象 深 刻 。 此 次 演 出 的

《AMORE》也是扎哈洛娃首次为中国

观众展示现代风格的芭蕾作品。

据扎哈洛娃介绍，《AMORE》自

2016 年在意大利首演以来，仅登台过

俄罗斯、日本、英国的著名大剧院，此

番亮相天桥剧场，是《AMORE》全球

演出的第五站。

或 许 是 期 待 太 久 ，在 演 出 前 一

周，3 天的演出票就已售罄。演出现

场，连天桥剧场平时不常开放的三层

也坐满了观众。

《AMORE》的 演 出 分 为 3 个 节

目。第一个剧目《弗兰切斯卡·达·
里米尼》根据但丁《神曲》中的爱情

故 事 改 编 ，背 景 音 乐 是 柴 可 夫 斯 基

据此创作的同名交响幻想曲。扎哈

洛 娃 以 纷 繁 多 变 的 精 妙 舞 步 、蹁 跹

飞 旋 的 优 雅 身 姿 、打 动 人 心 的 款 款

深 情 刻 画 出 柔 美 深 情 、浪 漫 倔 强 的

弗 兰 切 斯 卡 。 她 时 而 翩 若 惊 鸿 、轻

盈 似 雪 ，在 充 斥 着 变 化 音 的 半 音 音

阶 与 低 沉 哀 怨 的 弦 乐 声 中 ，用 挺 立

的 足 尖 与 高 昂 的 脖 颈 浅 诉 凄 美 爱

情；时而愤慨激烈、幽怨挣扎，在情

绪 化 的 旋 律 营 造 出 的 悲 壮 力 量 下 ，

以 惊 人 的 塑 造 力 与 刻 画 力 ，将 由 内

而 外 积 聚 的 深 情 从 指 间 蔓 延 至 足

下 ，直 击 观 众 内 心 最 柔 软 的 地 方 。

一 个 个 完 美 的 托 举 、一 幕 幕 纷 繁 的

变幻、一次次稳稳地落地，让整场演

出高潮迭起。

第二个作品《雨落之前》则一改

前作的宏大与激烈，在简约的叙述中

带给观众全新的震撼。其音乐源自

作曲家巴赫、奥托里诺·雷斯庇基、卡

洛斯·昆塔纳·皮纳的美妙组合，令人

陶醉其中不可自拔。

现 代 芭 蕾 对 于 扎 哈 洛 娃 来 说 ，

比 古 典 作 品 更 容 易 直 接 表 达 情 感

与 个 性 。 只 见 她 一 袭 紫 裙 ，优 雅 而

神 秘 ，似 有 满 心 惆 怅 散 落 台 前 ，在

小 调 神 秘 而 略 带 纠 结 的 和 弦 中 ，迎

着 即 将 滴 落 的 雨 水 ，诉 说 着 一 份 忧

愁 与 缠 绵 。 最 终 ，无 处 安 放 的 情 感

在 巴 赫 的 复 调 中 一 改 之 前 的 惆 怅 ，

让 人 平 复 了 心 中 的 波 澜 ，以 趋 于 理

性 且 几 近 静 态 之 美 的 诠 释 演 绎 出

别样的色彩与深情。

最特别的当属压轴之作《诙谐燕

尾服》。这是由扎哈洛娃与 5 位男演

员共同演绎的一部燕尾服和蓬蓬裙

奇妙碰撞的轻快舞剧，其背景音乐为

莫扎特《g 小调第四十号交响曲》。最

初，穿着芭蕾纱裙登场的扎哈洛娃和

5 名穿着燕尾服的男舞者，以恰到好

处的精妙喜感和诙谐灵动的舞步翩

翩起舞，其间微妙的关系带给人无尽

的想象。之后，男舞者们将燕尾服换

成了芭蕾纱裙，而扎哈洛娃则换上了

燕尾服和短裤，颠覆性的演绎既充满

幽默又极具张力。

舞蹈艺术家白淑湘看完后赞不

绝口：“扎哈洛娃在世界芭蕾舞坛都

是独一无二的！她以往来演出的基

本都是古典芭蕾作品，这次则带来了

现代芭蕾的作品，风格完全不一样，

但功底还是古典芭蕾的，又融入了现

代和当代的东西，包容性很强，让人

看得非常过瘾。扎哈洛娃就是为芭

蕾而生的，她是一个演员，同时也是

一个母亲，还有很多社会工作，而且

已经 40 岁了，但她明白自己的路应该

往哪里走。我们应该向她好好学习

这种精神。”

本报讯 （记者罗群） 11 月 17

日起，由央视大型节目中心推出的互

动综艺节目《我要上春晚》于每周六

晚间在央视综艺频道播出。

作为为央视春晚遴选节目和

人才的舞台，《我要上春晚》圆了许

多普通人的“春晚梦”。今年的节

目由尼格买提、任鲁豫主持，姜昆、

万芳、蔡国庆等艺术家、演员担任

评委，胡可、李玉刚等演员、歌手担

任助梦嘉宾，共同帮助选手圆梦。

每期节目中有 6 组选手登台表演、

角逐，由评委和 300 名现场观众共

同选出胜者。此外，《我要上春晚》

还特别设置主打“情怀牌”的“致敬

春晚”节目环节，选手选择历届春

晚 的 经 典 节 目 进 行 改 编 、重 新 演

绎，使之呈现不同风貌。据了解，

今年《我要上春晚》的选手构成非

常多元，在后面的节目中，还将有

知名演员来此跨界挑战。

作为央视春晚的常客，歌手蔡

国庆对参加节目的选手要求非常

严格。“仅仅有真情、有热情、有故

事 是 不 够 的 ，春 晚 的 舞 台 代 表 着

顶 级 的 艺 术 水 准 ，我 会 以 此 为 标

准要求他们。”蔡国庆说。而演员

万 芳 则 温 和 很 多 ，对 选 手 以 鼓 励

为主，她说：“选手很珍惜《我要上

春晚》的舞台，来到这里就已经展

现 了 他 们 追 求 梦 想 的 努 力 和 勇

气 ，我 愿 意 多 给 予 他 们 鼓 励 和 宽

容，激励他们拿出更精彩的节目、

更好的表现。”

《我要上春晚》挖掘普通人的闪光点

11 月 26 日、27 日，由河南省越调艺术保护传承中心演出的大型新编

历史剧《老子》相继走进北京清华大学和中国传媒大学，为高校师生提供

近距离感受越调的机会。

该剧以越调艺术讲述老子故事、传承老子文化。剧中以老子撰写

《道德经》为主线，通过扶危济困、教育太子、解读《河图》《洛书》、孔子入

周问礼等场景，表现了老子作为一代圣贤的社会担当、慈悲情怀和千古

绝伦的哲思。

图为越调《老子》剧照。 盛 波/图 本报记者 付 琼/文

《AMORE》演出现场

《生命行歌》剧照 刘子枫近照

本报讯 （驻广东记者谭志红）

11 月 29 日，广东星海音乐厅 20 周

年音乐盛典在音乐厅举行，活动分

“如歌——流光溢彩”“邀舞——共

创 未 来 ”“ 畅 想 —— 不 忘 初 心 ”三

大 乐 章 ，开 启 星 海 音 乐 厅 的 新 篇

章 。 当 晚 ，维 也 纳 爱 乐 乐 团 与 郞

朗在音乐厅奏响 20 周年华彩演出

季最强音。

星海音乐厅经过 20 年的培育，

已成为广州的一张文化名片、广东

省著名文化场馆，培养了 10 多万忠

实乐迷。星海音乐厅主任刘莹表

示，星海音乐厅将与腾讯合作，实

现 强 强 联 合 打 造 线 上 艺 术 典 范 。

今年 5 月，星海音乐厅与腾讯视频

合作，先后直播了《欢乐颂——西

德广播交响乐团音乐会》《格莱美

大奖组合——国王歌手世界巡演

音乐会广州站》两场活动，累计 10

万观众在线观看，开启了演出行业

与新业态结合的新尝试。目前，星

海音乐厅已与美国纽约爱乐乐团达

成了未来 4年的合作意向，这意味着

在 2019年至 2022年间，纽约爱乐乐

团将在星海音乐厅开办音乐会。

活动当天，星海音乐厅公益艺

术教育项目——星海音乐陪伴计

划 正 式 启 动 ，并 设 立 专 项 公 益 基

金，公开向社会募款。该计划以需

要帮助和关爱的儿童为扶持对象，

旨在透过音乐会、音乐活动、音乐

教 育 ，让 音 乐 陪 伴 和 帮 助 孩 子 成

长。广东星海演艺集团、星海音乐

厅作为项目创始核心机构，将从维

也纳爱乐乐团与郎朗音乐会、维也

纳爱乐乐团演绎布鲁克纳巨作音乐

会以及与广州交响乐团共同主办的

2019 广州新年音乐会、与广东民族

乐团共同主办的 2019国乐盛典新年

音乐会，共 4 场音乐会票房收入中，

每张票捐出10元，作为启动资金。

广东星海音乐厅20周年盛典奏响

11月 29日，维也纳爱乐乐团与郞朗音乐会在星海音乐厅奏响。


