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葡萄牙的葡萄牙的马弗拉宫马弗拉宫
未酉寅

离葡萄牙首都里斯本西北 30

公里处，有一处著名的马弗拉宫，这

是一处有着丰富文化内涵和历史故

事的宫殿。

建造这个宫殿的是葡萄牙国王

若昂五世。他生于 1689 年，1706 年

继位，1750 年去世，在位达 44 年。

他 17 岁继位，一上台就将大权牢牢

抓在自己的手里，成为葡萄牙历史

上第一个真正意义上的专制君主。

若昂五世在位期间，正赶上葡

萄牙殖民地巴西的“黄金热”。17世

纪末，在巴西发现黄金矿床，随即在

18 世纪初巴西出现了全国性的“采

金热”。当时，巴西黄金的产量占世

界黄金产量的一半以上。从黄金一

发现，葡萄牙殖民当局就规定：无论

固定采矿者还是流动淘金者，均须

将 所 得 黄 金 的 1/5 上 缴 王 室 。 这

样，若昂五世的国库大大充实起来。

靠着源源不断的黄金，若昂五

世财气十足，兴办了一系列重大工

程。他改组了陆军，扩充了海军，海

军在一度衰落后又强大起来。他在

一次与奥斯曼帝国的战争中，取得

了胜利，赢得罗马教皇的高度赞许，

认为他讨伐异教徒有功，赐予他及

其继承人“非常忠诚的国王”的称

号。他下令建造的葡萄牙科英布拉

大学图书馆，为巴洛克建筑风格，是

欧洲最著名的图书馆之一。他还修

建了王宫自然历史博物馆、皇家历

史学院等文化设施。当时，里斯本

市民饮用的是横穿市内的特茹河

水，特茹河长期缺乏整治，水质污

浊。若昂五世下令修建一条引水

渠，将山中泉水引入市内，这个工程

1731 年动工，逢山开路、遇水架桥，

历时 21 年终于完工，至今仍然发挥

着功效。同时，若昂五世下令建造

了一批工厂，包括造纸厂、玻璃制品

厂、毛纺厂、棉纺厂以及兵工厂等。

在各种建筑中，最为著名的是

马弗拉修道院及其宫殿。马弗拉修

道院及其宫殿的修建源于若昂五世

女儿的出生。在当时，只有国王的子

嗣才能继承王权。在这之前的 1580

年，正是由于葡萄牙国王没有子嗣能

够继承王位，导致了西班牙王室以

声称自己有葡萄牙王位继承权为

由 ，入 侵 葡 萄 牙 达 60 年 之 久 。 所

以，历代葡萄牙国王都高度重视生

育子嗣的问题，婚后便向上帝祈祷，

一旦有了子嗣便大兴土木修建修道

院还愿。若昂五世的女儿芭芭拉公

主于 1714 年诞生，1716 年若昂五世

为了还愿开始修建马弗拉修道院。

同时，这里又是皇家猎场，所以，同

时修建了皇家行宫。历时 13 年，修

成了集王宫、修道院、教堂、医院、图

书馆于一体的庞大、宏伟建筑。

马弗拉宫有几个特色。一是极

尽豪华。整个建筑将西班牙巴洛克

风格建筑和意大利新古典主义建筑

风格融合在一起，由德国建筑设计

师设计、统筹和规划。在修建过程

中 ，除 了 从 全 国 各 地 征 召 而 来 的

45000多名苦力日夜辛勤劳作之外，

还有从欧洲各地聘请来的各种手工

匠人。在建筑材料上，除了石料采

自葡萄牙本国之外，其他的材料都

是进口的，甚至搭脚手架的木头也

是从北欧买来的松木。内部装饰的

大理石雕、烛台等等都是意大利工

匠和法国工匠做的。二是教会医

院。在马弗拉修道院，有一个比较

完备的教会医院，里面设施齐备。

在一个大开间里，有一张张隔离开

来的病床，每个病床相对封闭，病房

尽头是一个神龛，供病人祈祷之用，

也有单个病人居住的单人病房；有

一个大厨房，专门用来为病人做饭；

有诊疗室，里面有各种当时使用的

医疗器械，以及当时使用的草药。

因为当时传染病很多，所以，医院修

建得可以与修道院其他地方完全隔

离起来。这是在当时欧洲最为先进

的医院之一。三是六架同时弹奏的

管风琴。马弗拉宫有一座宏伟的教

堂，教堂里有六架管风琴。在欧洲

的教堂中同时拥有六架管风琴是极

少 的 ，也 说 明 当 时 若 昂 五 世 之 富

有。而且，这六架管风琴至今能同

时演奏，也只有在这里，才能欣赏到

六架管风琴合奏的美妙音乐。四是

宏伟的皇家图书馆。这座长十字形

图书馆是若昂五世为圣方济各会的

僧侣们修建的，长达 88 米，是世界

上最长的修道院图书馆。图书馆藏

有近 4万册珍贵图书，有着极高的史

料价值、文献价值和研究价值。图书

馆内的图书年久生虫，引来许多蝙

蝠，这些蝙蝠成了天然的“除虫剂”，

并在图书馆安家，一直到今天。这是

马弗拉宫图书馆一个有趣的现象。

马弗拉宫建成后，又有一系列

重大事件与之相连。

一是马弗拉宫建成后，里斯本

于 1755 年发生了一次大地震，这是

人类史上破坏性最大和死伤人数最

多的地震之一，也是欧洲历史上最

大的地震，死亡人数高达约 10 万。

大地震后随之而来的火灾和海啸几

乎将整个里斯本毁成废墟。地震

后，国王下令重建城市。由于建造

马弗拉宫培养了大量建筑师、工程

师、工匠，为这次重建提供了大量的

技术人才，不足一年时间，里斯本逐

渐恢复原有规模。

二是 1910 年 10 月 3 日晚，葡萄

牙爆发了推翻王权的革命。末代国

王曼努埃尔二世从里斯本的王宫跑

出，逃到马弗拉宫，住了一夜，第二

天，他的母亲也从里斯本来到这里，

一起登上英国的军舰，去了英国，从

此国王本人再未回到葡萄牙，葡萄

牙王国也自此灭亡。

三是葡萄牙作家若泽·萨拉马

戈于 1982 年出版了小说《修道院纪

事》。小说有两条叙事线索：一条线

索是马弗拉修道院的修建，这是小

说的主要故事线索。小说揭露了修

道院修建过程中，若昂五世横征暴

敛、奢华无度、贪得无厌、欲壑难填；

讲述了修道院修建过程中，劳动人

民当牛做马、备受欺凌、艰辛劳作、

饥寒交迫，深刻地揭露了封建专制

制度。另一条线索讲的是一位神

父、一位被国王发动的毫无意义的

战争夺去了一只胳膊的伤残士兵、

一位眼光能够穿透任何东西包括看

到人的意志和灵魂的姑娘，三人一起

合作制造飞行器而且最后成功的故

事。凭借这本小说，作者于 1998 年

获得诺贝尔文学奖，这也是葡萄牙作

家获得的唯一一个诺贝尔文学奖。

马弗拉宫 （摄于葡萄牙）

1 月 19 日，意大利南部城市马

泰拉举行庆祝仪式，在“面向未来”

的主题下正式开启 2019 年“欧洲文

化之都”活动。意大利总统马塔雷

拉、总理孔特以及欧盟文化专员瑙

夫劳契奇等政要出席仪式。

当天的活动以世界遗产——

石头窑 洞 为 中 心 ，来 自 意 大 利 和

欧洲其他国家的 2000 多名音乐人

组 织 了 多 场 街 头 音 乐 会 。 孔 特

说，马泰拉成为 2019 年“欧洲文化

之都”不仅有助于当地发展，而且

有助于拉动意大利南部欠发达地

区的经济。

始 于 1985 年 的“ 欧 洲 文 化 之

都”活动，旨在促进欧盟成员国之

间的文化交流，每年一座或两座欧

洲城市荣获这一称号。2014 年，意

大 利 马 泰 拉 和 保 加 利

亚 普 罗 夫 迪 夫 共 同 当

选 2019 年“欧洲文化之

都 ”，这 一 称 号 将 延 续

至 2019 年 12 月 31 日 。

一年时间里，两座城市

将 分 别 举 办 密 集 的 文

化活动，展示城市的文

化和生活等。

马 泰 拉 是 继 佛 罗

伦 萨 、博 洛 尼 亚 、热 那

亚之后，意大利第 4 个

获“ 欧 洲 文 化 之 都 ”称

号的城市，也是第一个

南 部 城 市 。 马 泰 拉 山

高 水 险 、交 通 不 便 ，因

而经济发展缓慢，但也

由 此 保 持 了 自 己 的 传

统 。 这 里 有 着 独 具 一

格 的 岩 洞 房 屋 风 景 ，

1993 年，马泰拉的石头

窑 洞 和 石 刻 教 堂 公 园

入选联合国教科文组织世界遗产

名录。

作为全世界最古老的城市之

一，马泰拉的历史可以追溯到 7000

年前的石器时代。智慧的马泰拉

人开创性的水源系统建设让一切

变得生机勃勃，依山而建的岩洞房

屋也发展得十分完善。曾几何时，

这里是意大利南部最繁华的地区

之一。后来，人口的激增使居民的

生活质量变得越来越差，往日风光

无限的马泰拉成了人畜共住的棚

户区之一。上世纪 50 年代，意大利

政府开始治理马泰拉，将 2 万余户

岩洞居民迁移出不适合居住的岩

洞，开辟新城区，保护古城，着力吸

引商业资源。为发展旅游业，政府

还通过提供修缮资金等方式，鼓励

居民迁回已完成基础建设的岩洞

房屋区，并在那里设立酒店、餐馆、

手工艺品工作室等。

经过治理，马泰拉逐渐恢复了

往日的光彩，成为古迹保存完好并

与当地环境和生态系统协调发展

的住地范例。美丽的风景、特殊的

魅力、许多知名电影取景地的“加

持”，让这里逐渐成为意大利最受

游客欢迎的目的地之一。

1 月 22 日，德国总理默克尔和

法国总统马克龙在德国西部城市

亚琛签署《德国和法国关于合作和

一体化的条约》，这一条约被视为

《爱丽舍条约》的升级版，旨在加强

两国在欧洲一体化进程中的核心地

位，在经济、外交、安全、文化等问题

上协调立场，统一发声。作为该条

约的重要组成部分，两国领导人正

式宣布联合建立海外文化机构。

事实上，早在 2017 年 7 月举行

的法德部长理事会上，法德两国便

已就联合建立海外文化机构达成共

识，并计划到 2020年建立至少 10座

新的法德联合文化机构。第一批对

外开放的联合文化机构分别设在吉

尔吉斯斯坦首都比什凯克、伊拉克

北部城市埃尔比勒、巴西东南沿海

城市里约热内卢以及意大利西西里

岛首府巴勒莫。此后，还将在蒙古

国乌兰巴托、英国曼彻斯特、科索沃

普里什蒂纳、南苏丹朱巴和乌克兰

马里乌波尔建立联合文化机构。据

悉，新建文化机构将雇佣法德双语

员工，院长人选由法国文化中心或

德国歌德学院任命。

德国外交部国际文化政策国

务秘书米歇尔·明特费林在一份声

明中称：“德法两国最初的愿景如今

已成为现实。我们共同创建了法德

联合文化机构，加强了在第三国的

文化合作，共同肩负起对欧洲的责

任。通过这些联合文化机构，我们

正在用具体的行动证明我们愿意

携 手 合 作 ，共 同 塑 造 欧 洲 的 未

来 。 4 家 建 成 开 放 的 首 批 联 合 文

化机构表明，只有克服国家分歧并

确保两国机构之间的密切联系，欧

洲在文化领域的合作才能成功。”

自 2004 年起，德国在土耳其与

法国、荷兰、瑞典以及当地的基金

会携手，建立了一系列半融合性的

文化中心，在相关业务领域做出很

多有益尝试，积累了丰富经验。这

些文化中心的运营模式将为新建

联合文化机构提供参考。

“欧洲本身就是一个文化课题。”

德国歌德学院院长克劳斯·迪特·雷

曼表示，“这些联合文化机构将成为

充满创造力和彼此理解的自由空间，

鼓励人们共同承担起欧洲文化领域

的责任，使全球的对话生机勃勃。”

法国与德国联手建立海外文化机构
本报记者 宋佳烜 编译

1 月 11 日晚，英国伦敦东北部的沃

尔瑟姆森林区市政厅灯光绚烂，在大型

灯光装置的投射下，市政厅外立面变身

巨大的幕布，以影音形式展示本土艺术

家、音乐家、诗人的成就，吸引众多观众

驻足欣赏。从当天起，以“欢迎来到森

林”为主题的庆典活动连续 3 天在这里

举行，每晚，人们都在市政厅到劳埃德

公园之间的森林大道上排起长长的队

伍，欣赏街道两旁的桑巴舞表演、鼓乐

队表演以及宝莱坞舞蹈家的热舞等。

据英国媒体报道，3 天的活动共吸引超

过 7万民众参与。

这一高人气庆典为沃尔瑟姆森林

区 2019“伦敦文化之区”活动拉开了序

幕，接下来的一年时间，作为首个“伦敦

文化之区”，沃尔瑟姆森林区将举行各

类文化活动，为该区民众的文化生活注

入全新活力。

“伦敦文化之区”活动由伦敦市市

长萨迪克·汗主导推出，他希望借此“使

文化真正被摆在社区的核心位置”。“伦

敦文化之区”以目前的伦敦市行政区划

为基础，每年评选出一个兼具地域文化

特色和多元文化融合特点的地区。当

选文化之区后，区政府可以得到伦敦市

政府拨付的 135 万英镑资金，用于策划

和执行各项文化活动。

今年，伦敦共有 22 个区参与竞选，

沃尔瑟姆森林区和布兰特区最终脱颖

而 出 ，分 别 当 选 2019 年 和 2020 年 的

“伦敦文化之区”。沃尔瑟姆森林区议

会相关负责人表示，今年“伦敦文化之

区 ”活 动 的 规 模 之 大 在 该 区“ 前 所 未

有 ”，持 续 一 年 的 活 动 将 让 沃 尔 瑟 姆

森 林 区 的 历 史 和 文 化 遗 产 绽 放 新 的

光芒。

“伦敦文化之区”项目在英国并非

首创。事实上，自 2013 年起，英国数字、

文化与媒体部就已经在全国范围内推

出了“英国文化城市”活动，每 4 年甄选

一座城市，推出为期 4 年的文化活动，展

示城市文化多样性，提升文化在城市发

展中的作用。截至目前，伦敦德里已经

举办了相关活动，2017 年当选的城市赫

尔正在推进相关活动，考文垂则当选了

2021年“英国文化城市”。

英国人对此类活动的热衷，与 2008

年当选“欧洲文化之都”后英国城市利

物 浦 创 造 的“ 奇 迹 ”不 无 关 系 。 始 于

1985 年 6 月的“欧洲文化之都”活动在欧

洲积淀深厚、影响深远，“欧洲文化之

都”的称号给历届当选城市带来了新的

机遇，为文化、社会和经济等不同领域

增添了发展动力，也助推很多老工业城

市实现转型。英国曾有两座城市获得

过“ 欧 洲 文 化 之 都 ”的 称 号 。 一 座 是

1990 年当选的格拉斯哥，另一座就是利

物浦。老牌港口城市利物浦在上世纪

70年代到 90年代急剧衰落。当选“欧洲

文化之都”后，当地政府投入约 1.7 亿英

镑，建设文化旅游基础设施，策划活动，

而“欧洲文化之都”也成为利物浦复兴

的催化剂，给这座城市带来约 7.5亿英镑

的经济回报，同时为利物浦乃至整个英

国增加了 200 万名游客，创造了一个文

化奇迹。

然而，自英国经过全民公决做出退

出欧盟的决定后，也被取消参选“欧洲

文化之都”的资格。2017 年底，欧盟委

员会发言人称，因为英国决定于 2019 年

3 月 29 日前离开欧盟，英国将不能再申

请举办 2023年“欧洲文化之都”活动。

脱欧为英国各领域带来了极大变

数，可谓机遇与挑战并存。近年来，英

国文化创意产业持续发展，日益成为英

国经济的动力甚至重要支柱，也被认为

是可以在脱欧之后助力英国经济重建

自信的重要产业。同时，脱欧之后，伦

敦作为国际十字路口的未来变得难以

确定，需要寻找出口，向世界证明其文

化的多元和包容如旧。在这样的背景

下，“伦敦文化之区”应运而生，并被赋

予再创“利物浦奇迹”的厚望。

据了解，沃尔瑟姆森林区为“伦敦

文化之区”准备了一年的丰富文化活

动，并有一个雄心勃勃的目标——区内

85%的家庭参与活动，吸引 50 万游客来

此参观。

如果说广泛性和多元性是沃尔瑟

姆森林区举办活动的主要特点，那么当

选 2020 年“伦敦文化之区”的布兰特区

则将目光瞄准了年轻人。区政府选择

与年轻人合作，探索年轻一代眼中文化

的意义，并允许他们参与到“伦敦文化

之区”活动项目的策划中来。2020 年，

布兰特区还将建立一个全新的信托基

金，在该地区传播文化，信托委员会将

有 50%的成员是本地区 30 岁以下的年

轻人。
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20192019年年““欧洲文化之欧洲文化之都都””活活动动开开启启：：

意大利小城马泰拉魅力绽放
静 水

德国和法国在土耳其拉马拉建立的文化中心举办夏令营活动

马泰拉城市风光


