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“中华风韵”推动中华文化走出去
——中央民族乐团大型民族器乐剧《玄奘西行》访美纪实

穆 雯 萧文礼

大幕开启，空灵的乐声带领观众

穿越千年，重新造访一位被世人尊为

“大乘天”的大唐高僧；金色的梵文从

天而降，瞬间让人获得身临其境的艺

术体验……在中美建交 40周年之际，

得益于中国对外文化集团有限公司

“中华风韵”品牌的推动，中央民族乐

团大型民族器乐剧《玄奘西行》于当

地时间 1月 25日至 27日，在美国华盛

顿肯尼迪表演艺术中心连演 4 场，之

后，又于 29 日转战纽瓦克，在新泽西

表演艺术中心上演同名大型民族管

弦乐音乐会。

肯尼迪表演艺术中心代表了美

国表演艺术界的“国家精神”，是公认

的艺术创作的领航者，由美国第一夫

人担任董事会名誉主席，在这里演出

《玄奘西行》，赢得主流观众关注的同

时，也接受了权威人士和专业观众的

审视。访美的 5场演出均保持很高的

上座率，且美国主流观众居多。将玄

奘西行的大爱、中国民乐的多姿、中

国艺术家的创新融于一体的《玄奘西

行》，在中国春节前夕，把中华风韵展

现在美国观众眼前。

颠覆性的民族器乐剧
史诗级的西行故事

远山如黛，云海缥缈。“大乘天”

“佛门”“一念”“潜关”“问路”“遇险”

“极乐”“高昌”“普度”“雪山”“祭天”

“菩提”“那烂陀”“如梦”“大唐”，在十

五曲环环相扣的乐章中，人们体验着

用语言无法完全描述的情绪。

由青年作曲家姜莹作曲、编剧和

总导演的民族器乐剧《玄奘西行》取

材于玄奘历尽艰辛西行取经的历史

故事，以民族管弦乐为表演主体，打

破音乐会常规表演模式，让演奏家在

剧中扮演角色，把剧情引入音乐会，

演奏、吟诵、台词对白、形体动作有机

结合，以几近颠覆性的器乐表现形式

讲述了一个史诗级的故事。

沿着丝绸之路一路向西，南箫、

古筝、胡琴、琵琶、唢呐、扬琴、箜篌、

艾捷克、热瓦普、冬不拉、萨塔尔、手

鼓等悉数登场，体量庞大，艺术家们

各展精湛技艺，对丝绸之路上丰富多

彩的民族乐器进行精彩呈现。在展

示乐器种类、形态和音色等本体属性

的同时，《玄奘西行》也将乐器背后的

文化语境呈现在舞台上。通过器乐

表演与故事的结合，让观众对乐器的

背景与底蕴有了更深入的了解。

近年来，中央民族乐团以一种敢

为天下先的精神以及弘扬民族音乐的

责任担当，大胆创新，不断改变民族音

乐表演形式。继 2013 年大型民族乐

剧《印象国乐》、2015 年大型民族乐剧

《又见国乐》成功后，乐团于 2017年推

出《玄奘西行》。首演之后，这部有着

“世界首部民族器乐剧”之称的剧目，

成为中国当代舞台上的一部“现象级”

热剧。至今，该剧已在中国内地和香

港地区以及英国巡演 50余场，所到之

处均得到业内人士和观众的高度赞

赏，被认为是“世界表演艺术的创新”。

在中国春节前夕，继《又见国乐》

之后，《玄奘西行》在文化和旅游部的

大力支持和国家艺术基金的资助下，

再次借助“中华风韵”平台登上美国

顶级剧院的舞台。为了完成好巡演

任务，中央民族乐团汇集了强大的演

出阵容，其中包括乐团常任指挥刘

沙，知名演奏家王次恒、丁晓逵、唐

峰、赵聪、冯满天、董晓琳、牛建党、吴

琳、单文通、富强、于昕、米广斌、段

超、苏宁、张佳理、尚祖建、张璐、李文

博，歌唱家刘扬、周韦、王龙等。

匠心之作让美国观众一见倾心

一段为梦西行五万里的传奇故

事 ，一 种 弘 扬 大 爱 的 中 国 精 神 ，一

部 呈 现 70 多 种 民 族 乐 器 的 国乐匠

作……《玄奘西行》在美国首演后，令

美国观众一见倾心。

“这部剧的音乐、服装、视觉效

果，堪称美轮美奂，我尤其喜欢大阮

的音色，此外，重现敦煌壁画的一幕

让我觉得非常惊艳，我以后一定会去

听更多的中国民乐，更深入地了解中

国文化。”第一次观看中国民乐演出

的柯林斯走出剧场后仍然惊叹不已。

《玄奘西行》让很多美国观众第

一次接触中国民族音乐就收获“震

撼”，并且对中国文化产生了浓厚的

兴趣。对美国观众而言，一个中国高

僧历经 17 年从大唐到天竺国的探险

故事本身就非常吸引人。美国交通

部国际事务高级顾问托尼·帕迪拉表

示：“丝绸之路在历史上非常有名，这

部剧展现了丝绸之路沿线不同的音

乐文化，我非常喜欢。”在非营利组织

工作的邦妮·威廉姆斯则表示：“我很

喜欢剧中美丽祥和的音乐，这是在美

国很少听到的，这部剧对于了解中国

文化很有帮助。”

每场演出结束，美国观众都会起

立，对艺术家报以持久而热烈的掌声

与欢呼。剧院的签售大厅也被“围

堵”得水泄不通，除了将入手的 CD 与

DVD 呈给艺术家们签名，热情的美

国观众还在有限的时间内向艺术家

表达自己的观演感受、摆出各种造型

与艺术家合影留念……

首演结束后，中央电视台《新闻

联播》和《新闻直播间》第一时间对演

出盛况进行了报道，《华盛顿都市剧

场艺术》、《都市周刊》、《盖帝图片》

等美国主流媒体，《世界日报》、《星

岛日报》、美国中文电视等当地华文

媒体，以及新华社、中新社、《人民日

报》、《中国日报》、中国国际广播电台

等驻美央媒均进行了跟踪采访和详

细报道。

被誉为“好莱坞天才作曲家”的

汤姆斯·帕瑞诗观看演出后称：“听到

了迷人的音乐。”美国媒体评论道：

“这是一场不同寻常的演出，它震撼了

美国观众！整部作品的作曲、编剧、导

演合而为一，它出自姜莹——一位年

轻有为、才华横溢的中国女作曲家之

手，她用丰富的乐思、完整的结构和缜

密的逻辑，为我们讲述了一个动人的

中国故事，同时，更加系统地展示了丰

富多彩的中国乐器。”“可以看到，这场

演出处处都是综合素质和综合能力的

较量，无论是导演、作曲还是演奏家、

歌唱家，包括舞美人员和其他工作人

员，每一个人都需要一专多能，并且要

高度协作才能完成如此庞杂的任务，

非常了不起！”

中国驻美大使崔天凯在观看《玄

奘西行》演出后，上台与艺术家合影

留念并发表讲话。崔天凯表示：“《玄

奘西行》在肯尼迪表演艺术中心的

首场演出非常震撼！各位艺术家用

民族音乐讲述中国故事，又用中国

故 事 展 示 民 族 音 乐 ，非 常 了 不 起 ！

剧目有传承、有创新、有融合、有发

展，每样乐器都代表一种意境，推进

着故事的发展，观众反应非常热烈，

器乐剧这种艺术形式很有创意。感

谢各位艺术家为美国观众带来如此

精彩的演出！”

文化走出去的“民乐+”典型之例

“《玄奘西行》是中国民族音乐内

容形式的创造性转化，‘中华风韵’

推动《玄奘西行》登陆美国主流剧院

是中国民族音乐国际传播方式创新

性发展的有益尝试。”中国对外文化

集团有限公司副总经理秦文焕表示。

《玄奘西行》在美国巡演收获的

热烈反响让人欣喜地看到，中央民族

乐团以民乐演奏为基础创造的“民

乐+”全新模式为中华传统文化的创

新以及中国文化走出去开创了一个

新路径。正如作曲家姜莹所言：“在

世界艺术发展史上，无论是歌剧、舞

剧还是音乐剧、话剧，每一个剧种的

产生都需要深厚的文化积淀和勇于

创新的精神。秉承着这种继承与创

新的理念，我们致力于创立一种以民

族器乐为主体并赋予作品以戏剧逻

辑和戏剧结构的全新艺术样式，我相

信，这种传达中国气质又彰显文化

自信，并在个性形式中渗透着共性

内涵艺术样式，一定能够在世界舞

台上为中国发声。”

《玄奘西行》为民乐注入了故事

和精神。《玄奘西行》以中西文化交流

的使者玄奘西行取经的历史故事为

题材，用流畅的叙事手法和直抵人心

的音乐语言，将一个有代表性的历史

人物塑造成鲜活的艺术形象，不仅为

美国观众展示了“执着信念、坚韧不

拔”的玄奘精神和“不忘初心、砥砺前

行”的中国精神。更难能可贵的是，

这部剧寻找到了增进了解和友谊的

关键点与切入点——剧中无时无刻

不在传达中国自古有之的“和而不

同、兼收并蓄”的文明交流思想和友

好合作精神，同时也为中国树立起和

平友爱、开放包容的国家形象。

《玄奘西行》为民乐赢得了国际

话语权。全剧以与西方管弦乐编制

相当的民族管弦乐为基础，采用现代

的作曲技法和创作理念将音乐融入

时代气息，通过多媒体视角和舞美技

术建构虚实空间，并以综合的舞台配

置让剧目可听、可看、可思，从而使该

剧具备了国际化传播的基本特质。

《玄奘西行》让民乐走进了美国

观众的心中。“让传统乐器成为今天

这个时代有温度、有感情的民族音乐

文化，用今天的时代语言、舞台艺术

形式重新包装、加工，创作这个时代

具有代表性的作品，非常重要。”中

央民族乐团党委书记席强说。紧凑

的剧情设置、高超的演奏水平、唯美

的舞台呈现让《玄奘西行》不仅打破

语言障碍与文化差异的阻隔，为美

国观众所理解和接纳，同时以深刻

的思想内涵和强烈的艺术感染力赢

得了美国观众的认同与追捧。可以

说，《玄奘西行》以国际视野的艺术

水平和独具特色的艺术魅力，赢得

了美国主流观众群体的赞誉和关注，

为实现中华文化从“走出去”到“走进

去”的跨越，迈出了坚实的步伐。

十余年坚守
“中华风韵”朋友圈不断扩容

2015 年 12 月，中央民族乐团携

《又见国乐》亮相肯尼迪表演艺术中

心，受到美国观众的热烈欢迎。3 年

后乐团再次带来创新成果，动听的音

乐、完美的演奏、精彩的表演、更丰富

的舞美呈现和更逼真的多媒体技术，

又一次征服了美国观众。在《玄奘西

行》的观众席中，不乏曾经看过《又见

国乐》的观众。他们正是中国对外文

化集团有限公司“中华风韵”品牌在美

国坚守10余年吸引和维系的粉丝。

“中华风韵”是中国对外文化集

团有限公司从 2009 年开始精心打造

的对外文化交流品牌，旨在将中国当

代优秀的舞台表演艺术推向世界各

国最有影响力的主流剧院，向西方观

众展示中华文化的魅力。自创立以

来，“中华风韵”已先后在欧美 12个国

家演出 560 余场，观众达 60 万人次。

10 余年来，“中华风韵”甄选中国当代

优秀演艺作品，以商业化运作模式走

进国际知名、主流剧院，逐步扩大了

中国演艺产品在国际市场的影响力

和市场份额。“中华风韵”为更好地推

动中华文化走出去进行了诸多成功

有效的尝试。

从 2010 年起，几乎每年春节期

间，“中华风韵”都会向华盛顿肯尼迪

表演艺术中心、纽约林肯表演艺术中

心等世界级艺术殿堂推出蕴含中国

传统文化和创新成果的精品力作。

包括《一把酸枣》《牡丹亭》《丝路花

雨》《清明上河图》《十里红妆》《鄂尔

多斯婚礼》《花木兰》《沙湾往事》《孔

子》在内的多部经典舞台作品依托

“中华风韵”品牌，荣登上述两大顶级

艺术殿堂，既实现了品牌的统一性和

连续性，又呈现出内容的丰富性和多

样性。经过 10 余年的积累，“中华风

韵”在美国的“朋友圈”不断扩容，品

牌效应不断凸显，推出的剧目不断在

当地掀起中国文化热潮。

10 余年来，“中华风韵”有着自己

执着的坚守。秉持“一流剧目、一流

剧院，主流媒体、主流观众”的运作理

念，“中华风韵”在剧场预定、团体选

择、广告投放、媒体宣传、技术支持、

票务营销等各个方面、各个环节坚持

进行独立运作。利用当地成熟的市

场体系，选择得力的合作伙伴，以文

化认同感作为切入口和着力点，是

“中华风韵”在世界范围内推广中国

精品剧目、传播中华优秀文化的成

功经验。通过市场化运作，托举优

秀本土表演艺术作品登陆西方主流

剧院，吸引西方主流观众，不断扩大

中国表演艺术的国际影响力，是“中

华风韵”品牌 一 贯 坚 持 的 目 标 和 努

力的方向。

大型民族器乐剧《玄奘西行》在新泽西表演艺术中心上

演，受到观众热烈欢迎。

大型民族器乐剧《玄奘西行》在肯尼迪表演艺术中心首

演，令美国观众一见倾心。

大型民族器乐剧《玄奘西行》在肯尼迪表演艺术中心首演剧照

大型民族器乐剧《玄奘西行》在肯尼迪表演艺术中心首演剧照 青年玄奘（丁晓逵饰）演出剧照

大型民族器乐剧《玄奘西行》在肯尼迪表演艺术中心首演现场观众合影作曲、编剧、总导演姜莹接受中央电视台驻美记者采访


