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文化类综艺热可持续吗

科幻当红科幻当红 时尚背后是品质时尚背后是品质

品 味

凝 思

香港人最爱的泰式 SPA

□□ 孙承健

春节长假过后，经过激烈的市场

竞争与口碑角逐，2019 年春节档电影

市场呈现出基本稳定的格局和态势。

同样是改编自中国科幻作家刘慈欣科

幻小说作品的两部影片《流浪地球》与

《疯狂的外星人》，在同档期的“群雄逐

鹿”中，以较强的票房优势拔得头筹。

对于春节档的电影市场而言，一

直以来“票房之争”都是大众媒介所主

要关注和聚焦的核心问题。然而，对

于 2019 年春节档而言，与其将视点聚

焦于票房收益，不如将关注点转向票

房之外，毕竟，以刘慈欣作品为代表的

中国本土科幻文学和中国本土的视效

团队才是 2019年春节档的最大赢家。

相对于往年，中国科幻电影凭借

开年大戏迅猛崛起，显然是 2019 年春

节档最具标志性的亮点，但是，能否承

载起所谓“科幻元年”的历史称谓，还

需要后续更多优秀国产科幻电影的继

续接力与持续发酵。有人说刘慈欣是

单枪匹马把中国科幻小说提升到了世

界水准，或许并不为过。相对于拥有

近代科学理性传统，拥有众多科幻作

家的一些西方发达国家而言，中国科

幻文学的文化土壤还比较贫瘠。同

时，在文化历史层面也缺乏崇尚科学

的文化传统。然而，值得欣慰的是，从

1904 年中国第一部科幻小说《月球殖

民地小说》开始，科幻小说在中国的发

展虽历经几次起伏，但始终都有一批

文学创作者遵循鲁迅先生所谓“导中

国人以前行, 必自科学小说始”的精神

指向，努力坚守。

2015年 8月，刘慈欣凭借科幻作品

《三体》，获得第 73 届世界科幻大会雨

果奖最佳长篇小说奖之后，2016 年 8

月，中国科幻作家郝景芳创作的中篇

科幻小说《北京折叠》，又斩获了第 74

届雨果奖最佳中短篇小说奖。某种意

义而言，改革开放之后，尤其是近几年

中国科幻文学的快速发展，毋庸置疑，

为中国科幻电影的崛起，提供了融科

学与艺术想象的文学基础。但这一基

础的文化厚重感及再生产能力，既需

要有更多优秀创作者的积极参与，更

需要在认知观念层面，使整个社会能

够形成崇尚科学的人文态度。

作为一种独特的电影类型，科幻

电影在一定程度上所折射出的是一个

国家的综合实力。并且，这种综合实

力在电影创作中直接体现于电影视觉

工业的整体发展水准。这其中，本土

视效团队的发展过程，极具代表性地

反映出中国电影视觉工业的整体发展

状况。从开始主要依赖于海外视效团

队，到本土视效团队能够肩负起全流

程的制作重任，本土视效团队在激烈

的市场竞争中逐渐形成精细化分工的

专业层次。同时在观念层面，也不断

借鉴国外电影视觉工业的发展模式和

工业化理念，逐渐打破前后期之间的

传统壁垒，在工业化体系中不断完善

制作流程。

当代电影视觉工业的一个重要

发展趋势，即是从早期仅仅附属于电

影后期的特效与合成，逐渐发展到从

前期视觉化的准备工作开始，视效导

演就与电影导演通力合作，从概念草

图到银幕影像的最终呈现，全程参与

到影片的创作过程之中。纵观春节

档影片，从《流浪地球》到《疯狂的外

星人》等，本土视效团队无论是在概

念设计的艺术创造性、技术手段的应

用、云计算的特效渲染等层面，还是

在工业化的制作流程层面，整体的工

业化水准都得到了全面的提升与快

速发展。其中，影片《流浪地球》中

75%的视觉特效都来自于中国视效团

队的制作，已然体现出本土视效团队

现阶段较高的制作水准。虽然当下

中国电影还处于工业化的进程中，一

些技术的运用和艺术效果的呈现，还

存在更大发展空间，甚至在一些关键

性环节，还主要依赖于国外的硬件设

施和软件技术，但在总体层面，本土

视效团队所表现出的良好专业精神

与技术水准，已开始赢得国内导演与

制片方的高度信任。

除此之外，2019 年春节档一个显

著变化就在于，品质与品牌效应成为

核心的竞争因素。几部重要的影片

《流浪地球》《疯狂动物城》《飞驰人生》

《新喜剧之王》等，虽类型形态各异，且

创作观念、市场定位与叙事策略以及

电影质感也各有不同，但在共识性层

面，创作者都试图在品质层面努力赢

得观众，在品牌层面建构起自己的产

业地位。而对品质与品牌的追求，也

逐渐消解了以往过度泛娱乐化的倾

向。围绕品质与品牌竞争关系的建

立，不仅对未来中国电影的发展能够

起到积极的推动作用，同时，也意味着

中国电影的整体产业结构面临“大浪

淘沙”重构格局的过程。在此过程中，

新一代电影人的成功崛起，与围绕电

影视觉工业的产业建构合力作用，不

断助推中国电影产业新格局的重构。

俗话说，闭眼难见三春景，出水才

看两腿泥。春节档历来是本年度电影

发展预测与所面临问题的重要参照。

从春节档所释放出的碎片化信息来

看，合家欢式的乌托邦想象，已难以满

足观众基于现实存在的情感需求；小

品式的喜剧风格和元素，已然被多屏

文化所分流，而诸如此类现象的产生

并非偶然。《疯狂的外星人》《新喜剧之

王》的市场表现，都没能获得良好的市

场预期，这其中的问题值得思考。究

其根本，并非是喜剧这一类型缺乏观

众认同，而是创作者的观念已然滞后

于观众欣赏趣味与文化品质的提升。

仅就剧作本身而言，一方面，在视点与

文本的建构逻辑层面，缺少突破性喜

剧因素的设置，缺乏能够折射出人的

现实存在及其可能性的一种严肃的戏

剧性内核，难以在生存体验层面，引发

受众基于社会推理模式的个体镜像认

同。这其中，2018 年中期《我不是药

神》现实性因素的持续发酵，显然对当

下中国电影的创作与接受，潜移默化

地构成一种参照性。另一方面，在互

联网的多屏时代，一些小品式的喜剧

元素已然被多屏分流，甚至是分解到

不同的消费层次之中。这就要求创作

者有足够的社会“问题意识”，针对不

同阶层的人的现实存在，以及基于公

平公正诉求的文化视点层面，投入更

多的反思。

显而易见，2019 年春节档，国产

电影在视听手段的运用与电影质感

的视觉呈现层面，整体品质的提升都

已 领 先 于 国 内 剧 作 文 本 的 整 体 水

准。这也在一定层面上反映出国产

电影的问题之所在。无论是文学改

编还是原创剧本。电影叙事既要建

构一个有别于现实的“故事世界”，同

时，更要关注人的现实存在及其可能

性。并且，只有关注人的具体存在及

其可能性，才能触及现实的内在本

质，才是构成艺术作品与观众之间获

得精神认同的根本所在。

（作者系中国艺术研究院电影电

视艺术研究所研究员）

□□ 孙琳

在每个去泰国旅游的行程单上，

都少不了的一项，就是泰式按摩或 SPA

（意为健康在水中）。一次好的 SPA 不

仅使人身心愉悦，还会让人洗尽一天

奔波的疲惫，宛若新生。在这件事情

上，香港人不仅舍得花钱，还肯花心

思去探店。旅游旺季，在曼谷最好的

几家 SPA 里，香港几乎稳坐客源地第

一把交椅，有的店甚至一半顾客都是

香港人。所以想找到泰国最舒适的

SPA，问香港人准没错。根据几位香

港 SPA 达人的推荐，一家优质的 SPA至

少应该符合几项标准：

选址是重中之重，大部分来泰国

的游客，都对当地炎热的天气颇有微

词，在这样的湿热中，很少有游客愿意

走几个街区去找一家深藏在巷子里的

著名 SPA，尤其是本身已经因一天的游

玩或购物精疲力尽之时。因此，交通

的便捷尤为重要，要么在酒店，要么在

商业区。在曼谷的几个高档商业区

里，都有不错的SPA。

其次，环境整洁也尤为重要，干净

整洁是最基本的。都说人生需要一点

仪式感，SPA 亦然。尽管每家 SPA 都有

自己的装修风格，但一家好的 SPA一定

会在细节上做足功夫，为客人营造轻

松愉悦的感官体验。色彩的搭配也尽

量柔和稳重，避免使用刺激性色彩。

另外，灯光也是重要的考量标准，灯不

宜过亮，以柔和为宜，颜色正常。

一杯迎宾饮品，一般是飘着幽幽

香气的热茶，外加小点心。别说这无

关紧要，一个好的开场白能让人兴致

盎然，一下子放松下来，心情也渐渐变

得愉悦。

一份身体情况问卷，除了年龄性

别国籍语言之外，必须要有的就是过

敏史、受伤史、偏好力度、重点部位、皮

肤类型等信息，按摩师需要对客人的

身体有最基本的了解，才能做出有针

对性的按摩。有的 SPA，甚至配有专业

的医生，为客人量身定制 SPA 内容，客

人只需要预约时间。

挑选精油味道，这道程序并不是

每个项目都有，但大多数情况下，客

人在进入房间之前可以挑选自己喜

爱的精油的味道。萝卜白菜各有所

爱，这也是体现整个 SPA 是为客人量

身定做的途径之一。香茅草等新鲜

草药味道的精油对放松和减压有很

好的效果。

泰式按摩是各种按摩中动作最激

烈的，由泰国御医吉瓦科库玛根据古

印度西部传入泰国的按摩法和当地中

国移民的一些按摩手法创造而来，当

时作为招待皇家贵族的最高礼节。泰

式按摩以活动关节为主，无穴位之说，

不同于中式按摩。这种按摩其实是对

体验者施加的被动瑜伽，利用独特的

推拉蹬摇踩等手法，通过压足、压腰、

踩脊等方式作用于肌肉筋膜和关节等

部位。按摩后如同进行了高强度运

动，需要及时补充水分和能量。

的确，一个经典的泰国 SPA，定让

泰国之旅舒适惬意。

《流浪地球》剧照

泰式 SPA 为客人量身定做精油、香料

□□ 孙佳山

以《中国诗词大会》《见字如面》

《朗读者》《国家宝藏》等文化类综艺

为代表，我国的综艺节目开始探寻

普通观众的基本价值认同，试图从

我国的传统文化资源、物质文化遗

产、非物质文化遗产中探索可持续

的表意空间。这一阶段的文化类综

艺，既不像我国港台地区综艺模式

的“嘻嘻哈哈”特征，也不像欧美综

艺模式的“条条框框”限制，更不像

韩国综艺模式的“大喊大叫”风格，

在剧情节奏、情感认知、价值理念、

文化身份上，与电视机前，尤其是与

各类平板电脑和手机屏幕前的普通

青年观众，有着更为贴近的文化距

离，受到了持续性的热捧。

这并不是偶然现象，其背后有着

多重不同的复杂线索的交汇。

就算是在今天，在相当一部分人

的印象中，一提起传统文化、文化遗

产、非物质文化遗产，还是会有刻板、

保守的老古董式印象，而且很少会将

这样的话题和普通青年联系起来。然

而近三年来，移动互联网等新兴媒介

所折射出来的一系列新鲜、纷繁的文

化经验，却几乎从根本上颠覆了这种

固有印象。

从 2016 年的《我在故宫修文物》，

到 2017年年末的《国家宝藏》，当下的

青年群体对于传统文化、文化遗产、

非物质文化遗产，表现出了令人措手

不及的巨大热情。因为哪怕是在四

五年前，《我在故宫修文物》这种相对

枯燥、乏味的纪录片都很难受到最基

本的关注，与传统文化相关的纪录

片、文化类综艺近三年来的“突然”热

播，大大超出了所有既往理论分析框

架的解读范围。

然而也同样是在文化类综艺大受

追捧的 2017年，从“油腻中年”到“佛系

青年”，关于青年文化的不同层面的集

体焦虑屡屡爆发，特别是第四季度，这

些在新媒体上引爆的话题所暴露出的

深度内在焦虑感，其所反映的社会心

理的意味，已经毋庸多言。在这样的

背景下，我们再讨论文化类综艺背后

的传统文化热的历史纵深，才有着更

为明确的现实指向。此时此刻正在发

生的、鲜活的、翻天覆地的时代变革正

在以新旧媒介迭代为表征愈演愈烈，

我们要保持足够的审慎和克制。

我们可能远未抵达今天的新的

青年一代的更真实面孔——来自三

四线城市和广大县级市的未受过高

等教育、没有稳定的正式工作、收入

整体偏低的广大青年群体，开始通过

作为电影、电视、移动互联网等文化

产业的消费主体和主力，在新世纪第

二 个 十 年 源 源 不 断 地 登 上 历 史 舞

台。而这种前所未有的文化状况也

远远超出了过去我们所耳熟能详的

迷影文化、新兴中产阶级的分析框

架。这一青年群体，其作为文化产业

乃至国民经济的增量意义，对于他们

自身而言，其实也绝不曾料想。

这一波以移动互联网为中心线

索的新媒体浪潮，的确将媒介杠杆作

用发挥到了迄今为止全部媒介经验

的极致，但我们必须清醒地意识到，

文化产业的消费主体和主力的结构

性变迁，才是这个大时代变局的真正

根源所在。在这个维度上，这一波被

誉为“清流”的我国文化类综艺是不

是一种生命力更长、效益产出周期更

持续的崭新原创模式？能不能在较

为丰富的层次上满足来自三四线城

市和广大县级市的未受过高等教育、

没有稳定的正式工作、收入整体偏低

的广大青年群体的文化娱乐需求？

这些关键性问题都还有待进一步充

分评估。因为这些文化类综艺背后

的传统文化热所影响和辐射的范畴，

恐怕不仅是局限在其自身的意义范

围内，注定还将波及文化、经济等多

重领域。

在可预见的未来，我国广电行业

的文化类综艺热潮及其背后的传统文

化热，将是一个可以持续观察未来社

会发展趋势的有效抓手。因为被移动

互联网的媒介杠杆效应所撬动的我国

新一代青年群体的历史势能，仅仅是

刚刚展开在历史地表。所以，这一阶

段的文化类综艺的原创探索，就有着

十分重要的当代意义。在当前限制明

星“天价薪酬”、综艺模式谨慎引进的

现实语境下，《中国诗词大会》《见字如

面》《朗读者》《国家宝藏》这些文化类

综艺的热潮，不如说是全行业的一次

突围。即便如此，以我国目前文化娱

乐工业的平均发展水平，在综艺编剧、

分镜师、剪辑师等一系列相关环节上

仍相当薄弱，而其中很多节目其实都

在不同程度上“借鉴”了英国等欧洲综

艺模式。与完全意义上的“中国原

创”，还有很长的一段距离，更毋宁说

担负起开创我国综艺节目的多元化格

局，摸索我国广电行业的原创路径这

样的时代重任。

尽管文化类综艺在近 3 年来获得

了广泛的好评，但要承担起目前社会

和媒体上所想象的行业角色还需要较

长时间的努力。

我们是否还会“见字如面”？


