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吴书华

书法的内容和灵魂

艺术书架

书 法

触类旁通
——霍国强的书法艺术

书坛传真

本报讯 近日，北京语言大学中

国书法国际传播研究院“书法壮游”

活动在日本举行。书法壮游团成员

一行 17 人先后考察了日本横滨、厢

根、镰仓、富士山和东京等地的书法文

化遗迹。在中国书法国际传播研究院

常务副院长、中国书法篆刻研究所所

长朱天曙的带领下，书法壮游团还专

程到东京国立博物馆，参观了“颜真

卿：超越王羲之的名笔”特展。

中日书法文化源远流长，早在唐

代，就有大批遣唐使来到中国，学习

中国文化。近年来，中国书法国际

传播研究院、中国书法篆刻研究所

和日本书法界往来密切，多次在北

京和东京举办各类书法展览和学术

活动。

据悉，本次“书法壮游”活动由

中国书法国际传播研究院和北京主

动人生文化研究院联合举办，是中

国书法国际传播的品牌活动之一，

今后还将在世界各地举行以中国书

法为主题的系列壮游活动，体现中

国书法国际传播研究院“研究中国

书 法 ，闳 通 文 化 视 野 ，推 动 国 际 传

播”的宗旨。 （李亦奕）

中国书法国际传播研究院举行“书法壮游”活动

魏碑里的艺术“天趣”
在《说文解字》中，“碑”被释作“竖

石也”。也就是说，碑在最早的用途主

要是宫中、宗庙门前用以识日影知时辰

和拴牲畜所用的竖石。同时，《释名·释

典艺》载有：“碑，被也，此本葬时所设

也。施辘轳以绳被其上，引以下棺也。”

所以它的另一种用途是立于墓穴之旁，

中间有穿，也就是孔，孔中穿绳，用于系

棺入穴。

从内容上看，又有：“臣子追述君父

之功美，以书其上，后人因焉。故建于

道陌之头显见之处，名其名谓之碑也。”

从碑到墓志铭有一个历史原因的延续，

此处不去详叙。一般将墓志铭刻石归

于碑的范畴，其中，“志”和“铭”有所不

同。特别是墓志，主要记载墓主姓名、

籍贯、事迹、仕宦、婚姻、亲友、丧葬等。

我们华夏民族有一种寻根意识，通过宗

族关系把人与人之间联系起来，通过这

种 关 系 纽 带 将 家 族 史 完 善 和 延 续 下

去。经过几千年的积淀，碑刻墓志早已

超越了普通意义中的追宗敬祖模式，成

为更深层次的文化载体。

记得在中央美术学院读书时，我的

老师徐悲鸿先生在自己收藏的六朝残

拓《积玉桥字》题跋中写过：“天下有简

单之事，而为愚人制成复杂，愈久愈失

去益远者，中国书法其一端已。中国书

法造端象形，与画同源，故有美观。演

进而简，其性不失。厥后变成抽象之

体，遂有如音乐之美。点画使转，几同

金石铿锵。人同此心，会心千古。抒情

悉达，不减晤谈。故贤者乐此不疲，责

学成课，自童而老不倦。嗜者耽玩，至

废寝食。自汉末迄今几千年，耗人精神

不可胜教。昔为中国独有、东传日本，

亦多成癖。变本加厉，其道大昌。倘其

中无物，何能迷惑千百年上智下愚，如

此其久且远哉？”

我们知道，金石学的形成很早，大

概在宋代就已经出现，而拓片也随之成

了其文本的载体和研究的对象。以前

的文人追求拓片的目的之一是为了传

古，即通过文字来考证经史等。某些时

候，相比石碑，拓片的文献价值更为重

要，加上好的拓片能够清晰展现石刻的

笔迹精神，这也是收藏者乐此不疲的。

但是，墓志多具书写者姓名，又因长期

掩埋于地下，故其影响不及碑刻远甚。

然墓志书法的艺术成就绝不逊于碑刻，

尤其是达官贵人的墓志，更是当时书法

高手所为，更为重要的是，墓志书法可

以补碑刻书法之不足，主要表现在两个

方面：一是字口清晰，二是六朝碑刻传

世绝少见。然而这些精善之拓无论是

博物馆还是私人收藏，世人搜寻起来相

对不便。一来多数为新拓、新发现，二

来风格多样，种类繁多，精品名品不亚

于传世拓本。

对拓片的研究需要有文学、历史以

及书画的素养储备，如果不能投入时间

和精力去研究和体会，是不容易进入和

深刻理解的，这也是为什么拓片收藏的

人群相对较少的原因之一。

新林弟收辑的这部墓志卷以魏碑

为主。魏碑是我国南北朝时期（420—

588 年）文字刻石的通称，以北魏为最

精，大体可分为碑刻、墓志、造像题记和

摩崖刻石。这个时候的书法是一种承

前启后的过渡性书法体系，上可追溯隶

书，下可窥探隋和唐楷书书体。

有人说魏碑的棱角突出，都是刻碑

之人信刀凿剔，背离原书笔意，所以面

目全非。这是一偏之说。或许有在砖

瓦、摩崖刻画时仓促急就的，但并不能

说天下魏碑都是这样。新中国成立以

来，多有书写后而未刻的墓志原石原砖

出土，有墨书也有朱书，用笔斩钉截铁，

折画爽利，平出方肩，状如刀笔，游刃有

余 ，也 有 部 分 书 写 后 刻 了 一 半 的 ，是

证。所以这也是魏碑有意思的地方。

当然，我们在学习时不可不分精芜，须

挑肥拣瘦，去粗存精方能得其神韵。

书法艺术可以称为“得意忘形”的

艺术，通过魏碑墓志书体的“不成熟”，

我们可以学习到艺术的“天趣”和“稚

拙”。早年，徐悲鸿先生就鼓励我学习

魏碑，他在一篇跋文中曾写过：“顾初民

刊甲骨已多劲气，北魏拙工勒石弥见天

真。至美之寄往往不必详加考虑，多方

策划。妙造自然，忘其形迹。反之，自

小涂鸦，至于白首，吾见甚众，而悉无所

成也。古称‘业精于勤’，焉有结果相

反，若此刺谬哉？无他，一言以蔽之，未

明其道故也。其道绝何？曰书之美在

德、在情，惟形用以达德。形自，疏密、

粗细、长短，而以使转宣其情。如语言

之有名词、动词而外，有副词、接词，于

是语意乃备。”

我赞同徐先生其中说的，书法的意

象所产生的造型美常常给予绘画构图

很有益的借鉴。从“法”（具体的）上讲，

它与画确实不同，但从“理”上看，二者

则是相同的。我们可以将书法的结字，

看成是绘画构图的骨式图，因为在结字

中包含着构图学的那些相反相成、矛盾

统一的关系。特别是魏碑中所呈现出

来的遒劲用笔和变化多姿的线条，即便

同是某一个字差别也是变化万端。

研究碑刻拓片，与研究印章一样，

可以将它与绘画构图学贯通起来，相互

对照着探索。拓片中的书法结体与绘

画在微观上有明显区别，在宏观上，或

者说形而上的层面上又是相通的，这就

是矛盾的共性。同样，在画花鸟时也经

常从书法、印章中“引渡”一些矛盾对立

统一关系，包括疏密、粗细、长短，还有

有无、繁简、多少、纵横、俯仰、强弱、清

浑、刚柔、曲直、呼应、避让等，可将它们

当画看，反过来，也可对着画当碑拓看，

尤其是多为篆书的魏碑碑额，两者的

“共通”性更强。

前人著录的汉魏齐周隋唐碑刻墓

志中，现在有的已经被损毁，留存下来

的也大多进了博物馆。看到近些年来，

随着国家经济大开发、大发展，全国各

地出土碑刻墓志日渐增多，同时，收藏、

整 理 与 研 究 又 开 始 呈 现 出 繁 荣 的 景

象。新林弟常在书画之余，喜好收藏，

从出自喜好，久得出土拓片数百品，进

而在研究过程中逐渐找到自己拓片收

藏的方向，即以魏墓志铭为主，旁及汉

晋南北朝隋唐等。前人讲：“每展对旧

藏，如逢旧雨；偶有新得，如缔新交。”新

林弟致力将自己所藏汇集成册，通过它

记录新旧古刻转徙存佚，将其中近年发

现而尚未著录的拓片编集成册，在人民

美术出版社出版，是既能作为资料、以

飨读者，也可为艺林传诵的好事。

（本文为《中国历代经典碑帖—古

代部分—碑刻墓志卷》序言，题为编者

所加。）

都说学画画三年已经像模像样，

学书法十年也未必呈现气候。

书法和毛笔字的最大区别在于

艺术自觉之后的理法系统规范书写，

既讲究笔笔有出处，又强调卓然成一

家，首先要“泯规矩于方圆”，然后才

“穷变化于笔端”，不是兴之所至随心

所欲，却也要率性走笔师古不泥，用

宋代大文豪苏轼的话说就是：“出新

意于法度之中，寄妙理于豪放之外。”

相对而言，绘画尚可以通过技法、色

彩、内容来增强表现，书法唯有靠心

性来提高修养、修炼笔墨。

师傅领进门，修行在个人。霍国

强不是天才少年，当然也不例外，他

的书法从师古人开始。因为自幼性

喜书法，当他立志以一生的代价跋涉

于书道的那一天起，就潜心于师法传

统的临习。在碑上他是倾注了一定

的心血的，酷暑严寒，经年累牍，遍临

各家法帖。不受门户羁绊，也不受偏

见影响，于碑于帖无不取一种较为开

放的立场和姿态。碑帖是碑和帖的

合称，其实是两个概念，“碑”主要指

汉、魏、唐碑，指的是石刻的拓本，历

史悠久，所用书体在隋以前都是庄重

肃穆的篆、隶、楷书，丰碑巨碣，动辄

丈余高，气势宏伟，适合观赏；“帖”则

指名家书札或诗稿，刻印而成，以行、

草书及小楷居多，形制较小，易于把

玩。两者相辅相成，既有共通契合之

处，也自行其是。学碑以壮骨，临帖

以养气，这是霍国强的学习心得，也

是他从传统中源源不断汲取营养的

途径。以碑帖相融，取雄秀相合，是

他一贯的主张和追求。

他是比较推崇董其昌的。在书

法理论上，董其昌讲究书法的难能可

贵之处在于要有古意，认为书法必须

熟后能生，所以往往宁可面貌带有生

拙之态，也不愿以玩弄娴熟的技法呈

现，以表现书法的“士气”。其实董其

昌和赵孟頫的字都好看，但是董其昌

相对平淡天真，有率意性情流露，甚至

还带着点儿生拙的意味。而且董其昌

极其重视书法家的文化艺术修养，主

张多阅、多临古人真迹，强调读万卷

书、行万里路，以提高艺术的悟性。

所以霍国强除了通常书家耳熟

能详的大家，还潜心研究了两个一般

别人不太注意的两个人：清代杨沂孙

和明代释德清。

虽然霍国强的书法真、行、草、

隶、篆五体各具神采，但尤以隶最为

得意。当然，他从汉隶入手，到清代

及当代隶书各路名家广泛涉猎寻求

借鉴，但是不刻板、不泥古，有分析、

有鉴别，既扬长避短也为我所用。关

键一点就是触类旁通：在汉隶的根基

上，把篆书的笔法融入进去，把行草

的笔意掺入进去，极尽演变之能事，

讲究疏密、长短、粗细、浓淡、枯湿、松

紧、欹正、虚实、呼应的关系，强调书

写内容的文化信息，经过锤炼后清新

的书法语言自然地展现了各种特有

的意趣，典雅清刚、潇洒峻拔。

倪熊

书法艺术要想立人、立根、立格、立品，自

然离不开技法或技巧。书法人只有掌握了高

妙的技法、技巧，才能够创作出美丽感人的形

质。但仅有技巧还远远不够，因为技术只是

一种手段或工具，美丽的形质也不过是一种

表现形式，而书法还需要更重要的东西，这就

是灵魂。

没有灵魂支撑的书法属于空壳，再好的

技巧也未必能博得掌声。当书法的技巧或技

法到达一定高度，内涵和灵魂才是动人心弦

的力量。

那么，书法的灵魂是什么？书法的灵魂

就是“意”，是精神内涵，从某些方面讲，它来

自并体现于作品的内容。内容对书法灵魂的

真与假、善与恶、美与丑起着相当重要的作

用。因此，书法的内容是重点，健康向上的内

容总是给人以启迪和洗礼，低俗肮脏的内容

则会使人消极颓废甚至腐朽堕落。内容高尚

的书法，其灵魂才能高尚。

书法的内容又是什么呢？书法的内容寄

身和依托于形式，包含两个部分。

第一部分是作品中文字本身所携带的思

想和情感。汉字由音、形、义三要素组成。

“音”是供人读取文字并发声的；“形”是供人

欣赏、感受和区分、辨别的；“义”是用来记事、

抒情、说理、交流、表意的。书法是造型艺术，

汉字的“形”可以被塑造得千姿百态、气象无

穷，但“音”和“义”却无法被塑造和改变，只能

随“形”而“嫁”。 其“形”被写到哪里，其“音”

和“义”就被“嫁”到哪里，永不分离。因此，书

法作品一经写成，书法人创作的目的、动机、

愿望、思想等就被带入作品，得到表达。这些

由文字本身所携带的思想、目的、愿望、情感

是书法作品与生俱来的内容，是书写者在一

定的时空里精神向往或心理需求的再现，它

们总是先于书法作品的存在而存在。我们试

图将其称为书法的第一内容。

第二部分是书写者通过点画、线条等形

式展示出来的审美理念、性格性情和情绪脉动

等，我们将其称为书法的第二内容。与第一内

容相比，第二内容是后有的，带有间接性和附

加性，并因书写者的不同而带有随机性和可变

性。它依赖于第一内容的存在而存在。

第一内容和第二内容相辅相成，融合在

一起构成了书法的整体内容，彰显并刻画着书

法的灵魂。众所周知的《兰亭序》《祭侄文稿》等

古代作品之所以成为法帖，不单单因其书写技

法如何了得，还因其文字所承载的精神内涵具

有感天动地、撼人心扉的力量，是技法和灵魂结

合的统一体。

如何创造灵魂高尚的作品是摆在书家面

前的考题。我认为，用古人之“旧瓶”，装我之

“新酒”，酿我之血、融我之情，是相对科学的方

法。“旧瓶”，就是继承；“新酒”，就是创新。古人

创造了汉字的“书写符号”，我们应该继承，但古

人的“旧瓶”也需要区分和选择，要有取舍，也不

是一切“旧瓶”都要“拿来”，要选择有生命力、有

审美价值又有一定科学性的“旧瓶”。那些千百

年来已固定成俗，且易识、易读、易写的“符号”，

才是合格的“旧瓶”，而那些书写不到位、难以识

别、审美价值不足的“符号”，以及误笔、涂鸦，则

属于不合格的“旧瓶”。

“旧瓶”装满“新酒”，作品才有灵魂，才有

文化价值和时代特色。一个书家若不从灵魂

深处自我革命，就不会有高尚的情怀和创造

力，拿出的作品就不会有气格和灵魂。
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霍国强作品

本报讯 日前，由浙江省台州市

文化和广电旅游体育局、台州市文学

艺术界联合会、台州职业技术学院主

办的“君子九思——纪念柯九思诞辰

728 周年·方匡水书法作品展”在浙

江省台州画院举办。

本次展览是方匡水首次个人书

法展，是他学书 20 年来成果的集中

展示，共展出作品 80 余件。其作品

注重学术性、主题性，立足传统，形式

多样，五体兼备，典雅精致。从尺牍

手札到榜书大轴，在博采众家之长的

基础上形成了自己独特的书法艺术

风格。

据悉，此次展览意在传承和发扬

台州文化，以柯九思诗文集为题材，

按照“阅读书法”的展览思路，精选有

关柯九思的诗文、题跋等资料进行书

法创作，试图多维度展示柯九思文化

艺术的风貌。 （梁腾）

方匡水书法作品展浙江举办
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