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碑帖鉴赏

书 法

读先贤手迹 重识南社风华

本报记者 梁腾

2 月 21 日，由中共江苏省苏州市委

统战部、民革苏州市委、苏州市文化广

电和旅游局主办的“南社社友墨迹珍藏

展”在苏州中国南社文史馆开幕。

2019 年恰逢南社成立 110 周年，该

展是系列纪念活动的首场，汇集了海

内外珍贵南社先贤手迹，如：孙中山、

黄 兴 、宋 教 仁 、蔡 元 培 、陈 独 秀 、陈 去

病、高旭、柳亚子、黄宾虹、李叔同、苏

曼殊、于右任、刘半农、沈钧儒、沈尹默

等近百位南社、辛亥革命先贤的手迹

墨宝。据了解，展览展品很多都是首

次公开面对公众，展示了南社在中华

文化的传承与发展中的重要地位与深

远的意义。

南社是中国近代最大规模的文人

社团，成立于 1909 年，解体于 1923 年，

参社社友最多时达 1100 多人，遍布国

内 13 个省份，39 个城市，大多为戊戌变

法之后出现的新型知识分子，是近代

中国文学、艺术、教育、新闻、出版、翻

译 等 多 方 面 精 英 的 集 合 。 政 治 家 黄

兴、宋教仁、于右任，文学家苏曼殊、包

天笑、周瘦鹃，书画家黄宾虹、白蕉、沈

尹默，报人戴季陶、邵飘萍、林白水，戏

剧家吴梅、李叔同、欧阳予倩，翻译家

马君武，教育家经亨颐，国学家邓实、

黄侃、马叙伦，创办《科学》杂志的杨杏

佛、任鸿隽，女词人吕碧城、张默君，都

曾列名社籍，在不同时期参加过南社的

活动。

南社上承封建王朝，下接新文化运

动，其成员既是中国最 后 一 批 系 统 接

受传统国学教育的文人，又是较早开

眼 看 世 界 的 文 化 先 驱 。 新 文 化 运 动

之 前 ，改 造 社 会 、唤 醒 民 众 的 思 想 启

蒙 、思 想 解 放 工 作 ，基 本 都 是 由 南 社

这 一 代 新 兴 知 识 分 子 在 推 动 着 。 上

海图书馆副研究馆员陈颖介绍：南社

人对于中国文化的贡献可分两方面，

一是引进西学，二是保存国学。不同

于人们通常对南社的认识，事实上许

多 西 方 先 进 文 化 都 是 由 南 社 人 率 先

介 绍 到 国 内 的 。 如 ：李 叔 同（1880—

1942，南 社 入 社 号 为 211），中 国 话 剧

的开拓者，他曾于 1905 年东渡日本留

学 ，他 与 留 日 同 学 曾 孝 谷 等 创 办 的

“春柳剧社”是中国第一个话剧团体，

曾在日本演出话剧《茶花女》《黑奴吁

天 录》等 。 苏 曼 殊（1884—1918，南 社

入 社 号 243），早 在 1903 年 翻 译 的《惨

社 会》，成 为 雨 果《悲 惨 世 界》的 中 文

首 译 本 。 他 还 是 第 一 位 系 统 翻 译 拜

伦 诗 歌 的 诗 人 ，他 的 翻 译 诗 集《拜 伦

诗集》则是中国翻译史上第一部外国

诗歌专集。夏丏尊（1886—1946，南社

入社号 454），所译《爱的教育》对中国

教育之影响巨大。

另一方面，近代对于国学的研究保

存，南社人也一直起着主导作用，他们

致力于对传统文化的梳理整合，使之重

新焕发出生命活力。早在 1905 年南社

成立之前，南社社友就曾成立国学研究

组织——国学保存会，这也是当时提倡

保存国学的最重要的民间学术组织，其

主要干将如章太炎、邓实、诸宗元、黄

节、刘师培、陈去病、马叙伦等，都是当

时一流的国学家。

南社社友在中华民族于西方文明

的入侵下开始现代化的历程中，实现了

对中华文化主体的坚持，承担起了中华

文化的薪火相传重任。事实上，南社社

友不少人本身也是新文化运动的参与

者 。 如 众 所 周 知 的 新 文 化 干 将 沈 尹

默等。而到 1923年，柳亚子、叶楚伧、胡

朴安、余十眉、邵力子五个南社旧人，加

上陈望道、曹聚仁、陈德瀓三个新文化

的新人，于该年发起成立新南社，立场

鲜明地站在新文化一边。其他南社社

友在这期间也办新刊物、写新诗，投入

到这场运动中。

可以说，在中国近现代史上，南社

与 新 文 化 运 动 都 是 推 动 社 会 变 革 与

文 化 革 新 的 重 要 力 量 。 在 南 社 活 跃

的十几年间，以南社社友为代表的新

型 知 识 分 子 ，怀 着 国 魂 丧 失 的 隐 忧 ，

致 力 于 保 存 和 发 展 中 华 民 族 的 民 族

文化，为新文化运动打下了坚实的基

础，为保存中华传统文化付出了一代人

的努力。

“像”主要指基于宗教信仰而制

作的崇拜对象。因此所谓的“造像

记”，就是指制造这些像的题记，即

各种宗教石窟、神龛等像的制作留

下记录的文字。

姚伯多（生卒年不详），北魏书

法 家 。 姚 伯 多 于 北 魏 太 和 二 十 年

（496 年）九月与梁冬姬等人书写并

雕刻了《姚伯多造像记》石刻。正面

现存 624 字。《姚伯多造像记》亦称

《姚文迁造像碑》《姚伯多兄弟造成

石文像》。1936 年迁置陕西耀县碑

林，现藏陕西耀县博物馆，和药王山

其他石刻一起被列为第一批全国重

点文物保护单位。

在北魏太和年之前，陕西关中

地区的造像题记并不多，能见到的

仅有《魏文朗造像碑》（424 年）和《皇

兴造像记》（471 年）。随着当时关中

地区部族矛盾加剧，爆发了连年战

争，造成社会动荡，老百姓流离失

所，无法安定生活，只能寄希望于来

世能躲避战乱，得到快乐，于是拜佛

求道逐渐流行起来，造像题记之风

渐盛，《姚伯多造像记》等一批造像

题记便应运而生。

《晋书》《魏书》中有对于姚氏家

族的记载，姚姓是关中地区西羌族

中的大姓，曾建立过“后秦”王朝。

《姚伯多造像记》的碑文记载：“太和

二十年，岁在丙子，姚伯多、伯龙、定

龙……上为口主，下为七祖眷属敬

造皇先君文石像一躯。”可以看出姚

伯多家族庞大，族谱完整，非普通部

族也。该碑文辞流畅、刊刻精美，有

1200 多字，是现存造像中文字最多

的，这样的精美之作不是一般的百

姓 所 能 完 成 的 。 如 果 没 有 猜 错 的

话，姚伯多家族应该就是后秦西羌

族姚氏的后裔。

在 我 看 来 ，既 然《姚 伯 多 造 像

记》是记录制造宗教佛像的题记文

字，就应该是神圣庄严、讲究规则和

秩序的。但打开拓本，一股汉朝人的

淳朴敦厚之气便扑面而来。细看这

些文字，只见它们脱胎于魏晋，笔法

有汉隶痕迹，用笔或方或圆，线条质

朴古厚，感觉并不那么“理性”。如

“合”字的撇起笔是圆的，收笔是方

的，“生”字的三个横画起笔和收笔或

圆或方，方圆随意互用，无规律可循；

“之”“陵”的捺笔取法汉隶，收笔略微

往上翘，类似于燕尾，却又不见“蚕

头”；“云”字的线条古厚，不作明显提

按，拙朴自然。可以说，碑文中这样

的用笔和线条比比皆是，它们并没有

我想像中的那么中规中矩，反倒有一

种叛逆不羁、恣意自由的个性。

《姚伯多造像记》的结构更是“不

理性”。首先表现在字的外部轮廓比

较方正，但字内空间的各个组成部分

的斜正、大小、动静变化十分自由，庄

重之中蕴藏着调皮可爱。如“熙”

“安”的上半部分写得比较平正，下半

部分就有意地取斜势，显得不那么

“安分守己”，如同在平静的外表下藏

着一颗骚动不安的心；“远”字的右上

部分和“群”字的左边部分撑开，姿态

非常大，相应地，走之底和“羊”就小

得多，仿佛是一位妈妈牵着孩子的手

在公园闲逛；“清”字的三点水和右上

部分写得比较平正，“月”字就好像一

块石子投入小河，打破了河面的平

静，漾起阵阵涟漪。以上这些字内空

间的安排看似信手拈来，但在我看来

则是书者的有意安排，好像看到了一

个武功高强的侠客在挥舞着醉拳，看

似身体东倒西歪，摇摇欲坠，实则重

心平稳，招招凶狠。

其次，《姚伯多造像记》结体的

“不理性”，表现在和一般楷书、隶书

很不一样，打破了我们日常书写习

惯。如“唯”的口字旁居然布局在整

个字的左上方，又用撇画托住它，真

是脑洞大开；“其”字横画大开大合，

犹如一个原本肃立不动的佛像正张

开双臂欢迎你；“像”字的右下部分更

是不守规矩，原本纵向排列的三个撇

画却让它们横向排列；“明”“众”二字

打破常规，“明”字把日写大，“众”字

把上半部分写大写松，与我们习惯的

上紧下松的结体规则大相径庭。这

一个个鲜活的字给我带来强烈的视

觉冲击，就如同我吃惯了家乡的杭帮

菜，某一天突然和朋友去吃了一次陕

西羊肉泡馍，肥而不腻，香气四溢，诱

人食欲，吃后回味无穷！

再看看《姚伯多造像记》的章法

布局，也是那么“不理性”。如字的大

小、疏密、欹侧看上去秩序凌乱，却又

安排得错落有致，犹如书者把一个个

姿态各异、形状不同的贝壳穿成了一

串美丽的项链，那么自然和谐。

民国名家于右任将《姚伯多造

像记》与《广武将军碑》《慕容恩碑》

称作三绝。赞许它“刻石中许多行

款不齐，字体大小参差，似未曾画丹

而 直 接 书 之 ，自 然 谐 调 而 天 趣 盎

然。此碑堪称北朝书法之异品”。

日本友人关野雄称它是“一种罕见

的楷书”，造像“粗犷”，且“具备了龙

争虎跃的真实感”。在我看来，《姚

伯多造像记》无论是笔法线条、结构

布局都是“不理性”的，但却让我看

到了一种美，就好像看到一个浪荡

不羁的游子在街头边弹着吉他边扯

着 沙 哑 的 嗓 子 唱 属 于 自 己 的 摇 滚

乐，是如此震撼人的心灵。想想在

那个讲究等级和秩序的社会，处在

战乱旋涡中的人们是多么希望能过

上和平、自由、快乐的生活。可是现

实是残酷的，所以“姚伯多们”彷徨、

祈求、叛逆、怒吼，用笔、用刻刀宣泄

着他们心中的情绪。想到这，我顿

然领悟：哦，原来《姚伯多造像记》的

“不理性”是如此之美！

《姚伯多造像记》的

“不理性” 徐建敏

《两岸一家亲共圆中国梦》《艺海飘

香传两岸》《文化同根书画同源》《情系

宝岛》……这些书法作品，是北京书法

家协会理事陈国华在“第八届北京特色

周暨 2018 年地坛文化庙会·高雄之旅”

活动中书写下的。他感叹：“通过在现

场挥毫泼墨，交流切磋，用传统艺术的

形式大大地增进了两岸艺术工作者的

友谊，用文艺作品最大限度地凝聚起了

我们的文化认知。”

年逾花甲的陈国华祖籍江苏南通，

自幼得到艺术熏陶，在音乐、表演等多

个艺术领域勤耕耘，而这也成为他书

法创作的丰富营养。他曾在多种岗位

工作，并多年担任江苏南通驻京办主

任 ，热 心 为 家 乡 经 济 建 设 发 展 服 务 。

在京工作期间，他的书法艺术为家乡

的招商引资工作带来极大的帮助，他

说：“我愿意用自己的书法作品与人交

流 ，自 己 的 书 法 遇 到 了 知 音 ，我 就 相

赠。”想必也正是因为他的诚恳，陈国

华结交了很多志同道合的好友，而贯

穿其中的轴线正是书法。无论从事何

种工作，都没有阻断他对书法艺术的

热爱和追求。

当年，陈国华因家乡文工团等单位

工作需要，常笔飞墨舞，后来参加中国

书协高级研修班深造，得到中国书协刘

艺、张德育、沈鹏、吴传麟等先生的传

授。这一路走来，他以勤奋刻苦，坚强

的毅力，埋头钻研书法艺术，经常与书

画大家交流，即使躺在床上，陈国华脑

子里也在思索着书法作品的内容。冬

去春来，也让他在国家级书法大赛中累

获殊荣。

中国国家画院院委、北京书法家协

会主席林岫曾指点他：“习书先取厚重

朴实，易得自然佳妙，反之易失。”这也

成为陈国华在书法上的追求。

陈国华的书学之路建立在长期坚

持临摹古人碑帖之上，几十年如一日。

其书法以行书为主，他认为，书法能在

简练的线条造型中表达人类丰富复杂

的思想感情，在欣赏时如同观看优秀的

绘画、雕塑、音乐、舞蹈等作品，使人联

想起美好的生活，而行书的流动性能让

他更好地表达这些感受。

他对行书有自己的见解：但凡行书

创作者必须有很好的功底，如人的成

长，不经历“三翻六坐七滚八爬”便难以

站立和行走，因此坚实的基础是必要条

件。再则要强调理法通达、笔力遒劲、

姿态优美。更为重要的是创作前的酝

酿，对题材、体裁和表现方法等做到心

中有数。而“险中求平”“力求和谐”成

为了他行书布局谋篇的重要技巧和追

求方向。

在中华全国新闻工作者协会书记

处原书记顾勇华看来，陈国华对书法有

着执着的追求，静心研习书法理论和书

法艺术的同时，不断提升书法艺术素

养。他说：“书法的创作并不易，陈国华

的起步从正楷开始，无论是偏旁结构还

是笔法技艺都有自身的规矩和范式。

如果以十年为一个阶段，十年前见其作

品就已有自己的特色，那么十年后的今

天再看，他依旧没有停止探索，依旧还

在想着突破。”

陈国华从楷书、隶书、篆书到行书、

草书的学习，让他感受到，书法作品不

仅蕴含着书者的技艺，更让他找到了

一个表达途径。所以多年来，作为一

名书法工作者，陈国华还致力中国书

法在国内外的传播。他曾三赴西藏拉

萨，为边陲地区的藏民、师生及驻藏官

兵书写作品；又至云南西双版纳创作

了反映少数民族改革开放以来精神风

貌的楹联；还曾将自己的学书所得、所

感传播至俄罗斯莫斯科。他坦言：“我

最看重‘书法工作者’和‘首都艺术家

志愿者’这两个称号。”

此次“高雄之旅”活动中，为了做好

与当地书法爱好者的互动环节，讲好

“中国书法”这一课，他对中国书法概

论进行了新的梳理，同时写下《我们都

是一家人》《我的家乡我的根》等内容，

并向高雄市赠送了《让春天从高雄出

发》《惠风畅爱河》等书法作品。“因为

‘爱河’是高雄的母亲河，同样的语言、

同样的文字，我想用《惠风畅爱河》表达

两岸人民对中国优秀传统文化深深的

热爱。”陈国华说，“我愿意用手中的这

支笔为祖国的大好河山立传，书写时

代的滚滚浪潮。”

陈国华：笔书家国情怀

陈去病致柳亚子信札 郭沫若与阿英往来信札 柳亚子致阿英信札

黄侃致江瀚信札高旭致胡石予诗稿
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