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2 月 13 日，伴随着喜庆的锣鼓声，由广东省

广州市非遗保护中心打造的“依时而作——2019

‘非遗课来了’”首场体验课——“广式醒狮迎新

年”在广州市黄埔区小坑村启动，贯穿全年、“广

味”十足的非遗之旅正式上线。2019 年“非遗课

来了”以二十四节气和岁时节庆的岭南习俗为主

题，开设了 36 项非遗体验课程，带领市民领略广

式生活智慧。

体验课回归“非遗现场”

咚咚锵、咚咚锵……每逢春节，醒狮队伍走

进广州的大街小巷为市民送新春祝福已成为广

州新年里最热闹的场景。实际上，地道的广式醒

狮远不止舞狮这一项，还包括拜祠堂、庆新春表

演、群狮闹元宵、狮队走访兄弟村等环节。作为

2019“非遗课来了”的首场体验课，“醒狮迎新年”

与之前多次举办的醒狮体验课不同：将体验课搬

到了传统村落，不仅还原了春节期间醒狮队伍走

访兄弟村的过程，还让人们在祠堂体验具有地道

广府风格的地狮“采青”、倾听传承人讲述醒狮习

俗和礼仪、收获美好的新春祝福。

2 月 14 日，2019“非遗课来了”第二场体验

课——“掷彩门，闹元宵”在广州市从化区江埔街

江埔村举行。当天，参加活动的人们观摩了传统

祠堂祭祖，在热闹喜庆的气氛中食用祠堂饭、参

观彩门扎制，并在刺激又壮观的非遗项目“掷彩

门”中讨得新年好彩头。

2019年“非遗课来了”由室内搬到室外、由舞

台表演转到村落现场、由学习技艺转向感受节俗

文化内涵，呈现出新年新气象。广州市非遗保护

中心相关负责人表示，将把“非遗课来了”活动打

造成民众喜闻乐见的优质非遗课 IP。

开启传统广式生活探寻之旅

在历史的流变中，人们根据二十四节气，形

成与之相关的丰富多彩的非遗活动，反映出先

民与自然相处的生活智慧。广州人在一代又一

代的口传心授中将其留了下来。立春时辞旧布

新、万物复苏，“老广们”舞着热闹的醒狮求吉祈

福；夏至时天气炎热，“老广们”带着“冬病夏治”

“春夏养阳”的养生理念，排队进行三伏天灸；待

到秋高气爽的重阳之时，“老广们”携幼扶老，举

家登高望远，助益身心；本着“以鲜为先，追求本

味，不时不食”的健康饮食原则，“老广们”则开

始了四时皆不同的粤菜寻味之旅。在时代的发

展中，这些广式生活智慧有的成为了人们的生

活习惯，有的已逐渐被淹没。

近年来，广州市非遗保护工作致力于让传统

广式生活智慧融入现代生活、让非遗文化弘扬当

代价值，实现“见人见物见生活”。基于此，广州

市非遗保护中心策划组织“依时而作——2019

‘非遗课来了’”活动，联合社会力量及广州市各

区非遗保护中心、非遗项目保护单位和传承人

群，举办单次体验课、系列培训班、组合式体验

营、研学游、大型公开课和线上直播课等多种类

型的非遗课，并设计了元宵节体验“掷彩门”赢取

好彩头、惊蛰春耕体验舞春牛、清明踏青学盆景

等 36项非遗活动。

搭建非遗活化利用新平台

“非遗课来了”为广州非遗资源的活化利用

搭建了新平台，衍生出“非遗+”的文化新业态。

广州市非遗保护中心相关负责人表示，过去由

于原有的经济生态和传承传播模式，非遗传承

人群往往以卖产品、演节目为生，这种思维在

过去有其生存之道。然而，随着人们对多元化

精神生活的追求不断增加，迫切需要从供给侧

入手提供多元化的文化服务。“非遗课来了”旨

在通过课程形式将非遗项目进行活化。一方

面，提供丰富的、个性化的文化活动，让更多人

认识、喜爱非遗文化；另一方面，引导传承人群

跳出传统的产品思维模式，以更活跃的服务思

维让非遗融入现代生活。

2009年以来，广州市非遗保护中心已开设了

岭南古琴艺术、广东醒狮、咏春拳、广绣等 25 个

非遗项目学习班共 200 多期，52 种单次体验课共

100 多堂。2018 年，又新增了广州非遗通识课、

岭南古琴公开课等四种大型公开课。此外，还

组织了多个系列的非遗冬、夏令营，以不同非遗

项目组合的探究课形式，为青少年提供节假日

的文化活动。为使人们能够依托网络学习非

遗，2017 年和 2018 年，原文化部公共文化发展

中心全民艺术普及慕课示范项目《广绣慕课》和

《广彩慕课》分别立项拍摄；2019 年，《广州非遗

通识慕课》也正在紧锣密鼓筹备中，使“非遗课

来了”活动形成比较完备的体系。

与此同时，传承人群也不断实现着从“物”

到“课”的思维转化，自主开设各类非遗课，探

寻非遗的当下传承之道。仅在 2018 年“文化和

自然遗产日”的广州非遗开放日，全市就有 50

多个非遗点向市民敞开大门，传承人和保护单

位自发组织各类非遗体验课，让更多民众走近

非遗、了解非遗，参与到非遗的保护与传承工

作中来。

还原广式生活智慧：广州“非遗课来了”
本报驻广东记者 谭志红

十五载文化志愿路，几多春华秋实。山东

省青岛市博物馆志愿服务工作自 2003 年启动

以来，15 年间历经探索逐渐发展为规范化、制

度化、常态化的服务模式。志愿团队累计注册

2218人，服务馆内外观众 316.5万人次，总时长

17.2 万小时，主持、参与主题讲座及活动 1035

场次，馆内外年均讲解 2156 场次，目前，在岗

志愿者 208人。

砥砺与坚持，
十五载同心前行

青岛市博物馆在青岛地区率先启动志愿

者工作，2003 年，首批志愿者进入场馆开始以

外语翻译、法律援助等形式进行志愿服务；

2008 年，青岛市博物馆在全市进行文化义工

招募，近百名志愿者进入岗前考核；2010 年，

“青岛市博物馆文化志愿宣讲团”成立；2017

年，顺应工作发展，青岛市博物馆成立了志愿

者委员会，志愿工作逐步实现自治管理；2018

年，青岛市博物馆进一步整合了高校志愿者

资源，打破以往高校团队独立服务形式，成立

了高校志愿联队，与山东大学、中国海洋大

学、青岛大学等多所高校以全新的联动服务

机制开展工作。目前，高校联队涵盖了历史

考古、新闻媒体、广告设计、数据化等专业，青

岛市博物馆也为高校生力军增设多样性的志

愿岗位。

十五年的砥砺与坚持，服务于一线的志愿

团队按照树品牌、建制度、搭平台的工作思路

开展工作，建立健全规章制度，为服务运行保

驾护航。

聚合多元化，
志愿平台全渠道打通

自志愿服务工作启动以来，通过定期招

募、考核和培训，组建了一支知识、年龄结构合

理，可满足社会公众多样文化服务需求的志愿

队伍，并以不断提升公共文化服务水平为目

标，扎实开展群众精神文明创建活动，在组织

建设、团队管理、能力提升等方面进行了富有

成效的探索。

志愿平台全渠道打通。除提供讲解、咨询

引导、活动辅助等基础服务岗位外，青岛市博

物馆还增设了社教策划、宣传推广、展览策划

设计、文创产品研发等岗位，使志愿工作深入

到各个领域，对发挥博物馆教育功能起到了重

要的辅助作用。

真情传博，
志愿服务以品牌促发展

以公众需求为导向、以品牌建设为引领

构建志愿服务新常态。2010 年，青岛市博物

馆成立了山东省首个文化志愿宣讲团，志愿

者们走出馆舍、深入基层，通过年均近百场

次“ 五 进 ”宣 讲 活 动 ，助 力 青 岛 基 层 文 化 建

设；运用群众喜闻乐见的方式，搭建起群众

便于参观、交流的平台。9 年来，宣讲团走进

近千个场所，志愿宣讲 1500 余场次，受众近

50 万人次。

志愿团队的宣讲形式注重分众化、互动

性，分别针对老年人、青少年等推出了“千古探

秘校园行”“牵手夕阳红”“共享历史感受快乐”

等宣讲品牌凭借丰富多彩的服务形式，打造青

岛市知名文化志愿服务品牌。

文化走基层，专场定制，
迈入智慧化博物馆时代

文 化 走 基 层 ，专 场 定

制。多年来，志愿宣讲团携

精心制作的体验活动为自闭

症儿童、农民工子女、留守儿童、听力障碍学生

等弱势群体送上浓浓的文化关爱。

打破静态宣讲模式，开启智慧化博物馆时

代。志愿宣讲团不断深挖馆藏资源、探索宣讲

形式，从图片式、卷轴式过渡到 PPT+馆藏资料

级文物，先后推出“书的故事”“方寸之间”等

20 多个主题宣讲。2018 年冬，结合“青岛史

话”大型基本陈列及海上丝绸之路全新推出

VR 全景体验宣讲，迈入智慧化博物馆时代。

十五年来，青岛市博物馆志愿服务工作

屡获殊荣。2013 年，团队荣获“牵手历史——

第五届中国博物馆十佳志愿者之星”称号；

“共享历史感受快乐”品牌被原文化部评为

2014 年“文化志愿服务推进年”系列活动示范

项目；志愿者刘澎被原文化部授予“优秀文化

志愿者”，并获得“牵手历史——第八届中国

博物馆十佳志愿者之星”称号；志愿者张新平

荣获“牵手历史——第九届中国博物馆十佳

志愿者之星”称号……

青岛市博物馆馆长隋永琦表示，树高千尺

根植在沃土。未来，青岛市博物馆将继续依托

馆藏资源和优秀传统文化，进一步融合志愿者

力量，让更多热心公益、崇德向善的文化志愿

者发挥光与热，共同谱写文化服务新篇章。

本报讯 元宵佳节庆团圆，非遗伴

你过大年。春节期间，青海省各地文化

和旅游部门积极挖掘传统文化和旅游

资源，开展了以“非遗过大年 文化进万

家”为主题的全省非遗宣传展示展演系

列活动。

据统计，春节期间青海共举办各类

非遗宣传展示展演活动百余场，包括民

间文学、传统音乐、传统舞蹈、传统戏剧、

曲艺、传统体育游艺与杂技、传统美术、

传统技艺、民俗 9个类别 180多个项目。

西宁市举办了以“多彩非遗 幸福西

宁”为主题的非遗项目展览和地方曲艺

展演，300 多件非遗产品在当地的几何书

店亮相；湟中县围绕国家级非遗项目“千

户营高台”在千户营村拦隆口镇进行高

台队伍动态巡演，还有 8 台千户营高台进

行静态展示。

海东市依托民俗、宗教等深厚文化

资源，举办“青海年 醉海东”系列活动，

全方位、多角度展示海东人文情怀。黄

南、果洛、海西、海北、玉树、海南等地区

也开展了藏戏展演、热贡年俗、保安社

火、尖扎达顿宴等系列非遗展示活动，

让非遗保护成果融入群众生活。藏族

酒曲、藏族民歌、藏族扎木聂弹唱等当

地群众喜闻乐见的非遗项目成为各地

庆祝春节的特色节目。 （蔡文斌）

本报讯 为推动民间文化艺术的传承

与发展、丰富传统文化内涵，由北京市顺义

区委宣传部、顺义区文化委员会等联合举

办的北京市顺义区第十七届“赵全营杯”

民间花会大赛暨京津冀三地民间花会展

演活动 2 月 19 日拉开帷幕。顺义区各镇

和街道的 25 支优胜队和北京市东城区非

遗群英同乐小车圣会、天津市杠箱老会、

河北省吴桥仰山开路圣会会聚于此，为首

都市民献上民间传统文化的精彩展示。

本次大赛以展示、展演为主，突出民

间传统文化的交流与融合。25 支涵盖舞

龙、舞狮、抖空竹、高跷秧歌、跑旱船、中

幡、小车会等 10 余种花会类型的优胜队

参加当天的决赛。京味传统文化在展演

中得到了充分的展现，也让群众在观赛

中体验到京郊农村的传统年味。

与此同时，主办方还特别邀请到台

湾高雄喜乐土风舞蹈社等代表队参加活

动，带来了具有宝岛韵味的“花会表演”，

促进了顺义区与台湾地区的文化交流与

合作。 （罗江浇）

本报讯 “千秋文脉传盛世”——中

国苏作红木文化巡展目前在上海市嘉定

区举办，这是继北京站之后巡展的第二

站。该活动由嘉定区总工会、中国苏作

红木文化研究发展中心、国家级非物质

文化遗产家具制作技艺苏作红木文化艺

术保护传承基地主办。

据了解，此次展览从社会背景、材料

选择、人文情怀、技术革新、现代传承等

角度阐述红木文化的内涵。“材料工坊”

展区图文并茂地介绍了苏作红木的主要

材料、辅料，并配以部分材料实物展示，

让观众领略到什么是材美料坚；“工艺长

廊”展区中的南官帽椅以及拆解图、题字

背板拓片等，折射出“四方贵吴器而吴益

工于器”的工匠精神；“家具长廊”展区中

展示的一款款新中式家具时尚而实用、

简约而大气，符合现代审美，更诠释着

“制器尚用”的真谛。

中国苏作红木文化研究发展中心主

任姚向东表示，此次巡展通过实物展示、

影像介绍等方式，多维度介绍了我国榫

卯、手工雕花等技艺，让观众充分领略

苏作红木文化的魅力。 （苏丹丹）

青海“非遗过大年 文化进万家”

系列活动展示非遗保护成果

北京顺义举办“赵全营杯”民间花会大赛

中国苏作红木文化巡展亮相上海

2月 14日，“掷彩门，闹元宵”活动在广州市从化区江埔街江埔村传统祠堂举行。 陈 浩 摄

2 月 17 日，广西壮族自治区

钦州市举办“宁越东园杯”第四

届烟墩大鼓大赛，12 支比赛队伍

和 4 支表演队伍轮番上场，演绎

钦州烟墩大鼓的独特魅力。

烟墩大鼓是广西壮族自治

区级非物质文化遗产项目，发源

于春秋战国时期，原为当地先民

用于驱赶野兽、传递战争信号，

后演变为庆丰收、贺瑞年的娱乐

活动。本届烟墩大鼓大赛突破以

往单纯击鼓的形式，在敲击大鼓

的同时加入了跳岭头、舞龙舞狮、

疍家婚俗等舞蹈和民俗元素，提

升了烟墩大鼓的艺术表现力，具

有浓郁的地域和民族特征。

图为本届烟墩大鼓大赛现场。

本报驻广西记者

郭凯倩 摄影报道

风雨砥砺十风雨砥砺十五载五载，，春华秋实谱华章春华秋实谱华章
——青岛市博物馆志愿团队成立十五周年发展纪实

王 蕾

青岛市博物馆志愿团队开展主题活动现场

本报讯 （驻云南记者

肖依群）2 月 19 日恰逢正月

十五，丝路云裳·七彩云南

2019 民族赛装文化节启动

仪式暨中国·永仁直苴彝族

赛装节在云南省楚雄彝族

自治州永仁县直苴村开幕，

当地彝族唢呐队、芦笙队吹

响迎客调，欢迎全省上万名

彝、傈僳、傣、苗、汉等民族

同胞的到来。

本届赛装节以“丝路云

裳美美与共喜庆新中国七

十华诞”为主题，聚焦新中

国成立 70 周年，通过 4 个阶

段贯穿全年的系列活动，围

绕“赛装”“赛技”“赛艺”“赛

智”4 种形式，展示各民族人

民礼赞新中国、奋进新时代、昂扬向上的

精神风貌。

赛装节是展示彝族服饰之美的“时

装秀”，彝族姑娘是服装的设计者、制作

者，也是“时装模特”。彝族妇女善于刺

绣，风雨雷电、日月星辰、山川木石、禽兽

花鸟都能成为她们的刺绣内容，构图简

洁、形象夸张、色彩缤纷的彝族刺绣服饰

令人赏心悦目、目不暇接。赛装节 2016

年举办以来，已从地方性民族传统节日

发展成为全省乃至全国的重要节庆，成

为打造云南文化形象品牌、推动云南文

化产业高质量发展的重要载体。

本届赛装节由云南省委宣传部、省

民族宗教事务委员会、省商务厅、省文化

和旅游厅、楚雄州委州政府等单位主办。
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