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埃及亚历山大市文化印象
未酉寅

亚历山大市是埃及的最大海港

和第二大城市，也是埃及最北部的城

市。该市距首都开罗 200 多公里，有

人口 400 多万，位于尼罗河口以西，面

对地中海。亚历山大市一年之中最

高气温只有 26 摄氏度，冬无严寒、夏

无酷暑，大海辽阔、沙滩美丽，阳光充

足、空气清新，万木常青、花开四季，

是著名的旅游胜地。这是一座历史

名城，也是一座特色鲜明之城。

第一，亚历山大大帝所建之城。

公元前 332 年，希腊马其顿国王亚历

山大大帝占领埃及后，建立了这座城

市，并以他的名字命名。亚历山大大

帝（公元前 356 年—公元前 323 年）16

岁前受教于古希腊著名哲学家亚里

士多德。在他 20 岁时，其父腓力二世

在自己女儿的婚礼上被刺杀，亚历山

大被推举为马其顿王国新国王。不

到两年，亚历山大大帝即确立其在全

希腊的统治地位。从此，开始了他的

东征。公元前 334 年，他首先在小亚

细亚（今天的土耳其境内）击败了波

斯帝国大流士三世国王的军队，接着

一路南下，征战今天的叙利亚、巴勒

斯坦，直到埃及。在埃及，亚历山大

大帝的军队休整了一段时间，也就在

这段时间内，他建立了埃及著名的港

口城市亚历山大。在这座城市，年仅

24 岁的亚历山大大帝被誉为法老，被

称为“太阳神之子”。之后，他又踏上

东征波斯帝国之途。他征服了波斯帝

国，远至印度，建立了地跨欧、亚、非三

洲的大帝国。亚历山大大帝于公元前

323 年在巴比伦（今天伊拉克境内）死

于一次突发的热病，当时他还不满 33

岁。亚历山大大帝在其征战的生涯

中，建立了 20多个城市，亚历山大港最

为著名。亚历山大大帝离开亚历山大

城后，再也未回到这个以他名字命名

的城市。这座城市却迅速发展，成为

当时最为繁荣的城市之一。

亚历山大大帝死后，他留下的帝

国，经过其部将间的一连串战争，最

终被他的三位部将所瓜分。其中，埃

及由他的部将托勒密继承，建立了长

达近 300 年的托勒密王朝。公元前

305 年，托勒密一世在亚历山大这座

城市，自立为国王，并宣称自己是埃

及法老。亚历山大港成为托勒密王

国的首都，也是当时的贸易中心和交

通枢纽。

公元前 51 年，在亚历山大港，托

勒密王朝的最后一任法老、埃及艳后

克利奥帕特拉七世登上王位。有人

说她是“尼罗河畔的妖妇”，是“尼罗

河的花蛇”。罗马人对她痛恨不已，

因为她差一点让罗马变成埃及的一

个行省。埃及人称她为勇士，因为她

为弱小的埃及赢得了 22 年的和平。

公元前 48 年，罗马统帅恺撒大帝率兵

占领亚历山大。克利奥帕特拉七世

用自己的美貌吸引了恺撒，又随恺撒

到了罗马，成为罗马实际上的“第一

夫人”。恺撒遇刺后，她返回埃及，又

与罗马统帅安东尼相好。而后安东

尼与恺撒侄子屋大维争夺罗马统治

权，双方在亚克兴进行大海战，克利

奥帕特拉七世出兵支援安东尼，但战

斗方酣，克利奥帕特拉七世乘船突然

撤离战场，驶回埃及，安东尼也抛下

自己的军队，随克利奥帕特拉七世而

去，安东尼军队随即大败。公元前 30

年，屋大维进攻埃及，包围亚历山大

港 。 安 东 尼 看 到 大 势 已 去 ，伏 剑 自

刎。屋大维进入亚历山大港，克利奥

帕特拉七世走投无路，自杀而亡，她

的儿子也被屋大维处死。随着克利

奥帕特拉七世与其儿子之死，托勒密

王朝成为历史。

第二，昔日辉煌的遗存。亚历山

大城在古罗马时期达到鼎盛，据说其

规模和财富仅次于罗马，后来几经毁

灭，消失殆尽。但时至今日，仍有一

些历史的遗存，述说着昔日的辉煌，

传承着文化的记忆。

一是盖贝依城堡。盖贝依城堡

可能不为人熟悉，但是古代世界七大

奇迹之一的亚历山大灯塔却为世人

熟知。盖贝依城堡就建在亚历山大

灯塔的原址上。亚历山大灯塔位于

距离海岸 1 公里的法罗斯岛上，因此

也称为法罗斯灯塔。从公元前 305 年

托勒密王朝建立起，亚历山大城逐渐

成为东西方贸易的枢纽和地中海的

重要港口，船只往来频繁，但港口附

近地形险恶。托勒密一世下令建造

一座灯塔，花了 20 年时间，于公元前

270 年建成。整座塔高 135 米，相当于

一座 40 层高的大厦。这里安放了一

面巨大的镜子，白天反射日光，晚上

反射巨大火盘中点燃的火光，据说光

束能照射到 56 公里外的海上。在建

成后长达 1500 年的时间里，亚历山大

灯塔一直为船只指引航程。后来，统

治者迁都开罗，灯塔开始失修，最终

于 1303 年的一次强烈地震中倒塌。

在 100 多年后的 15 世纪，亚历山大的

统治者盖贝依下令用灯塔的石块在

灯塔原址上新建了一个城堡，以防范

土耳其的入侵，这个城堡以统治者盖

贝依的名字命名，叫盖贝依城堡。亚

历山大灯塔成为第六个消失的世界

七大奇迹。世界七大奇迹是西方人

认定的公元前 3 世纪左右，在地中海

东部沿岸地区七座宏伟的建筑和雕

塑。它们是埃及胡夫金字塔、巴比伦

空中花园、阿尔忒弥斯神庙、奥林匹

亚宙斯神像、摩索拉斯陵墓、罗德岛

太阳神巨像和亚历山大灯塔。现在，

胡夫金字塔成为唯一存世的世界七

大奇迹。盖贝依城堡现在是航海博

物馆，对游客开放。

二是庞贝柱。这是现在亚历山

大的城徽。庞贝柱又称骑士之柱，因

石柱顶端原有骑士雕像。庞贝柱由柱

基、柱身、柱顶三部分组成，总高达

26.85米、重约 500吨。柱身呈圆柱形，

由一整块粉红色花岗石凿成，上部直

径 2.3 米，下部直径 2.7 米，柱顶呈花

形。庞贝柱立在一个光秃秃的山丘之

上，大有擎天一柱、直插云霄之感。

罗马皇帝戴克里先（284 年—305

年在位）统治期间，驻守在亚历山大

的大将艾赫里叛乱，戴克里先亲率大

军远征讨伐，围城 8 个月，残酷地进行

镇 压 。 当 时 城 内 饿 殍 遍 地 ，瘟 疫 流

行。戴克里先调来粮食，赈济灾民，

安抚百姓。公元 297 年，埃及执政长

官波思吐莫斯在赛拉比斯神庙的广

场 中 央 建 立 这 根 石 柱 ，以 示 感 恩 戴

德。柱基西侧石壁上刻有四行字，至

今依稀可辨：“为战无不胜的亚历山

大监护神，公正的戴克里先皇帝，波

思吐莫斯谨立此柱。”

庞贝柱的得名来自于一段轶闻

趣事。十字军将士误认为古罗马大

将庞贝在公元前 48 年被恺撒大帝击

败，逃到埃及，死于埃及人之手，其骨

灰存于该石柱周围，故欧美人士至今

仍以庞贝柱称之。庞贝柱的名称在

阿拉伯人统治时称为萨瓦里石柱，因

为阿拉伯人于公元 641 年占领亚历山

大城时，很直观地称这根石柱为“桅

杆”，阿拉伯语就是“萨瓦里”。

三是古罗马圆形剧场。古罗马

圆形剧场建于公元 2世纪左右，后在 6

世纪—7 世纪发生的地震中遭受严重

毁损，被埋入地下，直到 19 世纪 60 年

代才被发现并发掘出土。所幸主体

建筑保存了下来，后按原貌恢复。剧

场呈马蹄形，外墙为罗马时代原有建

筑，内墙毁于地震。剧场内有十几排

白色大理石座位，环成半圆形，可容

纳 800 名左右的观众。剧场内表演场

地的过道上，还有当年用马赛克拼就

的花纹地板，展示着它不曾逝去的华

美。剧场中立有几根残存的石柱，是

当年用于支撑剧场屋顶的柱子，说明

当 年 这 是 个 室 内 剧 场 ，有 圆 形 的 屋

顶。剧场现在还可以看到残留的舞

台和后台遗迹，以及演员入场、退场

行走的甬道。剧场遗留的石柱上刻

有一些拜占庭时期的字符和阿拉伯

文字，说明拜占庭时期和阿拉伯时期

人们还在使用此剧场。

至 今 ，剧 场 的 回 声 效 果 仍 是 一

流，站在剧场中间说话或是拍掌，声

音可清晰地传至后排的任何一个角

落。现在，剧场经常上演取材于埃及

或古希腊、古罗马传说的歌剧。

与剧场一起出土的还有一座建

于公元 3 世纪的古罗马浴室及其一个

保存完整的大理石浴盆。在古罗马

时期，剧场、浴室和广场是最为常见

的社交场所，所以，一般古罗马浴室

与古罗马剧场都是相邻而建。剧场、

浴室周围还发现有托勒密时代的街

道、商店、房屋、石柱和拱门，显示出

当时一派繁华的景象。

第三，文化的神圣殿堂。托勒密

一世、二世统治期间，是托勒密王朝

的黄金时期，其都城亚历山大也成为

希 腊 科 学 和 文 化 中 心 。 公 元 前 280

年，在亚历山大设立了博物馆（也称

博学院），这是古希腊、古罗马时期的

文化中心、教育中心、研究中心。为

什么叫“博物馆”？因为英文中博物

馆（Museum）一 词 源 于 希 腊 语

Mouseion，意为“缪斯的居所”。缪斯

为古希腊罗马神话中的女神，最初司

职歌舞、演出，后转为诗词的庇护神，

进而延伸为一切文理科学的保护神，

亚历山大博物馆便因此而得名。该

博物馆为世界文明发展作出了巨大

贡献。公元 270 年，博物馆建筑被毁，

然而其教育和研究机构的作用一直

持续到 5世纪。

该博物馆由多个学院组成，每个

学院有一名首席学者负责。博物馆

仿效雅典哲学学院，全部由政府投资

与管理。该博物馆免费为著名学者

提 供 膳 食 住 宿 并 免 除 他 们 的 赋 税 。

因此，博物馆吸引了大批著名学者前

来教学、研究。如数学家欧几里德、

物理学家阿基米德、天文学家托勒密

和柏拉图学派的哲学家们，都汇聚到

这里。文学上，特奥克里图斯在这里

写出了《田园诗》，为后世拉丁语田园

诗开了先河。阿波罗乌斯在此完成

了《阿尔格船英雄记》，这是古希腊后

期流传至今最长的一部史诗。在自然

科学方面，阿里斯塔尔古斯在这里做

出了地球围绕太阳运转的猜测，比哥

白尼早 1500多年。欧几里德于公元前

300年来到亚历山大，被聘为博物馆院

士，并第一个主持数学系工作，他在这

里写出了《几何原本》，提出了影响世

界的欧几里德定理。还有提出阿基米

德定律并留下一句名言“给我一个支

点，我就能撬起整个地球”的古希腊科

学家、哲学家阿基米德，于公元前 3 世

纪到博物馆从事教学与研究；世界三

角学之父——几何学家阿波罗尼乌斯

约于公元前 240 年到博物馆从事教学

和研究；科学植物学奠基人西奥夫拉

斯特斯于公元前 3 世纪到博物馆从事

教学和研究，等等。

古代世界著名的亚历山大图书

馆是该博物馆的重要组成部分。该

图书馆建于约公元前 259 年，是世界

上最古老的图书馆之一。据说当初

建亚历山大图书馆的唯一目的，就是

“收集全世界的书”，实现“世界知识

总汇”的梦想。所以历代国王都不惜

代价收集图书，甚至下令：搜查每艘

进入亚历山大港口的船只，只要发现

有价值的图书，图书馆留下原件，将

抄本交还书的所有者。还有传说，当

时古希腊三大悲剧作家欧里庇得斯、

埃斯库罗斯和索福克勒斯的手稿原

著收藏在雅典档案馆内。托勒密三

世得知后，以制造副本为由，先用一

笔押金说服雅典破例出借，但最后归

还给希腊的实际上是手抄复制本，而

真迹却留在亚历山大图书馆。

总之，通过各种手段，亚历山大

图书馆迅速成为人类早期历史上最

伟大的图书馆：拥有公元前 9 世纪古

希腊著名诗人荷马的全部诗稿，并首

次在图书馆译成拉丁文；第一本希腊

文旧约《圣经》；古希腊哲学家亚里士

多德的著作手迹；古希腊三大悲剧作

家 的 手 稿 真 迹 ，等 等 。 图 书 馆 极 盛

时，据说馆藏各类手稿逾 70 万卷。这

些藏书几乎涵盖了地中海沿岸所有

科 学 家 、哲 学 家 和 文 学 家 的 主 要 著

作，有希腊文、古埃及文、腓尼基文、

希伯来文等多个文种的图书，使亚历

山大图书馆成为古代世界第一座最

大的综合性图书馆。

但这样一个著名的图书馆却毁

于后来的两场战火。一是公元前 48

年古罗马恺撒大帝进攻亚历山大城，

采取火攻，焚烧了图书馆，几十万卷

图书焚毁。二是公元 4 世纪罗马帝国

皇帝狄奥多西一世发动宗教战争，将

基督教定为国教，大肆迫害异教徒。

当时在亚历山大，基督教徒在拆毁异

教的萨拉贝姆神庙时，位于其中的图

书 馆 也 难 逃 厄 运 ，许 多 书 籍 或 遭 抢

劫，或被放火焚烧。从此，有六百多

年历史的亚历山大图书馆荡然无存。

现在，亚历山大市新建了一座图

书馆，建筑风格既现代又传统，使人

联想到历史上著名的亚历山大图书

馆。图书馆董事会由世界知名人士

组成，埃及总统为董事长，其他人由

总统提名或邀请，法国总统、西班牙

王后和联合国教科文组织总干事为

当然人选，董事会人数在 8 人至 24 人

之间。在董事长邀请下，董事会每 3年

开会 1 次。埃及高等教育部部长为董

事会秘书。董事会下设理事会，负责

具体事务，每年开会一次。理事会成

员由埃及总统任命，任期两年。图书

馆馆长由理事会会议的三分之二多

数决定，任期 5年。

本报讯 （记者程佳）4 月 26 日，

由中国文化和旅游部主办、中央文

化和旅游管理干部学院承办的 2019

年非洲国家剧院管理人员培训班在

北京开班，来自南非、利比里亚等 5

个非洲国家的 15 位剧院管理人员参

加培训。

文 化 和 旅 游 部 国 际 交 流 与 合

作 局 副 巡 视 员 张 维 国 表 示 ，近 年

来 ，在 中 非 合 作 论 坛 的 大 框 架 下 ，

中 国 不 断 加 强 对 非 文 化 培 训 力

度 ，中 非 人 力 资 源 合 作 取 得 可 喜

成 绩 。 本 次 培 训 班 便 是 文 化 和 旅

游部兑现《中非合作论坛——北京

行 动 计 划（2019—2021 年）》关 于

“ 根 据 非 方 需 要 推 进 和 扩 大 对 非

文 化 人 力 资 源 培 训 ”的 具 体 举 措 ，

希 望 通 过 本 次 培 训 活 动 ，推 动 中

国 与 非 洲 国 家 剧 院 间 建 立 起 长 期

交流与合作关系。

中央文化和旅游管理干部学院

副院长卢娟表示，本次培训班围绕

“剧院管理”主题，安排了剧院领域

的专家学者为学员授课，分别介绍

中国的剧院发展现状、舞台灯光设

计、舞台美术设计、小剧场发展等专

业内容，与学员探讨剧院管理的理

念与经验。

据 悉 ，培 训 期 间 ，除 专 题 授 课

外，学员还实地考察国家大剧院、中

国儿童艺术剧院等机构，与相关管

理人员面对面交流互动，并前往长

城、故宫等地参观，实地体验中华优

秀传统文化。

盖贝依城堡（摄于埃及）

“五一”国际劳动节是全世

界劳动人民共同的节日。每年

“五一”期间，很多国家会举办丰

富多彩的文化和旅游庆祝活动。

“五一”在俄罗斯是重要的

法定节日之一。据介绍，今年，

莫斯科将与往年一样，举行形式

多样的庆“五一”活动。5月 1日，

莫斯科 2700 多家企业和组织的

工会代表在红场举行大规模游

行庆典。始办于 2017 年、深受市

民和游客喜爱的“莫斯科之春”

阿卡贝拉音乐节也于“五一”期

间拉开帷幕，来自世界各国的阿

卡贝拉歌手将齐聚莫斯科，在广

场、街头、公园甚至楼顶天台等

地，为观众奉献总时长达 1200 小

时的歌唱表演。莫斯科各大博

物馆、展览中心、图书馆、剧院、

影院、文化宫、体育馆、公园、游

乐场和娱乐中心等场所，会举办

趣味游园、露天戏剧、诗歌马拉

松、足球挑战赛等主题活动。值

得一提的是，劳动节在俄罗斯又

被称作“春天的节日”。因为俄

罗斯的春天来得晚，而且十分短

暂，每年 4月底至 5月初正是俄罗

斯春光明媚的时候，俄罗斯劳动

节时全国放假 3 天，人们大都选

择外出度假。

在意大利，罗马、那不勒斯、

米兰、佩斯卡拉和塔兰托等地举

办 传 统 户 外 音 乐 会 庆“ 五 一 ”。

意大利每年 5 月 1 日举办的传统

户外音乐会始于 1990 年，由意大

利工会组织主办。据悉，意大利

工会组织还在全国多个城市组

织游行，呼吁重视劳动者及其工

作环境的安全。

泰国于 1932 年首次颁布劳

工条例，随后将每年的 5 月 1 日

确 定 为 国 家 的 劳 动 节 ，以 嘉 奖

辛 勤 工 作 的 劳 动 者 。 这 一 天 ，

泰国全国统一放假 1 天，在首都

以及一些大城市举办相关的庆

祝活动。

新加坡的劳动节属于公共

假期，在 5 月 1 日放假一天。当

天，新加坡举国欢庆，向各领域

劳动者表达敬意。总统府也于

当日向公众开放，每年吸引上万

人参观。政府每年举办“五一”

集会，由总理致辞，介绍全社会

劳动者创造的成绩，展望未来国

家发展前景。对新加坡而言，劳

动节不只是一个欢庆的假日，还

具有团结各界、各阶层、各族群

人民，巩固民众国家认同感和归

属感的深层社会意义。

5 月 1 日也是法国的铃兰节，

这一天全国放假，举行各种游行

活动。此外，法国各大城市很多

地方会售卖铃兰 花 ，人 们 喜 欢

买 几 束 代 表 着 幸 运 、幸 福 、希

望的花，送给自己、爱人或者亲

朋好友。

5 月 1 日也是德国本土的情

人节。当天，很多地方会立“五

月树”——由未婚男青年立起桦

树干，未婚女青年可以把自己写

好的爱情心愿挂上去，或者把树

装饰起来，期望能得到心上人的

爱。按照德国的传统，“五月树”

不仅与爱情有关，还象征着丰收

和生命力，5月1日当天有在“五月

树”下跳舞、吃香肠、喝啤酒祈祷

丰收的习俗。

1889 年 7 月，由恩格斯领导

的第二国际在法国巴黎举行代

表大会。为了纪念美国芝加哥

工人于 1886 年 5 月 1 日举行的大

罢工，会议将每年 5月 1日定为国

际劳动节。然而，美国的劳动节

并不在 5 月 1 日，而是定于每年

9 月的第一个星期一。这一天，

全 国 放 假 一 天 ，民 众 会 举 行 集

会、游行等庆祝活动。美国的一

些州还会在庆祝活动之后举行

野餐会、放烟花等多彩活动。
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本报讯 4 月 28 日，“一带一

路”100 国百年中国旗袍文创展

在泰国曼谷举办。

据 悉 ，本 次 活 动 由 中 国 旗

袍 协 会 指 导 ，江 旗 袍 文 化 传 播

有 限 公 司 、泰 中 民 俗 文 化 促 进

会 等 共 同 举 办 ，是 继 2018 年 江

旗 袍 全 球 佳 丽 大 赛（曼 谷 站）

之 后 再 次 推 动 中 国 旗 袍 登 陆

泰国。

曼谷中国文化中心主任顾

洪兴表示，旗袍是中华文明的瑰

宝，希望本次活动能够增进中泰

两国在服装文化等方面的交流，

进一步推动中国文创产品走进

泰国、走向世界。

（陈博谦）

本报讯 4 月 12 日至 13 日，

“湖湘风华”湖南文化旅游艺术交

流代表团赴尼泊尔开展文化交流

活动。

4 月 13 日，由湖南省文化和旅

游厅、尼泊尔中国文化中心主办，

湖南师范大学美术学院等承办的

“湖湘风华”湖南文化海报展在尼

泊尔艺术委员会展出。60 幅海报

作品为尼泊尔民众打开了一扇了

解中华优秀传统文化和湖湘文化

的窗口。

此 次 参 展 的 作 品 选 自 2018

年“ 湖 湘 风 华 ”文 化 海 报 设 计 大

赛 的 优 秀 作 品 ，其 中 包 括 20 位

国 际 知 名 设 计 师 以 湖 南 为 创 作

主 题 设 计 的 海 报 。 这 些 作 品 通

过提炼传统湖湘文化元素，用富

有 创 意 的 设 计 和 鲜 明 的 色 彩 彰

显湖湘文化魅力。展览结束后，

海 报 在 尼 泊 尔 中 国 文 化 中 心 继

续展出。

在尼泊尔期间，湖南文化旅

游艺术交流代表团还赴特里布文

大学施尔加纳艺术学院开展交流

活动。代表团一行观摩了施尔加

纳艺术学院的教学活动，观看了

学生的精彩演出，向参与者介绍

了湖南的文化旅游资源，广邀尼

泊尔艺术家和民众到湖南旅游观

光。活动现场，代表团成员挥毫

泼墨，与尼泊尔艺术家开展书画

交流，并相互赠送艺术作品。

（张 玲）
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4 月 28 日，江苏南京建邺区举行“以青春之名，唱响中外青年友谊之

歌”活动。30 余名南京青年代表与来自南京艺术学院的外国留学生代表

开展文化交流活动，增进了解，加深友谊。

图为外国留学生向书法老师学习书法。

新华社记者 季春鹏 摄


