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舞蹈家黎星：

在舞台上挥洒生命力是一生所爱
本报记者 罗 群
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《程砚千秋——京剧表演艺术家迟小秋专辑》首发

到了约定时间，黎星来了——一

身宽松的蓝色 T 恤、短裤，光脚穿着拖

鞋，头发有点凌乱，手上拿着手机和

一大串钥匙，手机摄像头附近磕碰得

已经开裂了。“90 后”男生黎星坐在记

者对面，就像是一名今天没课的大学

生在跟朋友聊天，亲切而平和。

实际上，黎星是业界公认的当代

中国优秀的青年舞蹈家之一，舞剧舞

台上闪亮的男一号，国内外舞蹈比赛

多项大奖的获得者。他主演的作品

《沙湾往事》《天路》连续两届获得中

国艺术节文华大奖。

从出道至今一共拿过多少奖，黎

星自己也记不太清了。“其实，与奖项

相比，我更在乎的是多年以来，能够

每年坚守剧场演出 100 多场，这是令

一名舞者骄傲的生命状态。”黎星说，

“尤其是在一周内演出两三部舞剧，

在不同的人物之间转换的感觉非常

美妙。”

黎星演过很多舞剧，但在写简历

时，他总是习惯在“演出作品”里把

《沙湾往事》排在第一个，这部与他的

好朋友、编导周莉亚和韩真合作的舞

剧对黎星来说意义非凡，他把自己装

进了角色何柳年之中，为何柳年的每

一个戏剧行动、每一次情感起伏设计

了潜台词，与角色同喜同悲。即便已

经演了 100 多场，黎星依然保持着对

角色的新鲜感和热情，舞台上每一次

痛哭或嘶吼，依然全情投入。“我排练

的时候，特别需要情感投入的戏份常

常一带而过，为的是把最饱满的状态

留给正式演出。”为了练就近乎职业

演奏员的击鼓技艺，黎星的双手被磨

得伤痕累累。

与演绎何柳年时的精心设计相

比，黎星认为，饰演《天路》中的卢天，

最好的设计就是不设计。“卢天就是

个二十几岁的青年，在我自己身上可

能发生的事，在他身上都可能发生。

投身于青藏铁路的建设，卢天的伟大

恰恰在于他的平凡。”黎星说。

黎星喜欢深入思考他饰演的每

一个人物，这种对人、对社会、对世界

的 好 奇 与 探 究 似 乎 是 与 生 俱 来 的 。

在中国，会跳舞、技术好的舞者数不

胜数，但会演戏、驾驭得好舞剧的舞

者则不那么多见。黎星强大的戏剧

表 现 力 ，与 这 份 好 奇 与 探 究 密 切 相

关。在他看来，深刻观照外部世界、

戏剧人物是必需的，但这还不够，让

自己的精神世界丰富起来也至关重

要。“演员当然应该有能力在舞台上

把自己变成另一个人，但要想散发个

人魅力，就一定要找到角色与自身相

通相融的地方。”黎星说，“如果何柳

年、卢天感动了你，要知道，他们其实

都是黎星。”

阅读、看电影、听音乐、看画展、

到世界各地看风景，黎星有各种各样

的办法充实自己。“各种艺术形式的

好作品都有助于提升审美的趣味和

品位，我认为审美对艺术家来说极为

珍贵。”黎星说，对他的舞蹈有直接启

发 的 是 音 乐 ，当 听 到 一 段 喜 欢 的 音

乐时，他的头脑中往往会出现一个画

面，抽象的旋律很快具象化、形式化，

进而联想到舞台空间中的点滴。

形 式 感 之 于 黎 星 ，就 是 这 样 奇

妙。“我喜欢运动鞋，于是就在家里打

了个一人高的鞋架，把它们摆得整整

齐齐。生活中的形式感，也是我所在

乎的。”他说。黎星家里另一类有趣

的东西是各种花花草草。“从它们的

生长中，我感到强烈的生命力，与我

在舞台上的挥洒相通。”倘若哪一盆

“寿终正寝”，黎星倒也不会特别伤

心——一个生命轮回的自然终结，春

泥护花，并不需要伤心。

交谈时，从黎星的语气中感受到

他罕见的激动，是谈及他自己策划、

导演并主演的舞蹈剧场《大饭店》。

“在其他作品中，我在以我的方式完

成 由 编 导 设 计 好 的 人 物 和 故 事 ，这

次，我想为自己的梦想买单，我觉得

这事儿挺让我骄傲的。”黎星说。

《大饭店》中不仅集聚了优秀的

舞者，还邀请了舞台设计种田阳平、

灯光设计汤姆·维森、音乐设计刘彤、

平面设计黄海……豪华的主创阵容，

几乎花掉了黎星所有的积蓄。在打

造《大饭店》的过程中，黎星拿出他对

待艺术一贯的一丝不苟。当曾为电

影《让子弹飞》《影》等设计海报的设

计师黄海将第一稿海报交给黎星时，

遭到全盘否定，一个元素也不留。“因

为那不是我想要的，一部好作品，必

须所有人形成合力。”黎星说。

“看到《大饭店》立在舞台上，我

觉得这些投入是特别值得的。”事实

正如此，《大饭店》在北京演出两场，

一票难求，它的影响突破了舞蹈圈，

戏剧、影视等行业的名家和许多热心

观众都对《大饭店》赞不绝口。同时，

还有一些人感到遗憾懊悔——他们没

有抢到票。

本报讯 （记者程丽仙）6 月 15

日，由中国出版集团现代出版社、

北 京 京 剧 院 、王 府 井 新 华 书 店 联

合 主 办 的《程 砚 千 秋 —— 京 剧 表

演 艺 术 家 迟 小 秋 专 辑》首 发 式 在

北京举行。

该专辑包括迟小秋表演的传

统京剧《锁麟囊》《红鬃烈马》《碧

玉 簪》《荒 山 泪》《孔 雀 东 南 飞》

《窦 娥 冤》《文 姬 归 汉》《三 娘 教

子》《玉 堂 春》和 现 代 京 剧《宋 家

姐 妹》共 10 出 代 表 作 ，含 DVD3

张 、CD10 张 、10 出 戏 的 主 要 唱 段

曲谱 10 本。

迟小秋是我国当代京剧程派

艺 术 的 领 军 人 物 。 她 1977 年 入

戏 校 学 戏 ，1981 年 跟 随 程 砚 秋 大

师 嫡 传 弟 子 王 吟 秋 先 生 学 习 程

派 ，1983 年 4 月在北京正式拜师。

这些年来，迟小秋凭借着自己扎实

的京剧功底和精湛的程派表演艺

术 ，曾 获 第 二 届 中 国 戏 剧 梅 花

奖 、第 七 届 文 华 奖 、第 四 届 北 京

文 艺 工 作 者“ 德 艺 双 馨 ”奖 等 奖

项 ，深 受 国 内 外 广 大 戏 迷 的 喜

爱 。 作 为 北 京 京 剧 院 青 年 团 团

长 ，她 先 后 率 团 赴 全 国 各 地 以 及

美 国 、加 拿 大 、法 国 、瑞 士 、俄 罗

斯 等 国 家 演 出 ，为 京 剧 程 派 艺 术

的传承和弘扬做出了贡献。

本报讯 （驻湖南记者张玲）6

月 16 日，作曲家、指挥家谭盾携作

品《敦煌·慈悲颂》回到家乡湖南巡

演，在长沙梅溪湖国际文化艺术中

心大剧院为家乡人民带来了一场

关于敦煌的千年回响。

“中国故事、世界表达”一直是

谭盾创作的核心理念。《敦煌·慈悲

颂》是谭盾往返敦煌数次、耗时 6 年

创作的交响音诗作品，分为《菩提

树下》《九色鹿》《千手千眼》《禅园》

《心经》《彼岸》6 幕，以敦煌壁画故

事为蓝本，以敦煌史诗形式，融合

了敦煌古乐与西方交响音乐，用中

文和梵文演唱敦煌莫高窟壁画中

记载的东方哲学故事，以跨越文化

时空的音乐语言重现了中华古代

文明与辉煌。

当 晚 的 演 出 由 谭 盾 指 挥 ，沈

洋、朱慧玲、王传越、郭森、谭维维、

巴图巴根、陈奕宁领衔主演，包括

法国里昂国立管弦乐团及德国吕

贝克合唱学院等在内的 19 个国家

的 200 多 名 音 乐 家 组 建 的 演 出 阵

容 ，用 西 方 交 响 乐 的 技 法 诠 释 敦

煌 千 年 回 响 。 两 个 小 时 的 演 出

中 ，观 众 欣 赏 到 了 依 照 敦 煌 壁 画

复原的反弹琵琶乐舞表演，以及奚

琴古乐器加上原生态呼麦唱法等

全新演绎。

此次演出由湖南湘江新区管

理委员会、长沙市委宣传部、长沙

市文化旅游广电局指导，湖南广播

影视集团、湖南电广传媒、敦煌研

究 院 主 办 。 据 了 解 ，接 下 来 ，《敦

煌·慈悲颂》2019 中国巡演还将登

陆山东青岛大剧院、上海东方艺术

中心和北京国家大剧院。

本报讯 （记 者 李 雪）6 月 18

日，“歌唱北京”原创歌曲征集活动

2018 获奖作品发布会暨 2019 年“歌

唱北京”活动启动仪式在北京电视

台 大 剧 院 举 行 。 阎 维 文 、降 央 卓

玛、蔡国庆、陈思思等多位歌唱家

亮相活动现场。

由 北 京 广 播 电 视 台 主 办 的

2018 年“歌唱北京”原创歌曲征集

活动，历时一年多的征集、评选后，

最终产生 20 首获奖作品，涵盖了

流行音乐、民族、美声等多种音乐

形式，其中既有体现北京文化带建

设的《梦中的大运河》《长城脚下我

故乡》，又有体现新北京风貌的《今

日时光》《我在北京》；既有体现北

京海纳百川城市品格的《好客的北

京》《青春北京》，还有勾勒年轻人

心目中北京气质的《北京我的爱》

《北 京 乐 章》等 ，描 绘 了 新 北 京 的

新风情。

此 次 摘 得 桂 冠 的 3 首 歌 曲

《红 墙 连 万 家》《北 京 我 的 爱》和

《北 京 的 怀 抱》的 创 作 者 代 表 也

来 到 现 场 ，畅 谈 北 京 这 座 城 市 给

予 自 己 的 灵 感 和 温 暖 。 此 外 ，词

曲 作 家 印 青 、陈 涛 、舒 楠 等 分 享

了 各 自 的 创 作 经 验 。 印 青 说 ，艺

术 工 作 者 应 该 深 入 生 活 、扎 根 人

民 ，才 能 创 造 出 百 姓 喜 爱 的 精 品

力作。

2019 年“歌唱北京”原创歌曲

征集活动同时启动，活动以“新时

代、新北京”为主题，突出“壮丽 70

年·奋 斗 新 时 代 ”的 年 度 主 题 ，用

音乐语言表达生动、多彩的北京，

抒 发 对 新 思 想 扎 根 京 华 、新 时 代

奋进耕耘的真切感悟。

本报讯 （记者程佳）6月16日，

琥 珀四重奏讲演音乐会在北京国

家图书馆艺术中心奏响。音乐会

以“穿越 300 年”——弦乐四重奏版

极简古典音乐史为主题，甄选多部

中外经典乐章，并通过讲演结合的

方式，阐述经典背后的故事，破译

音乐之中的奥秘，为观众打造了一

堂集音乐、人文、历史于一体的古

典音乐“科普课”。

作为北京市海淀区文化和旅

游局 2019 年中关村国际青年艺术

季 支 持 项 目 ，6 月 至 8 月 ，国 图 艺

术中心与中央音 乐 学 院·琥 珀 四

重 奏 共 同 推 出“ 沉 淀 青 春 听 读

经 典 ”系列演出活动，除了当天的

“ 穿 越 300 年 ”专 场 演 出 ，还 包 括

“在好听之外”——中西近代音乐

之对话、“情感的科学”——古典音

乐中的科学精神、“终极问题”——

弦乐四重奏与生命的意义 3 场演

出 ，将 借 助 弦 乐 四 重 奏 的 音 乐 语

言，展现古典音乐近 400 年发展历

程中的璀璨时刻。活动着眼于推

广古典音乐、提升观众音乐素养，4

场演出均推出公益赠票或惠民低

价票。

中央音乐学院·琥珀四重奏耗

时 14 年打造出既是高水准室内乐

音乐会、也是生动音乐公开课的琥

珀四重奏讲演音乐会。截至目前，

琥珀四重奏讲演音乐会已成功演

出 50 余场，受到业内外人士的广泛

好评。

繁荣文艺创作、推动文艺创新，

离不开一支德艺双馨的文艺工作者

队伍。新时代，如何培养艺术人才，

激发艺术人才创新内生动力，解决艺

术人才断层困境？是摆在文化艺术

从业者面前亟待解决的课题。

日前，在北京市委宣传部和北京

市人才工 作 局 的 指 导 和 支 持 下 ，由

北京演艺集团主办的“以传承 助创

新——新时代首都演艺人才论坛”在

北京举行。此次活动是北京演艺集

团成立 10 周年系列活动的重要内容，

论坛上，在京艺术院团及艺术科研机

构的管理者、从业者围绕首都演艺人

才建设、传统文化艺术传承发展等问

题畅所欲言，为首都艺术人才队伍建

设和发展积极建言献策。

首先要搞清楚缺什么人才

2015 年，北京演艺集团在北京歌

舞 剧 院 原 有 民 乐 队 、曲 艺 队 的 基 础

上，组建和复建了两家专业国有文艺

院团。“两家院团的成立，大大地解放

了艺术生产力，推动了民乐和曲艺的

发展。在人才培养方面，我们先后与

北 京 第 二 外 国 语 学 院 、北 京 电 影 学

院、中国戏曲学院、北京城市学院等

高校合作共建，推出‘人才后备班’计

划，培养后备人才。同时积极申请国

家艺术基金资金支持，举办‘中美戏

剧培训交流’‘青年编剧创作人才培

养’‘舞台艺术人才国际交流’赴澳大

利亚培训等多个项目，发现、孵化和

培育人才。”北京演艺集团党委书记

康伟介绍。

北京市文联主席陈平曾任国家

大剧院首任院长。“在大剧院工作的

11 年，我深刻感受到平台的重要性。

要善于发现人才，关键在于各级领导

干部是否有求贤若渴的决心，是否对

人才培养有锲而不舍的精神。要大

胆使用人才，信任和信赖人才，尤其

是青年人才。”陈平认为，“在新时代，

要加大演艺人才培养，首先要抓紧制

定演艺人才发展规划。结合首都演

艺事业发展实际需要，做好人才摸底

调查，掌握各单位各类别演艺人才供

需情况，搞清楚目前还缺多少人，急

缺哪类人，如何引进和培养这些人，

并在此基础上制定《首都演艺人才发

展专项规划》。其次，要大力培养、引

进 3 类演艺人才——一是艺术造诣精

深、才华出众的演艺人才和演艺创作

人才，包括导演、指挥、作曲、编剧、多

媒体设计、舞美设计人才等；二是高

素质、专业化、国际化的专业管理人

员；三是懂艺术、善管理、会经营的复

合型运营管理人才。”

青年人才是生力军

作为未来文艺舞台的生力军，青

年人才是当下文艺创作不容忽视的

重要力量。为激发青年文艺人才创

作活力，鼓励引导其深入生活、扎根

人民，潜心开展创作，国家艺术基金

开展了一系列资助项目：2014 年度设

立“美术、书法、摄影创作人才资助项

目”，对年龄在 45 岁以下的青年艺术

人才予以资助；2015 年度将资助对象

调整为 40 岁以下的青年艺术人才，并

在原有基础上扩大资助范围，新增了

对戏剧编剧、音乐作曲、舞剧编导、工

艺美术创作等人才的资助；2019 年度

增设青年舞台艺术表演人才资助项

目，对活跃在文艺院团一线的优秀青

年演员给予立项资助……

“国家艺术基金始终把加强文艺

队伍建设、培育高水平文艺人才作为

重要任务，尊重艺术人才培养规律，

通过科学合理的资助机制，传好艺术

人才培养的‘接力棒’，做好艺术人才

队伍建设的‘引路人’。”国家艺术基

金管理中心副主任秦文说。

“青年文艺人才培养是近年来北

京人艺演员队伍建设最为重要的工

作任务。在当下略显浮躁和功利的环

境下，如何让青年人沉下心来搞创作，

推动他们既有技术、又有情操，既懂专

业，又有品格，是文艺事业从业者需要

思考的事。”北京人民艺术剧院演员队

队长冯远征认为，“一切为了人民”是

优秀文艺工作者的最大属性和第一宗

旨，必须一代代传承下去。他介绍，为

加强青年演员队伍培养，北京人艺制

定了“青年演员培养计划”，邀请老艺

术家为青年演员上课。“第一课就请来

了老艺术家蓝天野。天野老师演了一

辈子戏，却没有为年轻人讲述任何舞

台上的表演技巧，而是花了大量时间

讲述话剧传统和人艺精神，特别是谈

到体验生活对于表演的重要性。我

想这就是文艺工作所需要的‘传承’，

不仅关乎技术和技艺，更关乎传统和

精神。”冯远征说。

为人才培养总结、积累经验

艺术人才队伍建设是一项必须

长期坚持的系统性工程。据相关统

计，5 年多来，北京共获得艺术人才培

养资助项目 71 项，资助资金 5966 万

元，青年艺术创作人才资助项目 249

项，资助资金 3725 万元。北京市在

2016 年率先设立了省市级艺术基金，

针对北京市艺术单位开展资助，歌剧

《长征》、舞剧《长征·九死一生》《天

路》等剧目先后获得国家艺术基金和

北京文化艺术基金的资助。

北京演艺集团总经理王珏表示，

举办此次论坛的目的就是为了发挥

市属国有大型文化企业的重要作用，

搭建平台、提供舞台，汇聚首都演艺

人才。“聚焦演艺人才，围绕推进新时

代首都演艺人才队伍建设的传承与

创新，开展深入交流探讨，为首都演

艺人才队伍建设总结积累经验，为造

就一大批德艺双馨的名家大师、培育

一大批高水平创作人才凝聚新的智

慧和力量，为首都文化繁荣发展提供

强有力的智力支持。”她说。

谭盾携《敦煌·慈悲颂》回湘演出

“歌唱北京”原创歌曲征集
唱响新时代、新北京

琥珀四重奏讲演音乐会：沉淀青春 听读经典

谭盾现场指挥（主办方供图）

传好“接力棒”，做好“引路人”
——新时代首都演艺人才论坛侧记

本报记者 连晓芳

近日，国家艺术基金2019年度大

型舞台剧和作品资助项目——原创

话剧《雪落无声》在山东省济南市

山东艺术学院完成首轮演出。

该剧是山东艺术学院戏剧学

院创作的一部现实题材作品，以改

革开放 40年来艺术院校的变迁和几

代艺术人的感情纠葛、价值追求为

创作背景，呈现了一群大四表演专

业的学生和他们即将退休的老师们

的人生历程。

图为话剧《雪落无声》演出剧照。
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