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百家横议

做弘扬中医药文化的“同仁”
如 心

近日，中共中央、国务院印

发了《关于促进中医药传承创新

发展的意见》（简称《意见》），这

是党中央、国务院印发的第一个

关于中医药的文件，明确了中医

药传承创新发展的目标方向、重

点任务和具体举措，是指导新时

代中医药工作的纲领性文件。

中医药学是中国古代社会

形成的人体生命之学和人类健

康之学。习近平总书记对中医

药工作作出重要指示指出，中医

药学包含着中华民族几千年的

健康养生理念及其实践经验，是

中华文明的一个瑰宝，凝聚着中

国人民和中华民族的博大智慧。

中医药学不仅是一方一药、

一技一招的简单积累，还是一种

关 乎 人 体 生 命 健 康 的 知 识 体

系。这个知识体系具有深厚的

传统文化背景。它具有独特的

哲学思维、系统的基础理论、丰

富的科学内涵和鲜明的 人 文 色

彩 ，是 中 华 优 秀 传 统 文 化 的 活

化 形 态 之 一 。 因 此 ，传 承 和 弘

扬中医药文化是促进中医药传

承创新发展的重要基础和关键

支撑。

从北京同仁堂“同修仁德，

济世养生”的价值观，到广东陈

李济“工艺虽繁必不减其工，品

味虽多必不减其物”的质量观，

再 到 浙 江 胡 庆 余 堂 恪 守 的“ 戒

欺”经商理念和店规、湖南九芝

堂“药者当付全力，医者当问良

心”的职业道德……以人为本的

医 道 准 绳 ，诚 信 无 欺 的 行 业 规

范 ，是 我 国 中 医 药 行 业 应 该 秉

持、铭记和发扬的人文精神和优

良传统。

作为我国非物质文化遗产

的十大门类之一，截至目前，有

137 个传统医药类项目入选国家

级非物质文化遗产代表性项目

名录，有 132 位传承人被认定为

传统医药类项目的国家级代表

性传承人。在非遗保护工作的

框架下，非遗代表性传承人、项

目保护单位和非遗保护工作者

长期致力于传承和弘扬中医药

文化。比如，以王氏脊椎疗法国

家级代表性传承人王兴治为代

表的传承人，近年来一直致力于

证明中医特色诊疗技术的有效

性和安全性，积极探索中医辨证

论治体系规范化的科学表达；华

佗五禽戏省级代表性传承人陈

静，一直身体力行在国内外普及

健身气功五禽戏的养生保健方

法，推广体现中医治未病理念的

健康工作和生活方式。

在文旅融合的大背景下，去

中医药博物馆体验，成为游客在

旅游过程中了解和感受地域特

色 文 化 的 个 性 之 选 。《意 见》指

出 ，推 进 中 医 药 博 物 馆 事 业 发

展，实施中医药文化传播行动，

把中医药文化贯穿国民教育始

终，使中医药成为群众促进健康

的文化自觉。显然，在传承和弘

扬中医药文化的过程中，广大的

文化和旅游工作者特别是非遗

领 域 的 工 作 者 ，已 然 成 为 一 支

重要的生力军。

于 常 瑞 的“ 哈 夏 ”收 藏
本报驻黑龙江记者 张建友

广西：小厕所推动大文明
宾 阳

近日，中央歌剧院音乐总监、首席指

挥杨洋执棒中央歌剧院交响乐团，在北

京国图艺术中心上演《向大师致敬——

勃拉姆斯专场音乐会》。小提琴独奏由

中央歌剧院院长、艺术总监刘云志担纲。

音乐会上半场，艺术家们合作了勃

拉姆斯的《D 大调小提琴协奏曲》。曲目

充分展示了勃拉姆斯作品的独特韵味，

浓厚的田园牧歌风味和匈牙利民歌情

调，将浪漫主义的激情与古典主义的严

谨结合。下半场的《e 小调第四交响曲》

是勃拉姆斯创作的最后一部交响曲，其

创作灵感来源于古希腊悲剧《俄狄浦斯

王》。音乐家们以精彩的演绎，深刻诠释

了作品对生命与死亡的探讨。

图为演出现场。

费 斌/图 本报记者 刘 淼/文

陕西省第五届农民工诗歌朗诵会举行

2000 年，广西壮族自治区桂林市

委 、市 政 府 在 全 国 率 先 掀 起 了 一 场

“厕所革命”，引发了全国的高度关

注。桂林所探索的公共厕所免费开

放、以商养厕、分级管理等经验也开

始在全国推广。

19 年来，“厕所革命”在广西一直

没有停歇，从城市到乡村，从景区到

民居，从数量到质量，小厕所正在推

动着大文明持续升级，壮乡人民享受

到越来越多的发展红利。

景区厕所旧貌换新颜

“田园风光，叠石流泉，图腾壁画，

富有桂北民居特色，俨然一座山水园

林，厕所就是一个景点。”10月 28日，阳

朔县世外桃源景区，来自东北的欧阳

小惠对这里的厕所赞叹不已。

“ 旅 游 厕 所 反 映 的 是 一 座 城 市

乃至社会的文明程度和发展水平。”

桂 林 市 委 宣 传 部 有 关 负 责 人 表 示 ，

作为旅游名城，近年来，桂林市持续

推进旅游“厕所革命”，坚持国家标

准 与 地 方 特 色 并 重 原 则 ，强 调 生 态

环 保 节 能 的 特 点 ，做 到 实 用 与 文 化

特 色 兼 顾 ，全 面 提 升 旅 游 厕 所 建 设

和管理水平。

广西自 2015 年全面实施“厕所革

命”以来，逐步从景区扩展到全域，从

城市扩展到农村，从数量增加到质量

提升，从厕所封闭管理到开放管理，

成为一项旅游基础工程、文明工程和

民生工程。

广西壮族自治区文化和旅游厅

有关负责人表示，2015 年至 2017 年

“厕所革命”三年行动计划期间，全区

新建改扩建的计划任务是 2000 座，实

际完成 2768 座，超额完成 38.4％，基

本解决了游客如厕难的问题。2017

年，广西旅游厕所建设任务是 560 座，

实际完成 882 座，超额完成 57％。在

当年的“世界厕所日暨中国厕所革命

宣传日”活动上，广西荣获“厕所革命

突出成果奖”。

脏 乱 差 曾 经 是 旅 游 厕 所 的 硬

伤 。 如 今 ，漂 亮 的 外 观 、实 用 的 设

施、优美的环境、规范的管理已经成

为 标 准 配 置 ，广 西 旅 游 厕 所 旧 貌 换

新颜。

从“厕所革命”到美丽乡村

“一个茅坑两块砖，三尺土墙围

四边”的传统简陋旱厕，曾经在壮乡

农 村 延 续 了 几 千 年 。 如 厕 难 、排 污

难、垃圾粪便处理难的“三难”问题，

影响了一辈辈农村人的生活质量和

当地的生态环境，也制约着美丽乡村

建设。如今，这一困扰农村生活的问

题正得到逐步解决。

“政府帮忙设计，安排补贴，现在

家里的厕所干净舒适，和城里的没啥

两样。”博白县水鸣镇大光村的强叔

是贫困户，去年底，家里改建了室内

厕所，从此告别了居室和厕所分离的

烦恼。

在大新县堪圩乡明仕田园景区，

一座绿树掩映、木石结构、环境幽雅

的 乡 村 旅 游 厕 所 受 到 了 游 客 的 赞

美。“铜鼓、牛角、石围，这是当地壮族

文化的特征。”自驾游达人刘文生说，

这是一个“有文化”的厕所。

民有所呼，政有所应。自 2018 年

实施农村人居环境整治及乡村风貌

提升三年行动以来，广西各地各部门

坚持以破解农村“有新房没新村，有

新村没新貌”问题为重点，以改善农

村人居环境、提升村容村貌为目标，

大力推进农村人居环境整治、乡村风

貌提升工作。按照“一巩固、二推进、

三提升”的工作思路，实施“清洁乡

村”巩固行动、“厕所革命”推进行动、

污水治理推进行动、乡村风貌提升行

动、规划管控提升行动、长效机制提

升行动，持续推动农村人居环境明显

改善。

截至目前，广西共完成改造建设

卫生户厕 1025 万户、无害化户厕 655

万户，分别占农村总户数的 92.4%和

59%，农村卫生公厕已建设 27604 座，

占应建公厕数量的93.9%。

民生无小事。在推动农村改厕工

作中，广西把改变农村传统习惯、改善

人居环境、建设美丽乡村与提升文明

观念相结合，极大提升了村民素质。

“新三年计划”高歌猛进

在多年建设的基础上，2018 年 2

月，《广西旅游厕所建设管理新三年

行动计划》正式启动，旅游“厕所革

命”持续推向深入。

按照计划，2018 年至 2020 年，广

西着力通过实施城镇公厕新建改建、

农村厕所改造治理、厕所文明宣传教

育以及旅游厕所、交通公厕和加油站

厕所改造升级 6个专项行动。

计划要求，新建、改扩建旅游厕

所 2000 座，推进旅游厕所在地区间、

城乡间、景区内外合理布局，提高旅

游厕所建设质量，健全旅游厕所管理

体制，推广厕所科技应用，提升厕所

文明水平，实现数量充足、分布合理，

管理有效、服务到位，卫生环保、如厕

文明的目标。同时，加大宣传力度，

组织开展全民厕所文明教育，培养良

好卫生习惯，培育社会文明新风，不

断提升城乡居民的健康意识和文明

程度。

“随着计划的实施，各地厕所服

务和管理更加规范，环境卫生大为改

善。”广西壮族自治区文化和旅游厅

公共服务处处长何晓萍表示，截至去

年 底 ，广 西 旅 游 厕 所 建 设 合 计 完 成

942 座，其中新建 694 座，改建 248 座，

超额完成任务。A 级旅游厕所数量覆

盖了城乡主要 A 级以上旅游景区、旅

游乡村、特色街区和旅游点，特别是

第三卫生间和残疾人厕位的数量得

到较大增长。

今年 1 月，广西出台《“美丽广西·
幸福乡村”活动指导意见》，将“厕所

革命”列入“美丽广西”乡村建设的重

要工作中。意见明确，持续深化“厕

所革命”，到 2020 年底，全区农村无害

化卫生厕所普及率保持在 90%以上。

在乡村振兴的道路上，壮乡人民

对美丽乡村、文明乡村的追求从未停

下脚步。

本报讯 （驻陕西记者秦毅）

10 月 28日晚，由陕西省文化和旅游

厅主办、陕西省文化馆承办的“我

和我的祖国 新市民共建新生活”

陕西省第五届农民工诗歌朗诵会

在铜川市工人文化宫举行。

10 余首聚焦农民工奋斗及辛

勤付出的 诗 歌 ，通 过 饱 含 情 感 的

嗓 音 及 情 景 演 绎 ，传 递 出 对 城 市

新 市 民 的 礼 赞 。 诗 歌 朗 诵《三 代

人》《农 民 工》《我 们 是 新 时 代 光

荣 的 农 民 工》等 体 现 了 新 时 代 的

城市建设者甘于奉献、努力拼搏，

把个人梦同中国梦紧密联系在一

起 的 逐 梦 精 神 。《半 个 月 亮》《为

你流泪 为你歌唱》讲述了背井离

乡的思乡之情。国家一级演员冯

健 雪 、刘 远 以 歌 曲《我 的 祖 国》、

朗 诵《路 遥 大 哥 ，我 们 想 你》将 晚

会推向高潮。整台晚会突出城乡

建设者的亲历故事，内容丰富、形

式多样，在欢乐、祥和的艺术氛围

之 中 ，展 现 了 新 时 代 农 民 工 的 精

神风貌。

陕 西 省 农 民 工 诗 歌 朗 诵 会

从 2012 年 开 始 举 办 。 此 次 农 民

工 诗 歌 朗 诵 会 是 文 化 和 旅 游 部

公 共 服 务 司 指 导 的 2019“ 文 化 暖

心 ”系 列 活 动 之 一 ，也 标 志 着 为

期 一 个 月 的“ 全 民 悦 读 最 美 三

秦 ”第 七 届 陕 西 省 阅 读 文 化 节 圆

满落 幕 。
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“近几年，家乡变化确实非常

大，很多在外务工的村民也纷纷返

乡。”彭 展 阳 表 示 ，自 己 其 实 也 是

神山村返乡大军中的一员。据介

绍，彭展阳原本在外地一家企业工

作 ，后 来 毅 然 返 乡 发 展 并 最 终 决

定 要“ 致 力 于 挖 掘 神 山 村 的 乡 村

旅游的‘富矿’”。2018 年，在被选

为村党支部书记、村委会主任后，

彭展阳按照“培训到农村，体验到

农户，红色旅游助推精准扶贫”的

路 子 ，带 领 村 民 成 立 神 山 村 商 务

服 务 有 限 公 司 、好 客 神 山 乡 村 旅

游 有 限 公 司 ，实 现 了 村 民 和 村 集

体 同 步 增 收 。 据 了 解 ，如 今 ，神

山村全村已有一半村民参与到乡

村 旅 游 服 务 中 ，旅 游 成 了 村 民 增

收的主渠道。

“坐等看”变“动手干”

彭 展 阳 介 绍 ，由 于 神 山 村 地

处 深 山 区 ，交 通 不 便 、信 息 闭 塞 ，

导 致 村 民 的 思 想 观 念 比 较 落 后 ，

接 受 新 生 事 物 的 过 程 比 较 慢 ，想

脱 贫 、要 致 富 的 动 力 不 强 。 村 里

的 贫 困 户 彭 夏 英 对 此 深 有 体 会 。

多 年 来 ，她 和 家 人 都 住 在 破 旧 土

坯房里，买不起油，吃不放油炒的

“干 锅 菜 ”。 彭 夏 英 说 ，早 年 因 丈

夫 在 外 务 工 时 摔 伤 了 腿 ，干 不 了

重 体 力 活 ，一 家 人 的 生 活 重 担 落

在 自 己 的 肩 上 。“那 些 年 ，每 天 天

刚 亮 ，我 就 拿 着 自 己 做 的 半 成 品

竹筷子，到茅坪街市去卖，收入只

够温饱。”彭夏英回忆。

近 年 来 ，吉 安 市 上 下 大 力 开

展脱贫攻坚感恩教育行动，积极开

展“最美贫困户”“最美家庭”“身边

好人”评选，红色讲习所、乡村大讲

堂直接搬进基层，帮扶干部既送文

化又送技术，最重要的是把大家干

事创业的精气神提振了起来。“我

不想当贫困户，贫困户的小孩找对

象都难。”2016 年 ，本 来 就 对 当 贫

困户心有不甘的彭夏英抓住神山

村 旅 游 发 展 的 大 好 势 头 ，办 起 了

农 家 乐 。“这 几 年 ，农 家 乐 越 办 越

好，仅去年就收入了 10 万多元。”

彭夏英说。

据 了 解 ，彭 夏 英 不 仅 自 己 主

动 申 请 脱 贫 ，还 积 极 带 动 村 民 一

起 脱 贫 ，因 此 也 荣 获 全 国 脱 贫 攻

坚 奖 奋 进 奖 ，还 被 选 为 全 国 妇 女

代 表 大 会 代 表 。“ 党 和 政 府 给 了

我 们 很 多 扶 持 ，我 们 更 要 努 力 奋

斗 。”彭 夏 英 说 ，如 今 在 当 地 改 造

土 坯 房 、出 资 入 股 合 作 社 、支 持

村 里 公 益 事 业 等 事 情 上 ，她 都处

处 带 头 ，就 是 为 了 充 分 展 现 革 命

老区群众的感恩之心、奋进之志。

从穷山沟到“聚宝盆”
10 月 29 日，71 岁的黑龙江省哈

尔 滨 市 民 于 常 瑞 和 往 常 一 样 ，早 早

来到位于哈尔滨市东大直街的古玩

街 。 他 在 古 玩 街 租 赁 的 60 多 平 方

米 的 门 市 ，摆 满 了 包 括 哈 尔 滨 之 夏

音乐会（简称“哈夏”）的纪念衫、纪

念封、钥匙扣、海报、名片 盒 等 在 内

的 各 种 物 品 ，堪 称 一 座“ 哈 夏 ”博

物 馆 。

于常瑞告诉记者，58 年来，他收

藏 了 2000 多 种 1 万 多 件“ 哈 夏 ”物

品，这里只是他收藏的一部分，还有

一部分放在了家里。“等我以后走不

动的时候，要把收藏的‘哈夏’物品

全 部 捐 给 这 座 生 我 养 我 的 城 市 ，以

此报答这座城市让我实现了收藏理

想。”于常瑞说。

收藏，从攒开始

在于常瑞小的时候，无论是大人

还是小孩，都有攒物品的习惯。大人

攒小人书、粮票、布票等，小孩则喜欢

攒糖纸、烟盒、火花贴等。生在知识

分子家庭的于常瑞的父辈更喜欢攒

一些砚台、字画、古玩等，这为于常瑞

后来执着于收藏打下了基础。

1961 年夏天，12 岁的于常瑞在街

上玩耍时听大人说，哈尔滨市过几天

要举办首届哈尔滨之夏音乐会，门票

3 角钱。酷爱唱歌的他到处捡玻璃碴

子卖钱，好不容易攒够了 3 角钱，便兴

冲冲地买了票，跑到哈尔滨市青年宫

观看首届“哈夏”开幕式文艺演出。

那天演出结束后，于常瑞走了两个多

小时才回到家。

这次演出对于常瑞的影响特别

大。自此之后，于常瑞是每届“哈夏”

必看，而关于“哈夏”的所有物品，只

要能“弄”到的他都尽量“弄”到。他

说，那时候根本不知道这是在收藏，

只知道攒，兴趣所致。

这一攒，就是 20 多年。这 20 多

年，他攒了包括“哈夏”节目单、演出

服、门票、画册、歌谱等大量“哈夏”物

品。上世纪 80 年代收藏开始流行，于

常瑞便把攒变为收藏。

收藏着了迷

于常瑞对于“哈夏”物品的收藏，

那可是着了迷，无论线上线下，只要

相中，无论多少件，都要统统买下。

他说，不能让“哈夏”的任何物品流

失，因为每件都是“哈夏”珍贵的文化

符号。

在于常瑞收藏的“哈夏”物品中，

有一两元收购的门票，有几百元、上

千元收购的节目单，也有上万元收购

的自行车。其中，最贵的花了 13 万

元，是李谷一、郭颂、阎维文等 53 位知

名人士签名的嘉宾签名簿。

于常瑞收藏 20 张“哈夏”节目单

的故事，更是让哈尔滨市的收藏界对

他的执着表示钦佩。听说一位收藏

家藏有第六届“哈夏”节目单 5 张、第

十七届的 12张、第十八届的 3张，于常

瑞就去商量转让，这位收藏家无论给

多少钱就是不卖，于常瑞就常去，这

一去就是 10 多年。终于，老人被于

常瑞的执着所感动，最终以 5500 元

的优惠价格转让。

这些年来，于常瑞收购“哈夏”物

品花了 200 多万元。他用平时经营照

相机、字画、玉石等物品赚来的钱购

买“哈夏”物品不算，还把自己每月

的退休金搭了进去 。 其 实 ，于 常 瑞

也有机会用“哈夏”物品来赚钱，并

且 能 赚 到 大 钱 。 但 往 往 有 人 到 店

里 要 高 价 购 买 这 些 物 品 时 ，都 被 他

婉 言 拒 绝 。 于 常 瑞 称 ：“ 这 些 物 品

是 属 于 哈 尔滨市这座城市的，我现

在是代为保管。”

于常瑞的做法得到了哈尔滨市

社会各界人士的认可，很多人为他伸出

援手。于常瑞告诉记者，目前，自己收

藏有“哈夏”门票 400 多种、节目单 500

多张、徽章 30多枚、海报 200 多张、纪

念邮票 200多张、文化衫 50多件……

记录“哈夏”历程

于常瑞的藏品记录了“哈夏”的

发展历程。1961 年至 1966 年，“哈夏”

节目单都是手绘插图，这一时期还有

歌本、杂志，也有少数单位制作了金

属纪念章。直到 1979 年才举办第七

届，相关物品开始多了起来，有唱片、

磁带、程序册、摄影集、论文集等，从

那时起，“哈夏”已成为哈尔滨市的一

道亮丽的风景线。而从 1990 年至今，

随着科技的进步和文化的多元化发

展，“哈夏”的节目单和纪念品做工越

来越精美，一些国外艺术团体演出的

节目单和影碟也在其中。

1979 年 ，“ 哈 夏 ”从 剧 场 走 向 室

外，黑龙江省直和哈尔滨市直文艺团

体在松花江边、广场、公园等地演出，

赢得了广大市民的好评。也就是从

那时开始，于常瑞收藏“哈夏”的物品

也多了起来，包括老剧本、杂志、剧

照、图片及各院团的画册和大量的海

报。让于常瑞印象深刻的是，从第一

届到第二十二届，“哈夏”的主办单位

一直是哈尔滨市文化局，承办单位是

哈尔滨市群众艺术馆，到了第二十三

届，“哈夏”改为由原文化部和哈尔滨

市政府主办，并一直延续至今。于常

瑞说，这一时期是哈尔滨市群众文化

和专业艺术的繁荣期，也是自己收藏

“哈夏”物品的丰收期，包括各种乐

器、证章、画册、剧本、记者证、工作

证、获奖证书等上千种。

在于常瑞的收藏日记里，记录了

很多文化名人在“哈夏”期间的精彩演

出，他也得到过多位文化名人的帮助，

有人积极为他签名，有人为他提供物

件，有人把演出时的艺术照片送给他。

现在，于常瑞的门市已是“物满

为 患 ”。 他 表 示 ，目 前 正 在 积 极 协

调有关部门，计划筹备“哈夏”藏品

博物馆。


